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   و سپاس قدردانی

  :از بنيادهای زير برای ياری ارزنده شان به طراحی، آزمايش و انتشار اين رهنمود سپاسگزاريم
 

Channel Foundation 
Dutch Ministry of Foreign Affairs MDG٣ Fund 
Ford Foundation 
National Endowment for Democracy 
New Field Foundation 
Oxfam-Novib 
Shaler Adams Foundation 
The Sigrid Rausing Trust 
Swedish International Development Cooperation Agency 

 
  خشونتیها و پيشنهادهای ارزندۀ خود را درباره سبب ها و پيامدهانيز سپاسگزاريم از رهبرانی که ديدگاه

لينا : عليه زنان و دختران، و تلاش برای پيشگيری و تعديل اين گونه خشونت ها با ما در ميان گذاشتند
.  و ژاکلين پيتانگی، سيندی مدارگٌٌلد،رضخی ک، راکی گويال، اسمرابوحبيب، ذينا انوار، ياکين ارتو

بخش بررسی نمونه ونزکه الهاماسيت کا و بنيانگذارشان بMagdalene and Thistle Farmsِِچنين سپاس از هم
که به ما ) NPR(هائی از روسپيگری در جلسه دوازدهم بوده است، و نيز از جکی لايدن و راديوی ملی 

 .  امکان دادند از برنامه های ويژۀ توان بخشیِ آنان در کار خود بهره جوئيم

١١ 
 

  
 هنموديادگيری ساختار و اصول کتاب ر

ادگيری اصول و ارزش های مهم و تصريح شده در ي برایه جلسباحثه در هرختار و چگونگی مسادرک 
محور درسراسر جهان را مورد های جنسيترايج خشونته ها، شکل های جلساين . رهنمود ضروری است

 :دهندبررسی قرار می
 و روانی در خانه  لفظی خشونت •
 بدرفتاری با کارگران خانگی •
 زناشويیدر خشونت  به طور خاص، ،خشونت شريک زندگی و •
 ختنه زنان  •
 ازدواج اجباری کودکان  •
 های ناموسیقتل •
 عمومی فضاهای تعرض جنسی در •
 تعرض جنسی در محل کار •
 تجاوز جنسیتعرّض و  •
 گراجنسجرايم ناشی از نفرت عليه زنان هم •
 روسپيگری •
 داری جنسیقاچاق زنان برای برده •
 تجاوز به مثابه سلاح جنگی •
پس از جنگ با توجه به قطعنامه  تران در ايجاد و حفظ صلح و بازسازینقش و حقوق زنان و دخ •

 .شورای امنيت سازمان ملل١٣٢۵
 

به عنوان مثال، . نيستهای جنسی خشونت رهنمود آورده شده شامل همۀ خشونتی که دراينانواع 
. شودشته نمیهای کنترل جمعيت در اين کتاب به بحث گذاسازی اجباری زنان به عنوان يکی از روشعقيم

ها کنندگان در کارگاهيا شرکت، تسهيلگران و ارزيابی تجربه يادگيریهنگام در جلسه نهايی کارگاه و 
شود به فهرست  به آنها پرداخته نمیرهنمودکه در  خشونت جنسیانواع ديگر توانند درخواست کنند می

 رايج در جوامع  هایخشونتانواع رباره افزون براين، می توان جلسه هائی نيز د. اضافه شودمطالب 
  . شرکت کنندگان برگذار کرد

 در حريم  ،زخشونت در خانهمطالب مورد بحث در جلسه ها به توالی مطرح می شوند، ا
رويدادهای هر جلسه از نمونه های مورد بحث در . المللیبينعمومی و و در عرصه های خصوصی، 

رای  گرچه ب-استرخ دادن ر اطراف جهان در حال  که د هائی از خشونت-اند شده برگرفتهواقعی
خشونت های  مشخصی که در  . نام های مستعار برگزيده شده است درگير افرادِ نگه داشتن هويت حرمانهم

روايت .  رخ داده انداز جمله هائيتی، مالزی، نپال و آمريکااين رهنمود روايت شده در کشورهای گوناگون 
روابط ميان خشونت در سه حيطه  کنندگان امکان بررسیو شرکتن اين خشونت ها به تسهيلگرا
محور که نقض جنسيت واقعيت کمک می کند دهد و نيز به فهم اينرا می خصوصی، عمومی و جهانی



6

٢ 
 

  

 آشنايی با ما

 

 سازمان مستقل است، زنان را، به ٢٠دۀ المللی آموزش و همکاری زنان، که دربرگيرنمؤسسۀ بين
دهد تا بتوانند در نقش کنشگر، رهبرو مدير جامعۀ ويژه در جوامع اکثريت مسلمان، آموزش و ياری می

مؤسسۀ بين المللی آموزش و همکاری زنان به . خود و جهان را به سوی صلح و عدالت رهنمون شوند
پردازد و، با همکاری محور میی فرهنگارکت سياسیهای رهبری و مشطرّاحی و انتشار اصول و شيوه

هايی ياری دهد که برای رسيدن ها و مهارتکوشد زنان را برای دستيابی به آگاهیهای محلی، میسازمان
در دهۀ گذشته، . آن ها به سطوح رهبری در خانواده و در عرصه های محلی و ملی ضروری است

 عامل مهمی در پيشبرد حقوق زنان المللی آموزش و همکاری زناننها و منابع آموزشی سازمان بيبرنامه
و تشويق آنان به مشارکت در عرصه های رهبری و تصميم گيری بوده و آنان را در ايفای نقشی 

  . روزافزون در بنای يک جامعۀ دموکراتيک، عادلانه و آزاد ياری رسانده است

، که به ويژه در طلب حقوقمان با عنوان ، سازمان رهنمونی برای آموزش رهبری٢٠٠١در سال 
 ٢٠ به ٢٠١٠اين کتاب تا سال . معطوف به نيازهای زنان جوامع اکثريت مسلمان جهان بود، منتشر کرد

تا کنون .  ترجمه شده بود-های فرهنگی خاص مخاطبان گوناگونش با توجه به ملاحظات و ويژگی-زبان 
جويی هايی که برای بهره در جوامع جنوبی جهان در کارگاه کشور٤٠ده ها هزارتن زن و مرد در بيش از 

هايش تشکيل شده است شرکت کرده و جنبش های زنان در سراسر دنيا را به از اين کتاب و رهنمود
  .  سطحی تازه از خودکفائی و توانمندی رسانده اند
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  »المللي آموزش و همکاری زنانسازمان بين«های همکار با سازمان
 

 (AOL) وت آموزشی افغانی انستيت

کوشد تا در راه های ابتکاری و مناسب، میجويی گسترده از رهيافتبهرهاين مؤسسۀ غيردولتی، با 
کار اصلی اين مؤسسه . برآورده شدن نيازهای بهداشتی و آموزشی زنان و کودکان افغانی گام بردارد

اين . هاستهای آن و آموزشی و با سازمانآموزش دادن، و همکاری کردن با، کارشناسان مسائل بهداشتی
های آموزش معلّم و متخصصان امور بهداشتی و آموزشی و نيز همکاری از راه تهيه و برگزاری برنامه

های ها به آموزش کودکان در خانه، به سازماناين برنامه. شودآموزش اصول و مبانی حقوق بشر انجام می
 .رسانند و مراکز يادگيری کودکان نيز ياری میهای ويژۀ زنانمحلّی، به آموزشگاه

www.afghaninstituteoflearning.org    

   
 (AWAM)  انجمن زنان فعّال

 تشکيل شد يک سازمان فمينيستی مستقل و متعهد به بهينه کردن زندگی زنان ١٩٨٥اين انجمن که در سال 
محور است که نه، دموکراتيک و برابریريختن يک جامعۀ عادلاهدف نهايی اين انجمن پی. مالزيايی است

برای رسيدن به اين هدف، انجمن . در آن زنان محترم شمرده شوند و از خشونت و تبعيض در امان باشند
ها، ارتباط يابی و بسيج علاقمندان به تحقق حقوق بشر زنان، برابری بين زن و مرد و در راه تبادل آگاهی

ها، های اين انجمن شامل ترويج هدفديگر فعاليت. داردام بر میحمايت از زنان بی نوا و بلاتکليف گ
.     ها استهای حقوقی به آنآموزش، ياری دادن به زنان قربانی خشونت، از جمله ارائۀ رايزنی

http://www.awam.org.my  

 

   (ADFM) مراآش زنان آراتيكودمانجمن

 به منظور حمايت از حقوق انسانی زنان و ارتقای آن  به عنوان يك انجمن مستقل١٩٨۵انجمن در سال اين 
 دموکراتيک زنان انجمن. های اجتماعی تأسيس شدفعاليتگسترش های عادلانه و و همچنين ترويج سياست

تأمين حقوق زنان در مراآش، در تشكيل در زمينه های غيردولتی  يكی از بزرگترين سازمانمراکش،
هدف . ای و جهانی موفق بوده استتی و جامعۀ مدنی در سطح منطقهدول همکاری با نهادهای هایشبكه
های  فعاليتهای آنان وافزايش آگاهیکمک به ،  از زنانء حقوق زنان از طريق حمايت ارتقاانجمن

به  معطوف  برای رهبری زنان ايجاد آرده آه یانجمن مرآزافزون براين، . سوادآموزی و آموزش است
 http://www.adfm.ma  .گيری استهای تصميم آليۀ عرصهافزايش مشارآت زنان در

   

 (AFCF)  انجمن زنان سرپرست خانواده

تلاش . رسالت اصلی اين انجمن غيردولتی در موريتانيا حمايت و دفاع از حقوق بشر زنان و کودکان است
 به ويژه زنانی که سرپرستی خانواده خويش را برعهده اين انجمن معطوف به کمک به زنان نيازمند است،
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کنند، ترويج هايی که برای بهترشدن زندگی زنان و کودکان تلاش میايجاد يک شبکه از انجمن. اندگرفته
برابری جنسيتی و کمک به همبستگی هرچه بيشتر زنانی که به طبقات گوناگون اجتماعی تعلق دارند، از 

  .  استهای اين انجمنديگرهدف
fr.gdhttp://www.afef.   

  
 (AURAT)ورات مؤسسۀ ا

 و شاغل تشکيل شد، کمک به تحقق حقوق زنان ١٩٨٦هدف اساسی اين بنياد غيردولتی، که در سال 
توانمند کردن شهروندان به شرکت فعّالانه در مسير اصلاح حکومت برای ايجاد يک جامعۀ عادلانه، 

سازمان غيردولتی و محلی برای ١٢٠٠اين بنياد با نزديک به . موکراتيک و انسانی در پاکستان استد
.   کندجنسيتی در کشور همکاری می های شهروندان دربارۀ  حقوق زنان و برابری افزايش دانش و آگاهی

www.af.org.pk 
  

  (BAOBAB) تأمين حقوق بشر زنانبرای سازمان بائوباب 

توجه با ،  و غيرانتفاعی است آه برای حقوق انسانی و قانونی زنانی يك سازمان غيردولت نيزسازماناين 
 تأمين سازمان. آند فعاليت می،، به ويژه قوانين مربوط به زنان مسلمانمحلی آيفری  وقوانين مذهبیبه 

ی فعال در هاان و سازمها، گروهپردازانحقوقدانان دولتی و غيردولتی، سياست با حقوق انسانی زنان
 مشغول همكاریافراد عادی علاقمند به های غيردولتی و زمينه حقوق زنان و حقوق بشر، ساير سازمان

علاوه براين همه، اين . آند را تأييد و تشويق می به ويژه حقوق زنان، حقوق بشر موازينآموزشاست و 
افزايش معطوف به های رای برنامههای آموزشی و اجتأمين هزينۀ تعليم حقوق زنان و پروژهسازمان

های اجتماعی و سطح آگاهی عموم نسبت به حقوق زنان را با توجه به ميزان تأُثيرگذاری آن بر سياست
  www.baobabwomen.org .دولتی به عهده دارد

  

 )BFP/BWA(انجمن زنان بحرين /مرکزی برای آزاد شدن

 تحقق حقوق بشر زنان و کودکان بحرين و  تشکيل شد، کمک به٢٠٠١هدف اين مرکز، که در سال 
سازی جامعه نسبت به اين حقوق و به ديگر عوامل مؤثر در زندگی زنان است، از جمله کوشش برای آگاه

کانون تمرکز . آوری اطلاعاتی، محيط زيست، پوشش بهداشتی، فرهنگ و خانوادهروايی، فنپديدۀ جهان
نيز کمک به آنان تا به شهروندانی  ت به کودکان است واين انجمن از بين بردن غفلت و خشونت نسب

ها، برنامه های های آموزشی، همايشهايی چون تشکيل کارگاهاز راه فعاليت. تندرست و کارآ تبديل شوند
سازی، اين انجمن زنان بحرين را به مشارکت در های ترويجی، و شبکهراديويی و تلويزيونی، کمپين

 www.bahrainws.org.  کندعی تشويق میهای گوناگون اجتماعرصه
 

 (CEPIA) تلاش و اطلاعات مطالعه، پژوهش، ،یشهروند
هايی در زمينه تقويت حقوق يک سازمان غيردولتی غيرانتفاعی در برزيل است که به اجرای پروژه سپيا

روم از حقوق شهروندی خود محهمواره هايی که بشر و شهروندی می پردازد به خصوص درباره گروه
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گری  همچنين به تدوين و اجرای برنامه ها و طرح هائی می پردازد که به شيوه های ميانجیسپيا. اندشده
اجتماعی و آموزشی و به مسائلی مانند حقوق جنسيتی و بهداشتی، خشونت عليه زنان، و دسترسی به 

های دولت دربارۀ زنان برنامه های ترويجی سِپيا شامل بررسی و ارزيابی سياست. عدالت اختصاص دارد
 www.cepia.org.br.      های گوناگون اجتماعی استهای مدنی و گروهگفتگو ميان سازمانتسهيل و 
 

  (CRTD-A)انجمن پژوهش و آموزش کاربردی توسعه 

های اين انجمن در لبنان، در زمينۀ توسعۀ اجتماعی و محلی، به ويژه برابری جنسيتی، برای سازمان
مند، امکانات آموزشی فراهم المللی علاقههای بينادهای دولتی، پژوهشگران و آژانسغيردولتی، نه

از . های نظری و کاربردی استهای انجمن متمرکز بر پژوهش در بارۀ کيفيت مشارکتفعاليت. کندمی
ی، های بديع در بارۀ جنسيت و توسعه، آموزش جنسيتها و نوشتههای انجمن انتشار پژوهشديگر فعاليت

های های وابسته به اين انجمن خدمات رايزنی به سازمانگروه. توسعۀ اجتماعی، جامعۀ مدنی و فقر است
   . می کنند مربوط به مسائل جنسيتی ارائه  هایمند به موضوعمراکز علاقه ديگر و غيردولتی،

en/lb.org.crtda://http 

  
  (FODEM)يت از زنان بنياد حما

دولتی در نيکاراگوئه از راه برنامه های آموزش حقوق شهروندی، تجاری و مالی و با منابع اين بنياد 
فودم به خاطر تهيۀ چنين . محدود فعاليت های زنان در زمينه های سياسی و اقتصادی را ياری می دهد

 www.fodem.org.ni. نائل شد» آمريکای مرکزی«برنامه هائی به دريافت جايزه 
  

  ) FWID(مرکز پيشرفت حقوق زنان 
های غيردولتی است که برای آزادی زنان و حذف هرگونه اين مرکز دارای شبکه ای شامل سازمان

 با مشارکت پانزده نهاد غيردولتی ١٩٩٧اين گروه که در سال . کنندتبعيض نسبت به آنان فعاليت می
اين گروه شامل زنان و مردان . ن تبعيض آميز عليه زنان استتشکيل شد هوادار اصلاح و يا لغو قواني
ای دموکراتيک، عادلانه و برابری محور با يکديگر همکاری کوشنده ای است که برای ساختن جامعه

 .کنندمی
  

  ) FSWW( بنياد حمايت از اشتغال زنان
های  سياسی، گيری تصميمسازمانی غيردولتی درترکيه است که درزمينه مشارکت برابرزنان دراين بنياد 

اقتصادی و اجتماعی از طريق جذب زنان کارشناس و شناسايی امکانات بالقوۀ موجود محلی فعاليت 
کوشد سطح رفاه درآمد می تشکيل شده با ياری دادن به زنان کم١٩٨۶اين بنياد که در سال . کندمی

يت های اين بنياد بيشتر در شهر استانبول، فعال. اجتماعی و نيز توانايی سازماندهی آنان را افزايش دهد
اين بنياد همچنين در زمينۀ رايزنی حقوقی، آموزش، . خيز مرمره و جنوب شرقی ترکيه استمنطقه زلزله

هايی که مايل به بهره  سازمانی بارنيز همکاهای دولتی و غيردولتی، و نظارت بر فعاليت های سازمان
 www.kedv.org.tr       .يت می کندهای آن اند، فعالجوئی از برنامه



10

٦ 
 

  )CAC (مبارزه شهروندان با فساد/ مرکز حقوق بشر
مرکز حقوق بشر در قرقيزستان به مسائل حقوق زنان و پناهندگان می پردازد و در زمينه هائی چون 

های مدنی، شرکت در مناظره های رايزنی های حقوقی، پژوهش در بارۀ حقوق زنان، برگزاری گردهمايی
اين مرکز از راه نظارت بر انتخابات و حمايت از . مومی و آموزش کوشندگان حقوق بشر فعاليت می کندع

اصلاح قوانين انتخاباتی حضور هرچه بيشتر نمايندگان زن در مجلس را ضروری می خواند و به فعاليت 
 www.anticorruption.kg  .کندبرای منع شکنجه و اعدام و مبارزه با فساد دولتی فعاليت می

 

  ايران

المللی آموزش و همکاری زنان با کوشندگان و پژوهشگران حقوق زن در ايران برای تهيۀ  سازمان بين
، سازمان با همکاری ٢٠٠٥در سال . های آموزشی و دروس الکترونيکی همکاری می کندرهنمون

ملی آموزش رهبری مؤسسۀ  های غيردولتی و دانشگاهيانگروهی از اين کوشندگان، رهبران سازمان
های کنندگان با مهارتهدف اين مؤسسه آشناکردن شرکت. برای زنان و آموزش آموزشگران را برپا کرد
  .   های کوشندگان زن در ايران بودلازم برای رهبری مشارکتی و تقويت شبکه

  
  )SWRC (مرکز منابع زنان شيمکنت

هايش معطوف به مبارزه با قاچاق و خشونت مهاين مرکز يک نهاد غيردولتی در قزاقستان است که برنا
اين مرکز برای مبارزه با قاچاق زنان به . عليه زنان و نيز تأمين حقوق و ارتقای توان مديريتی آنهاست

های مستقل پشتيبانی از زنان می پردازد به آنها رايزنی حقوقی ارائه می دهد و برای زنان ايجاد گروه
  eng/kz.swrc.www.   پناهگاه های مناسب بنا می کندديده و قربانيان قاچاقآسيب

  
 (SIGI/J)اردن /سازمان همبستگی زنان

دانان، وکلای دادگستری و کوشندگان حقوق بشر  با همکاری جمعی از حقوق١٩٩٨اين سازمان در سال 
های برنامه.  ابزار مدرن ارتباط يابی تأسيس شدبرای ترويج و حمايت از حقوق بشر از راه آموزش و

اندازی کمپين برای پايان بخشيدن به خشونت عليه زنان و اين سازمان شامل آموزش حقوق بشر، براه
.      های رهبران زن استهای فرهنگی و آموزشی برای آشنا شدن با  تجربهدختران و برگزاری همايش

www.sigi‐jordan.org/pages  
  

 (WATC)آميتۀ امور حقوقي زنان 

 مرآز مطالعاتی زنان، شش حزب سياسي در فلسطين،  پنجاز ائتلاف زنان وابسته به آميتهاين 
از زنان متخصص تشكيل شده آه همگی شماری قابل توجه المللی و های حقوق بشر محلی و بينسازمان

 تأسيس شده از ميان بردن تبعيض ١٩٩٢ در سال  کهآميتههدف اصلی اين . ندای مستقلاز نظر سياس
از جمله . باشدبه حقوق بشر متعهد به احترام عليه زنان و ايجاد يك جامعۀ استوار و دمكراتيك است آه 

 پرورش مهارت رهبری در زنان جوان، افزايش مشارآت سياسی زنان کمک به آميته  ايناهدافديگر 
از  امور حقوقی زنان آميته. های حقوق زنان و حمايت از آنها استر آليۀ سطوح و تقويت سازماند
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های رسانهاز راه های مبارزاتی ، حمايت و پشتيبانی از فعاليتهای ارتباطیطريق آموزش، ايجاد شبكه
  www.watcpal.org   .کندتلاش میاهداف کميته برای تحقق آموزشی 

  
  )WSPM (ق زنانجنبش ترويج حقو
هايی برای ارتقای اقتصادی و وه پاگرفت و به اجرای برنامهب در زيمبا٢٠٠١ای در سال اين جنبش توده

های زنان، به ويژه زنان فرودست، از راه آموزش شيوه های توانمندی افزايش شتاب پيشرفت و قابليت
ناهندگان، زنان و دختران در منطقه تمرکز اصلی فعاليت های اين جنبش بر پ. اقتصادی و رهبری پرداخت

 . آفريقای جنوبی است
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  : پيشگفتار
  : و پيامدهای خشونت عليه زنان و دخترانسبب ها

 آموزش برای امنيت و صلح
  
 

 تشخيص ميزان و انواع خشونت عليه زنان
 اين جهانی است از. رودخشونت عليه زنان و دختران يک مشکل اجتماعی بومی و جهانی به شمار می

اند، و بومی است از آن رو که ماهيت و حيث که مرتکبان و قربانيان آن در گوشه و کنار  جهان پراکنده
 .اقتصادی از جايی به جای ديگر تفاوت دارد-شکل آن بسته به شرايط خاص فرهنگی، سياسی و اجتماعی

 عمومی ژاپن تا از جمله انواع اين گونه خشونت ها بايد از تعرّض جنسی در شبکۀ حمل و نقل
های تايلند تا خشونت خانگی در روسيه نام برد، از قاچاق زنان برای بهره برداری جنسی در روسپی خانه

های ايالات متحده آمريکا، از ختنه زنان در اتيوپی تا اتوکشيدن سينۀ آنان در کامرون، فروشی در خيابانتن
ی زنان درچين، از ازدواج اجباری کودکان در سازی اجباراز کشتن نوزادهای دختر در هند تا عقيم

های ناموسی در اردن، ازتجاوز به زنان همجنس گرا در آفريقای جنوبی تا استفاده بنگلادش تا قتل
سازی نژادی در بوسنی نيروهای نظامی صربستان ازتجاوزجنسی به عنوان سلاح جنگی در پاک

  . فراتر از آن است که در اين فهرست بگنجدموارد ارتکاب خشونت عليه زنان و دختران. هرزگوين
با توجه به شکل ها و شيوه های گوناگون آزار و تعرّض جنسی، پزشکان و پژوهشگران در رشته 

روانشناسان، برای پی .  های مختلف علمی به بررسی و بحث دربارۀ علل خشونت عليه زنان پرداخته اند
شۀ خانوادگی دارند، زندگی و ويژگی های روانی مرتکبان بردن به اختلال های روانی و رفتارهائی که ري

شدن اشکال آزار جنسيتی در و چگونگی مرسوم مردم شناسان سبب . خشونت جنسی را بررسيده اند
شناسان و دانشمندان جامعه. کنندشدنشان توسط قربانيان را بررسی میهای فرهنگی خاص و پذيرفتهزمينه

و آثار دوسويه تسلط مردانه يا پدرسالارانه بر روابط قدرت در خانه، حيطه علوم سياسی، به تحليل ريشه 
  .المللی می پردازندعمومی و روابط بين
 گرايش عاملان آن به اين گونه خشونت گرائیيابی آن، خصيصه اصلی و علتخشونت فارغ از نوع 

ه زنان، محدودکردن های خاص جنسيتی باين کنترل شامل تحميل نقش. کنترل زنان و دختران است
های فيزيکی آنان و حتی تلاش برای تحميل نوعی مالکيت بر جسم آنان به عنوان دارايی شخصی فعاليت
توانند در تداوم و تقويت هر چند مرتکبان اين نوع خشونت عموما مردان اند، ولی زنان هم می. شودمی

 .اشندسلطه مردانه در کليه جوانب زندگی مشارکت و همدستی داشته ب
های سراسر ها، به خصوص در سده اخير، حکومتبا افزايش آگاهی و ناخشنودی نسبت به اين پديده

. جهان دست به تصويب قوانينی زده اند که رفتار خشونت بار عليه زنان و دختران را ممنوع می کند
ه با نقض حقوق زنان المللی برای مبارزهای جهان برای تدوين قوانين و ميثاق های بينبسياری از دولت

المللی حقوقی مدام در حال گسترش بوده است، از برنامه اين نظام بين. اندنيز با يکديگر همکاری کرده
 شورای ١٩٦٠ تدوين شد تا قطعنامه ١٩٩۵اجرايی پکن در چهارمين کنفرانس جهانی زنان که در سال 
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اين نظام بين المللی حقوقی . ويب رسيد به اتفاق آرا به تص٢٠١٠امنيت سازمان ملل متحد که در سال 
دادن به خشونت جنسی در جريان کشمکش های مسلحانه را نيز های پيگير جامعه جهانی برای پايانتلاش

 .  به ثمر رسانده است
المللی در منع خشونت های قابل ملاحظۀ حقوقی، اجرا و اِعمال قوانين داخلی و بينبا همه پيشرفت
نخست اين که در کشورهای .  در بهترين شرايط نيز کاری دشوار است، به سه دليلعليه زنان و دختران
شود، بلکه به عنوان تکليفی دينی يا محور حقوق بشر با چنين عنوانی شناخته نمیمختلف، نقض جنسيت

برای مثال، زنان و . شودفرهنگی که جزئی لاينفک از تاريخ و هويت آن جامعه است، تلقی و توجيه می
گويند، در واقع باور و فرهنگ کنند يا درباره جرايم ناموسی سخن میترانی که ختنه زنان را رد میدخ

آنها نه تنها خود را در معرض خطر آزارهای . اندديرينه و مقبول مردسالار آن جامعه را نشانه رفته
اعاتی که به آن تعلق دهند بلکه از سوی خويشان  نزديک خود، نيايشگاه ها و اجتمجسمی يشتری قرار می

از اين گذشته، در اغلب کشورها زنان نسبت به مردان دسترسی کمتری به . شونداند نيز طرد میداشته
زنان، چه برای گزارش يک مورد زدوخورد خانگی به پليس، يا تلاش برای . نظام سياسی و قانونی دارند

ونت خانگی با مراکز و مقام هائی گذاری در مورد خشترک يک همسر فحاش يا رايزنی برای قانون
روبرو می شوند که معمولاً شکايت آنان را غيرقابل توجيه می شمرند و از آن ها قدرت و نفوذی بسيار 

 .بيشتر در تصميم گيری دارند
کردن از اجرای هرقانونی، به ويژه قانونی که به دنبال واژگونی نظم حاصلدر نهايت، اطمينان

با اين همه، زنان در حالی برای فرار ازخانه، .  دسترسی به منابع و امکانات استحاکم برآمده، نيازمند
از توانائی های اقتصادی و مالی ناچيزی که کوشند حذف و يا تعديل پيامدهای نقض حقوقشان می

صراحت بايد گفت که هزينه زندگی ی رها از خشونت بسيار بيشتر از با کمال تاسف و به. برخوردارند
 .الی اغلب زنان است و دسترسی به چنين توانی نيز در فضائی تعصّب آلوده چندان آسان نيستتوان م

زيرا  اند عمال خشونتآسانی برای اِآماج زنان و دختران : در واقع، دوری باطل در جريان است
نوين ای هايده آشنائی زنان با ارزش ها و پندارند، وهای فرهنگی و دينی میمردان خود را نگهبان ارزش

برای زنان و دخترانی که حاضر نيستند آزار . ممکن است قدرت وحق انحصاری آنها را مخدوش کند
وجود دارد که با موانع  اندکی هایشان بپذيرند، راهجنسيتی را به عنوان بخشی طبيعی اززندگی روزمره

 .سد نشده باشند اقتصادی و سياسی
  

  امنيت و صلح رهيافت بهآموزش
فاصله های گوناگون وجود حقوق انسانی زنان و دختران تأمين ن قانونگذاری و  است که بيواقعيت آن

 افزايش آگاهیاست هم به قصد آموزش اصله ها تأکيد بر ترين تلاش برای از بين بردن اين فشايد مهم. دارد
آن ها ايد به های آموزشی در سطح توده مردم بتلاش. ایتخصص حرفههم برای بالابردن کيفيت عمومی و 
دست مدت و بلندمدت ناشی از آن های کوتاهخشونت و آسيبگسترش جامعی از به آگاهی تا ياری دهد 

   .ضروری استجامعه ای همۀ افراد  قربانيان بلکه براینه تنها برچنين آموزش ها و آگاهی هائی . يابند
 هاای از مهارتموعه تخصصی و مجهایآموزش متخصصان نه تنها بايد آنها را مجهز به دانش

محور نيز بدهد تا بتوانند از آن در مبارزه با خشونت عليه زنان و جنسيتبينشی کند، بلکه بايد به آنها 
 .شناسايی آثار آن بر قربانيان، مرتکبان و جامعه به عنوان کليتی واحد بهره گيرند
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 زنان و ين امنيتِرهنمود عمل برای تضم: پيروزی بر خشونت اين ابزار آموزشی با عنوان
بتوانيد با همراهی شرکت کنندگان درکارگاه ها است تا ، تسهيلگران، اکنون دراختيار شما  همدختران

  . فضای آموزشی سودمند و خوش آيندی را طرّاحی کنيد
به دانش و آگاهی های ويژه ای ، وظيفه شما انتقال  می گذردسنتی های کلاسآن چه در بر خلاف 
کردن فضايی قابل اعتماد و نقش شما آمادهتسهيلگر بلکه، به عنوان يک . نيستارگاه شرکت کننده در ک

آن است آل ايده. حساس خشونت عليه زنان و دختران مناسب باشدئلۀ مسبارۀ راحت است که برای بحث در 
، اهتبادل دانش، نظربتوانيد در فضائی آرام و قابل اعتماد به کنندگان و هم خود شما هم شرکتکه 

درباره معيارها انديشيدن ، تشويق ديگران برای مبادله هاهدف از اين . ه هايتان بپردازيداحساسات و تجرب
 .محور استهای جنسيت خشونتۀلئعملی برای پرداختن به مسبرنامه های و 
 

 هادهی کارگاهسازمان
تسهيلگر به عنوان .  مهم است، آمادگیودکتاب رهنماين کنندگان و نيز خود شما از گيری شرکتبرای بهره

مطالب مطرح شده در هر ها و نيز ايجاد هماهنگی ميان دهی کارگاهدادن و سازمانوليت شکلئمسکارگاه، 
تان کنندگان و حتی ساير اعضای گروه محلیاما ممکن است از کمک شرکت. بر عهده شماستجلسه ای 

 تمرکز بر در عيندهد که  اجازه میبه شماری همکااين . کنيدبهره جوئی برای انجام کارهای مختلف 
اجرای طرح نهائی کارگاه و نيز در در  مشترک  در کار و تجربۀ گروهی، بتوانيداين رهنمودمحتويات 
  :کارها عبارت اند ازاين . کنيدسرمايه گذاری منيت و صلح زنان و دختران، تأمين ا

  
  ؛کنندگانشرکتآدرس تلفن و پيامک آوری جمع •
 کار کارگاه ها؛ت او ساعروز ريزی هبرنام •
  وسه ساعته جلسبهترين مدت کار در هر  (هادر نظر گرفتن محيطی امن برای برگزاری کارگاه •

 ؛)نيم است
وسائلی چون تخته سياه، گچ، نسخه های رهنمود و ديگر نوشته های مناسب به تعداد شرکت آوردن  •

سرانجام باشد، کاغذ، خودکار يا مداد و ديدن از هرنقطۀ کلاس قابل ی که ساعت ديوار، کنندگان
 .نوشيدنی و خوراکی برای وقت تنفس

 
اهل محل و ديگر شرکت کنندگان در جلسه امکانات و وسائل يادشده را فراهم برای پس از آن که شما 

ر  را حتماً پيش از آغاز کارهنمودهمۀ مطالب . خواهد بودتر آسان رهنمودمحتوای کرديد بهره جوئی از 
تسلط بر . و با نحوۀ اجرای تمرين ها کاملاً آشنا کنيدهر فصل جلسه ها بخوانيد و خود را با محتوای 

تمرين ها و بحث های مربوط به دهد تا ين توانايی را به شما میآغاز کار اقبل از محتوای رهنمود 
، مذهبی، سياسی و فرهنگیه را با توجه به علاقۀ شرکت کنندگان و مناسب با اوضاع و احوال جلسهر

ها را در کند که کارگاهبه شما کمک میرهنمود  آشنايی با ،همچنين.  محل تنظيم کنيداجتماعی-اقتصادی
 . رهنمود نکرده باشيدمتن تا خود را کاملاً وابسته به جمعی برگزار کنيد دستفضايی غيررسمی و 
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 هنموديادگيری ساختار و اصول کتاب ر

ادگيری اصول و ارزش های مهم و تصريح شده در ي برایه جلسباحثه در هرختار و چگونگی مسادرک 
محور درسراسر جهان را مورد های جنسيترايج خشونته ها، شکل های جلساين . رهنمود ضروری است

 :دهندبررسی قرار می
 و روانی در خانه  لفظی خشونت •
 بدرفتاری با کارگران خانگی •
 زناشويیدر خشونت  به طور خاص، ،خشونت شريک زندگی و •
 ختنه زنان  •
 ازدواج اجباری کودکان  •
 های ناموسیقتل •
 عمومی فضاهای تعرض جنسی در •
 تعرض جنسی در محل کار •
 تجاوز جنسیتعرّض و  •
 گراجنسجرايم ناشی از نفرت عليه زنان هم •
 روسپيگری •
 داری جنسیقاچاق زنان برای برده •
 تجاوز به مثابه سلاح جنگی •
پس از جنگ با توجه به قطعنامه  تران در ايجاد و حفظ صلح و بازسازینقش و حقوق زنان و دخ •

 .شورای امنيت سازمان ملل١٣٢۵
 

به عنوان مثال، . نيستهای جنسی خشونت رهنمود آورده شده شامل همۀ خشونتی که دراينانواع 
. شودشته نمیهای کنترل جمعيت در اين کتاب به بحث گذاسازی اجباری زنان به عنوان يکی از روشعقيم

ها کنندگان در کارگاهيا شرکت، تسهيلگران و ارزيابی تجربه يادگيریهنگام در جلسه نهايی کارگاه و 
شود به فهرست  به آنها پرداخته نمیرهنمودکه در  خشونت جنسیانواع ديگر توانند درخواست کنند می

 رايج در جوامع  هایخشونتانواع رباره افزون براين، می توان جلسه هائی نيز د. اضافه شودمطالب 
  . شرکت کنندگان برگذار کرد

 در حريم  ،زخشونت در خانهمطالب مورد بحث در جلسه ها به توالی مطرح می شوند، ا
رويدادهای هر جلسه از نمونه های مورد بحث در . المللیبينعمومی و و در عرصه های خصوصی، 

رای  گرچه ب-استرخ دادن ر اطراف جهان در حال  که د هائی از خشونت-اند شده برگرفتهواقعی
خشونت های  مشخصی که در  . نام های مستعار برگزيده شده است درگير افرادِ نگه داشتن هويت حرمانهم

روايت .  رخ داده انداز جمله هائيتی، مالزی، نپال و آمريکااين رهنمود روايت شده در کشورهای گوناگون 
روابط ميان خشونت در سه حيطه  کنندگان امکان بررسیو شرکتن اين خشونت ها به تسهيلگرا
محور که نقض جنسيت واقعيت کمک می کند دهد و نيز به فهم اينرا می خصوصی، عمومی و جهانی
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به را  فرهنگی، اقتصادی، قومی، سياسی، دينی هایشمول است و مرزها و تفاوتجهان حقوق بشر، امری
 .کشدچالش می

گو درباره علل و پيامدهای خشونت  و گيری گفتبه شکلهر روايتی از خشونت در هر جلسه، 
و برای دفاع از خود قربانيان که ی ئ هاتصميم کمک می کند و نيز به بحث دربارۀ عليه زنان و دختران

نقض حقوق بشر در  برای بررسیاز آن ها  و معيارهايی که متخصصان  می گيرندشانبازسازی زندگی
را در کارگاه با صدای بلند شما ممکن است بخواهيد هريک ازروايت ها . ص بهره می جويندهر مورد خا

بخشد و جزئيات را جان میآن ها ، به  روايت هارا شنيدنزيکنند، چنين يا از داوطلبان بخواهيد  بخوانيد
   .کندمیفراموش نشدنی شفاف و 

می رسد و در همۀ »  بارۀ پرسش هابحث در«در پايان شنيدن و يا خواندن روايت ها نوبت به 
 ، به عنوان تسهيلگر شما. جلسه ها سوای دو جلسۀ پايانی تمرکز بر انجام تمرين های يادگيری خواهد بود

 يا حتی -را مطرح کنيدپرسش ها را تغيير دهيد، در مورد تمرين ها کار روش توانيد  می،و مجری برنامه
کنيد و يا، با توجه به اين که گفت و گوها چگونه پيش می رود  را حذفپرسش های آمده در رهنمود برخی 

منعطف بودن در کار . و چه مسائلی برای شرکت کنندگان اهميت دارد، پرسش های تازه ای را پيش آوريد
ا دو تمرين آموزشی روايت ها در بارۀ انواع خشونت عليه زنان در حريم خصوصی ب. را فراموش نکنيد

سه به پردازند که به خشونت در عرصه عمومی و جهانی میه هائی ه بيشتر جلسک در حالی اندهمراه
  .   نياز دارندتمرين

کنندگان و شرکتتسهيلگران . رهنمود اند ۀ اينجويانشارکتی يادگيری معرّف ماهيت مهاتمرين
 . بپردازندبايد درهمکاری با يکديگر، و در چند گروه، به بحث و  گفت و گو و پرسش و پاسخها کارگاه

مناسب های حل راهتوافق دست جمعی درباره مفاهيم و نکات مهم در پايان بحث ها بايد متمرکز بر يافتن 
می دهد که کنندگان امکان گفتگوی حاصل از اين تلاش به شرکت. باشدمحور خشونت جنسيتبرای 

 جلوگيری از خشونت نسبت به اولويت ها و نگرانی هايشان را بهتر تشخيص دهند و موانعی را که در راه
  . زنان و در راه تضمين حقوق قربانيان اين خشونت قراردارد بهتر بشناسند

 نقش و مورد و جلسه پانزدهم در ، در دوران جنگ به زنانساختار جلسه چهاردهم درباره تجاوز
 به جای . متفاوت استه هاساير جلسساختار با اوضاع و احوال پس از پايان جنگ، حقوق زنان در 

جديدتری ه ها بر رويدادهائی تمرکز می کنند که گويای مسائل برجسته کردن يک مورد خاص، اين جلس
تعامل ميان يادگيری نيستند، های شامل تمرينه ها از آنجا که اين جلس.  اندمحوردر خشونت جنسيت

پاسخ در  رۀ روايت ها بلکه، نه در باکنندگان و نيز ميان خود شرکت،کنندگان کارگاه و شرکتتسهيلگران
  . پرسش ها روی می دهدتری از به فهرست گسترده

کنندگان کارگاه به اين نتيجه برسند که تجربه يادگيری به اين شيوه برای  يا شرکتتسهيلگراناگر 
 برگه های دراين داوری شوند مفيد و لازم است، اختن به مسائلی که در اين دو جلسه مطرح میدپر

  شرکت کنندگان می توانند پيشنهادی،افزون بر نظرهای . شدمطرح خواهد  جلسه شانزدهم ردارزيابی 
ويژگی  .کنندی حاهای خودشان طردر کارگاهآزمايش برای يادگيری را های در آينده، تمرينکه بخواهند 

ث است که می توان ضمن بح یمهم و جالبطرح پرسش های مشخص در بارۀ نکته های ديگر هر جلسه 
به می توان ، نه تنها اين گونه نکته هاکز بر با تمر . در بارۀ خشونتِ مورد بررسی در جلسه مطرح کرد

حل ، معلت هادرباره رسيد، از جمله  گفتگو  به مرحلۀ تازه ای ازبلکهی دست يافت، بيشترآگاهی های 
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ی، ازدواج کودکان و بدرفتاری با کارگران خانگئی چون هاو پيامدهای خشونتشدّت ، رواج، ارتکاب
 برقراری ارتباط و همکاری  وخلاقيت ساختار و محتوای جلسه ها افزايش  کلام، هدفِۀفشرد .قاچاق زنان

  .کنندگان استکنندگان و نيز ميان خود شرکتو شرکتتسهيلگر ميان شما به عنوان 
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  جلسه های کارگاه
  
  
  

  بخش الف

  خشونت در فضای خصوصی
  
  
  

  الف
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  : ١جلسۀ 
  لاقات و آشنايی برای ايجاد يک گروه يادگيریم
  )دو ساعتدر حدود جلسه کارگاه، (
  

به مورد خاصی از خشونت نمی ، جلسه نخست ه های بعدی بر خلاف جلس:تسهيلگر به يادآوری
  : سازدرا فراهم زير کارگاه امکانات تسهيلگرانکنندگان و  قرار است برای شرکتپردازد زيرا

  

  :هدف های جلسه
  کنندگان با يکديگر؛رفه و آشنايی شرکتمعا •

  تعريف مفاهيم کليدی؛ و •

نحوه تعامل افراد با يکديگر در طول کارگاه و اهداف مطلوب بتواند  جمعی که یوافقرسيدن به ت •
  .کنندگان را مشخص کندشرکت

  
با يکديگر در  و نيز تکميل فرم ارزيابی زير يادگيریانجام سه تمرين راه شان را از هايکنندگان نظرشرکت

کارگاه و هر برنامه برنامۀ دهد که  اين امکان را میتسهيلگراناين جلسه همچنين به . گذارندميان می
  .دند در ميان گذارنبدانمايلند  که  راديگری

  

  های يادگيریتمرين
  ) دو ساعتحدود(
  

  آشنايی برای گردهمايی :١تمرين 
  ) دقيقه چهل و پنجحدود(
  .کنيد که دور هم بنشينند کنندگان را طوری تنظيم نحوه نشستن شرکت-١
خواهد خود را در سه دقيقه کنندگان می از شرکتو نخستکند،  کارگاه آغاز میتسهيلگر جلسه را -٢

خواهند به کارگاه معرفی کنند؛ نام خود را بگويند و در يکی دو جمله توضيح دهند که از چه طريقی می
  .ورندآبه دست آن حضور در ای از د و چه تجربهنکمک کن

بخواهيد شرکت کننده که هر کس خود را معرفی کرد، دوباره دور بچرخيد و اين بار از هر آن از پس   -٣
ای که لزوما چندان  کوتاهی درباره موضوع سادهپرسشبه طرف کسی که سمت چپ او نشسته برگردد و 

کنی فکر می«، » کنی؟معمولا چه کار میکردن خودت برای آرام«: ، برای مثالمطرح کندجدی نيست 
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ورزش /موسيقی/غذا/کتاب«، » کدام فصل سال را بيشتر از بقيه دوست داری؟«،» پخت خوبی داری؟دست
 »ات چيست؟موردعلاقه

 

  تعريف مفاهيم کليدی :٢تمرين 
  ) سی دقيقهحدود(
  
ه درباره تعريف مفاهيم کليدی که در کنندگان کارگاه را به سه گروه تقسيم کنيد تا به مدت ده دقيق شرکت-١

از هر گروه بخواهيد .  حقوق بشر، جنسيت و خشونت:طول کارگاه به کار خواهند رفت با هم بحث کنند
  .يک سخنگو انتخاب کنند تا گزارشی از کل کارگاه ارائه دهد

سه جمله خلاصه شان از هر مفهوم را در ها بخواهيد که تعاريفگروهی از آن  همزمان با بحث درون-٢
  .کنند
به سه سخنگو، دو يا سه دقيقه وقت بدهيد تا تعريف . کنندگان کارگاه را دور هم جمع کنيددوباره شرکت-٣

  .شان از مفاهيم را با بقيه در ميان بگذارندگروه
اش را  استفاده کنيد تا هر سخنگويی بتواند تعاريف گروهسياه از يک تخته :تسهيلگرانپيشنهاد به 

  .آن بنويسدبر 
  
از اعضای هر گروه بپرسيد که آيا از اين تعاريف رضايت دارند يا مايل به بازبينی در پايان تعريف ها  -۴
  ؟هستندصلاح آن ها و ا
  

  توافق جمعیرسيدن به :٣تمرين 
  ) دقيقه۴۵ حدود( 
  
جلسه ر طول شان دبرای تعامل گروهیمقرراتی کنندگان کارگاه آموزش دهيد که لازم است  به شرکت-١
 تنظيم کنند تا از اين طريق گروهی تشکيل شود که اعضای آن بتوانند از يکديگر بياموزند و از حضور ها

  .و همراهی يکديگر لذت ببرند
آن در گروه ترويج  ارزشی که به دنبال اصل يا ٧ تا ۵ دقيقه وقت بدهيد تا پيرامون ٢۵ها  به آن-٢

 قوانين، همان قرارداد اجتماعی مورد ها توضيح بدهيد که اين آنبرای.  خود هستند، بحث کننديادگيری
  .توافق آنهاست که کارگاه بر اساس آن تشکيل خواهد شد

روشن و کوتاه بيان برای کنندگان از بحث و تبادل ايده فارغ شدند، دو داوطلب را  از اينکه شرکتپس -٣
  .انتخاب کنيدمقررات اين 

مقررات پذيرفته توانند باستفاده کنيد تا داوطلبان سياه  يک تخته  از:تسهيلگرانپيشنهاد به     
  .بر آن بنويسندشده را 
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 يا دشواری اين تمرين و علت آن را سادگیکنندگان ميزان  توافق جمعی، از شرکترسيدن به پس از -۴
  . را نيز از آنها جويا شويدمقرراتاجراشدن   و نحوهبپرسيد

  
 ؟...دانستيد کهآيا می

 کارشناس مسائل جنسيتی ٢١٣با » اعتماد به قانون« سازمان ٢٠١١ اساس پرسش هائی که در سال بر
درميان  گذاشت، پنج کشور افغانستان، کنگو، پاکستان، هندوستان و سومالی به عنوان کشورهای خطرناک 

  :کارشناسان اين پنج دليل را برای اين داوری ارائه داده اند. برای زنان شناخته شدند
  آميز؛  جنگ مدام، فقدان سيستم بهداشت و درمان، فقر و رسوم فرهنگی تبعيض:افغانستان

  عنوان سلاح جنگی در حدود چهارصدهزار مورد در هرسال؛استفاده از تجاوز به: کنگو
   ازدواج کودکان، قتل برای مصادره مهريه و اسيدپاشی ناموسی؛- رسوم فرهنگی:پاکستان

داری جنسی؛ن دختر، قتل برای مصادره مهريه، قاچاق زنان و دختران برای برده کشتن نوزادا-هندوستان
  . ومير مادران، ختنه زنان و تجاوز در دوران جنگ و هرج و مرج نرخ بالای مرگ -سومالی

--------------------  
  »ترين کشور برای زنان استافغانستان خطرناک«بنياد حقوقی انتخابات، :  منبع

http://www.trust.org/trustlaw/news/ trustlaw-poll-afghanistan-is-most-dangerous-country-for-
women

  : شناسی اين نظرسنجی مراجعه کنيد بهبرای روش
-WomenPoll٢٠١١/resources/rights-womens/documents/org.trust.www//:http

pdf.methodologyand ResultsSummary
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  :٢ ۀجلس
  و روانی در خانهزبانی  هایآزار

  ) ساعت٣ حدودجلسه کارگاه، (
  

 محيط دراو . شناسی در دانشگاه متروپوليتن در کاراکاس استماريبل، بيست و يک ساله، دانشجوی روان
  شوضعيتروحيه و اما . اش محبوب استاش موفق و ميان دوستاناعتماد به نفس، در درسدانشگاه دارای 

 ماريبل، به خصوص خانوادهمردان . دانشگاه با آن چه در خانه به او می گذرد به شدت متفاوت استدر 
ای؟ حتما ديوانه«: کنندمیشناسی مسخره ترش رافائل،هميشه او را به خاطر انتخاب روانبرادر کوچک

  ».های منحرف سر و کله بزنیمريضی که دوست داری با آدم
اش را در دانشگاه متروپوليتن شروع کرد، سعی کرد برای برادرش که زمانی وقتی ماريبل درس

اما هرچه . شناسی را برای تحصيل انتخاب کرده استمحرم اسرارش بود توضيح دهد که چرا رشته روان
چرا فقط بلدی درس «: رد زبانش اين بود کهوِ. شدداد، برادرش بيشتر پاپی او میتوضيح میبيشتر 

ماريبل » .خواهی با يک مرد ديوانه ازدواج کنیتوانی شوهر پيدا کنی؟ لابد میبخوانی؟ چون نمی
  . آيدگيرد ولی دل او به رحم نمیهای رافائل را ناديده میحرف

من يک روز بايد به آن کتابخانه بيايم و ببينم «:  کهزندماريبل داد میيک شب رافائل موقع شام سر 
ات را زنی؟ اگر در همچو وضعيتی مچنکند با پسرهای ديوانه لاس می. دهیات را آنجا هدر میچرا وقت

  ».پشيمان شوی نام در دانشگاهکنم که از ثبتبگيرم کاری می
  
 ؟...دانستيد کهآيا میآ

واند منجر به افسردگی، اختلال روانی، اختلال در خواب، اختلال تآزار زبانی می
  .در تغذيه و مشکلات عاطفی شود

  
  نگاری، خشونت عليه زنانسازمان بهداشت جهانی، واقعيت: منبع

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs٢٣٩/en/index.html
  

جا فقط کتاب آن«: زندفرياد میشگفت زده از سخنان برادرش، . تواند ساکت بماندماريبل ديگر نمی
يک تو کی هستی که بخواهی من را از چيزی پشيمان کنی؟ برادر منی يا ! کس ديگری، ابلههست و نه هيچ

کس، هيچ. کنداحترامی به رافائل سرزنش میه خاطر بیپدر ماريبل بلافاصله او را ب» کلفت؟لات گردن
رود، ماريبل که از اتاق بيرون می.  که تنها زن خانه است جرات دفاع از ماريبل را ندارد همحتی مادرش
  .خندندمیبه تمسخر سه برادرش 

يوس دلسرد و مأ. گيرد کاری بکنديکی دو روز بعد، ماريبل پس از فکرکردن به شرايطش تصميم می
شناس دانشگاه ماريبل با روان. کند عصبانی استکس در خانه با او همدلی نمیاز برادرش و از اينکه هيچ

کنی علت اين رفتار برادرت چيست؟ به موفقيت تو حسادت فکر می«: پرسددکتر از او می. گذاردقرار می
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توانيد در می. کندبه من توهين میدانم چرا نمی« »کند؟ آيا با زنان ديگر هم همين رفتار را دارد؟می
طور با او ام را دوست دارم ولی نياز به راهنمايی دارم که چهام کنيد؟ برادر کوچکفهميدن رفتار او کمک

مثلا چه کاری؟ چه کاری احتمال دارد بکند؟ احتمالا « ».ای بکندرفتار کنم قبل از اينکه کار احمقانه
دهی و شايد داری زيادی واکنش نشان می. خواهد مراقب تو باشدیسلامتی توست و بيش از حد منگران

. دانيدشود که من را مقصر میباورم نمی! چی؟ دکتر دياز«: کندشناس را قطع میماريبل حرف روان»...
رشته ! ام انتخاب کردمشناسی را به عنوان رشته تحصيلیام؟ غير از اينکه روانمگر من چه کار کرده

 »...شايد بهتر است بروم! شماتحصيلی خود 
! خانم ايلاريو«: گويدکند مانع رفتن ماريبل شود، با حالت اعتراض میکه تلاش میدکتر در حالی

. بگذاريد دوباره تلاش کنيم. تان را بفهممخواهم شما و برادرتان و کل وضعيتمن می. لطفا صبر کنيد
خواهم اگر شما من عذر می. جا شروع کنيميد از اينکند؟ بگذارنظرات رافائل چه حسی در شما ايجاد می

 »توانيم دوباره شروع کنيم؟می. را سرزنش کردم
: کنداش را تکرار میدکتر دياز دوباره حرف. کندماريبل هرچند مردداست، تا آخر جلسه صبر می

 داشتيد بيشتر وستاگر د. خوشحالم که نرفتيد. متاسفم که در چنين وضعيتی تقصير را گردن شما انداختم«
اين کارت . گيرممن از دانشجوهای متروپوليتن پول نمی. داشته باشيمتوانيم جسات هفتگی صحبت کنيم می

 .» با من تماس بگيريدتمن، و شماره موبايلم را هم داشته باشيد که در صورت ضرور
 

  برای بحث گروهیپرسش هائی 
  ) يک ساعتحدود(

  آميز است؟ چرا بله و چرا نه؟شونتآيا رفتار رافائل با ماريبل خ •

  کند؟ اگر بله، کدام حقوق؟آيا او حقوق انسانی ماريبل را نقض می •

  کند؟د؟ کار او چه کمکی به بهتر يا بدتر شدن وضعيت می درست رفتار می کنرافائلبا آيا ماريبل  •

  تواند به حل مشکل ماريبل کمک کند؟يک از اين موارد میکدام •
  حصيل کند؛تواند ترک تمی 
   به مثل و به او توهين کند؛تواند با رافائل مقابلهمی 
  کمک بگيرد؛... اش، مادرش ياتواند از ساير اعضای خانواده مثلا برادرانمی  
 تواند با منطق با رافائل صحبت کند؛می 
 که نزديک يا دوستیيا با خويشاوند  آپارتمانی نزديک به دانشگاه اجاره کند وند انداز کتواند پسمی 

 گذارد زندگی کند؛میای او احترام حرفه های تصميمبه 
 اش با دکتر دياز را ادامه دهد؛جلسه هاتواند می 
  )دکني را پيشنهاد تانحل خودلطفا راه.... (تواند می 

  فکر کند؟اش مسخره میبه نظر شما چرا رافائل به ماريبل توهين و او را به خاطر انتخاب تحصيلی •
کنيد او چه تصويری از خود به عنوان يک مرد دارد؟ يا به عبارتی، مرد بودن، به خصوص در می

  ارتباط با خواهرش برای او چه معنايی دارد؟
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  تعامل ميان ماريبل و دکتر دياز

  ) دقيقه١۵ حدود(

  خواهد دکتر دياز را ببيند؟به نظر شما چرا ماريبل می •

کند؟ چرا بله د؟ آيا رفتار رافائل در قبال ماريبل را خشونت قلمداد میفهمآيا دکتر مشکل او را می •
  و چرا نه؟

  وجوه صحيح و غلط رفتار دکتر دياز در طول جلسه با ماريبل چيست؟ •
  

  برای تفکر بيشتر
  ) دقيقه٢٠ حدود( 

های جنسيتی و ديدن در زمينه حساسيت روانی مايل به آموزشمسائلکنيد متخصصان فکر می •
   لازم است؟يادگيریمحور هستند؟ آيا چنين های جنسيتشان از زنان و خشونتی دانشارتقا

کنيد؟ چه مسائلی بايد در  را پيشنهاد میيادگيری مثبت است، چه نوع پرسشتان به اين اگر پاسخ •
  ها مورد تاکيد قرار بگيرد تا زنان بتوانند از سلامت روانی برخوردار باشند؟اين آموزش

جنسيتی  هایحساسيت ان منفی است، آيا درزمينه درمان روانی، نقصی درزمينه آموزشتاگر پاسخ •
  اند؟ ها کدامکنيد؟ آن نقصمشاهده می

  
  يادگيریهای تمرين

  ) دو ساعتحدود(
  

  تبادل تجربيات در زمينه خشونت کلامی -١تمرين 
  ) يک ساعتحدود(
  
  .اره مسئله ماريبل با هم بحث کنندهای دونفره دربکنندگان بخواهيد در گروه از شرکت-١
      از هر گروه بخواهيد که يک تجربه شخصی از آزار کلامی يکی ازاعضای خانواده يا يک دوست را با -٢

گويد اش سخن میکنندگان درباره تجربه شخصیکه هر يک از شرکتدر حالی. ديگران در ميان بگذارند
  :ر کنندزير فکپرسشهای ها بخواهيد درباره از آن

  اين موقعيت چه حسی در شما ايجاد کرد؟ چرا چنين احساسی داشتيد؟ •

به تندی رفتار طور برخورد کرديد؟ آيا او را آرام کرديد، با او با کسی که به شما توهين کرد چه •
  ؟جستيدکرديد يا اينکه از او دوری 

  ای مانند مشاوره رفتيد؟هآيا از اعضای فاميل يا دوستانتان کمک خواستيد؟ آيا به دنبال کمک حرف •
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هارا با کل گروه در يکی از داستان) حداقل(از هر گروه بخواهيد .  گروه را دوباره دور هم جمع کنيد-٣

طور که فهميده با جمع در اش را همانگروهی خود ياهمميان بگذارند، به اين شکل که يکی ازاعضا تجربه
  .ميان بگذارد

کند و از اين طريق، بحث را ها را شبيه يا متفاوت میاين داستانعاملی   از کل گروه بپرسيد که چه-٤
کنندگان وجود دارد انتخاب های آزار کلامی شرکتتوجه که در داستانسه موضوع قابل. بندی کنيدجمع
  .کنيد

  
   فرضیجلسه مشاوره: ٢تمرين 

  ) يک ساعتحدود(
  

  تر کردن ين به واقعيت و جالبتر کردن تمر برای نزديک:تسهيلگرانپيشنهاد به     
  کنندگان کارگاه تمرين که بر تعامل ماريبل با دکتر دياز متمرکزاست، از کمک شرکت    
  تواند تواند پشت يک ميز بنشيند و ماريبل میبرای مثال، دکتر دياز می. استفاده کنيد    
  ا خودش يک کيف پول يا کيف مدرسه با خود داشته باشدکه وقت ترک دفتر دکتر ب    
  .ببرد    

  
ن دکتردياز و گفت و گو بيکنندگان برای خواندن و  از گروه بخواهيد دو نفر داوطلب از ميان شرکت-١

  .ماريبل انتخاب کنند
ها بخواهيد تغييرات از آن. داوطلبان، نظر ساير اعضای گروه را جويا شويدگفت و گوی  همزمان با -٢

  ...يان دکتر دياز و ماريبل رخ دهد در نظر بگيرندکه لازم است در مکالمه مرا  احتمالی

  گراباشد؛واقعبيشتر  •

  سازنده باشد؛بيشتر  •

  . . . .بيشتر  •
کننده توانيد از يک شرکترا با صدای بلند مطرح کنند يا مینظرشان ها بخواهيد که توانيد از آنمی

  .بخواهيد تا اصلاحات را يادداشت کند
ها بخواهيد دو داوطلب جديد انتخاب سر اصلاحات توافق کردند، از آنکنندگان بر  زمانی که شرکت-٣

  .کنند تا مکالمه تازه ميان ماريبل و دکتر دياز را دوباره بخوانند و اجرا کنند
  .بندی کنيد از گروه بخواهيد که تفاوت مکالمه دوم را توضيح بدهند و بحث را جمع-۴
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  :٣ ۀجلس
  نمونه /کاران خانگیخدمت بد رفتاری با 

  ) سه ساعت و سی دقيقهحدودجلسه کارگاه، (
  

 و ليدیالخَ ناگهان به ياد يک سال پيش افتاد، روزی که فهميد دکتر ادنان مَنيشادر اتاق انتظار سفارت، 
اش کمک کند فکر اينکه بتواند با آن پول به خانواده. اندهمسرش منيره در رياض او را استخدام کرده

علاقه دارند عضو «يابی به او گفت خانواده الخليدی سه دختر دارند که  آژانس شغل.اش کرده بودخوشحال
 هم مَنيشاتصور تحمل شرايطی که بعدها برايش پيش آمد حتی به ذهن » .شان را ملاقات کنندجديد خانواده
پشت  که از  راکه غرق در رؤيای بازگشت به کلمبو است، صدای مردی در حالی مَنيشا.کردخطور نمی

بله آقا، من اينجا «: گويدمیرفته است اش از درد به هم که چهرهدر حالی. شنودزند میميز صدايش می
ممنون آقای سانجيو، «. خوانداش میکشد و اسم او را از روی پلاکاش را به سمت مرد میصندلی ».هستم
. من فقط صدايتان زدم. دانم را میتاناسم«. کند را سرسری قطع میمَنيشامرد حرف  »... هستممَنيشامن 

  ».کنم کمکتان کنمبگوييد چرا اينجا هستيد و من سعی می
امروز صبح به صاحبکارانم گفتم که به بازار «. از رفتار خشک مرد،متعجب و گيج شده استمَنيشا

است که حقوق هماه. خواهم به سريلانکا برگردممی. تاکسی گرفتم و به اينجا آمدم. روم اما دروغ گفتممی
ترين خانم صاحبکار برای کوچک. کنم بدون حتی يک ليوان آبروزی بيست ساعت کار می. امنگرفته

پس «: کنداش را قطع میآقای سانجيو حرف »....زند و مشکل فقط اين هم نيستاشتباهی به من سيلی می
درست است؟ مثل همه . ردیات انصراف بدهی و نياز به کمک داری که به کلمبو برگخواهی از شغلمی

   ».اند و قصد فرار دارندکسانی که در اتاق انتظار نشسته
اندازد و اگر خانم خليدی خانه را ترک کند، دکتر بهم متلک می«. گيرد بدبينی او را ناديده میمَنيشا

  امزمينديروز وقتی خانم بيرون رفت، دکتر من را از پشت گرفت و سعی کرد به . زندگوشه و کنايه می
جيغ زدم به اميد اينکه . اش چنگ زدمکرد من به صورتکه داشت کمربندش را باز میدر حالی. بزند

فاحشه «اش را گاز گرفتم به من گفت وقتی دست. ام را بستها صدايم را بشنوند، ولی او دهانهمسايه
  ».شايد ترسيد همسرش به خانه برگردد. ام داد، و هل»کثيف

که غرورش از تصور اينکه يک مرد سعودی تلاش کرده به يکی از کارگران ر حالیآقای سانجيو د
  »ليدی گفتی؟ به پليس چطور؟به خانم خَ! خب«:  پرسداست میدار شده اش تجاوز کند، خدشهسريلانکايی

من را دروغگو و . کندام را باور نمیدانستم که حرفولی بايد می. تلاش کردم به خانم خليدی بگويم«
ام سرتاپای بدن. قدر به پشت و پاهايم زد که به زمين افتادمفاحشه ناميد، بعد جارو را از دستم گرفت و آن

 مَنيشاهای چشم. ».توانم راه برومسختی میام خيلی ورم کرده و بهقوزک پای راست. زخمی و کبود است
  .شودپر از اشک می

هايی درباره هر روز گزارش«: گويددهد با نااميدی می میمَنيشاکه دستمالی به آقای سانجيو در حالی
وزير . اندها روی ميز سفير انبار شدهپرونده. کنيمآزار و اذيت پرستاران بچه و خدمتکاران دريافت می

کشور با وزير کار عربستان سعودی در حال مباحثه است تا در سيستم استخدام کارگر و  اشتغال و رفاه
در حال حاضر چون مشغول پيگيری اين موارد هستم، يک گزارش دقيق از . جاد شودکارفرما تغييراتی اي

کنم که به پليس اما باز هم توصيه می. فرستمی مرئيسمقام های تان را به نويسم و پروندهتجربه شما می
  ».تان مراجعه کنيدمحله

ر برابر حرف کنيد که ماموران سعودی حرف من را دواقعا فکر می«.  مشکوک استمَنيشا
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، يک خارجی را پايههای يک خدمتکار دونخانواده خليدی باور می کنند؟ چرا ماموران سعودی بايد حرف
 »قبول کنند؟

توانيد فعلا می. کنندتوانيد بگوييد پليس حرف چه کسی را باور میتا وقتی که به پليس گزارش نکنيد نمی«
اش فسخ قرارداد فرار معنی. توانم بدهم ولی هيچ قولی نمیدر خانه امن سفارت با زنان ديگر زندگی کنيد

اند چون خانواده خليدی به عنوان هايی است که به شما دادهبا کارفرما و از دست دادن همه ضمانت
صدای آقای سانجيو در حالی که از » ...کارفرما بر اساس قرارداد حق دارند که بيايند و دنبال شما بگردند

  .شودمنصرف شده خاموش میادامه حرف خود 
من فقط « »فرستيد؟فرستيد، می خليدی که نمیمن را پيش خانواده«: پرسد با حالت عصبی میمَنيشا

سفارت با مواردی بدتر از مورد شما درگير . دهمواقعياتی که با آن مواجه هستيم را برايتان توضيح می
يک زن و شوهر، ميخ داغ به تن يک خدمتکار سال گذشته . است و ما مجبوريم که اولويت قائل شويم

بينيد؟ همه  اين پشته کاغذ را می.کشی می زنندخوددست به ها کارگرانی هستند که اين. ١چسبانده بودند
توانم برايتان بکنم اين تنها کاری که می! های خدمتکاران و پرستاران بچه استهايی از خودکشیگزارش

ممنون . آقای سانجيومی فهمم « ».درَبَشما به کلمبو زمان میگرداندناست که همه تلاشم را بکنم، بر
اش را به او بسپارد اما نگران اين است که  بايد امنيتمَنيشا. »شوم اگر خانه امن را به من نشان بدهيدمی

  . اش بگردندخانواده خليدی دنبال
  

 ؟....دانستيد کهآيا می
ز مهاجرت از سرزمين خود تا کشور مقصد مورد نظر را دنبال های خاصی ا خارجی، مدلخدمتکاران زن

  :کنندمی
  مقصد                                           سرزمين                

  آفريقا
  اريتره
  اتيوپی
 سومالی

  
 

  جهان عرب
  اردن
  لبنان
 سوريه

  آسيا
  بنگلادش
  هندوستان
  نپال

  پاکستان
  فيليپين
 سريلانکا

 
 
 
 

 

  جهان عرب
  نبحري
  اردن
  کويت
  لبنان
  قطر

  عربستان سعودی
  سوريه

                                                 
ها و پاهايش را اش پيشانی، بازوها، دستآرياواثی است که کارفرماهای سعودی. جی. ساله به نام ال۴٩مورد يک زن . ١

در طول زمانی که ماموران سعودی در حال بررسی موضوع بودند، او با . وقتی به کار زيادش اعتراض کرد داغ کردند
مدعی شدند که خدمتکار امّا، مقام های دولتی . اش خارج کندا از تنها رخرج خودش به سريلانکا برگشت تا با جراحی ميخ

نگاه . اعتبار کردن نظام سطلنتی چنين ادعايی بکندهای مخالف حکومت او را وادار کرده اند که برای بیدروغ گفته و گروه
 »ندکرياض به بررسی قساوت عليه خدمتکار سريلانکايی کمک می«الديم، رسول. دی.کنيد به  ام

Arab News, August ٢٠١٠ ,٣١, http:// arabnews.com/saudiarabia/article١٢١٥٦٨.ece. 
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   برای بحث گروهیپرسش
  ) يک ساعت و پانزده دقيقهحدود(
  
  

   و خانواده الخليدیمَنيشابرخورد بين 
  ) بيست دقيقهحدود(
  
  آميز است؟ چرا بله و چرا خير؟ خشونتمَنيشاآيا رفتار خانواده خليدی در قبال  •
 زير پا اند؟ اگر چنين است کدام حقوق او را را نقض کردهمَنيشاآيا خانواده خليدی حقوق  •

  اند؟گذاشته
 - آزار جنسی دکتر خليدی و ضرب و شتم همسرش- به رفتار خانواده خليدیمَنيشاآيا واکنش  •

  کند؟   کمک میمَنيشامناسب است؟ انجام چه کاری به بهتر يا بدتر شدن وضعيت 
رد؟ اگر  باز هم بتواند برای خانواده خليدی کار کند وجود دامَنيشاکنيد راهی برای اينکه فکر می •

  بله، تحت چه شرايطی؟ اگر خير، چرا؟
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   و آقای سانجيومَنيشابرخورد ميان 
  ) دقيقه٢۵ حدود(
  
  رود؟لانکا می به سفارت سریمَنيشاچرا  •
 چيست؟ رفتارهای درست و مَنيشاهای آقای سانجيو به عنوان کارمند سفارت در قبال مسووليت •

  هاست؟ل او کدام و مشکمَنيشاغلط آقای سانجيو در برخورد با 
هايی آقای سانجيو درباره اين مشکل خاص تا چه حدی قدرت اجرايی دارد؟ با چه محدوديت •

  روست؟روبه
 در استمداد از آقای سانجيو چيست؟ آيا بر اساس پيشنهاد آقای مَنيشاعملکرد درست يا نادرست  •

   بله چرا؟ چرا نه؟اش سخن بگويد؟ اگرسانجيو بايد با مقامات حکومت سعودی درباره مشکل
  
  

  برای تفکر بيشتر
 ) دقيقه٣٠ حدود(
  
شود؟آيا اين پذيری کارگران خانگی در برابر آزار کارفرما میچه عواملی باعث ضعف و آسيب •

شوند هم صادق است؟ کدام عوامل درباره وضعيت کارگران خانگی که در کشور خودشان استخدام می
   آسيب هستند؟گروه از کارگران خانگی بيشتر در معرض

اقتصادی بر رفتار کارفرما در مقابل کارگران -های طبقاتی اجتماعیتاثير بازار جهانی و هويت •
  خانگی چيست؟

پذيرشهستند؟ روزانه چند کنيد چه وظايف خانگی برای خدمتکاران يا پرستاران کودک قابلفکر می •
  ساعت جهت انجام اين کارها ضروری است؟

شوند، جنسيت  استخدام می- راننده يا باغبان- هم به عنوان کارگران خانگیبا توجه به اينکه مردان •
  کند؟  چه تغييری در رفتار کارفرما در مقابل کارگر ايجاد می

آيا کشور ما قانونی درباره استخدام تصويب کرده است؟ در اين صورت قانون مذکور درباره  •
  شود؟کارگران خارجی چگونه در کشور ما اعمال می

شوند؟ مجازات نقض اين قوانين توسط  قوانين يا قراردادها به طرز موثری اعمال میآيا •
  کارفرمايان چيست؟

اگر کشور ما تا کنون قانونی در اين ارتباط تصويب نکرده يا قراردادی را تنظيم نکرده است، به  •
     نظر شما علت چيست؟

  
  يادگيریهای تمرين

  ) دو ساعت و پانزده دقيقهحدود(
  

  رباره شرايط استخدام برای مطالبه حقوق کارگرانمذاکره د :ن اولتمري
  ) دقيقه٤٥ حدود(
  
کنند، های کاريابی اقدام میکنندگان کارگاه برای مشاغل خانگی از طريق آژانس تصور کنيد که شرکت-١
نيازهای يک ای برای کارفرما در نظر بگيرند، شرايطی که بر اساس آن بتوانند ها بايد شرايط منصفانهآن
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  .کارفرما را برآورده کنند و در عين حال از حقوق خودشان هم حفاظت کنند
 شرط استخدام که قابل استفاده برای ٧ تا ۵کنندگان کارگاه وقت بدهيد تا  بيست دقيقه به شرکتحدود -٢

  .يابی ارائه کنندشاغلان احتمالی باشد، به آژانس کار
 کردند، از يکی از داوطلبان بخواهيد که اين شروط را در مدت  وقتی بر سر شروط استخدام توافق-٣
  .دقيقه تا حد ممکن واضح و مختصر بيان کندپنج

  
   شرايط استخدام را روی يک تخته کاغذی يا گچی بنويسيد :تسهيلگرانپيشنهاد به     
  .ها داوطلب شودکنندگان بخواهيد برای نوشتن آنيا از يک نفر از شرکت    

  
اند؟ و آيا در  شرط استخدام به مشکلی برخورده٧ تا ٥کنندگان بپرسيد آيا برای تنظيم آن  از شرکت-۴

  اند؟های بسيار کم يا بسيار زيادی مواجه بودهابتدای کار با ايده
کرد شان در مذاکره چه تفاوتی میکنندگان بخواهيد اين فرض را در نظر بگيرند که موضع از مشارکت-۵

  .کاريابی را دور بزنند و مستقيما با کارفرمايان مواجه شوند هایآژانستوانستند اگر می
  
  

  افزايش تعداداز راه اتحاد برای يک آرمان مشترک، افزايش قدرت : ٢تمرين 
 ) يک ساعت و پانزده دقيقهحدود(
 
 طبقهای کارگری در کشورشان ها يا ساير سازمان کنيد آيا تشکلپرسشکنندگان کارگاه  از شرکت-١

  .قانون اجازه کار دارند يا خير
شان منفی است به قسمت اگر پاسخ. هايی را برشمارنداز آنها بخواهيد نمونه شان مثبت است اگر پاسخ-٢

  .سوم برويد
کنندگان کارگاه، تشکلی برای حمايت از منافع کارگران خانگی تشکيل  حالا تصور کنيد که شرکت-٣

  .اندداده
شان  يا سازمانکه تشکل ها و مسائل حقوق بشری نگرانی بيست دقيقه راجع بهودحد از آنها بخواهيد -۴

  . صحبت کنند بايد به آنها بپردازد
  

  نتايج رأی کنندگان داشته باشيد و  از پيشنهادهای شرکتفهرستی :تسهيلگرانپيشنهاد به 
  . سيد بنويکاغذسياه يا يک برگ  درخواست شده روی تخته ٥ که در شماره  راگيری

  
 ٣گيری رایدر يک ها بخواهيد کردند، از آنمطرح  پيشنهاد ٨کنندگان حداقل که شرکتپس از آن  -۵

ها ذکر شده را شناسايی ها و حقوقی که درآننگرانی ها را بشماريد تا رای. تر را انتخاب کنندپيشنهاد مهم
  .کنيد
او قصد دارد به آنها بپردازد  نگی که گروهعمده کارگران خا و حق  از يک داوطلب بخواهيد سه دغدغه-۶

  »...خواهدتشکل ما می«:کهسخن را خلاصه کند با اين 
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  :٤ۀ جلس

  نمونه/ خشونت شريک زندگی
  ) سه ساعتحدودجلسه کارگاه، (
 

که به در حالی. کند تا به بيمارستان دامايی برسدنسيمه از ميان ترافيک کوالالامپور با سرعت عبور می
نجله در . کندوارد بخش اورژانس شود، نگران است که نجله نتواند به تنهايی راه برودکمک میخواهرش 

با ناباوری جای . کندبودن فرزندش دعا میکشد، برای زندهاش میاش را روی شکم برآمدهکه دستحالی
هايش را اثر کبودی روی صورت و گردن و بازو. کنداش را احساس میدرد مشت فيصل بر کشاله ران

. تواند بکندچکد را هيچ کاری نمیتواند با آرايش و لباس بپوشاند، اما قطرات خونی که به زمين میمی
 ».شايد نشستن خونريزی را قطع کند«: گويدنجله با ناله می

پذيرش بيمارستان به سرعت به اطاق کند نسيمه در حالی که صندلی را برای خواهرش جابه جا می
 خواهرم آسيب کنم بچهفکر می«. انددهد که او و خواهرش برای چه به آنجا آمدهح میرود و توضيمی

  ».همين حالا بايد دکتر را ببينيم. ه استشوهرش او را کتک زد. ديده، چون خونريزی دارد
. شودکند که زندگی دارد از درونش بيرون کشيده می منشی از نسيمه، نجله احساس میپرسشزمان با هم
  ».مان راحالا هم بچه... کشدذره میمن را دارد ذره«: کندهق گريه با خودش زمزمه میآرام بين هقآرام

کند نجله را آرام کند ولی نسيمه تلاش می.»نفس عميق بکش«: آيدگويد که پرستار خيلی زود میمنشی می
ادب بود و تو آمد، بیاز روزی که فيصل به خواستگاری «.اش را مخفی نگه داردتواند عصبانيتنمی

کند نجله حرف خواهرش را قطع می »چرا حامله شدی؟. آمدداد که دادت در میقدرفشار میبازويت را آن
نياز به  او برای تغييرکردن. اما فيصل شوهر من است. دانم که عصبانی هستیمی. چيزی نگو«گويد و می

 ».ندام به متخصص روانی مراجعه کاز او خواسته. کمک دارد
من مزنا . سلام«. رسددادن به نجله است پرستار از راه میدر حالی که نسيمه در حال جواب

 ».لطفاهمراه من بياييد به اتاق معاينه. محمدی، سرپرستار بخش هستم
اش زند و اين دفعه به شکمشوهرش او را کتک می. اين خواهرم نجله است. من نسيمه عثمانی هستم«
 از پرسشنجله، من بايد چند . لطفا من را مزنا صدا بزنيد« ».ه به بچه آسيبی رسيده باشدما نگرانيم ک. زده
 نجله دست خواهرش را به نشانه اين. » امکان دارد نسيمه بيرون باشد و خصوصی حرف بزنيم؟.کنمشما ب
  . فشاردخواهد در اتاق بماند میکه می

  »زند؟ات میاز کی شوهرت کتک«: پرسدمزنا می
ها دست فيصل هفته. از سه سال پيش. از وقتی که ازدواج کرديم«: گويده با حس شکست و ناکامی مینجل

  ».کنممن ديگر حتی در مقابلش مقاومت نمی. شودکند ولی ناگهان وحشيانه عصبانی میروی من بلند نمی
پرستار از ديدن اثر . اش را کنار بزندخواهد که روی تخت معاينه دراز بکشد و پيراهنمزنا از نجله می

ای خدای من با تو چه کار کرده؟ عجيب است که زنده مانده«. ديکّه می خورکبودی روی شکم برآمده نجله 
 »!نجله

 هم بچه«. زنددهند تا وقتی که پرستار به خواهرش لبخند میاش را لو میهای نسيمه دلشورهچشم
ات تکان ات چرخاندم بچه کوچکام را روی شکمتوقتی دس! يافته واقعی، نجلهيک نجات: مادرش است

همين الان به متخصص زايمان زنگ . ولی هنوز بايد بفهميم چرا خونريزی داری! خورد و لگد زد
 ».زنممی

فيصل به خاطر . ام زنده استخيالم راحت شد که بچه. خيلی ممنونم خانم محمدی: گويدنجله می«
زدن من پشيمان  او هميشه بعد از کتک. شود خيلی خوشحال می.اش هم که شده تغيير خواهد کردبچه
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چرا فيصل بعد از ! شود؟ نجلهوقتی بچه بيايد عوض می«زند، نسيمه در کمال ناباوری فرياد می ».شودمی
حتی بعد از اينکه مدرک فوق . زند که همسرش را کتک نمیهمدير اداريک اش عوض نشد؟ ارتقای شغلی

های باهوش و متمکن را مردها زن. هم کتکت زدهبازتی يا وقتی به خانه جديد رفتيد ات را گرفليسانس
از دادگاه حکم اقدامات ! اش کنقبل از اينکه تو را بکشد ول: کنمدرست است؟ خواهش می. زنندکتک نمی

 ».به دادگاه بکشيمات شود توانيم فيصل را اگر حتی نزديکگيريم و بر پايه آن میمی٢تامينی
توانی او را تو هم نمی. خواهرت آماده ترک همسرش نيست! نسيمه. ها لطفا بگذاريد حرفم را بزنمخانم«

  ».دانم که عصبانی هستیمی. مجبور به اين کار کنی حتی اگر حسابی از او کتک خورده باشد
سال .  بدهحالا به حرف من گوش! نجله«. کندنجله با خستگی به مزنا که به سمت او چرخيده نگاه می

. ها زن که از شوهرانشان کتک خورده بودند و هنوز اميد به اصلاح داشتند، کمک کردمگذشته من به ده
 استفاده از امکانات  آن هابرای. اند، به دست همان مردان نادم کشته شدندهشت نفر از اين زنان حالا مرده

کار فيصل غيرقانونی . جاست ترس نسيمه بهپس. قانونی مثل حکم اقدامات تامينی ديگر خيلی دير شده بود
  ».خواندن دارد  ارزش اشنقص نيست ولی بخش مربوط به اقدامات تامينیقانون خشونت خانگی بی. است

خانم محمدی، من تلاش کردم که همسر خوبی «: گويدکه تسلطش را از دست داده مینجله در حالی
اش کنم هيچ اگر ترک. اش کنمتوانم ولبرای همين نمی. کندبه فيصل پيشنهاد دادم به مشاور مراجعه . باشم

 هر وقت عذاب وجدانش کمرنگ شود شوهرم«. ».نسيمه تحميل کنم توانم خودم را بهنمی. جا ندارم بروم
اش را روی شانه نجله مزنا دست ».مقصرش هم خودم هستم. امگير افتاده. دوباره مرا خواهد زد

دانی که چه کننده است، اما تو زن باهوشی هستی و می که وضعيت فعلی مايوسدانمعزيزم، می«:گذاردمی
دهم که حاوی اطلاعاتی قبل از اينکه دکتر برسد يک پاکت به تو می. ای که فيصل را ترک کنیموقع آماده

  ».تر شدی، اينهارا بخوانیتوانی وقتی آراممی. استدرخانه درباره خشونت 
يکی ليست : کند تا دو برگه را پيدا کندنسيمه، نجله پاکت را خالی میچند ساعت بعد، در خانه 

ای از ديده بايد موقع ترک خانه همسرش با خود بردارد و ديگری نسخهکه يک زن آسيباست وسايلی 
دستورالعمل متخصصان مالزی درباره خشونت خانگی و يک کارت با شماره تلفن برای تماس در شرايط 

: بيند که به کنار صفحه منگنه شده است تعجب شماره تلفن مزنا و يک يادداشت را مینجله با. اضطراری
خواستی حرف بزنی به من لطفا اگر می. شوهرم را دو سال پيش ترک کردم. فهمم نجلهمن دردت را می«

  .»زنگ بزن
  

 ؟....دانستيد کهآيا می
شکال مختلف اَبرای توجيه معمولا تعاريف سنتی از ويژگی هائی که مردان بايد داشته باشند و  •

 : يکسان انددر سراسر جهان پيش کشيده می شوند، خشونت زناشويی 
خشن بودن، نقابی است که ضعف  در حد ، حتّیاعتماد به نفسۀ حاکی از دهندظاهر فريب •

 ؛شخصيت مرد و ضعف درونی او را پنهان می کند
مديريت امور خانه گرفته می که می گيرد از ايراد گرفتن به هر تصمي - زنکنترل رفتارگرايش به  •

 از خانواده و دوستانش؛وی جداکردن کنترل ثروت و درآمد زن و تلاش برای ، انتخاب تا 
» تنها مردی«که او  اينادعای عاشق زن شدن، » يک نگاه«به حد افراط احساساتی بودن، در  •

 از هرگونه انتقادی؛خوار شدن س و احسايدن تواند نيازهای زن را برآورده کند، رنجاست که می
                                                 

فعل يا ترک فعلی خاص که در صورت استنکاف و نقض آن، مرتکب به تحمل انجام بر ناظر نوعی حکم قضائی است  .٢
 شوهر به شدنآن، نزديکدر اينجا، منظور حکمی است که به موجب .  خواهد شديا کيفری محکوم مدنیمجازات
 .شودممنوع میش هرگونه مزاحمت براييا ايجاد  و همسر
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 کردن به هر کسی که به زن توجهی دارد، به خصوص مردان ديگر؛حسادت •
تنبيه » مستحق«نقص نباشد  زنی که از هر جهت کامل و بی-گرايانه از زنانتظارات غيرواقع •

 است؛
ميز را آ روانی که تمايلات خشونتهایو فشارتنش استفاده از الکل و مواد مخدر برای تحمل  •

  .کنندتشديد می
  

  :منبع
A.A.R.D.V.A.R.C. An Abuse, Rape, and Domestic Violence Aid and Resource Collection. 
http://www.aardvarc.org/dv/batterer.shtml 

 
 

  :کندا می مزنا پيدۀدو منبع اطلاعاتی که نجله در بست
  

  :کنندای که خانه را ترک میديدهبرای زنان آسيب» همراه«کارت 
 تلفن همراه، يا گزينه بهتر اينکه ، ديگردارکارت شناسايی عکسيک کارت شناسايی دولتی يا يک  •

 ؛اش را نداشته باشدموبايل دوستی را قرض بگيريد که همسرتان شماره
اره پليس، پزشک و بيمارستان، محل اقامت و يکی از  شماره اد-های ضروریشمارهفهرستی از  •

اعضای خانواده يا دوستی که بداند شما کجا هستيداسکناس برای مخارج حداقل دو هفته و 
 ؛ که به نام خودتان استچک و کارت عابربانک يا کارتاعتباریدسته

 لباس برای حداقل سه روز در کيف کوچک قابل حمل؛ •
کنيد،  داروهايی که به صورت معمول استفاده می-ها نياز داريدان به آنتبرای سلامتیوسائلی که   •

 ؛عينک، لنز چشم، سمعک، و غيره
 چون کمک -توانيد يک ماشين قرض بگيريد يا کرايه کنيد، بهتر است اگر می-کليد خانه و ماشين •

 ؛تر باشد وکند که رديابی شما برای همسرتان سختمی
   .سه روز و وسائل بهداشتی مورد نياز يا ، لباس برای دوهای بچهدر صورت لزوم، کارت شناساي •

  
بندی و آماده و جايی در خانه خودتان يا دوستتان اين وسائل را بستهاز ترک خانه اگر بتوانيد از قبل 

  .تر خواهد بودتر و سريعتان آسانپنهان کنيد، ترک خانه برای
  
  

اقدام های «ده هائی از بخش دوّم دربارۀ ، گزي)١٩٩۴(لايحۀ خشونت خانگی در مالزی 
 »تامينی

 
  تامينی موقت های  اقدام-۴

با صدور تواند دادگاه می ، پايان نيافتهدر مورد ارتکاب جرم خشونت خانگیدورانی که تحقيقات  در -الف
 ونت خانگی عليه همسر،خش موقت فرد متهم به ارتکاب جرم را از دست بردن به  تامينی هایحکم اقدام

  .  همسر سابق، فرزند خردسال و هر عضو ديگر خانوادۀ خود منع کند
  .تامين موقت بر روند تکميل تحقيقات تاثيری نخواهد داشتحکم  -ب
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  تامينی های  اقدام-۵
دادگاه می تواند قرار يا قرارهای تأمينی زير را خشونت خانگی، در رسيدگی به شکايت دربارۀ  -الف

  :صادر کند
  ؛عمال خشونت خانگی عليه شاکیعليه او صادر شده است از اِقرار دن فردی که کر ممنوع)١ (
  فرزند؛عمال خشونت عليه  عليه او صادر شده است از اِقرارکردن فردی که ممنوع) ٢ (
عضو عليل  عمال خشونت عليه  عليه او صادر شده است از اِقرارکردن فردی که ممنوع )٣ (

  . خانواده
  
 صادر شده دادگاه می تواند تصريح کند که متهم به خشونت خانوادگی نمی تواند فرد در حکم تأمينی -ب

  . ديگری را برای دست بردن به خشونت عليه افراد تأمين شده تحريک يا اجيرکند
  
  کندقيد   تامينی هایدرحکم اقدام تکاليفی که دادگاه می تواند -۶
دادگاه می تواند در حکم شامل اقدام  خانواده اش، برای تضمين امنيت شاکی، فرزند و يا عضو عليل -١

 : يک يا شماری از قرار های زيرين را نيز قابل اجرا بداند  شده صادر۵تامينی که بر اساس ماده های 
دادن حق اشغال محل سکونت مشترک، يا بخشی از محل، به شخصی که حکم تأمين به سود وی ) الف

محل از فردی که قرار عليه اش صادر شده  ولو آن که وی صادر شده همراه با سلب حق سکونت در 
  . مالک منحصر به فرد و يا مستأجر محل سکونت بوده باشد

 صادر شده از ورود به هر بخشی از محل اقامتاش محدود کردن فردی که حکم عليه ممنوع يا ) ب
تحت تأمين ازمانی که فرد يا سآموزشگاه ورود به محل کار،  فرد تحت تأمين يا مشترکمنحصر به فرد يا 

از برقراری هر گونه ارتباط شخصی با ممنوع کردن فرد مرتکب خشونت همچنين . حضور دارددر آن 
  .مگر در حضور مامور اجرايی يا فردی که در حکم به نام او مشخصا اشاره شده استتأمين فرد تحت 

مشترک سکونت محل حت تأمين به مکلف کردن مرتکب خشونت به مجاز دانستن ورود فرد يا افراد ت) پ
رسمی مور أحضور ميا محل اقامت مرتکب خشونت به قصد گردآوری اشياء متعلق به آن ها، مشروط به 

  .اجرای حکم
 رخودداری کند مگهرگونه ارتباط نوشتاری يا تلفنی با فرد تحت تأمين مکلّف است از مرتکب خشونت ) ت
  . ين نوع ارتباط را مجاز شمرده باشد شرايط محدود و مشخصی که حکم دادگاه ادر
مرتکب خشونت مکلّف است به فرد يا افراد تحت تأمين اجازه دهد از وسائل نقليۀ شخصی که قبلاً از ) ث

  .آن استفاده می کردند مورد استفاده قرار دهد
_______  

منتشر . ٢٠٠۶ت تا يکم ژانويه ، با لحاظ کليه تغييرا)۵٢١لايحه  (١٩٩۴لايحه مبارزه با خشونت خانگی مصوب :  منبع
  با همکاری . ١٩۶٨شده توسط کميساريای بازبينی حقوقی مالزی، تحت کنترل لايحه بازبينی حقوق 

Percetakan Nasional Malaysia Bhd, ٢٠٠٦. 
http://www.agc.gov.my/Akta/Vol.٪٢٠١١/Act٪٢٠٥٢١.pdf 

 
  برای بحث گروهیپرسش هائی 

  ) يک ساعت و سی دقيقهحدود (
  

  ازدواج نجله با فيصل
  ) بيست دقيقهحدود( 
  



35

٣١ 
 

يک از حقوق انسانی او را نقض کرده است؟ قبل فيصل با آزار و اذيت نجله در طول ساليان، کدام •
  توانست پی به خشونت رفتاری  فيصل ببرد؟های رفتاری میاز ازدواج، نجله از چه نشانه

 درمان روانی خود باشدو برای مشاوره به به نظر شما، اگر فيصل طبق پيشنهاد نجله به دنبال •
پزشک يا روانکاو مراجعه کند، آيا قادر خواهد بود از ادامه خشونت در زندگی زناشويی مددکار، روان

  اجتناب کند؟ چرا بله و چرا نه؟
 مراجعه دونفرهنقاط مثبت و منفی تواند گزينه بهتری باشد؟ می آيا مراجعه به مشاور خانوادگی •

 ؟کدام اندله به مشاور فيصل و نج
 برد؟ چرا بله و چرا نه؟ای میشخصی بهره آيا خود نجله هم از مشاوره •
می کنيد و با مشکلش آيا شما با او احساس همدردی . تواند فيصل را ترک کندگويد که نمینجله می •

رکش ؟ چرا بله و چرا نه؟ چه عواملی ممکن است بر تصميم او برای حفظ زندگی مشتآشنائی دارد
  تاثير گذاشته باشند؟

  
  تعامل ميان نجله و نسيمه 

  ) دقيقه١۵ حدود(
به . اش نيز هميار اوستکند و در امور جاری زندگینسيمه، نجله را به جهت عاطفی حمايت می •

  ای در قبال خواهرش دارد؟نظر شما، او چه وظيفه
های نسيمه در  کمکدهد؟ آيانسيمه چه کار درست يا غلطی در رفتارش با نجله انجام می •

  بيمارستان مطلوب و لازم است؟ چرا بله و چرا نه؟
توانست به اندازه نسيمه از نجله کنيد میداشت، آيا فکر میاگر نجله به جای خواهر، برادر می •

هايی با ها و شباهتحمايت عاطفی و به او کمک کند؟ واکنش يک برادر به وضعيت نجله چه تفاوت
 تواند داشته باشد؟يان میرويکرد نسيمه به جر

  اقوام درجه يک زوجين در چنين شرايطی چه نقشی بايد ايفا کنند؟  •
  

  درمان نجله توسط مزنا
  ) دقيقه٢۵ حدود(
  نجله چيست؟نسبت به به عنوان يک پرستار اورژانس وظايف مزنا  •
  دهد؟مزنا چه کار درست يا غلطی در جريان درمان نجله انجام می •
 اينکه رفتار فيصل –کردن نجله به پذيرفتن حرف خواهرش  بايد برای متقاعدکنيد مزنا فکر می •

   تلاش کند؟ چرا بله و چرا نه؟–دنياآمدن بچه هم تغيير نخواهد کرد پس از به
ای است؟ چرا بله و اند، کار عاقلانهشدهآيا اشاره مزنا به زنانی که در اثر خشونت خانگی کشته •

  چرا نه؟
؟ چرا بله و صحبت کندتر تامينی صريحهای اقدام  متقاعدکردن نجله در پيگيریآيا مزنا بايد برای •

  چرا نه؟
محتويات بسته اطلاعاتی که مزنا به نجله داد تا چه حد مفيد است؟ کدام اطلاعات را به طور خاص  •

 دانيد و چرا؟مفيدتر می
ر نحوه تعاملش با نجله کنيد تجربه مزنا به عنوان يکی از قربانيان آزار و خشونت بآيا فکر می •

  اثرگذار است؟ اگر بله، چگونه؟ اگر خير، چرا؟
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  برای تفکر بيشتر 
  ) دقيقه٣٠ حدود(
  
» خشونت خانگی«به جای » خشونت شريک زندگی«تازگی بيشتر از اصطلاح متخصصان به •

نند به جای هم تواکنيد معنای اين دو متفاوت است؟ آيا اين دو اصطلاح میآيا فکر می. کننداستفاده می
  استفاده شوند؟

آيا کشور ما قانونی عليه خشونت خانگی تصويب کرده است؟ اگر بله، قانونی مجزا و مشخص  •
محور تر که به ممنوعيت خشونت جنسيتيک قانون کلیدر چهارچوب است يا قواعدی عمومی 

   چرا نه؟کنيد داشتن يک قانون مشخص و مجزا مهم است؟ چرا بله واند؟ فکر میپرداخته
؟ آيا اين  بر چه اصول و ارزش هائی تأکيد می کنداگر کشورما در حال حاضر چنين قانونی دارد، •

شود؟ چرا بله و چرا نه؟ مجازات کسانی که مرتکب خشونت خانگی قانون به طور موثری اعمال می
 شوند، چيست؟می

 علت آن چيست؟کنيد اگر کشورما تا کنون چنين قانونی به تصويب نرسانده، فکر می •
اقتصادی در کشور ما، زمينه خشونت خانگی را -کدام جوانب فرهنگ، سياست يا شرايط اجتماعی •

را تقويت يا تضعيف گرايش به خشونت خانگی دهند؟ کدام عوامل، کنند يا به آن ميدان میفراهم می
 کنند؟می

شناس يا مثال مشاورروانتوانند و لازم است که از متخصصان، برای به نظر شما، آيا زوجين می •
شان ازدواجاز اين راه کمک بگيرند و زندگی مشترک  از برای حذف خشونت -های مذهبیشخصيت

 را حفظ کنند؟ چرا بله و چرا نه؟
بايد او را ترک کند يا  عمال آزار و خشونت از سوی شوهر،کنيد زن در صورت اِيا اينکه فکر می •

 ير؟از او طلاق بگيرد؟ چرا بله و چرا خ
يافتگان خشونت در جامعه ما موجود است؟ موسسات دولتی يا چه منابعی در اختيار نجات •

کنند؟ چه نوع کمکی بايد از سوی اين های خصوصی چه نوع خدماتی به اين افراد ارائه میسازمان
 موسسات تامين شود؟

ی برای پسران و درباره پيشگيری از خشونت خانگآموزشی و های يادگيری آيا جامعه ما برنامه  •
ها آشنايی داريد؟ اگر پاسخ منفی اگر پاسخ مثبت است، آيا شما با اين برنامه مردان فراهم کرده است؟

  هايی چيست؟کنيد علت نبودن چنين برنامهاست، فکر می
  
  

  های يادگيریتمرين
  ) ساعت٢ حدود(
  

  افسانه واقعيت يا  –درک خشونت شريک زندگی  :١تمرين 
  )قه دقي٤٥ حدود(
  . کنندگان کارگاه با صدای بلند بخوانيد را برای شرکت٣۴صفحه جملۀ مهم  هشت -١
اگر ميان . واقعيت است يا افسانهآن جمله که آيا بپرسيد کنندگان ، از شرکتجمله بعد از خواندن هر -٢

اور دارند را بجمله بودن يا نبودن آن نظر وجود نداشت، تعداد کسانی که به واقعیکنندگان اتفاقشرکت
  . کنار بگذاريد  دقيقه برای اين دو مرحله اوليه٢٠ حدود. بشماريد
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سياه کنندگان بر روی تخته و پاسخ شرکتجمله ها  نوشتن :تسهيلگرانپيشنهاد به 
  . تواند مفيد باشدمیيا يک برگ کاغذ 

  
مانده برای بحث درباره ه باقیها تصميم گرفتند، از بيست دقيقجمله کنندگان درباره اعتبار  وقتی شرکت-٣

  . صحت هر مورد و علت آن استفاده کنيد
زنی که شاغل است و درآمد خودش را دارد،هرگز توسط شوهرش مورد ضرب و شتم قرار  •

  .گيردنمی
  افسانه /نادرست      واقعی/درست 

  
  .های خشونت آميز نداردگاه ويژگیيک ازدواج سالم و عاشقانه هيچ •

  افسانه  /نادرست      واقعی/درست   
  

پسر يا نامزدش مورد ضرب و شتم موظف نيستند به زنی که توسط دوستمجريان قوه قضائيه  •
   .گيرد کمک کنند، چون ازدواجی در کار نيستقرار می

  افسانه/ نادرست       واقعی/درست 
  

ديد مرد، کند، خطر آزار و تهش را به دليل اعمال خشونت ترک میپسروقتی زنی شوهر يا دوست •
  .کندديگر زن را تهديد نمی

  افسانه / نادرست       واقعی/درست   
  

دهد، احتمالادر مردی که همسرش را در دورانی که حامله نيست مورد آزار جسمی قرار می •
  .دوران حاملگی نيز به رفتارش ادامه خواهد داد

  افسانه / نادرست       واقعی/درست 
  

  . اما ممکن است مردان هم قربانی خشونت خانگی باشندافتد، هرچند به ندرت اتفاق می •
  افسانه / نادرست       واقعی/درست   

  
اش نجات پيدا کرده، ممکن است در آينده از آثار درازمدت زنی که از خشونت در زندگی شخصی •

دادن اعتماد به همه های عصبی و ازدستنفس، حملههای مزمن، فقدان عزتآن مانندبيماری
  . نج ببردمردان، ر

  افسانه / نادرست        واقعی/درست 
  

استفاده مرد از الکل و مواد مخدر دليل خشونت عليه شريک زندگی نيست اما احتمال گرايش مرد  •
  .دهدهمسر را افزايش می/دختربه عصبانيت و حمله به دوست

  افسانه / نادرست       واقعی/درست 
  
  

 /درست–افسانه/نادرست–افسانه/نادرست–واقعی/درست–هافسان/نادرست:تسهيلگر برای پاسخها کليد
  .واقعی/رستدواقعی، 
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  برای حذف خشونت آموزش شناخت مخاطب،  :٢تمرين 
  ) دقيقه١۵ ساعت و ١ حدود(
  
 يادگيری درباره ايجاد يک کمپين نظر تبادل گفتت و گو و دقيقه ٢۵کنندگان کارگاه را برای  شرکت-١

از هر گروه بخواهيد که يک سخنگو . های مختلف تقسيم کنيد به گروهخشونت خانگی کردن برای ممنوع
  .گروهشان به کل کارگاه انتخاب کنندنظرهای برای ارائه گزارش 

  
 برای مخاطب خاص يادگيریرود يک کمپين ها توضيح دهيد که از هر کدام انتظار می برای گروه-٢

  . ريزی کنندطرح
  ... برای مخاطب خاصيادگيریيک کمپين 

   سال به بالا١٨مردان :   مخاطب موردنظر -١گروه  •
   سال ١٢ تا ١٠کودکان :  مخاطب موردنظر -٢گروه  •
  پرستاران:  مخاطب موردنظر -٣گروه  •
  قانونگذاران: مخاطب موردنظر  -٤گروه  •

  
 به مخاطب موردنظر يادگيریکمپين راه به هر گروه آموزش بدهيد که بر سر پنج نکته که بايد از  -٣

ها بايد بر مفاهيم و شرايطی تاکيد داشته ها يادآوری کنيد که پيام آنبه گروه. نظر برسندمنتقل کنند، به اتفاق
  .باشد که برای آن مخاطب خاص، مناسب است

از هرچهار سخنگو بخواهيد که نکات اصلی کمپين . کنندگان را دوباره گرد هم جمع کنيدشرکت -۴
  . بيست دقيقه توضيح دهد گروه خودشان را در  آموزشی

  
  استفاده کنيد تا هر سخنگو سياه يا يک برگ کاغذ  از يک تخته :تسهيلگرپيشنهاد برای   
  . اش را بر آن درج کندبتواند نکات اصلی گروه  

  
و  نکاتی برای بهتر شدن پرسش های خود را مطرح کنند  دقيقه وقت بدهيد تا ١٥کنندگان  به شرکت-۵

  . ين پيشنهاد کنندابعاد آموزشی کمپ
های چهار کمپين های ميان پيامها و تفاوتکنندگان بخواهيد که شباهتمانده از شرکت دقيقه باقی١۵ در -۶

  .را بيان کنند
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  :۵ ۀجلس

   نمونه/ ختنه زنان
                                     ) سه ساعتحدودجلسه کارگاه، (

                      
سخنرانی کرسی دکتر جوآرا نياس به سمت 

او که يک متخصص زايمان است تا به . رودمی
و بزرگی وقت برای گروهی به اين حال هيچ

از محققان و فعالان اجتماعی و  تنوع
. متخصصان پزشکی سخنرانی نکرده است

پزشکان «: اشداند که عنوان سخنرانیمی
جنجال به راه  »به ختنه زنان نه بگوييد! آفريقايی

نم ازشما که مرا به ممنو«. خواهد انداخت
انسانی تان درباره سلامت و حقوق کنفرانس

سخنرانی من درباره تلاش . زنان دعوت کرديد
 ختنه زنان درآفريقا پايان دادن بهپزشکان برای 

عد شخصی نيز اين مسئله برای من بُ. خواهد بود
گاه حاضر نيستم با زنی که من هيچ: دارد 

ست ازدواج قربانی اين نوع آزار جنسی بوده ا
ز ش اکند تعريف همسرفکر میزيرا  کنم

من ازتامپاکوندا به داکار . بکارت، ختنه است
 تا ١۵درصد زنان رده سنی ٩٣. سفر کرده ام

 که آمار ختنه اند، در حالی سال ختنه شده۴٩
  ».درصد است٢٨زنان در سنگال 

کنندگان در کنفرانس در برخی از شرکت
کنند، و برخی پچ میپچاند مخالفت با آنچه شنيده

ديگر  به نشان تاييد حرف سخنران سر تکان 
پردۀ های روی نموداردکتر نياس به . دهندمی

احتمالا تا به حال، وصف «: کنداشاره میفيلم 
پس . ايدبندی من از ختنه زنان را شنيدهطبقه

در بيست .  نگاه کنيمنموداربگذاريد به اين 
و پنج درصد زنان کشور آفريقايی، حداقل بيست 

 را در صفحه نمودارجدول و . (»شوندختنه می
های ختنه به سپس، دکتر آسيب ). ببينيد٤٢

آثار زودهنگام «:کندسلامتی زنان را بازگو می
ختنه شامل درد، شوک، عفونت، جراحت بافت، 
پارگی، بند آمدن ادرار،خونريزی و حتی مرگ 

 در ختنه به مرور زمان، منجر به اختلال. است
، غدد ناشی از زخم، عفونت غدّه قاعدگی، ايجاد 

 ؟...دانستيد کهآيا می
های آفريقايی و نيز برخی تبرخی از دول •

های غربی که محل اقامت مهاجران دولت
آفريقايی هستند، قانون ضدختنه زنان را تصويب 

 : اندکرده
 

  کشورهای آفريقايی 
  ١٩٩۶بورکينافاسو، 
  ١٩٩٨ساحل عاج، 

  ١٩٩۵جيبوتی، 
  ١٩٩۴غنا، 
  ٢٠٠٢کنيا 

  ١٩٩٩سنگال، 
  ١٩٩٨تانزانيا 
  ١٩٩٨توگو، 

  
  کشورهای غربی

  ٢٠٠۶، بلژيک
  ١٩٩٧کانادا،

  ١٩٩۵نيوزلند، 
  ١٩٩۵نروژ، 
  ١٩٨٢سوئد، 

  ١٩٨۵انگلستان، 
  ١٩٩۶آمريکا، 

  
شانزده ايالت نيز اين قانون را به ديوان عالی  •

کلورادو،دلاور،  کاليفرنيا،: اندآمريکا فرستاده
سوتا، ميزوری، نوادا، ايلينوی، مريلند، مينه

 نيويورک، داکوتای شمالی،آرگون، رودآيلند،
  .زاس، ويرجينيای غربی و ويسکانسينکتنسی، ت

 
  )ام.جی.اف(های ختنه زنان برگه داده: منبع

http://www.equalitynow.org/english/campaigns/ 
fgm/fgm-factsheet_en.html 
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ومير مادران و نوزادان در سنين  مرگ .شود میآلودهاستفاده ابزار به سبب رحم و ادرار و انتقال ايدز 
هم  پس از ختنه اين زنان ممکن است از افسردگی و اختلالات روانی. خردسالی با ختنه زنان مرتبط است

  ».رنج ببرند
 سختی سنت،به«: گويدکنند وقتی میزنان به دکتر نياس به ديده سرزنش و تحقير نگاه میبعضی از 

عوارض ختنه به از آنجاکه .  يکی از موانع تغيير هستند ختنه دراين کشورهامتخصصپزشکان . ميردمی
کان اين  دارد، برخی پزش ارتباطبهداشتی و مقاومت زنو به شرائط کننده، مهارت شخص ختنهنوع آن، به 

و بر روی بيماری يک اطاق عمل بهداشتی دهند، در رسم فرهنگی را در قالب يک عمل جراحی انجام می
ختنه عوارض کمتری دارد و يا در اين کنند که با عمل جراحی می تصور يا پزشکان . که بيهوش شده است

 مشغول به هر حالاين پزشکان . ندکنای ثروتمند سوءاستفاده میاز توان مالی خانواده می توانند کهفکراند 
کند چه کسی ختنه زنان را انجام دهد، اين کار در هر فرقی نمیبه هرحال . ختنه از راه جرّاحی اندتوجيه 

 ».توجيه استحال به لحاظ پزشکی غيرلازم و غيرقابل
ن مخالفت کنيد گويم که با افتخار با ختنه دخترانتابه زنان می«: کندگيری میدکتر نياس چنين نتيجه

شناسم که را می– سی و چهار سال -من مردانی همسن خودم . و حتی برای خودتان، اگر هنوز دير نشده
معنای مردانگی اين .گويم که شريف باشيدو به مردان می. شمارندمی ختنه زنان را کاری کهنه و منسوخ

گويم که و به پزشکان هم می. دنيست که برای کنترل همسرتان، راضی به زجر و آزار جنسی او باشي
ی جامعه پزشکاعضای به عنوان . برای درمان بيماران: فراموش نکنيد چرا اين پيشه را انتخاب کرديد

ها و از توجه شما ممنونم و حالا منتظر شنيدن پرسش. مان با ختنه زنان را اعلام کنيم مخالفتم ياييب
  ».شما هستمهای نظر

طور همان. يوسف صبحی، استاد اخلاق هستم از مصرمن «: کندبلند میاش را دست ميان سال مردی
های ممکن است مستلزم تحمل درد به عنوان هزينه ارزش بودنگويم، اخلاقیکه هميشه به دانشجويانم می

نهادن به کند بهای اندکی است که برای نجابت خود و حرمتدرد موقتی که دختر احساس می. اخلاقی باشد
من . ببخشيد دکتر، من بايد حرف بزنم«: کنديکی از زنان حرف او را قطع می ».پردازدهمسرش می

ن اکه برای احقاق حقوق مهاجر ام واشنگتنشهر در غيردولتی  يک سازمان رئيسباربارا کارلسون، 
هنگی ه ختنه به عنوان کاری فرکنند بخيلی از افراداهل شرق آفريقا که به ما مراجعه می. کندفعاليت می
اند که به کمپين ممنوعيت ختنه زنان به عنوان نوعی ين زنان از من خواستههم رخی از اما ب.می نگرند

يا  جماعتی را بگيرم که به دنبال پايبندی به سنن خود هستند؟طرف من بايد . محور بپيوندمخشونت جنسيت
 »کشند؟بودن رنج میکه به خاطر زنهم سو باشم  زنانی با

دکتر نياس درحالی که . » پاسخ بدهمپرسشهاهمکاران عزيز لطفا اجازه بدهيد که به اين دوستان و «
آقای صبحی،  «: گويدد میبردبار باشکند صدايش را آرام کند و در مقابل پروفسور مصری کمی تلاش می

سلامت زنان و دوش که تقبل هزينه آن بر تعريف شما از اخلاق شامل ملاک هائی مطلق و مستبدانه است 
  »بر کنترل جنسيت زنان باشد؟بايد متکی چرا ارزش های اخلاقی شما . سنگينی می کند

شود تا سالن را ترک کند اما احترامی دکتر به خروش آمده، بلند میپروفسور صبحی که به خاطر بی
نياس او پروفسور مسلم القاضی است که به دکتر . نشانداش میدر همين حال دستی او را روی صندلی

ها مسائل اخلاقی را پروفسور صبحی دهه. دب باشؤحد خودت را بشناس و م! مرد جوان«: گويدمی
ما . اممن برای تعيين موضع شخصی خودم با او راجع به اين مساله مشورت کرده.مطالعه کرده است

عقايد اگر به . کنداهانت به همکار من گره اين بحث را باز نمی. کنيمها هم دختران را ختنه میيمنی
تلاش شما  .آموزيدها که با نظر شما متفاوت است گوش بدهيد چيزهای زيادی میمتخصصان بقيه رشته

 »معطوف به تغيير رفتار چه کسانی است؟ دقيقا همين افراد، اينطور نيست؟
شده، از برخورد تند خود با پروفسور صبحی پشيمان خجلت زده دکتر نياس که از نصيحت القاضی 

توانم بفهمم که محققان توهين کنم، اما نمیجامعۀ خواهم به کسی خصوصا ها، آقايان، من نمیخانم«: ستا
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بحرانی که خانم . کنندهای دينی، اخلاقی و فرهنگی در اين زمينه چه کمکی به ما میتاکيد بر سنت
 حقوق انسانی را است و زيان بار اگر سنتی. گذاردکارلسون با آن مواجه است بر حرف من صحه می

کند چرا بايد آن را حفظ کنيم؟ چرا نمايندگان فرهنگ و دين از اسناد علمی درباره اينکه ما دار میخدشه
با اين حال اگر شما آقايان . ترسند؟ وقت من به پايان رسيدهدهيم میچگونه زنان و دخترانمان را عذاب می

» . از اين جلسه برای يک چای و گفتگو همديگر را ببينيمشايد بتوانيم بعد. پاسخی داريد دوست دارم بشنوم
  .  ولی پروفسور صبحی هنوز عصبانی است. زندبيند که دکتر القاضی لبخند میدکتر نياس می

  
  

  جدول دکتر نياس درباره توضيح انواع ختنه زنان 
  

 کليتوريدکتومی: نوع اول
و در ) پذير عضو جنسی زنو تحريکبخش کوچک و حساس (» خروسه«برداشتن کامل يا بخشی از 

 )لايه پوست اطراف خروسه( موارد نادری پوست حشفه 
 کردنقطع: نوع دوم

های لبه(های بزرگ واژن های کوچک واژن همراه با بريدن لبه و لبهخروسهبريدن کامل يا بخشی از 
 )اطراف واژن

 مسدود کردن: نوع سوم
های درونی و بيرونی اد يک پوشش که با بريدن و بازسازی لبهباريک کردن دهانه واژن از طريق ايج

 .خروسهواژن ساخته شده، همراه با برداشتن يا برنداشتن 
 هاساير شيوه: نوع چهارم

 بريدن، سوراخ کردن، شکافتن، تراشيدن يا داغ کردن -انواع مضر ديگر ختنه زنان به دلايل غيرپزشکی
 دن اشياء تيز به درون واژنهای واژن يا وارد کرخروسه و لبه

  
  
  

 درصد ٢۵نمودار دکتر نياس درباره کشورهای آفريقايی، کشورهائی که در آن ها بيش از 
   .زنان ختنه می شوند

  ٣ :اندهختنه شدن شان را افشا کرد سال که ۴٩ تا ١۵درصد زنان بين 
  
 
 

                                                 
  سازمان بهداشت جهانی : منبع   ٣

http://www.who.int/reproductivehealth/topics/fgm/prevalence/en/index.html 
تحقيقات . اف. سی.ط موسسه آیشناسی و بهداشت که توسبندی شده از تحقيقات جمعيترواج ختنه زنان که در اينجا جدول

عدد مربوط به : انجام شده گرفته شده است٢٠٠٩ تا ١٩٩٧های های کلان و چندگانه و در قرارداد با يونيسف در سالشاخص
اين عدد فقط تعداد زنان در .  انجام شده است٢٠١١سودان از تحقيقی گرفته شده که قبل از استقلال جنوب سودان در سال

  . دهد چون محققان به ساير نقاط کشور به دليل فقر ساختاری و بحران سياسی دسترسی نداشتند نشان میشمال سودان را
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  پرسشهائی برای بحث گروهی
  ) دقيقه١۵ ساعت و ١ حدود(
  

  کنندگان کنفرانساش با شرکتسخنرانی دکتر نياس و تعامل
  ) دقيقه٣۵ حدود(
  
يک از حقوق زنان های دکتر نياس، کدامبا توجه به حرف •

و دختران در صورت انجام ختنه نقض شده است؟ چرا از نظر 
  ليه زنان و دختران است؟عمال خشونت عدکتر نياس اين کار اِ

  مردکنيد که دکتر نياس، به عنوان يک پزشکآيا فکر می •
و متخصص زايمان، نماينده خوبی برای دفاع از حقوق زنان و 

  دختران است؟ چرا بله و چرا خير؟
نظر يا واکنش اوليه شما در مورد سخنان دکتر نياس، چه  •

ياس با بود؟ ارزيابی و تحليل شما از نحوه برخورد دکتر ن
  برانگيزی چيست؟چنين مساله جنجال

نحوه برخورد دکتر نياس با استاد صبحی و استاد القاضی  •
کنيد؟ برخورد درست يا غلط دکتر نياس را چگونه ارزيابی می

 در پاسخ به اين محققان چيست؟
نظرتان درباره ديدگاه محققان در واکنش به حرف دکتر  •

تار درست يا غلطی نياس چيست؟ هر کدام از محققان چه رف
 دهند؟در واکنش به دکتر نياس انجام می

نقش باربارا کارلسون در اين بحث چيست؟ اگر دکتر نياس  •
و اساتيد قرار باشد بعد از جلسه با هم حرف بزنند، آيا فکر 

کنيد بايد باربارا را هم به اين جلسه دعوت کنند؟ آيا حضور می
  ؟ او مفيد خواهد بود؟ چرا آری و چرا خير

  
  

  برای تفکر بيشترپرسش هائی 
  ) دقيقه۴٠ حدود(
  
 بريدن عضو جنسی«بعضی افراد استفاده از اصطلاح  •

آيا به نظر شما اين اصطلاح . دانندمی »ختنه زنان«تر از اصطلاح جويانه را جايگزينی مدارا» زنان
  با ختنه زنان قابل جايگزينی است؟ چرا بله و چرا خير؟

اينکه پزشکی اين  ناشی از  يک پيشرفت منفی است؟ خطراتپزشکان سپردن را به چرا ختنه زنان •

ی                         سومال  %٩٨
    

                              نهيگ  %٩٦
   

                        رالئونيس  %٩٤
   

ی                          بوتيج  %٩٣
   

                            مصر  %٩١
   

ی                   شمال سودان  %٩٠
   

                           ترهيار  %٨٩
   

            ی                 مال  %٨٥
   

                            ايگامب  %٧٨
   

ی                           وپيات  %٧٤
   

                    فاسو نايبورک  %٧٣
   

ی                        تانيمور  %٧٢
   

                            ايبريل  %٥٨
   

                              چاد  %٤٥
   

                      سائويب نهيگ  %٤٥
   

                      عاج ساحل  %٣٦
   

                          هيجرين  %٣٠
    

                           سنگال  %٢٨
   

                              ايکن  %٢٧
   

ی     مرکزی قايآفری جمهور  %٢٦
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  رسم فرهنگی را انجام دهد چيست؟
ای که آيا جامعه ما از دختران و زنان انتظار دارد که ختنه شوند يا انواع ديگری از رسوم فرهنگی •

   رسوم وجود دارد؟برای اين گونه رساند انجام دهند؟ چه توجيهیها آسيب بدنی يا روانی میبه آن
ثله جنسی زنان تصويب کرده است؟ بر اساس آيا کشور ما قانونی عليه ختنه زنان يا ساير انواع مُ •

دهد؟ شخص شود؟ کسی که عمل ختنه را انجام میاين قانون چه کسی برای انجام ختنه مجازات می
 ؟...دهنده ختنه، خانواده دختر، سرپرست قانونی او ياانجام

 کنيد علت آن چيست؟ا چنين قانونی تصويب نکرده، فکر میاگر کشور م •
محور ديگری به دنبال کنيد که طرفداران ختنه زنان يا هر نوع رسم جنسيتآيا فکر می •

 محدودکردن جنسيت و فعاليت زنان هستند؟ اگر بله، چرا و چگونه؟ و اگر نه، چرا؟
برای  کنند، فکر کنيد؟ زنان تلاش میکنترلبه قصد های ديگر که آيا می توانيد به رسوم فرهنگ •

های آسيايی، که پاهای زنان را برای جلوگيری از شده تعدادی از فرهنگمنسوخ مثال، رسم
-» روبنده«اند چه آثاری بر زندگی زنان گذاشته است؟ تاثير موج جديد بستنبستهشدن میبزرگ

چرا بعضی  ر زنان مسلمان چيست؟ ب-پوشاند چشم می دوپوششی که کل صورت و بدن را به غير از
  که برخی ديگر از اين نوع پوشش پرهيز دارند؟ کنند که روبنده بپوشند در حالیزنان انتخاب می

  
  

  های آموزشیتمرين
  ) دقيقه۴۵ ساعت و ١ حدود(
  

  ی متداول هابازخوانی داستان :١تمرين
  ) ساعت١ حدود(
  
.  به دو گروه تقسيم شوند نظر دقيقه برای بحث و تبادل٢٠ کنندگان کارگاه بخواهيد که به مدت از شرکت-١

  .شان بخواهيد که يک سخنگو برای گزارش به کل گروه انتخاب کننداز هر کدام
  
 شان يا روابطای که به دختران درباره بدن قانون يا افسانه۵ تا ٣ گروه اول را راهنمايی کنيد که به -٢

هايی که کنند، و از گروه دوم بخواهيد که همان کار را با قوانين و افسانهشان با مردان گفته شده فکر آينده
  .به پسران گفته شده انجام دهند

  
  ها را ها با اين تمرين مشکل دارند، اين مثال اگر گروه:تسهيلگرپيشنهاد برای     
  اش را بکارتيک زن، دختر بايد انتظار داشته باشد که به عنوان «: پيشنهاد کنيد    
   او راتمناهای جنسیپسر بايد بداند که همسرش حق ندارد « و » به شوهرش اثبات کند    
 ».رد کند    

 
 يکی ۀ بخواهيد خلاص ها گروهان همۀاز سخنگوي. شرکت کنندگان کارگاه را دور هم جمع کنيد -٣

  .کنندگان مطرح کند را با کل شرکت خودهای گروهازايده
  
هايی ميان دختران و پسران درباره آنچه راجع ها و تفاوتويند چه شباهتکنندگان بخواهيد بگ از شرکت-۴

 که چگونه اين بپرسيدها از آن. ها گفته شده وجود داردشان با جنس مخالف به آنشان يا روابط آيندهبه بدن
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  . مثل ختنه ختم شود زيان باریها ممکن است به رفتارهایقوانين ياافسانه
  

  برای دخترانمناسب تر  ٤»های گذارينآي«ايجاد  : ٢تمرين 
 ) دقيقه۴۵ حدود(
  :کنندگان کارگاه پاراگراف زير را درباره آيين گذار برای دختران بخوانيدبرای شرکت -١

تواند به تنهايی گذار نمیاما قانون.  طبق قانون جرم شناخته اندتعدادی از کشورهای آفريقايی ختنه زنان را
رسم ختنه زنان به طور . دن که ريشه در فهم بومی از دين و فرهنگ داروادارد جوامع را به ترک رسومی

اين مرحله را جشن  شاز همين رو خويشانزنانگی است و بلوغ و خاص نشانگر گذار يک دختر به مرحله 
 راه های غيردولتی در برخی جوامع به دنبال برچيدن اين رسم از های غيررسمی و سازمانگروه. گيرندمی
گذار به زنانگی را از عنصر کنترل و آزار به اين ترتيب اند تا خطر و ايمن بودههای گذاربیجاد آييناي

  :زير استهای  اغلب شامل گزينهراسم و آئين هااين م. روانی و جسمی ناشی از ختنه، تهی کنند

  ان؛  زننقش و حقوقمعين به زنان بزرگ سال برای آشنا ساختن دختران به اختصاص زمانی  •

دستيابی دختران به دانش  دهندهالتحصيلی يا هر گونه مراسم رسمی ديگری که نشانمراسم فارغ •
 . وبينش زنان بزرگسال باشد

  يا اهدای جايزه به دختران های ديگر يا جشنمهمانی برگزاری  •
دواج با زنان کند که برای بدن دختران حرمت قائل شوند و ازها، مردان و پسران را مجبور میبعضی آيين

  .نشده را در نظر داشته باشند و حتی آن را ترجيح بدهندختنه
  
های گذاری کنندگان بپرسيد که علاوه بر ختنه زنان، چه آيين پس از خواندن اين جملات، از شرکت-٢

ه  يک از اين مناسک منجر بکدام درباره اينکه پرسشبحث را با .  آنها وجود داردبرای دختران در اجتماع
  . آنان را تأمين می کنديا سلامت و بهداشت روانی  شودآزار فيزيکی يا روانی زنان می

 برای دختران  از نوع ديگریهای گذارآيين  برگزاریرئيسکنندگان  اکنون تصور کنيد که شرکت-٣
  .  دقيقه بحث کنيد تا محتوای اين مناسک مشخص شود١۵به مدت . اندشده

 های طرح شدهکنندگان کارگاه درباره پيشنهاداگر شرکت: تسهيلگرپيشنهاد برای 
  : ها کمک کنيد از اين قبيل به آنطرح پرسش هائی دارند، با های تازه اینظر

  

  ناميد؟اين رسم را چه می •

  چه رفتارها و واژگانی بااين آيين گذار مرتبط است؟ •

احساسی را در    اريد چه يک دختر با شرکت در اين مراسم چه چيزی را بايد ياد بگيرد؟ دوست د •
  او از طريق اين تجربه برانگيزيد؟

   باشند؟نقشی در اين مراسم داشتهآيا مردان و پسران هم بايد  •
                                                 

شناسی است و منظور از آن، آداب و رسومی است که در اصطلاحی در مردم» آيين يا مناسک گذار«: توضيح مترجم. ٤
 . شود مانند آن برگزار میمقاطع حساس و تاثيرگذار زندگی افراد مانند زايش، بلوغ، ازدواج و
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  گيريد؟تکميل دوره اين آيين توسط دختران را چگونه جشن می •
  

  .کنندگان استفاده کنيدشرکتهای  برای ثبت پيشنهادسياه يا برگ کاغذاز يک تخته 
  

اين . های زيرسر بزنندسازمانها بخواهيد که به سايتندگان به اينترنت دسترسی دارند، از آنکناگر شرکت
با بخواهيد از آن ها يا . اند جايگزين ايجاد کردههای گذارِها در کشورهای گامبيا و کنيا آيينسازمان
  . را پيدا کنند» ختنههای گذار جايگزينِآيين«اصطلاح  در اينترنت وجوجست

  

  زيستو محيطبارداری  بنياد تحقيق درباره سلامت زنان، -افرو در گامبياب •
در سايت زيرکليک کنيد تا مطالب گوناگون  )FGMC (»کمپين مبارزه با ختنه زنان«روی عنوان 

                                                        http://www.bafrow.gm/index.htm  : درباره آن را ببينيد

  

     html.alternativeRites/org.daughtersofmumbi.www://http   يادرکن بمبئی خترانی دمرکزجهان  •

 آئين گذار به بلوغ ) : Tumndo Ne Leel(تومدون ليل داستان : سازوکارهای آداب و رسوم سنتی  •
  ٢٠٠٩، ژوئن ادکتررسالۀ چبت، . ک.  دکتر سوزاننوشتۀ.  در کنياکالنجينلۀ قبيدر 

http://international.iupui.edu/kenya/resources/Dynamics-of-Traditional-Practices.pdf 
 
گذار پيشنهادی کردن آيينکنندگان تمام شد، يک داوطلب را برای خلاصهبحث شرکتآن که از پس  -۴

  .جديد گروه برای دختران اجتماع در عرض پنج دقيقه انتخاب کنيد
  
مند هستند که پيشنهادشان را برای يک آيين گذار کنندگان سوال کنيد که آيا علاقهاز شرکت:  اختياری-۵

 مثل روحانيون، وزرای کليدی دولت، مقامات رسمی محلی، -د موثر در جامعه خودشانجديد به افرا
 که احيانا به موضوع -کرده اجتماعمعلمان مدرسه،  فعالان حقوق زنان، وکلا و ساير اشخاص تحصيل

 و اينکه در صورت مثبت بودن پاسخ چگونه اين کار را انجام.  پيشنهاد بدهند يا خير–علاقه مند هستند 
  .دهندمی
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:٦جلسه   
   خردسال عروسانازدواج اجباری و 

  ) دقيقه٣٠ ساعت و ٣جلسه کارگاه، تقريبا (
  
  ».کشداگر پيدايم کند من را می. لطفا من را مخفی کنيد. کردممن جای ديگری ندارم  بروم، بايد فرار می«

های پاره و ای کثيف، دمپايیهخورد، تورپِکای متوجه لباسطور که دختر در مقابل در تلوتلو میهمان
طور آمدی اينجا؟من تورپِکای ميوَندی، من چه. ات را بگولطفا بنشين و اسم«. شودکبودی زير چشم او می
  ».ارزيابی مقدماتی وضعيت تو با من استمسئوليت. مشاور اين پناهگاه هستم

. گرددام میيگر شوهرم دارد دنبالمطمئنم که تا الان د. جان هستمام آزاده گيلانی است و اهل زندهاسم«
اند و سرورخان شوهر من خواستم با او ازدواج کنم ولی پدرم گفت که دو خانواده با هم توافق کردهمن نمی

کند، کلمه ها از دهانش بيرون هايش پاک میکند و اشک هايش را از گونهدر حالی که ناله می» .خواهد بود
من از پنجره بيرون خزيدم  و دويدم تا هرچه زودتر به . ات دور نيستجان خيلی از هرزنده«. می آيند

  ».اميدوار بودم که يک روزه خودم را به اينجا برسانم. اينجا برسم
چند سال . ای استاين راه برای يک دختر کوچک راه طولانی«: کند تورپکای حرف آزاده را قطع می
 »ای؟داری؟ چند سال است که ازدواج کرده

 
 ؟...دانستيد کهمیآيا 

  :قانون مدنی افغانستان بر موارد زير تصريح کرده است
  . دارا بودن سن قانونی هر دو طرف برای ازدواج لازم است- ۴٠ماده  •
  . سال برای پسران است١٨ برای دختران و ١۶ سن قانونی ازدواج، - ٧٠ماده  •
ازدواج زير . اش متعلق استپدر يا قيماش به  تا وقتی دختری به سن قانونی نرسيده، حقوق-٧١ ماده  •

  .سال ممنوع است١٥
 : بررسی منبع

Bahgam, S. and Mukhatari, W. Study on Child Marriage in Afghanistan. Cologne, Germany 
and Kabul Afghanistan, Medica Mondiale, May ٢٠٠٤. http://www.medicamondiale.org/ 
fileadmin/ content/ ٠٧_Infothek/ Afghanistan/Afghanistan_Child_marriage_ medica_ 
mondiale_study_٢٠٠٤_e.pdf 

 زوج ساکن افغانستان به اين نتيجه رسيد ۴٧٠٠با تحقيقی در بارۀ  » حقوق جهانی«، سازمان ٢٠٠۶در سال 
 .اندصد زنان اين گروه مجبور به ازدواج ناخواسته شده در۵٩که 
  :منبع

Living with Violence: A National Report on Domestic Abuse in Aghanistan, Global Rights, 
Washington, DC March ٢٠٠٨. http://www.globalrights.org/ site/DocServer/final DVR_JUNE 
_١٦.pdf?docID=٩٨٠٣. 

در طول دهه گذشته، تحقيقات در نيجر، چاد، . تر استج کودکان در جنوب آفريقا و آسيا از ساير نقاط دنيا رايجازدوا
  .اند ساله ازدواج کرده١٨ درصد دختران ۶٠بنگلادش، مالی و غنا نشان داده است که بيش از 

 Jain, Saranga and Kurz, Kathleen. New Insights on Preventing Child Marriag: A Global: منبع
Analysis of  Factors and Programs. Washington DC: International Center for Research on 
Women (ICRW), April ٢٠٠٧ 

. سی.ها، واشنگتن دیالمللی در بارۀ عوامل و برنامهنحقيقی بين: های جديد درباره ممنوعيت ازدواج کودکانديدگاه(
 .)٢٠٠٧ آوريل -) ICRW(زنان تحقيقات المللی مرکز بين
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بعد از اينکه شوهرم خوابيد  . سه روز در جاده بودم«دهد کند، جواب میکه نفسی تازه میآزاده در حالی
برای همين هم . ام را تکام بدهمفرار کردم ولی پای ام به سنگ خورد  و ديگر نتوانستم پای چپ. راه افتادم

بيند به کرده آزاده را میتروپکای که قوزک پای ورم» .برای مدتی پنهان شدمدر يک خانه متروکه قديمی 
  ».های من برگرديمبگذار به سوال. خواهم که دکتر زودتر ببيندتمی«: گويداو می

او بلافاصله بچه . ايمتقريبا يک سال است که ازدواج کرده.  ساله۴٠ام و سرورخان  ساله١٣من «
ام برای يک روز به او گفتم که دل. ديگر نتوانستم به مدرسه برومخواست برای همين من می

او . وقت حرفی از مدرسه نزدمديگر هيچ. خيلی ترسيده بودم.  زدهايم تنگ شده و او به من سيلیهمکلاسی
کند و بد ديگران سخت کار می. با خودم فکر کردم که مرد بدی نيست. مدتی از سکوت من خوشنود بود

چه انتخاب ديگری غير از اين داشتم؟ سرورخان زن . پزم را دوست داردغذايی که من می. گويدرانمی
 ».من هم تلاش کردم که به شوهر داشتن عادت کنم. خواستمی
کند تا به خودش مسلط تروپکای که از سيلی خوردن دختر عصبانی و برافروخته شده بود، مکث می •

 »اده بودی چه چيزی باعث شد نظرت تغيير کند؟اگر خودت را با شوهر داشتن وفق د«. شود
. وقتی زود حامله نشدم خيلی ناراحت بودم. خواهداش بچه میديدم که سرورخان چقدر دلمی« •

اما هنوز ايمان داشتم که خدا فرزندی به ما عطا خواهد . ترسيدم از اينکه سرورخان ترکم کندمی
اما بعدا وقتی به او گفتم که . هايش را ناديده گرفتماول حرف. شوهرم اعتقاد من را مسخره کرد. کرد

بعد از آن روز . ام مشت زد که نفسم بند آمده بودکند، طوری به شکمهايش چقدر ناراحتم میحرف
 ».آن موقع بود که فهميدم بايد فرار کنم. تقريبا هر روز من را کتک زده است

» ٥آسايشگاه صدای زنان« می پرسد که چطورتروپکای که متوجه درايت و تدبير آزاده شده، از او •
ام معلم«گويد، دهد میهايش را فرو میآزاده در حالی که اشک. در هرات را پيدا کرده است

او به ما درباره . کردسازند تعريف میهای شجاعی که دارند کشور را میهايی درباره افغانداستان
 ولی شوهرش مرد مهربانی بوده و حتی به او  سالگی ازدواج کرده١۴ثريا پاکزاد گفت، که در 
 ».اجازه داده که به کالج برود

وقتی . آموز خيلی خوبی هستی آزادهدهد که دانشآوری نشان میاينکه داستان ثريا را به خاطر می« •
طالبان قدرت را به دست گرفتند و بر اوضاع مسلط شدند، ثريا به صورت سری و مخفيانه به 

تان گفت که ثريای عزيز ما آيامعلم. دادای که ساخته بود درس میهای زيرزمينیدختران در مدرسه
 »را ساخت؟» صدای زنان«چطور 

دانست که تعداد زيادی مان میکنم معلمفکر می. بله و به همين دليل هم به اينجا آمدم«آزاده پاسخ داد،  •
 ».شان به کمک احتياج دارنداز دختران و مادران

داند که بايد دختر را درباره راه حت تاثير ارادۀ مصمم آزاده قرار گرفته است، میتروپکای که ت •
تر از تو بيشتر ساکنان اينجا بزرگ. به اينجا خوش آمدی«. سختی که پيش رو دارد نصيحت کند

شان را به ها دخترهای کوچکاما دخترانی مثل تو را هم پذيرفته ايم چون خيلی خانواده. هستند
هايی که بايد سيرشان کنند، يا به خاطر قرض و بدهی يا به هر دليل ديگری  به اد زياد بچهخاطر تعد
کند که از تو محافظت کند آزاده، ولی بايد از اش را میتمام تلاش» صدای زنان«. بخشندديگران می

                                                 
  /http://www.voiceofwomen.org.au:نگاه کنيد به» صدای زنان«برای آگاهی های بيشتر درباره . ٥

 :برای آگاهی های بيشتر درباره زندگی و کار ثريا پاکزاد، نگاه کنيد به
Katie Gluek, “Suraya Pakzad and the Long, Tough Road for Afghan Women,” Politics Daily, March 11, 
2010, http://www.politicsdaily.com/2010/03/11/suraya‐pakzad‐and‐the‐long‐tough‐fight‐for‐afghan‐
women/. 
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 سوی کارمندان و ساکنان پناهگاه اغلب از. کنيمقبل بهت بگويم که ما هيچ چيزی را تضمين نمی
خدا را . شونداند، تهديد و اذيت میمقامات دولتی، که با تهديد به تعطيل کردن اينجا ما را ترسانده

پس بيا مستقرت . کنندها از ما محافظت میشکر که رابطه خوبی با افسران پليس محلی داريم، آن
های فردا، درباره قدم. کنيمات کرد، برايت يک رختخواب پيدا میبعد از اينکه دکتر معاينه. کنيم
هيچ کدام از اين کارها آسان نيست .  پيگيری طلاق و برگرداندنت به مدرسه-زنيمات حرف میبعدی

 » .کنيممان را میولی ما همه تلاش
» .دهممن هر کاری را که برای اقامتم در اينجا لازم باشد انجام می. خيلی ممنون خانم ميوندی« •

 .بندد کوچکی روی صورت آزاده نقش میرغم ترس وخستگی، لبخندعلی
  

   
  پرسشهائی  برای بحث گروهی

  ) دقيقه١۵ ساعت و ١تقريبا (
 

 ازدواج آزاده با سرور خان
 ) دقيقه٢٥تقريبا (
  
شود؟ چرا بله و آيا رفتار خانواده آزاده و خانواده سرورخان به عنوان خشونت عليه آزاده تلقی می •

  چرا نه؟
حقوق ازدواج او به خاطر اينکه کمتر از .  سال است نرسيده١٦ی ازدواج که آزاده هنوز به سن قانون •

خانواده آزاده چه دلايلی برای زيرپا .  سال سن دارد در چارچوب اختيارات پدرش هم نيست١۵
  توانند داشته باشند؟گذاشتن قانون مدنی افغانستان از راه  شوهر دادن اش می

تواند داشته و چه دلايلی برای زير پا گذاشتن قانون افغانستان میا. سرورخان سه برابر آزاده سن دارد •
باشد؟ رفتار خانواده آزاده و سرورخان چه چيزی را درباره وضعيت حقوق زنان و مردان در جامعه 

  کنند؟دهد؟ به طور خاص جامعه ما يا جوامع ديگر مردانگی را چگونه تعريف میافغانستان نشان می
  اده نقض شده است؟ چه کسی اين حقوق را زير پا گذاشته است؟يک از حقوق آزکدام •

  
  

  ارزيابی تروپکای درباره وضعيت آزاده 
  )   دقيقه٢۵تقريبا (

  چيست؟» آسايشگاه صدای زنان«های تروپکای به عنوان مشاورمسئوليت •
  اش از وضعيت آزاده صحيح است و کدام غلط؟کدام رفتار تروپکای در اولين ارزيابی •
اش چه چيزهايی است يا چه چيزهايی بايد باشد؟ چه اطلاعاتی بايد از روپکای در ارزيابیاهداف ت •

  آزاده يا دختران و زنانی که به دنبال آسايشگاه هستند ، بگيرد؟
  

  برای تفکر بيشتر
  ) دقيقه٢۵تقريبا (

مردان /انزنان و پسر/آيا کشور ما قانونی درباره تعريف نهاد ازدواج يا حداقل سن قانونی دختران •
برای ازدواج تصويب کرده است؟ اگر چنين قانونی وجود دارد مفاد آن چيست؟ آيا حداقل سن ازدواج 

 برای دختران و پسران يکسان است؟
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اگر چنين قانونی تصويب شده است، مجازات والدينی که فرزند خردسالشان را وادار به ازدواج می  •
کند چيست؟ آيا اين قانون به  سن قانونی ازدواج میکنند چيست؟ ازدواج بزرگسالی که با کودک زير

 طور موثر اجرا شده است؟ چرا بله و چرا نه؟
 اگر چنين قانونی در کشور تصويب نشده است، به نظر شما علت آن چيست؟ •
اقتصادی موجود در کشور ما،  ازدواج کودکان /کدام ابعاد فرهنگ و نظام سياسی و شرايط اجتماعی •

  ، چه عامدانه و چه غيرعامدانه؟ آيا عواملی وجود دارند که اين عمل را کاهش بدهند؟کنندرا ترويج می
به نظر شما، سن قانونی برای ورود به قرارداد ازدواج بايد چند سال باشد؟ آيا اين سن بايد برای مردان  •

  و زنان برابر باشد؟ چرا بله و چرا نه؟
  
  

  های يادگيریتمرين
  ) دقيقه١۵ دو ساعت و حدود(
  

  گويد؟الملل درباره ازدواج چه میحقوق بين  :١تمرين 
  ) ساعت١ حدود(
  
  :المللی زير را با صدای بلند بخوانند چهار داوطلب انتخاب کنيد تا متون حقوقی بين-١
  ١۶-٢ و ١٦-١، ماده ١٩۴٨ مصوب سال ، اعلاميه جهانی حقوق بشر •
 آخرين پاراگراف مقدمه -ها و ثبت ازدواجرضايت در ازدواج، حداقل سن ازدواج دربارۀ ١٩۶٢ميثاق  •

  ) موجود است١٧۵، صفحه ۶ در پيوست اين ميثاق بين المللیمتن کامل (
 ١٩-١ تا ١مواد-)CEAW(درباره حذف کليه اشکال تبعيض عليه زنان ١٩٧٩ميثاق   •
  )٢بند  (١٩ و ١ مواد - ناظر بر حقوق کودکان١٩٨٩ميثاق  •

  
  برگ کاغذ يا تختۀ سياه اين متون روی يک گذاشتن : تسهيلگرپيشنهاد برای     

کنندگان کارگاه شرکتاز همين وسائل برای ثبت آراء توانيد می. تواند مفيد باشدمی 
  .، استفاده کنيد است يا نهالمللبين ناقض حقوق ازدواج کودکانآيا که  درباره اين

  
  
  اعلاميه جهانی حقوق بشر  •
اند، با هر مليت، دين و نژادی حق دارند که ازدواج کنند و ی رسيدهمردان و زنانی که به سن قانون : ١٦-١

 برای ازدواج، در حين ازدواج و در صورت  با مردانها از کليه حقوق برابرآن. تشکيل خانواده بدهند
  .جدايی برخوردارند

  .پذير استازدواج تنها در صورت موافقت و تمايل کامل و آزادانه زوجين امکان :١٦-٢
  
  هارضايت در ازدواج، حداقل سن ازدواج و ثبت ازدواجق ميثا •

از جمله ها بايد کليه معيارهای مناسب حذف رسوم و قوانين و آداب قديمیتاکيد مجدد بر اين که همه دولت
و نامزدی دختران جوان قبل از رسيدن پسران خردسال آزادی کامل در انتخاب همسر، حذف کامل ازدواج 

  .های مناسب در صورت لزوم را در نظر داشته باشند مجازاتبه سن بلوغ و تعيين
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  شکال تبعيض عليه زنان حذف کليه اَميثاق  •
 به مربوط که مواردي درجهتحذفتبعيضعليهزناندرتمام را ومقتضي لازم عضو،اقدامات هايدولت : ١٦-١

 مردان حقوق برابري نايبرمب را زير امور ويژه به و خواهندآورد است،به عمل خانوادگي وروابط ازدواج
  : کردخواهند تضمين زنان و
  حق برابر برای ازدواج •
  حق برابر در انتخاب آزادانه همسر و ازدواج تنها در صورت موافقت و آزادی انتخاب •
  های برابر در طول ازدواج و در صورت جدايیمسئوليت و وقحق •
  
  

  المللیساير متون حقوقی بين
  
 حقوق کودک ميثاق  •
  
 در قوانين بلوغ سن آن که مگر نرسيده است سالگیهجده سن به که فردی است کودک ، ميثاقدر اين. ١

  .  سال تعريف شده باشد١٨کشور کمتر از 
  
ايمن نگهداشتن برای از همه اهرم های قانونی، اداری، اجتماعی و آموزشی های عضو بايد دولت: ١٩-١

 رفتار ، به ويژه آزار جنسی، آزارره جويند از جمله بههای روانی و فيزيکیانواع خشونتخردسالان  از 
وسط خانواده  خردسالان تعمال خشونت يا استثمار در حين سرپرستیتوجهی، اِانگارانه يا ناشی از بیسهل

  .حضانت آن ها را برعهده دارديا سرپرست قانونی يا هر کسی که 
  
 ناقض خردسالانچرا ازدواج بپرسيد ندگان کناز اينکه داوطلبان اين متون را خواندند از شرکتپس  -٢

  . اين متون اشاره داشته باشندويژههايشان، به واژگان تشويقشان کنيد تا در پاسخ. المللی استقوانين بين
  
  

   رسيم سيمائی از عروسان خردسال ت :٢تمرين 
  ) دقيقه١۵ ساعت و ١ حدود(
  
زوه ای برای شناساندن پناهگاهی که آزاده به آن فرض کنيد که از شرکت کنندگان کارگاه خواسته اند ج -١

بخشی از اين جزوه بر مشکلات دردناکی تمرکز می کند که، چه در ايران و . پناه برده است طراحی کنند
ی می پردازد که در دسترس نيز به منابعچه در سطح جهانی، دامنگير عروسان خردسال می شود و 

   . ه استدختران فراری از خانۀ شوهر قرار گرفت
پناهگاه به مردم چه بايد که پيام  موضوع قرار دهيد  دقيقه را به بحث و تبادل نظر درباره اين٢۵ حدود -٢

 گونه ای کنندگان بخواهيد که بهاز شرکت. حداقل بر سر سه مورد به اتفاق نظر برسيدبکوشيد که . باشد
  . اين نکات را بيان کنندفشرده و روشن، و بر پايۀ  ملاک هائی که در جزوه آمده است 

 در بارۀ ازدواج دختران خردسال در کشورهای  تصوير١۵ ضمن به خاطر سپردن اين نکات، -٣
 ٦درباره ازدواج دختران در کشورهای مشخصمشخص، همراه با برخی داده های مربوط به آن ها، را که 

                                                 
 ٢٠٠٨ و ١٩٩۵های تحقيقات جمعيت شناسی و بهداشتی است که بين سال» گالری حقوق بشر«های آماری در دادهمبنای . ٦
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  .کنندگان نشان بدهيدبه شرکت در گالری حقوق بشر در زير آمده
پناهگاه کنندگان سه تصويری که پيام ست و پنج دقيقه ديگر را به اين امر اختصاص دهيد که شرکت بي-۴

  . هر گروه برای تصوير بيشتر جايی نداردجزوه کنند انتخاب کنند، چرا که را بهتر منتقل می
تناسب  عدمکنندگان اختصاص دهيد تا در مورد علت تناسب يامانده را به شرکت دقيقه باقی٢٠ تا ١۵ -۵

  .بحث کنندجزوه استفاده از هر تصوير در 
  

 جمع امتيازهای حاصل از رأی گيری و نظرهای : برگزار کنندهبرای یپيشنهاد
  .سياه يا يک برگ کاغذ بنويسيديک تخته شرکت کنندگان را بر 

                                                                                                                                                             
اين تحقيقات تا جايی که تاسيسات زيربنايی و شرايط سياسی .انجام شده است ICF Macroتوسط نهاد آمريکايی 

تواند مانع از دسترسی های موجود میاز آنجايی که واقعيت. اجازه بدهد، نشانگر وضعيت ساکنان اين کشورهاست
ی کمتر از واقعيت گران به مناطق روستايی شود، اين اعداد ممکن است نرخ ازدواج دختران را تا حدودمصاحبه
                                     :برای اطلاعات بيشتر نگاه کنيد به. نشان بدهد

                         http://www.unicef.org/infobycountry/index.html 

  .  را در اين منبع می توان ديدبه هر کشورآمار و داده های مربوط 
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  گالری حقوق بشر 

  
  افغانستان 

  . سال نداشته اند١٨ناشوئی بيشتر از  هنگام ز٢٠-٢۴به گفتۀ پنجاه و هفت درصد زنان رده سنی 
 Stephanie Sinclair، عکس سال اثر٢٠٠٧يونيسف 
  http://www.stolenchildhood.net/entry/afghanistan-new-contract-to-curb-child-marriages  :منبع

 
  نيجر

   درصد٧٧: نرخ ازدواج دختران خردسال
  ٢٠٠٩ آوريل ٢٨. ز شورای سياست خارجیا» آيا پايان ازدواج کودکان نزديک است؟«: منبع

http://womenofvision.wordpress.com/٢٠٠٩/٠٤/٢٨/ is-an-end-to-child-marriage-in-sight 
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  هندوستان 

  چهل و شش درصد : نرخ ازدواج دختران خردسال
   Shukla, Saurav. “Madhya Pradesh gears up against child marriage: منبع

http://www.topnews.in/law/region/madhya-pradesh?page=١٤ 
  

 
  حبشه

  .  درصد٤٩: نرخ ازدواج دختران خردسال
  :منبع

                         Liz   Goodwin, “Girlsfight Back against Child Marriage,The Daily Beast, 
December ٢٠٠٩ ,٢    
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  يمن 
   درصد۴٨: نرخ ازدواج دختران خرد سال

  .سالگی گزارش کرده استای که طلاقش را در سن دهنجود علی با روزنامه
  :منبع

http://envearth.wordpress.com/٢٠١٠/١٠/١٩/vote-on-child-marriage-law-in-yemen-
delayed/ 
 

 

  
  نيجريه

  . درصد۴٣: نرخ ازدواج دختران خردسال
ولی من «و » آيی؟ امروز روز کودک است، يادت هست؟با ما به ورزشگاه نمی«:در شرح تصاوير آمده است

 ».امدانی که من ديگر ازدواج کردهمی. توانمنمی
کند ولی ازدواج اسلام حاملگی زودهنگام را ممنوع می: ها در نيجريه مجاز است ازدواج بچه:مباحثه«:منبع

  » .زودهنگام را نه
CP-Africa. August ٢٠١٠ ,١٨. http://www.cp-africa.com/٢٠١٠/٠٨/١٨/debate child-  
marriage - nigeria- permissible-islam-prohibits-early-pregnancy- early-marriage/ 

 

 
  ترکيه

   درصد٣٧: نرخ ازدواج دختران خردسال
  ».گويد کودکان ازدواج کرده در ترکيه بايد شناسايی شوند و مورد حمايت قرار بگيرند زنان میگروه«: منبع

Hürriyet Daily News. October ٢٠١٠ ,٥ 
http://www.hurriyetdailynews.com/n.php?n=traumas-of- ٨٢١٦children-brides ٨٢١٧-are-
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aimed-to-be-alleviated-with-the- informative-project-٠٥-١٠-٢٠١٠ 

  
  کامرون 

   درصد ۵٣: نرخ ازدواج دختران خردسال
  :منبع

“busuu.com collaborates with NGO in Cameroon.” October ٢٠٠٩ ,٨.  
http://blog.busuu.com/busuu-com-collaborates-with-ngo-in-cameroon/ 

 
 

 
  سوريه

   درصد١٨: نرخ ازدواج دختران خردسال
  :منبع

Facebook Group against early marriage.”The Damascus Bureau. May ٢٠١٠ ,٢٤ 
http://www.damascusbureau.org/?p=٢٦٣ 
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  گامبيا

   درصد٣۶: ران خردسالنرخ ازدواج دخت
  ٢٠١٠ سپتامبر ١٢ –) OVP(پذير گامبيا سازمان حمايت از جمعيت آسيب: منبع

http://www.gambia-charity.blogspot.com 
  
  
 

  
  عربستان سعودی

  ای در اين باره در دسترس نيستداده
  ٢٠٠٨ دسامبر ٢٤ –» ازدواج کودکان در عربستان سعودی«: منبع 

http://www.cnn.com/٢٠٠٨/WORLD/meast/١٢/٢٤/saudi.arabia.child.bride/index.html 
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  بنگلادش

   درصد۶۵: نرخ ازدواج دختران خردسال
 ». عروسی اسلامی نجات يافتدختر نه ساله توسط مقامات حکومتی از ازدواج در مراسم«: منبع

Mail Online. ٢٩ September ٢٠٠٨. http://www.dailymail.co.uk/news/article-
١٠٦٣٦٠٥/Nine-year-old-brides-saved-authorities-married- Muslim-weddings.html 
 

  

  
  کنيا

   درصد٢۵: نرخ ازدواج دختران خردسال
  :منبع

CF’s Margery Kabuya Adapts an Old Tradition to Trade Early Marriage for Education.” 
April ٢٠٠٥ ,١. http://www.childfund.org/media/article.aspx?id=٤٢٦ 
 

 



58

٥٤ 
 

 
  پاکستان

   درصد٢۴: نرخ ازدواج دختران خردسال
 : منبع

Ebrahim, Zofeen T. “Pakistan: Child Brides.” Women’s Feature Service.  
http://www.wunrn.com/news/٠٩/٠٥١١٠٩_١١_٠٩/٠٥_٢٠٠٩/٠٥_pakistan٢.htm 
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  :٧ ۀجلس
   نمونه/ ناموسیهای قتل 

  ) ساعت ٣ حدودجلسه کارگاه، (
  
من . ٢٠١١ام، از رام االله، ساعت ده صبح دوشنبه، پنجم سپتامبر .  اف٩۶موج . به نسا خوش آمديد«

فلسطين برای زنان که توسط زنان اداره جديد شما در تنها ايستگاه راديويی ميزبان . جومانا لطفی هستم
کند به داستانهايی تلاش می ای تلفنی کهبرنامه–پردازممی» زنان، سياست وحقوق«من به معرفی . شودمی

گذاشتن برای در ميان. خطوط تلفن ما باز خواهد بود.تريبيندازد عميقیس اخبار هستند نگاهأکه در ر
تواند تغيير مثبت نظر شما برای ما مهم است چون می. تماس بگيريد١٩٨٣-٢٩۵تان، با شماره هاینظر

  »!ايجاد کند
 قتل ناموسی زنان و دختران ما -در اولين برنامه، درباره يک داستان قديمی صحبت خواهيم کرد«

 گناهی که اين زنان به .توسط برادران، پدران، پسرعموها و عموهايشان به نام حفظ شرافت خانوادگی
 حيايی،و بی های رنگیبوده، يا پوشيدن لباسرد کلاسی ماند، لبخندزدن به يک همخاطرش به قتل رسيده
 با طرح ماجرائی که درامروز، قصد داريم . شده و يا حاملگی بر اثر تجاوزريزیامتناع از ازدواج برنامه

  ». را مورد بحث قرار دهيممربوط به اين موضوعهای قوانين و سياستگذشته روی داد، بهار سال 
اش ناپديد شدن او را خانواده.  کشف شد٧در هفتم ماه مه، بقايای جسد آيه برديا نزديک دهکده سريف«

يک روز به قصد رفتن به دانشگاه هربورن خانه را ترک :  به پليس گزارش دادند٢٠١٠در ماه آوريل سال 
  ».ا ترسيده بودند که شايد آيه فرار کرده باشد يا کسی او را ربوده باشدهآن. کرده و ديگر برنگشته است

او به همراه سه تن از . نقشه قتل او را ريخته بود»عقاب برديا«اما حقيقت اين بود که عموی آيه،«
  در چاهی انداخته بودنده استکردماندن التماس میدوستانش، آيه را ربوده و  او را در حالی که برای زنده

که پليس بقايای جسد  عقاب کاری کرد که خانواده آيه باور کنند وضعيت او نامعلوم است تا اين. تا خفه شود
  ». بود که عقاب بالاخره به قتل ناموسی آيه اعتراف کرددر اين هنگام .او را پيدا کرد

فته  دليلی است برای تخفيف مجازات مردی که جان يک زن را گر- طبق تعريف مردان -ناموس«
شود در  هم اجرا می٨که بخشی از ان در کرانه باختری) ١٩٦٠مصوب (قانون کيفری کشور اردن . است

  . مجازات آنان استشش ماه زندان حداکثر . شدگونه افراد تخفيف قائل مجازات اين
 نامبیهايشان آن را در قبرهای اما قتل آيه از قتل ساير زنانی که مخفيانه به قتل رسيدند و خانواده«

های زنان و دانشجويان دانشگاه هبرون در گروهدر اين مورد استثنائی، . نشان دفن کردند متمايز استو
تشييع جنازه او به صورت زنده در تلويزيون پخش شد و هزاران نفر در آن  . شهرهای ما تظاهرات کردند

 ».شرکت کردند
جمهور محمود عباس، به تعهد خود ؟ رئيسما به اين عمل هولناک چه پاسخی دادندمقامات دولتی «

او و . شودکه مواد قانون کيفری مبنی بر تخفيف مجازات چنين مجرمانی لغو وفادار ماند و دستور داد 
حکومت فلسطين، مخارج تشييع جنازه او را تقبل کرد و . ساير مقامات کشوری با خانواده آيه ديدار کردند

اما آيا رهبران ما به اندازه کافی برای از ميان برداشتن . ظر گرفتبرای خانواده او مقرری ثابتی در ن

                                                 
 بهای فلسطينی و عرب و واين واقعه در روزنامهبرپايۀ بررسی بازتاب های  آيه برديا، قتلاز گزارش مختصر اين . ٧

 . های خبری استها و برنامهسايت
 .کرد بر کرانه باختری حکمرانی می١٩۶٧ تا ١٩۴٨های اردن بين سال. ٨
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 تماس بگيريد و با من، جومانا لطفی در برنامه ١٩٨٣-٢٩۵کنند؟ لطفا با شماره های ناموسی تلاش میقتل
  ».ام صحبت کنيد. اف٩۶نسا روی موج 

  
 ؟... دانستيد کهآيا می

انه، شمال های ناموسی در کشورهای مسلمان خاورميقتل •
به شدت مورد توجه قرار گرفته آفريقا و آسيای جنوب غربی 

اما اين رسم منحصر به مسلمانان نيست، بلکه موارد . اند
، )ای از اسماعيليانشاخه(مشابهی در ميان مسيحيان، دروزها 

در ) دين رايج در منطقه کردستان(ها و يزيديان هندوها، سيک
 .  ثبت رسيده استاين مناطق و مناطق ديگر نيز به

، گزارشگر ويژه سازمان ملل در مورد ٢٠٠٠در سال  •
ها را گونه قتلهای فراقانونی، خودسرانه و شتابزده، ايناعدام

در کشورهای مختلفی از جمله بنگلادش، برزيل، اکوادور، 
 هندوستان، عراق، اسرائيل، ايتاليا، اردن، مراکش، ،مصر

هايی نيز فهرست شامل دولتاين . ترکيه و اوگاندا گزارش کرد
اند مانند دولت کردهغيرقانونی اعلام شد که  قتل ناموسی را می

 –چنان شان همبرزيل، و نيز کشورهايی مانند اردن که قوانين
 افرادی که زنی را –از تهيه اين گزارش پس يازده سال 

اند، از گی به قتل رساندهخاطر حفظ شرافت و آبروی خانوادبه
 .دارد معاف میمجازات

  : منبع
گزارش گزارشگر ويژه سازمان : های فراقانونی، خودسرانه و شتابزدهاعدام

شده بر اساس قطعنامه کميسيون حقوق بشر ملل، خانم اسما جهانگير، ارائه
 ٤/٢٠٠٠/٣.E/CN.   ٢٠٠٠ ژانويه ٢۵سند سازمان ملل در . ١٩٩٩/٣۵

جنايتی  يک زن عليه داستان واقعی جنگ قهرمانانه: قتل ناموسی«و 
، در آکسفورد، ٢٠٠٩منتشرشده در سال . نوشته رعنا حسينی» باورنکردنی

  .One Worldتوسط انتشارات 
 
خواهم می. توانست خواهر من باشداو می. من ليالی هستم و مثل آيه دانشجوی دانشگاه. سلام خانم لطفی«

او شهيدی است که بيهوده جانش را از . ش ابراز کنماام را از همين طريق به خانوادهترين همدلیصميمانه
ها برای کسانی که مرتکب قتل ترين مجازاتدستور به اجرای سخت جمهور،دست نداد چرا که رييس
  ».ناموسی شوندداده است

  
  »کنند؟طور فکر میآيا بقيه شنوندگان هم همين. ات ليالیممنونم از تماس«
  
عقاب بايد به خانواده آيه بلافاصله . کاری که عموی آيه کرده غلط بوده. خانم لطفی، اسم من سمير است«

توانست برايشان بعد از آن می. ها کم کندخبری آنداد که او برای هميشه رفته است تا از درد بیخبر می
  ».توضيح بدهد که اين کار را برای حفظ آبرو و حيثيت خانواده کرده است

  
کردن خبر مرگ او برای بيش از يک سال از بلکه پنهاناست يه نبوده کشتن آ پس اشتباه عموی آيه«
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  »فهمم؟ آيا بين باقی شنوندگان کسی با سمير موافق است؟حرف شما را درست می. اش بودهخانواده
  
من بعضی از . آيه دختر کوشا و نجيبی بود. خانم لطفی لطفا درباره حرف من دچار سوءتفاهم نشويد«

قصد و نيت عقاب، غلط و . گويندشناسم و همه همين را در موردش میه هبرون را میدانشجويان دانشگا
  ».کاری او رنج خانواده آيه را بيشتر کرده استجا بوده و پنهاننابه

 
 باز ١٩٨٣-٢۵٩ها هنوز برای چند دقيقه در شماره خط.  که نظرت را روشن تر بيان کردیممنون سمير«

  »شت خط هست؟آيا شنونده ديگری پ. هستند
 
لطفا اجازه بدهيد . کنمجومانا، نام من نادره غنام است و در مرکز حمايت و مشاوره حقوقی زنان کار می«

دادن به سنت که من پاسخ سمير و سوال مهم شما در مورد اينکه آيا رهبران ما به اندازه کافی برای پايان
  .»اند را بدهمهای ناموسی تلاش کردهقتل

  
  ».لطفا نظرت را به ما بگو. ام، خوش آمدی خانم غنام. اف٩۶ نسا، روی موج به برنامه«
  
سمير ممکن است از بزرگترانش چنين آموخته باشد که قتل ناموسی تنها زمانی اشتباه است که يک دختر «

ر فرد اما رفتا. اش به قتل برسدحيايیاثبات مبنی بر بیای غيرقابلخوب به اشتباه و به دليل رواج شايعه
های حقوق بشری فرمان سازمان. قتل ناموسی، قتل عمد است. کننده نيستقربانی در اين ماجرا تعيين

در راه تغيير فرهنگ معافيت از مجازات  جمهور، محمود عباس را قدمی روبه جلو و گامی مثبترييس
فت سال است که با وزارت ايم، ما ههای اوليه فراتر رفتههاست که از اين قدماما ما مدت. انددانسته

ايم که به کلی باقواعد کيفری منسوخ و قديمی فعلی نويس قانونی همکاری کردهدادگستری در تهيه پيش
 تقديم اين ٩جمهور برای صلح با حماسهای مداوم رييسبحث ميان رهبران سياسی و تلاش. متفاوت است

جمهور محمود عباس اگر حقيقتا ، ولی رييسگذاری را فعلا غيرعملی کرده استلايحه به شورای قانون
  ».خواهد که اين رفتار را برچيند، بايد لايحه قانونی ما را تاييد کندمی

 
جمهور آقای رييس. مان را ادامه بدهيم ولی متاسفانه وقت برنامه تمام شده استنادره، دوست دارم بحث«

ممنون از همه . ن سريعا نيازمند حمايت شماستشنويد، لايحه برای نجات زندگی زنااگر برنامه ما را می
من جومانا لطفی هستم و از اينکه با برنامه نسا روی . »زنان، سياست و قانون«دادن به شما برای گوش

 ».ام همراه شما بودم خوشحالم. اف٩۶موج 
 
  
  
  
  
  

                                                 
جمهور ، رييس٢٠١١بهار در . يا جنبش مقاومت اسلامی است» حرکت مقاومت اسلامی«نام اختصاری برای  »حماس«.٩

 روابطشان -خواهی فلسطين يا حرکة التحرير الوطنی الفلسطينی جنبش ملی آزادی-پايه فتحمحمود عباس و ساير رهبران بلند
 . جلوگيری از بروز جنگ نظامی با حماس تغيير دادندبرای را 
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  برای بحث گروهیپرسش هائی 
  ) دقيقه٣٠ ساعت و ١ حدود(
  

  ام. اف٩۶سا روی موج به نام نِ» زنان، سياست و قانون«برنامه جومانا لطفی درباره 
  ) دقيقه٣٠ حدود(
های آن توسط زنان فلسطينی و برای مخاطبان زن ام يک ايستگاه راديويی است که برنامه. اف٩۶نسا  •

کنيد که اين آيا فکر می. است» زنان«در زبان عربی به معنای » نسا«در حقيقت کلمه . شودتوليد می
اديويی فضای مناسبی را برای بررسی اخبار مربوط به قتل آيه برديا و اعتراضات عمومی ايستگاه ر

کند؟ آيا ايستگاه راديويی، محل مناسبی برای تعمق درباره نحوه مجازات مرتکبين ناشی از آن فراهم می
  های ناموسی است؟ چرا بله و چرا نه ؟قتل

طور خاص، بحث او درباره  و به»  سياست و قانونزنان،«به نظر شما، هدف جامونا لطفی در برنامه  •
  سازد؟ چرا بله و چرا نه؟کند را برآورده میهای ناموسی انتظاراتی که عنوان برنامه ايجاد میقتل

کند؟ گزارش او از اين مورد خاص بندی قضيه قتل آيه استفاده میآيا جامونا از لحن مناسبی برای جمع •
  کنيد؟را چگونه تحليل می

  ؟عادل يا سوگيرانهمت •
  ؟تفاوت نيست به والدين آيهحساس  يا بی •
يا بيش از حد جدی و خشک، يا  به اندازه کافی جدی با توجه به حساسيت و ناخوشايندی موضوع، •

  ؟اعتناغيرجدی و بی
   ؟گيرندگان، بسيار جزئی و مبهمزدن بحث با تماسبه اندازه کافی کامل برای جرقه  •
  را ارائه کنيدلطفا توصيف شخصی خود  •

  
کند؟ چرا بله و کند از لحن درستی استفاده میآيا جومانا زمانی که خط تلفن را به روی شنوندگان باز می •

با شنوندگان يا گفت و گوی آنان با يکديگر در بحث صراحت چرا نه؟ آيا او بايد نظرات خودش را به 
عقايد شخصی اش کردن و از مطرحادامه دهد ن گيرندگاتماسگفت و گوی يا بايد برنامه را با  ؟بيان کند

  ودداری کند؟خ
دادن قضيه قتل آيه يا خودِ جومانا برای بهتر پوشش ام. اف٩۶هايی برای برنامه نسا، موج چه توصيه •

برای پرکردن يا کمبودی برای سخن ديگر، آيا خلائی به  های مربوط به قتل ناموسی داريد؟برديا و بحث
رسد؟ اگر کمبودی وجود دارد،چيست؟ و به نظرتان می» زنان،سياست، و قانون«ه کردن در برنامرفع

 اگر وجود ندارد، بگوييد چرا؟
  

  های ناموسیگيرندگان درباره پاسخ مقامات دولتی فلسطين به قتلتماسهای نظر
  ) دقيقه٢٠ حدود(
  
 نگاه متفاوتی درباره قتل زند و هر يکجومانا با سه تن از شنوندگان، ليالی و سمير و نادره حرف می •

  گيرندگان در توضيح نظراتشان چيست؟نقاط قوت و ضعف هر يک از تماس. کنندناموسی ارائه می
يک و چرا؟ علت گيرندگان موافق هستيد؟ اگر پاسخ مثبت است، با کدامآيا با نظر هيچ يک از تماس •

  گيرندگان چيست؟تان با ساير تماسمخالفت
برديا  شدن آيهکشته شدن از ماجرایگيرندگان موافق نيستيد، نظرتان درباره آگاهتماسکدام از اگر با هيچ •

  های ناموسی چيست؟نظر مقامات رسمی فلسطين درباره قتلو نقطه
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  برای تفکر بيشتر
  ) دقيقه۴٠ حدود(
  
 تعريف شما از شرف و ناموس يک فرد، زن يا مرد، چيست؟ چه ويژگی شخصيتی به شرف يک فرد  •

 با اعضای -کاهد؟ يک فرد چگونه شرف و آبروی خودش را در رابطه با ديگرانافزايد يا از آن مییم
  دهد؟خانواده، دوستان و همکاران و نيز اعضای جامعه نشان می

  تعريف شما از آن وجود دارد؟ •
آيا  هايی ميان فهم جامعه از شرف وها يا شباهتتصور جامعه ما از شرف و آبرو چيست؟ چه تفاوت •

محور در جامعه ماست؟ اگر چنين است، چه های جنسيتهای ناموسی نوع رايجی از خشونتجرم
اقتصادی کشور ما وجود دارد که زمينه اين گونه -شرايط اجتماعی يا ابعادی در فرهنگ، نظام سياسی

  گيرد؟گونه جرايم را میکند؟ اگر چنين نيست، چه عواملی جلوی اينجرايم را فراهم می
کند؟ آيا شرافت يک مرد يا خانواده او بايد های ناموسی برخورد میظام حقوقی ما چگونه با قتلن •

  او به جرم کشتن يکی از زنان خويشاوندش دخيل باشد؟ مجازات درنحوه
ها و آيا قتل ناموسی نوع ارتقايافته خشونت خانگی است؟ چرا بله و چرا نه؟ قتل ناموسی چه شباهت •

   قتل دارد؟  انواع ديگر هايی باچه تفاوت
آيا به نظر شما مردی که .های ناموسی هستندندرت، اما مردان نيز گاهی قربانی قتلهرچند به •

روست؟ اگر بله چرا حيثيت کرده است، با مشکلات مشابه زنی با همين وضعيت روبهاش را بیخانواده
  ؟ريک از آن هاست منحصر به هو چگونه؟ اگر نه، چه چيزی درباره وضعيت زن و مرد 

  
  های آموزشیتمرين

  )   دقيقه٣٠ ساعت و ١ حدود(
  

  تشخيص قتل ناموسی از ساير جرايم :١تمرين 
  )  دقيقه۴۵ حدود(
  
کنندگان کارگاه بخواهيد درباره تفاوت قتل ناموسی با ساير انواع قتل فکر کنند و به طور  از شرکت-١

  .زه قتل، طبيعت عمل مجرمانه، مرتکب و قربانی انگي-خاص چهار جنبه جرم را در نظر بگيرند
 که در جدول زير به عنوان پرسش هائیهای جرم با استفاده از ها بخواهيد که درباره جنبه حالا از آن-٢

 دقيقه وقت بدهيد که درباره هر يک از اين ٧ تا ۵ها به آن. نظر برسندراهنما آمده استفاده کنند و به اتفاق
  .دها بحث کننجنبه

  
  ای کنندگان بخواهيد که نظراتشان را به گونهاز شرکت: تسهيلگرپيشنهاد برای 

بيان  آن ها را ياری دهد تواند در تنظيم افکارشانکه در جدول زير آمده و می
  .ها مجبور نيستند که برای انجام اين تمرين جدول راکامل کنندنآدر واقع . کنند

سودمند تواند کاغذ میسياه يا يک برگ ه کنندگان بر روی تختثبت نکات شرکت
  . باشد
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  )ادامه (١تمرين آموزشی 

  
   جرمۀچهار جنب-٣
  

  قتل ناموسی       قتل                        
  انگيزه ارتکاب جرم

شود؟ چرا مقصر مرتکب اين جرم می •
برای سود مادی؟ برای ارضای عاطفی؟ 

 ؟...برای

  

  ذات عمل
 اينکه ای است ياآيا اين جرم آنی و لحظه •

  ريزی شده است؟از پيش برنامه
قربانی چگونه به قتل رسيده است؟ آيا  •

قربانی فورا کشته شده است؟ آيا قربانی قبل 
از مرگ مورد آزار و اذيت قرار گرفته 

 است؟

  

  مقصر
  شود؟چه کسی اين جرم را مرتکب می •
آيا او با قربانی نسبتی دارد؟ آيا مقصر  •

  فردی غريبه است؟
نهايی مرتکب جرم شده يا کسان آيا او به ت •

 ديگری هم با او همکاری کرده اند؟
آيا فرد مقصر به جرم اعتراف کرده يا آن  •

 را مخفی نگه داشته است؟

  

  قربانی
  چه کسی کشته شده است؟ •
  آيا فرد مقتول با قاتل نسبتی دارد؟ •
آيا فرد مقتول توانايی دفاع از خودش در  •

  برابر فرد مقصر را دارد؟
مقتول مورد احترام خانواده است؟ آيا فرد  •

آيا خانواده برای يادآوری خاطره او مراسم 
کند يا مراسم ديگری تشييع جنازه برگزار می

 دهند؟ترتيب می

  

  
نظر رسيدند، يک داوطلب انتخاب کنيد و به کنندگان درباره اين چهار نکته به اتفاق بعد از اينکه شرکت-۴

که های ميان قتل در معنای اصلی آن و قتل ناموسی را چنان جمله تفاوت٧ا در  دقيقه وقت بدهيد ت٥ تا ٣او 
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  .اند بيان کنددر گروه بر سر آن به توافق رسيده
  
کنندگان بپرسيد آيا مجازات قتل ناموسی بايد مساوی با قتل عادی بندی کنيد و از شرکت بحث را جمع-۵

گيری ه اين سه نکته برای مجازات فرد قاتل و حکم نهايی رایباشد يا بيشتر يا کمتر يا بيشتر از آن؟ دربار
  .کنيد

 

   های ناموسیداشت جهانی قربانيان قتل گرامی : ٢تمرين 

  ) دقيقه۴۵ حدود(
  
  :کنندگان کارگاه بخوانيد پاراگراف زير را برای شرکت-١

فتار زنان منسوب با آنها های ناموسی بر اين باورند که حيثيت و آبروی خانوادگی آنها دررمرتکبان قتل
 اينکه چه بپوشند، درس بخوانند يا -شان های دختران و زنان در طول زندگیانتخاب. کندبازتاب پيدا می

ی بی رحمانه  آنها را با خطر مرگ-کار کنند، با چه کسی ازدواج کنند و چند فرزند بخواهند داشته باشند
ميرند، صرفا به اين خاطر که سعی دارند آزادانه میمردشان  دختران و زنان به دست اقوام. کندمواجه می

  .و بدون فشارهای سنت و انتظارات اجتماعی زندگی کنند
. خواهد تمام آثار زندگی قربانی را از بين ببردمی شود برای تطهير حيثيت خانوادفردی که مرتکب قتل می

شود، گويی هرگز وجود گاه حرفی زده نمیيچشود و درباره او هنشان دفن میمعمولا در گوری بیقربانی 
کند که آثار تلاش می ساز و خواننده پاپ نروژی با پيشينه پشتون و پنجابی،هال، فيلمديپکا تات. نداشته است

که در زبان لاتين به معنای  »مينیمِ«او يک يادواره ديجيتال به نام . راحتی زدوده نشودزندگی قربانی به
های  و اسامی قربانيان قتل، عکساز شد ب٢٠١١سايت که در آوريل اين وب. ليد کرده تواست» يادآوری«

از با کليک روی عکس يا نام هر فرد، سايت بيننده را . گذاردناموسی در سراسر دنيا را به نمايش می
 قتل چرا و توسط چه کسی به که اينداستان قربانی آگاه می کند و در مقدمه ای کوتاه به زندگی وی و 

  . پردازدرسيده است می
  

 و نمايش تعداد بيشتری از تصاوير، آگاهی نسبت به رواج اين »مينیمِ«هال اميدوار است که از طريق تات
های قربانيان آرزوی ما اين است که داستان«طور که در سايت هم آمده است، همان. جرم را افزايش دهد

ها را پاک کنند و از بين اند اين داستانخواستهسانی که میهای ناموسی نقل شود تا از اين طريق، کقتل
يعنی : شعار ما اين است که کسی بايد شرمسار باشد که مستحق شرم است.  . .ببرند به مبارزه طلبيده شوند

ها هدفی آوری و تدوين اين داستان جمع!اندگناه دادهقاتلانی که به خود اجازه قضاوت در مورد انسانی بی
گری هستند؛ که به  پرتو افکندن بر سرنوشت زنان و دخترانی که قربانيان اين وحشی-تر هم داردقعمي

  . اش کرددادن است و بايد متوقفچنين اتفاقی در حال رخ دنيا بگوييم
  
 قربانی را که ۶های ها نگاه کنند و داستان ده دقيقه وقت بدهيد که به عکسحدودکنندگان به شرکت -٢

  .  مرحله پنجم را در زير ببينيد- آمده مرور کننددر سايت
  

  کنندگان اينترنت دارند از آنهابخواهيد  اگر شرکت:تسهيلگرپيشنهاد برای     
  کنند کليک انتخاب می های افرادی که خودشانسايت را ببينند و روی عکسوب    
  . بياموزندانگيزد بيشترکنند تا بتوانند درباره اين سايت و احساساتی که برمی    
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کردن ابعاد موضوع ابزار موثری برای روشن» مينیمِ«کنندگان بپرسيد آيا به نظر آنهااز شرکت -٣
سايت را موثر کنندگان وبگيری کنيد تا مشخص شود چند نفر از شرکترای. های ناموسی است يا خيرقتل
  .کننددانند و چند نفر آن را مفيد تلقی نمیمی
مينی را ابزار کنندگان که مِا ديگران در ميان بگذاريد و بعد دو داوطلب از ميان شرکتتايج آرا را ب ن-۴

  .نظری ندارند انتخاب کنيد تا حداقل سه دليل برای نظر خودشان ارائه کنند ها که چنيندانند و آنموثری می
های اين سايت را کستوانند استفاده از عکنندگان بپرسيد آيا میبندی کنيد و از شرکت بحث را جمع-۵

يا ديوارهای تابلوها  مثلا در برنامه تبليغ عمومی در تلويزيون، روی -سايت خارج از محيط وب
   تصور کنند؟-های محصولات خاصهای خاص يا روی بستهساختمان
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  ريم ابوغانم

  ساله، اسرائيلنوزده
الله، شهری ا ساله و اهل طايفه ابوغانم جواريش در رام١٩ريم ابوغانم،  

 عضو دارد و ٢٠٠٠اين طايفه حدود . االله بود نفره در رام۶۴٠٠٠
 نسبت به کار است که اعضای مرد آن پارچه و محافظهای يکطايفه

  .اعضای زن رفتاری خشن دارند
تنها جرم .  به قتل رسيد٢٠٠۶ريم ابوغانم هفتمين زنی بود که در سال 
دی که قول ريم را به او داده او اين بود که از ازدواج اجباری با مر

اش از خانه فرار کرده شدنريم چند روز قبل از کشته. بودند سرباز زد
ای امضا کنند که به نامهاش بازگرداند و با سه برادرش شرط کرد که موافقتبود، اما پليس او را به خانواده

سليمان . زی و طراحی شده بودريقتل ريم توسط برادرانش از پيش برنامه. او آسيبی نخواهند رساند
تر او، پزشک اطفال در مرکز درمانی عاصف حروفه، به برادرانش احمد و سلامه ابوغانم، برادر بزرگ

وقتی ريم از هوش رفت، . ها آموزش داد که چگونه خواهرشان را بيهوش کنندقرص خواب داد و به آن
ريم مدت کوتاهی به هوش آمد و از آنها خواهش . برادرانش او را با کاميون به زمينی خارج از شهر بردند

آبروی خانواده را برده «کردند به او بقبولانند که که برادرانش تلاش میحالیکرد که او را زنده بگذارند در
. اش را در کيسه پيچيدند و همان حوالی انداختندبرادرانش سلامه و محمد او را خفه کردند و بدن» .است

 سال حکم ٢٠اکنون ادر ريم متهم به قتل او شدند و به کشتن ريم اعتراف کردند و همپس از آن، سه بر
.  سال در زندان خواهد بود١٢برادر چهارم که نقش فعالی در عمل قتل نداشت . گذرانندزندان خود را می

  .به خاطر خطای پليس، از قتل عمد به قتل غيرعمد تقليل يافت جنايت، متاسفانه اين
  

 /http://www.memini.co: منبع 
  

 
  زان باجزعبداالله اس

  بيست و چهار ساله، آلمان 
، در شهر مونيخ آلمان، کاظم محمود رشيد، متولد ٢٠٠۶در اواخر سال 

در . زان باجزعبداالله را به قتل رساندااش سعراق، همسر سابق
زان از کاظم محمود رشيد ا، طلاق س٢٠٠۶وپنجم ماه اکتبر سال بيست

وشتم شان مورد ضربزان را در طول دوره ازدواجااو س. نهايی شد
. داد و پليس عليه او حکم اقدامات تامينی صادر کرده بودشديد قرار می

آبرويی ناشی از طلاق در زان را به خاطر بیاکاظم در همان روز، س
 ضربه چاقو به او زد و ١٣. نيتز به قتل رساندخيابان شلوغ لايب

زان از شدت جراحت به زمين اکه سو در حالیبنزين ريخت  اشروی
ريختند و روی سوزان آب می هايشانهای اطراف از بالکنساکنان خانه. افتاده بود او را به آتش کشيد

اش را به کسانی که در خيابان بودند تلاش کردند که بدن او را با دستمال خيس بپوشانند و پسربچه دوساله
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. جنايی در همان حوالی که سر و صدا را شنيده بود، کاظم را دستگير کرديک بازرس . جای امنی ببرند
خواستم او را من می«: اش اعتراف کرديک سال بعد، کاظم در جلسه دادگاه به طراحی قتل همسر سابق

 ».اگر اين کار را بکنم، واقعا مرد هستم. بکشم
  . کاظم محمود رشيد به حبس ابد بدون امکان عفو محکوم شد

 http://memini.co: ع منب
  

 
  اقصا پرويز

  شانزده ساله، کانادا
ساکا، اونتاريو، کانادا توسط برادر و اقصا پرويز، شانزده ساله از ميسی

اقصا فرزند يک . کشته شد٢٠٠٧پدرش در يک قتل ناموسی در سال 
وقت داشته باشد و خواست شغل پارهاو می. خانواده مهاجر پاکستانی بود

وسال محله خودش رفتار کند و لباس بپوشد، سنهمهای مثل نوجوان
  .ها برايش مايه دردسر شدولی اين خواسته

ترسد پدرش اش گفت که می، اقصا به مشاور مدرسه٢٠٠٧در سپتامبر 
اش از او خواستند به خانه بيايد و خانواده. شرايط مهيا شد که او به پناهگاه امنی نقل مکان کند. او را بکشد

و اجازه دادند که در مدرسه لباس غيرسنتی بپوشد ولی وقتی که دعوا ادامه پيدا کرد، اقصا تصميم به ا
  .اش زندگی کندگرفت که با دوستان

، برادر اقصا او را از ايستگاه اتوبوس مدرسه برداشت و ساعت هفت و بيست دقيقه ٢٠٠٧دهم دسامبر 
دخترش را کشته «نگ زد و به پليس گفت که  ز٩١١ دقيقه بعد، پدرش به شماره اورژانس ٣۶صبح، 
به بيمارستان کودکان بيمار منتقل شد، اما سپس با حالی وخيم اقصا را فورا به بيمارستان بردند و . »است

ترين در مصاحبه با پليس، مادر اقصا گفت شوهرش به او گفته که کوچک. جا درگذشتنهايتا همان
اين . ای دخترت را کنترل کنیگويد تو عرضه نداشتهه به من میجامع«فرزندش، اقصا را کشته است زيرا 

، پدر اقصا، محمد پرويز و ٢٠١٠ ژوئن ١٥در  ».او برای من آبرو باقی نگذاشته. توهين است به من
  .برادر اقصا، وقاص پرويز، به ارتکاب قتل درجه دو محکوم شدند

  http://memini.co: منبع 
  

  ثنا دفانی
  ياساله، ايتالهجده

ثنا دفانی از پرودنون ايتاليا، هجده ساله بود و در پيتزافروشی کار 
پسرش دوست. دوست شده بود پوشيد و با پسریشلوار جين می. کردمی

خواست ثنا می. بياسو، يک مرد ايتاليايی حدودا سی ساله بودماسيمو دی
ت پدرش الکتا دفانی که از مراکش به ايتاليا مهاجر. با او زندگی کند
آقای . خواست دخترش سبک زندگی غربی داشته باشدکرده بود نمی

دفانی که از کارهای دخترش بسيار عصبانی بود، راه ماشينی که ثنا و 
پسرش در آن نشسته بودند را سد کرد، گلوی دخترش را با دوست

چاقوی آشپزخانه دريد و آقای بياسيو را که سعی کرده بود از ثنا دفاع 
  . کند مجروح کرد

حکم هنوز صادر نشده است اما دادگاه در . آقای دفانی هنوز در جريان دادرسی برای قتل دخترش است
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  .  تلاش است که او را به اشد مجازات محکوم کند
  co.memini://http: منبع 

  
  

  نجات
  بيست و دو ساله، ايران 

 زنی اهوازی را گزارش کرد که ميهن ايران، جريان قتلروزنامه هم
ساکنان روستا او را به . گور شده بودبهدر ماه آوريل توسط پدرش زنده

رابطه جنسی خارج از ازدواج، پس از طلاق از همسرش، متهم کردند 
و از اين طريق پدرش را به کشتن نجات تشويق کردند، به اين دليل که 

 ساله خود را ٢٢ختر پدر نجات د. اش را برده استآبروی خانواده
 گورشدنش موافق بوده و حتی بهبهکشت، اما ادعا کرد که نجات با زنده
دختر دو ساله نجات، از زمان . حفر گور خودش کمک کرده است

گزارش مرگ . ای در شهر اهواز منتقل شده استخانهمرگ او به يتيم
  .. .نجات از سوی فعالان مدنی حقوق زنان در ايران تاييد شده است

، ديگران »خواهم زنده بمانممی«زنند، کنند و داد میها گريه میبعضی
شدن التماس زنند و بعضی هنوز برای بخشيدهشان را فرياد میگناهیبی

  ...کنندمی
او آرام وارد قبر شد تا پدرش . طلب بخشش نکرد. التماس نکرد. گريه نکرد. ولی نجات هيچ چيز نگفت

ی خاک روی او بريزد تا ديگر نتواند نفس بکشد، نگاه کند، احساس کند، فکر کند، بتواند به اندازه کاف
  .تا ديگر نتواند وجود داشته باشد... خجالت بکشد يا لکه ننگی برای پدرش باشد،

شود، او ای که مردسالاری در سنت ريشه دارد و توسط حکومت نيز تقويت میدانست در جامعهنجات می
  .دم به دنبال راه نجات بگرددبايد در نابودی و ع

  :کرده استگور میبههای مردی است درباره دقايق تلخی که دخترش را زندهاين گفته
حس خوبی . که چاله را کندم، دخترم بدون اينکه حرفی بزند به سمت آن رفت و در آن دراز کشيدوقتی«

. ای ريختن خاک روی او استفاده کردماول از بيل بر. کنمنداشتم ولی فکر کردم که دارم کار درستی می
اش ريختم ولی هنوز من خاک را روی شکم و سينه. فقط به آسمان خيره شده بود. زدنجات هيچ حرفی نمی

آخرين لحظه قبل از اينکه صورتش را با خاک . از من نخواست که آن کار را نکنم. گفتهم چيزی نمی
  .» و گفت پدر، لطفا مواظب دخترم باشاو من را صدا کرد. بپوشانم به او نگاه کردم

  co.memini://http: منبع 
  



70

٦٦ 
 

 

  جلسه های کارگاه

  

  

  بخش ب

  اجتماعخشونت در 
  

  

  

ب
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   :٨ ۀسجل
   نمونه/ همگانی فضاهای جنسی در تعرّض

  ) دقيقه٣٠ ساعت و ٣ حدودجلسه کارگاه، (
خواهد زودتر به اش میآموزان،و در حالی که دل و ملاقات دانشتامارا خسته از يک روز طولانی تدريس

کند اما از پيمودن مسير دانشگاه خانه برسد و چند ساعتی را با خانواده سپری کند، دفترش را ترک می
های چنای داند که در غوغای عصرانه خيابانخوب می. تا ايستگاه اتوبوس وحشت دارد »مَدرَس«
  .انتظار عبور او به سمت ايستگاه اتوبوس هستنددر ای غريبه،دهع)شهری در هندکلان(

                                                                            
                      

که کيف پول و دفترش را محکم تامارا در حالی
ها فشارد، رگبار سوت و متلکاش میدر بغل

ن ناشناسی صدای مرد جوا. گيردرا ناديده می
خوشگله، کجا ميری؟ خانوم«: رسدبه گوش می

خندند و بقيه می. »برمتخودم هر جا بخوای می
تو رو «:گويدهمان صدای قبلی با التماس می

اگه بهم بگی پشيمون . خدا بگو کجا ميری
 »...تو يه مرد واقعی لازم داری واسه . نميشی

تری صدای قبلی را قطع صدای پيرتر و زمخت
هاش؟ حمل کتاب يه مرد واقعی واسه«: ندکمی

خانم، اين پسرهای خام و جوان رو فراموش 
اند رو ايستادهبه مردان ديگری که در پياده. »کن

من به دردت «:گويدکند و میاشاره می
ای چنان سواری. اتوبوس رو ول کن. خورممی

طور همان» .بهت ميدم که هميشه يادت بمونه
دن کمربندش است مردان که مرد مشغول بازکر

: زننداندازند و کف میديگر سر و صدا راه می
در » .خوایدونی که میخانم خودت خوب می«

کنند، اش میحالی که مردهای ديگر تحريک
اش را کند و دستمرد گردن تامارا را لمس می

  .بردهای او میبه سمت سينه
  
   

تامارا که ترسيده اما عصبانی است،سرش را 
                                                 

يل و کتب آسمانی اديان دارد و در واقع اصطلاحی است که اشاره به شخصيت حوا در انج» آزار حوا«: توضيح مترجم. ١٠
معنای دقيق اصطلاح اين است که منش و پوشش زنان در . دهدبه اغواگری و فريبندگی شخصيت او در اين کتب ارجاع می

گيرد، خود نيز در دادن آزارهای جنسی دخيل و موثر است و زنی که آماج متلک و آزارهای کلامی و جسمی قرار میرخ
 .ار مقصر بوده و نقش داشته استوقوع اين آز

 ؟...دانستيد کهآيا می
، اصطلاحی است که پيشينه آن ١٠»آزار حوا« •

گردد و اشاره به  برمی١٩۶٠کم به دهه دست
اين اصطلاح در . در انجيل دارد» حوا«شخصيت 

هندوستان، پاکستان و بنگلادش برای اشاره به آزار و 
  .جنسی در حيطه عمومی اشاره دارداذيت 

برای برخورد با » تاسيس واحدهای پليس زنان« •
محور،گامی است چرانی و ساير جرايم جنسيتچشم

در حرکت هندوستان به سوی تصويب قوانينی که به 
 ايالت ٣۵از . جرائم و آزارهای جنسيتی حساس باشند

 ٢٠٠۴و ممالک متحده هندوستان، پليس زنان در سال 
 مرکز ٢٩٣ مرکز از ١٩۵.  ايالت تشکيل شد١٩در 

 .شودموجود توسط تميل نادو  اداره می
  :منبع

Natarajan, Mangai. Women Police in a 
Society: Back Door to Equality. Hampshire, 
England and Burlington, VT: Ashgate 
Publishing Limited, ٢٠٠٨. 

  
• Ain O Salish Kendraبشری يک نهاد حقوق 

 مورد ١۴است که ) پايتخت بنگلادش(واقع در داکا 
 ٢٠١٠خودکشی زنان و دختران را در چهار ماه اول 

به دليل بحران عاطفی ناشی از آزار جنسی برشمرده 
 .است
  :منبع 

Source: http://www.askbd.org/web/index.php 
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ات رو دست«:گيرداش دراز شده را میاندازد، و دستی که به سمتاش را به زمين میرخاند، وسايلچمی
 »!ايدتون کثيفکنه؟ همهطوری رفتار میکنيد مرد واقعی اينفکر می! و بقيه شما! بکش آشغال
و با -ری گردد با لمس دست ديگکه تامارا با دستپاچگی و کورمال کورمال دنبال دفترش میدر حالی
اش را دوباره به دست بياورد، افسر قبل از اينکه آرامش. زند خشکش می-ای آرام روی بازويشضربه

ايد؟ هيچ کار ديگری غير از آزار و اذيت زنان در تان اينجا ايستادهچرا همه«: گويدپليس رو به مردان می
 »ايستگاه اتوبوس نداريد؟
زدن به انداختن و طعنهاگر از متلک «:دهد، افسر پليس اخطار میکنندنشينی میدر حالی که مردان عقب
پليس منطقه لاتيکاساران رئيس. بريد، بايد اين بازی را در دفتر پليس انجام دهيدزنان در خيابان لذت می

بهتر از اين، چرا از توی سلول زندان به من . زدن شما با زنان را ببيندشود نحوه حرفخيلی خوشحال می
 ».تان توی همان سلول خواهد بودکنيد جایمتلک نيندازيد؟ اگر ببينم دفعه بعد کسی را اذيت می

من به آزارهايی از اين . ام، افسرتان ممنونبه خاطر کمک«: گويداش راحت شده میتامارا که کمی خيال
اندازند و ی مستهجن میهاها هميشه متلکآن. افتد عادت دارمدست که برای خودم و زنان ديگر اتفاق می

 ».ام کندکس تا امروز جرات نکرده بود لمسدهند، ولی هيچای از خود نشان میرفتارهای زننده
مساله اين «: کند خيال تامارا را راحت می زنافسر. »ام را انجام دادمفقط وظيفه. وا کاکار هستمافسر دِ«

. عبور کرده بودند از خط قرمز ممنوعه  کنند همدرازیحتی قبل از اينکه دست. ات کردندنيست که لمس
 »!کنم توانم تحملنمی. اند برای چنين رفتاریآزار جنسی جرم است و چه اسم وحشتناکی هم گذاشته

 
  

  پرسش هائی برای بحث گروهی 
  ) دقيقه١۵ ساعت و ١ حدود(

  
  برخورد ميان تامارا و مردان در خيابان

  ) دقيقه٢۵ حدود(
  آميز است؟ چرا بله و چرا نه؟در قبال تامارا خشونتآيا رفتار مردان  •
  اند؟اند؟ اگر چنين است کدام حقوق را نقض کردهآيا آنها حقوق انسانی تامارا را نقض کرده •
دهند؟ چرا کنند و به او نشان میشان را در رابطه با تامارا تعريف میاين مردان چگونه مردانگی •

  ترسد؟ها میکند، از آن اينکه با عصبانيت برخورد میرغمشوند که تامارا علیمتوجه نمی
آيا واکنش تامارا به رفتار مردان مناسب است؟ او چه کاری برای بهتر يا بدتر شدن وضعيت انجام  •

  دهد؟می
کدامند؟ گزينها دادن به اين وضعيت دارد؟ اگر چنين است آن آيا تامارا گزينه ديگری برای واکنش نشان •

  اگر خير، چرا؟
  

  مداخله کاکار، افسر پليس
  ) دقيقه٢٠ حدود(
  دهد؟ا غلطی در برخورد با تامارا و مردان انجام می يافسر پليس چه کار درست •
خواند و می» وحشتناک«غيرقانونی است و بعد اين اصطلاح را » چرانیچشم«گويد که افسر کاکار می •

منفی و شديدی نسبت به اين اصطلاح چرا او  چنين احساس » .اش کندتواند تحملنمی«گويد که می
  دارد؟

کند؟ آيا اين کنيد اينکه افسر کاکار يک زن است به او در برخورد بهتر با آزار جنسی کمک میفکر می •
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پليس منطقه ساران هم يک زن است در برخورد او با اين وضعيت کمکی که مقام فوق او، رييس
   چرا بله و چرا نه؟ کند؟می

  
  

  تربرای تفکر بيش
  ) دقيقه٣٠ حدود(
بينيد؟ اگر بله  با قلدری و زورگويی می- چه در خانه و چه در اجتماع-ای بين آزار زنانآيا رابطه •

  چرا؟ اگر خير، چرا؟
اگر جامعه شما قانونی عليه آزار جنسی در اماکن عمومی تصويب کرده است، آيا اين قانون به طور  •

  شود؟ چرا بله و چرا نه؟موثر اعمال می
  گر جامعه شما چنين قانونی تصويب نکرده،به نظر شما علت چيست؟ا •
کند به عنوان ابزاری برای آيا  از تصويب و اجرای قانونی که قلدری و زورگويی را محکوم می •

کنيد که بايد قانون کنيد؟ يا فکر میممنوعيت و مجازات آزار جنسی در اماکن عمومی حمايت می
  شونت جنسی تصويب کرد؟ دلايل شما برای اين انتخاب چيست؟ای برای مبارزه با خجداگانه

های جنسيتی با هدف توانند از آموزش راجع به توجه به حساسيتکنيد که افسران پليس میآيا فکر می •
تان مثبت است، آيا ای ببرند؟ اگر پاسخافزايش اطلاعات راجع به خشونت عليه زنان و دختران، بهره

دهيد؟ چرا بله و چرا نه؟ اين لازم تشخيص می افسران مرد و هم افسران زناين آموزش را هم برای 
  بر چه مسائلی تاکيد داشته باشد؟ آموزش بايد

های جنسيتی در آموزش متمرکز بر حساسيتضعف هائی  بالا منفی است، چه پرسشتان به اگر پاسخ •
  بينيد؟می

  
  

  های يادگيریتمرين
  ) دقيقه١۵ ساعت و ٢ حدود(
  

  های ساختاری آزار جنسیحلبرای يافتن راهنظر بحث و تبادل -١ تمرين
  ) ساعت١ حدود(
  
از هر . تقسيم کنيدبحث و گفت و گو کنندگان کارگاه را به مدت پانزده دقيقه به سه گروه برای  شرکت-١

  .دادن به کل گروه انتخاب کنندگروه بخواهيد سخنگويی برای گزارش
  
يد تا به يک يا دو ايده در مورد رويکردهای ساختاری آزار جنسی در اماکن ها را راهنمايی کن گروه-٢

پيدا کنند که حکومت، نهادها و  هايی برای مقابله با اين مشکل و راه-عمومی در اجتماع ما بپردازند
  . های مختلف جامعه رادر بر بگيردبخش

  
  هايی ازرند، مثالها برای يافتن ايده مشکل دااگر گروه: تسهيلگرنکاتی برای     

تصويب قوانين ضد آزار جنسی،  :رويکردهای ساختاری برايشان مطرح کنيد 
تفکيک جنسيتی  تاسيس واحدهای ويژه پليس برای مبارزه با آزار جنسی،

برای نوشتن سياه ز يک تخته بزرگ  ا.ونقل عمومی، و غيرهدرسيستمحمل
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، پنجم آمده در مرحله گيری کهو نتايج رای ر گروهفشرده ای از پيشنهاد ه
  .استفاده کنيد

  
 های از هر سخنگو بخواهيد که در ده دقيقه پيشنهاد. کنندگان کارگاه را دور هم جمع کنيد دوباره شرکت-٣

  .اش را توضيح بدهدگروه
  
های پيشنهادی را با توجه به فرهنگ محلی ما، حلکنندگان بخواهيد که مزايا و نقايص راه از شرکت-۴

های اقتصادی، موقعيت جغرافيايی، دسترسی به فناوری اطلاعات و ارتباطات، نظام سياسی و واقعيت
  .غيره بيان کنند

  
ای که در آن زندگی ترين و بهترين پيشنهاد را برای جامعهکنندگان بخواهيد که مناسب از شرکت-۵
  .انتخاب کنند کنيم،می

  
  

  نتدر کمپين مبارزه با خشوهای موفق الگو–٢تمرين 
  )   دقيقه١۵ ساعت و ١ حدود(
  
 -اند  که به مسئله آزار جنسی در عرصه عمومی پرداخته-های اطلاعات درباره دو ايده ابتکاری برگه-١

رديابی «در هندوستان؛ و پروژه  »صدای خاموش«ی پروژه: کنندگان کارگاه پخش کنيدرا ميان شرکت
  .در مصر »آزار جنسی

  
  ها کنندگان به اينترنت دسترسی دارند،از آناگر شرکت: تسهيلگرپيشنهاد به     
  :استفاده کنندبالا های ها برای آشنايی با طرحسايتبخواهيد که از اين وب    

      http://blog.blanknoise.org/ 
 و               

      http://harassmap.org/ 
 

 
سپس به دو گروه . کنندگان مرور کنيد دقيقه همراه با شرکت١۵ تا ١٠های اطلاعات را به مدت  برگه-٢

شان کنيد و از هر گروه بخواهيد که يک سخنگو انتخاب کند تا بتواند گزارشی به کل کارگاه ارائه تقسيم
  .بدهد

  
از هر گروه بخواهيد در . ها تنظيم کنند برای اجرای اين طرحای به هر گروه آموزش بدهيد که برنامه-٣

  . ی ما قابل اجرا باشدها بايد تغيير کند تا در جامعههای اين طرحنظر بگيرند که کدام جنبه
  
 از دو سخنگو بخواهيد که مختصری از بازبينی. کنندگان کارگاه را دور هم جمع کنيد دوباره شرکت-۴

  .تغيير و بازبينی را بيان کنندها و علت اين گروه
  
ها به عنوان پروژه حکردن يکی از اين طرکنندگان سوال کنيد که آيا حاضر به عملی از کل شرکت-۵

 بلندمدت خارج از کارگاه هستند؟
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 صدای پروژه: هنری برای مبارزه با آزار جنسی در هندجامعه» اهرم«استفاده از – ١برگه اطلاعات 

  http://blog.blanknoise.org  .١١» خاموش
 
ای دانشجويی در مدرسه طراحی هنری  به عنوان پروژه٢٠٠٣که در سال ، »صدای خاموش«طرح  •

 به مبارزه با آزار جامعه هنرمندان، مشارکت و تکنولوژی سريشتی بانگلور تاسيس شده است، با
گيری از اينترنت برای تبليغ در اين پروژه با بهره. پرداخته استعه هند در عرصه عمومی جامجنسی 

 .هايش، به ديگر شهرهای بزرگ هند نيز راه يافته استموردفعاليت
 
پروژه با طراحی پوستر، بازيگری، آوازخواندن در تظاهرات خيابانی و ساير کوشندگان در اين  •

کوشند آزار جنسی را کبان و شاهدان آزار جنسی میائل قربانيان، مرتبرای حل مسهای هنری فعاليت
شان، مردان قبول بدل کنند و اين افسانه را که زنان با نحوه انتخاب پوششدر جامعه به امری غيرقابل

 .باطل کنندفرا می خوانند، را به آزار 
  
 جنسی به های مبارزه با آزارداوطلب در طراحی شيوهکوشندگان ، »مداخله«با استفاده از عنوان  •

 :اند، مانندابتکارهای فراوانی دست زده
  

هايی که در هنگام خواهد لباس از زنان می»صدای خاموش« پروژه آيا خودت خواسته بودی؟ •
اند را همراه بايادداشتی که ماجرا و احساسات فرد راجع به اتفاق وقوع آزار جنسی به تن داشته

ها را به کارگاهی شوداين لباسز زنان خواسته میا. دهد، به اين پروژه اهدا کنندرا شرح می
ها به افراد گرفتن لباسشخصا برای تحويل هم گاه پروژهکوشندگان . مستقر در بانگلور بفرستند

آنها را در » صدای خاموش«آوری هزار دست لباس، به محض جمع. کنندمراجعه می
 ها که شواهدیاين چيدمان. د گذاشتهای شهر به نمايش خواههای چيدمانی در خياباننمايشگاه

بر وقوع آزار جنسی در فضای عمومی هستند، طلسم اين ايده باطل را که پوشش  مردمی مبنی
 .شکنندشرمانه باعث آزار جنسی است میعفت و بیبی

 
کنندگان را به  تاسيس شده، شرکت٢٠٠٩اين کمپين که در سال  :  خودت را بسازشعار خيابانی •

 »صدای خاموش«. خيابانی برای اعتراض به آزار جنسی دعوت کرده استای شعارهطراحی 
سازگار با اينترنت برای انتشار در وبلاگ پروژه دريافت کرده قالب های را در شعارها اين 
 .ها انتخاب شدندبرای نصب آزمايشی در خيابانشعار سه . است

  
ها عکس ان آزار جنسی در خيابانايده مبتنی بر اين است که زنان از مرتکباين : ناخواسته •

اين ايده، در . منتشر کنند» صدای خاموش«سايت در وب بگيرند و عکس افراد مزاحم را
. کندشود، روابط قدرت را وارونه میفضاهای عمومی که سلطه مردان مفروض انگاشته می

که اثبات آزار  کندمل میبه سرعتی عدهند که فرد مزاحم ها اين واقعيت را نيز نشان میعکس
 .دشوار شودجنسی 

                                                 
  :برای اطلاعات بيشتر مراجعه کنيد به١١

http://blog.blanknoise.org/٢٠٠٧/٠٩/interventions-and-techniques.html 
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  ها دورهم جمع شوند ودر کند که شب اين نوع مداخله، اززنان دعوت می:های شبانهرویپياده  •
روند يا دررستورانها توقف ها راه میکنندگان درخيابانشرکت. های شهر گردش کنندخيابان
 .برندشود، لذت میتلقی میوع ممنکنند، و از فضای عمومی به شکلی و در زمانی که عموما می

که در وبلاگ اين » خيابانی خودت را بسازشعار «شده به طرح های ارسالهايی از نشانهنمونه
 :اندپروژه منتشر شده

  

  
 احتياط «: شده بر صدر طرحنوشته چاپ

 ممکن است کمی جلوتر آماج آزار ! کنيد
  نوشته. »و ارعاب جنسی قرار بگيريد

 ممکن است «: گويدیزيرين طرح م
 آزاردهنده هر مردی باشد، با هر هيکلی، 
 هر رنگ پوستی، هر رنگ مويی، هر

 پولی، هر اندازه کيف اندازۀ پائی،
  ».هر رنگ چشمی و هر بويی

  
  

  
  »!غريزه حيوانی خود را مهار کنيد «
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 ای که عمری رابطه«:نوشته کوچک بالای طرح 

  ».شبه دارديک 
  ١٢  رديابی آزار جنسی-استفاده از تکنولوژی برای مبارزه با آزار جنسی در مصر - ٢ برگه اطلاعات

http://harassmap.org 
 
 آغاز به کار کرده ، طرحی است که از سيستم گزارش ٢٠١٠که در سال »  رديابی آزار جنسی« •

هداف اين پروژه، ا. کنداستفاده می) پايتخت مصر(همراه برای مبارزه با آزار جنسی در قاهره تلفن
پذيرش در جامعه، و غيرقابل کردن توجه عموم مردم نسبت به اين رفتار، تبديل آن به امریجلب

  .به اماکن عمومی است بازگرداندن امنيت زنان
 توسط مرکز حقوق بشر مصر منتشر شد، گواه نياز مبرم به ايجاد چنين ٢٠٠٨گزارشی که در سال  •

اند که تا به حال مورد آزار جنسی قرار رصد از زنان مصری گفته د٨٣در اين گزارش، . طرحی است
  .اندگرفته

های متشکل از کارشناسان مجربی است که در زمينه آزار جنسی در بخش» رديابی آزار جنسی«تيم  •
مبتنی  اين پروژه که عمدتا. خصوصی، عمومی و جامعه مدنی تجربه کار و مطالعه دارند

های خصوصی و همکاری نهادهای ست، از موقوفات و خدمات تجارتا های داوطلبانهبرفعاليت
اين پروژه در واقع با طرح . کندنيز استفاده می »سازمان زنان برای زنان«غيردولتی، حکومت و 

  .سازمان زنان برای زنان مشارکت دارد» شهر امنِ«
کند و درآمدی نيز ت میدرياف هايی از طريق شريکان و همکارانشهای مالی و بورساين پروژه کمک •

  .شوداز طريق پيامک دارد که صرف پيشبرد پروژه و افزايش درآمد پروژه از طريق بازاريابی می
  : استترويجاهداف پروژه شامل فعاليت، کمک، ايجاد آگاهی، و  •

های خود را به شماره زنان پيامک. شودشامل گزارش آزار جنسی از طريق پيامک می: فعاليت •
دهند که چه اتفاقی و در گذارند و توضيح میرستند يا روی وبلاگ پروژه پيام میفپروژه می

ها را روی کنند و آنها را تاييد میتيم پروژه صحت گزارش. چه مکانی برايشان رخ داده است
  www.harassmap.org      .دهندسايت قرار میوب

رسانی به  اين پروژه، نحوه اطلاع.گويی پليس است شامل ارائه اطلاعات و تسهيل پاسخ:مکک •
های های وکالت تسخيری، حمايت روحی و کلاسکند و در زمينهپليس را به شخص معرفی می

ها بالاست و نياز  و درباره مناطقی که ميزان آزارجنسی زنان در آنفعال استدفاع شخصی نيز 
 .دهدشود، به پليس گزارش میبه حضور افسران پليس احساس می

                                                 
 :برای اطلاعات بيشتر ، خلاصه نقشه اجرايی آزار جنسی را بخوانيد. ١٢

http://blog.harassmap.org/wp-content/uploads/٢٠١٠/٠٨/harassmap_executive_summary.pdf 
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 -های گروهی اين امر، از طريق بازاريابی اين پروژه، تهيه اقلام آموزشی و فعاليت: یآگاه •
شخصی، و  کوتاه پروژه، ويدئوهای آموزش دفاع های حاوی شماره پياممانند برچسب

  .های آرام در مناطق مستعد آزار جنسی استآيیگردهم
موسسات  های غيردولتی،سازماننقشه و مدارک آزار جنسی بادرميان گذاشتن  شامل :ترويج •

  .های ضد آزارجنسی فعاليت دارندهايی است که در کمپيندولتی و ساير سازمان

  
 »رديابی آزار جنسی«پوستر مراسم آغاز مشارکت ميان طرح 

  . در دانشگاه قاهره٢٠١٠ نوامبر ٢٢سازمان زنان برای زنان، » شهر امن« و طرح 
  
 که در زبان سواحيلی به معنای Ushahidi. شود حمايت میUshahidi.comيت ساتوسط وب» رديابی آزار جنسی« •

  . افتتاح شد٢٠٠٨سايتی است که برای ثبت خشونت پس از انتخابات در کنيا در اوايل سال است، وب» دادنشهادت«
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  :٩ۀ جلس
   جنسی در محل کارّضتعر

  ) دقيقه٣٠ ساعت و ٣ حدودجلسه کارگاه، (
  
 مورات، با لبخند به او ،آقای الکسی و مدير شرکت اششود و رئيسق کنفرانس وارد میکان به اتاتُُکتُ

قصد  ين شرکترئيستکتکان مشتری جديدی برای شرکت ارتباطات پيدا کرده است و . گويندآمد میخوش
نم همکار ما خا«: گويدالکسی می. دارند در جلسه ملاقات هفتگی کارکنان، از موفقيت او قدردانی کنند

اين مشتری قصد دارد . ستاپيدا کرده پرمصرفی برای شرکت ناپذير،مشتریآيتماتوا با کاری خستگی
اش را به نشانه کند که الکسی دست احساس میتُکتُکان ».اندازی کندکمپينی در کشور قرقيزستان راه

دقيقه روی شانه او نگاه اش را بيش از چند وقتی که الکسی دست. اش گذاشته استقدردانی از او روی شانه
افتد و تُکتُکان دست الکسی آرام از شانه او پايين می. دهداش را تکان مختصری میدارد، صندلیمی

  .اش متوجه ناراحتی او نشده باشداميدوار است رئيس
کند و آن لحظه هايش کار میچند روز از ديدار کارکنان گذشته است، تُکتُکان مشتاقانه روی پروژه  
يب با الکسی را فراموش کرده است، تا اينکه يک روز بعدازظهر، الکسی در راهرو با او برخورد عج
ببخشيد، ولی خيلی  «:گويدشود،الکسی با صدای آرام میوقتی بدن او به بدن تُکتُکان کشيده می. کندمی

 ».کنمداشتنی کار میخوشبختم که کنار چنين خانم دوست
به هر حال بايد رازمان «: گويدالکسی می »زنيد؟ با صدای آرام حرف میچرا«: پرسدتُکتُکان می  

اش کند عصبانيتتُکتُکان درحالی که سعی می »...خواهم ديگران اذيت شوندنمی. را پيش خودم نگه دارم
ن اي. پروژه مخفيانه. بله. شوخی کردم« »ای داريم؟کدام راز؟ مگر پروژه مخفيانه«:گويدرا کنترل کند می
ام شوخی اگر من نتوانم با کارمند مورد علاقه. کس توی اين اداره اهل بگوبخند نيستهيچ. قدر جدی نباش

 .گرددالکسی آشکارا پی توجيه برای رفتار نامناسبش می» ...کنم که 
: گويدگيرد تا ايجاد دعوا و جدل امتناع کرده باشد، و میتکتکان برخورد الکسی را ناديده می  

تُکتُکان در حالی که .کند با مورات را يادآوری می۴الکسی ملاقات ساعت » .ب، اتفاقی نيفتادهبسيارخ«
يک ساعت بعد،  »شود؟جلسه کجا برگزار می«: پرسدکند جای ملاقات تغيير کرده باشد میتلاش می

تظر آقای حاضريد درباره پروژه جديدمان بحث کنيم؟ من. سلام قربان«. رودتکتکان به دفتر الکسی می
گفت ما  برای مورات کاری پيش آمده، «:گويدالکسی می .نشينداش میروی رئيسو روبه» مورات بشويم؟

 ».ها چيزی بشنودخواهم کسی درباره اين پروژهنمی. لطفا در را ببند. جلسه را شروع کنيم
کند چون  را متعجب میها بداند تُکتُکاناصرار الکسی بر اينکه کسی نبايد چيزی درباره اين پروژه  

رغم اين ترديد، به سمت در علی. او قبلا در جلسه ملاقات کارکنان درباره مشتری جديد صحبت کرده بود
حالا بيا درباره رازمان صحبت «. دهدکند که بدن الکسی او را به در فشار میناگهان احساس می. رودمی
نه فقط مشتری که من .  تا رضايت مشتری را کسب کنيم-بايد بعد از اينکه همه رفتند سخت کار کنيم. کنيم

داند چطور هر داند خوب میيک خانم باهوش مثل تو می. کنیو بعد تو ارتقا پيدا می. هم راضی خواهم بود
  ».مردی را راضی نگه دارد
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اش را بالا به صورت غريزی دست تُکتُکان

برد تا به او سيلی بزند اما الکسی می
درحالی که  تُکتُکان. کندنشينی نمیعقب

کند خودش را از چنگ او برهاند تلاش می
کند و به سمت راهرو و در را باز می

همکارانش دفتر را ترک . دوداش میاتاق
کند و منتظر اش را قفل میدر اتاق. اندکرده

وقتی . های الکسی می شودشنيدن صدای قدم
کند، او به که الکسی ساختمان را ترک می

کند که يادداشتی  احساس امنيت میقدر کافی
. روی در مدير منابع انسانی شرکت بچسباند

بايد با شما در يک مورد اضطراری حرف «
 ».بزنم

خوابی، روز بعد، پس از يک شب بی  
در حالی که در اتاق کارين را  تُکتُکان

يادداشت من را ديديد؟ «گويد زند، میمی
توانم با شما صحبت کنم؟ خواهش می
او رفتار الکسی را با جزئيات » ...کنممی

هايش را کلمه به کلمه دهد و حرفشرح می
  .آوردبه ياد می

  
  

  زده ای محرمانه باقی می ماند مگر طمئن باش که هر حرفی که به م. خوشحالم که پيش من آمدی تُکتُکان 
   متوجه شدم که دستش را راستش در جلسه آن روز،. اينکه به من اجازه بدهی با ديگران در ميان بگذارم

 ...روی شانه ات گذاشته بود
اجازه در ميان گذاشتن چيزهايی که گفتم با چه کسی؟ چرا؟ «:کندتُکتُکان با گريه حرف کارين را قطع می

کنيد، مگر نه؟ اگر به مورات بگويم چه اتفاقی افتاده او کنيد بايد چه کار کنم؟ حرف من را باور میفکر می
کند که گذشته از اين، الکسی اصلا فکر نمی. الکسی و مورات با هم دوستند. کندور نمیحرف من را با

 ».دکناخراجم می. به دروغ خواهد گفت من بودم که اولين قدم را برداشتم. کارش اشتباه بوده
من «. کاغذی را به او می دهد کارين جعبه دستمال.».لرزیداری می. لطفا به خودت مسلط باش تُکتُکان«

. ما در اين دفتر قواعدی داريم و قانونی هم هست. هايی داریبايد ببينيم چه گزينه. کنمحرفت را باور می
الکسی ممکن است فکر کند که از قوانينی که بقيه ملزم به پيروی هستند معاف است ولی متاسفانه اشتباه 

پس «. شودون نيست، خيالش راحت میتُکتُکان از اينکه کارين به شرح او از رفتار الکسی مظن ».کندمی
  »؟پيشنهاد شما چيست؟ اينکه استعفا بدهم و ديگر هيچ وقت الکسی را نبينم

طور که برای من خواهم که گزارشی از رفتار الکسی هماناول می. نه، اين گزينه پيشنهادی من نيست«
 اينکه نوشتن ماجرا شايد کند ضمن کمک مینوشتن آن به من در فهم واقعيت. تعريف کردی تهيه کنی

. خواهی اين مساله را دنبال کنیطور میبعد بايد تصميم بگيری که چه. بتواند به تو هم کمک روانی بکند
اگر الکسی تو . شده و برای استناد در آينده حفظش کنممومبايد اين يادداشت را به من تحويل بدهی که مهرو

. کند که سابقه سوءرفتار عليه او تشکيل شوداين يادداشت کمک میيا کارمند ديگری را دوباره آزار بدهد، 

 ؟... دانستيد کهآيا می
، آزار )٢٠٠٣مصوب (قانون تضمين برابری جنسيتی در قرقيزستان 

ی توسط کارفرما و حق تلافی کارمندی که چنين ادعايی کرده را جنس
  .ممنوع کرده است

  
  :وجو کنيدموضوع و نام کشور را در سايت زير جست: منبع 

http://legislationline.org/ 
 

رای رفتار جنسی که ب«المللی کار، آزار جنسی را نوعی سازمان بين
اين رفتار . کندتعريف می» مخاطب، ناخوشايند و آزاردهنده باشد

  :تواند به يکی از اشکال ذيل باشدمی
  .دليل و غير ضروریشدن بیخشونت، لمس، نزديک:فيزيکی •
اظهارنظر يا پرسش هائی درباره ظاهر، سبک زندگی، :شفاهی •

  .های تلفنی آزاردهندهگرايش جنسی، تماس
، رفتارهايی که نشانگر تمايل به برقراری زدنسوت:غيرشفاهی •

 .رابطه جنسی است، نمايش اشياء مربوط به سکس
  :شناسدچنين دو  نوع آزار را به رسميت میالمللی کار همسازمان بين

 رفتار فرد مرتکب آزار جنسی، موجب :ايجاد شرايط کاری دشمنانه
  . شودارعاب يا تحقير قربانی 

شرايط اشتغال دائمی يا امتيازهای  شغلی، کارفرما :  مشروطپاداش
شدن قربانی در مقابل انواع مشخصی مانند افزايش حقوق در ازای تسليم

  .کنداز رفتار جنسی را  فراهم می
  

  آزار جنسی در محل کار:  منبع
http://ilo.org/wcmsp٥/groups/public 
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نامه رسمی تنظيم کنی که به معنای درگيرکردن توانی فراتر از اين هم بروی و يک شکايتيا اينکه می
الکسی هم حق . در آن صورت مجبور است اجازه انجام هر گونه بازرسی را بدهد. مورات در ماجراست
  ».ارددفاع از خودش را د

توانم يکی دو روز وقت داشته باشم که تصميم بگيرم می«. کندهای کارين گوش میتُکتُکانبا دقت به حرف
و الکسی چطور؟ آيا بايد هنوز به کار تحت نظر او «. لرزدصدايش از ناراحتی می »چه کار بايد بکنم؟

 ».ادامه بدهم؟ لطفا بگوييد که مجبور نيستم
بگذار ببينم در مورد اينکه تو را حداقل برای مدت کوتاهی به «: ن را مطمئن کندکند تکتکاکارين سعی می

خواهم که آن يادداشت را بنويسی و من از الان از تو می. توانم بکنمتيم ديگری انتقال بدهم چه کار می
م تا اينکه کناينکه الکسی به اندازه کافی سرش شلوغ باشد و کاری به کارت نداشته باشد اطمينان حاصل می

فقط يادت باشد که هر تصميمی بگيری پيامدهايی خواهد داشت که . درباره مرحله بعد تصميم بگيری
  ».بينی کنيمتوانيم از حالا پيشنمی

  
  

  برای بحث گروهیپرسش هائی 
  ) دقيقه١۵ ساعت و ١ حدود(
  

  تعامل ميان تکتکان و الکسی
  ) دقيقه٢٠ حدود(
  
  آميز است؟ چرا بله و چرا نه؟خشونت کتُکانآيا رفتار الکسی در برابر تُ •
را نقض کرده ن کند؟ اگر چنين است کدام حقوق تُکتُکارا نقض می آيا الکسی حقوق انسانی تُکتُکان •

  است؟
پاسخ درخور و مناسبی به رفتار الکسی می دهد؟ او برای بهتر يا بدتر کردن وضعيت چه  آيا تُکتُکان •

  دهد؟کاری انجام می
ها ها کدامگزينه ديگری برای واکنش به اين وضعيت دارد؟ اگر چنين است، اين گزينه انآيا تُکتُک •

  هستند؟ اگر نه، چرا؟
  

  و کارين تعامل ميان تُکتُکان
  ) دقيقه٣٠ حدود(
  
 کارين به عنوان مدير منابع انسانی در مقابل اعضای شرکت به طور کل و در مقابل تُکتُکان مسئوليت •

 به طور خاص چيست؟
  دهد؟اش با تُکتُکان چه کاری را درست يا غلط انجام میرين در رابطهکا •
  گيرد؟کند به قدر کافی در نظر میصحبت می آيا کارين حقوق الکسی را در حالی که با تُکتُکان •
کند؟ چرا کمک می تُکتُکان کنيد اين واقعيت که کارين يک زن است به او در مواجهه با مشکلفکر می •

 ؟بله و چرا خير
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با آزار جنسی را در مقابل کليه کارکنان اجرا  ١٣مداراآيا به نظر شما کارين بايد رويه و سياست عدم •
  کند؟ اگر بله، چرا؟ و اگر خير، چرا؟

ها ها از ديگر گزينهيک از اين ملاککنيد کدامفکر می.  قبلی مثبت استپرسش هایاگر پاسخ شما به  •
  موثرتر باشد؟

 ويا قوانين کشور عليه آزار جنسی؛ برای بحث درباره قوانين شرکتجلسه کارکنان  برگزاری •
 ای برای توضيح اين قوانين و مقررات؛تهيه اعلاميه •
  يا؛ای آموزشی درباره پيشگيری از آزار جنسیدرخواست از کليه اعضا برای گذراندن دوره •
  . خود را بنويسيدهای لطفا پيشنهاد . . . . . . . . . . .. . . . •

  
   تفکر بيشتر برای

  ) دقيقه٢۵ حدود(
  
اگر کارفرمای شما صريحاً قوانين ممنوعيت آزار جنسی را مشخص کرده است، مجازات در نظر  •

عمال شده برای سوءرفتار و تخطی از اين قوانين چيست؟ آيا اين قوانين به طور موثری اِگرفته
  شوند؟ چرا بله و چرا نه؟می

کنيد بايد کنيد علت آن چيست؟ آيا فکر میيه نکرده است، فکر میاگر کارفرمای شما چنين قوانينی ته •
 و يا از هر طريق ديگری بيان کند؟ چرا بله جلسه ها استخدام، بولتن، در يک رهنموداين قوانين را در 

  و چرا نه؟
شما برای متقاعدکردن کارفرمای خودتان در تنظيم و انتشار قوانين عليه آزار جنسی چه اقدامی انجام  •

  دهيد؟می
به اين تصميم وارد  اگر کارفرمای شما نيازی به بيان چنين قوانينی احساس نکند، شما چه ايرادی •

  بينيد؟می
  

  های يادگيریتمرين
  ) دقيقه١۵ ساعت و ٢ حدود(

   رفتار، مکان، رابطه-تعريف آزار جنسی در محل کار -١تمرين 
  ) دقيقه۴۵ حدود(
  
 کوچک تقسيم شوند و آزار جنسی دقيقه به سه گروه ١۵به مدت  هکنندگان کارگاه بخواهيد کرکتاز ش -١

از هر گروه بخواهيد که يک سخنگوانتخاب کند تا به کل کارگاه گزارش . در محل کار را تعريف کنند
  .بدهد

ها بخواهيد توانند معرف آزار جنسی باشد را واگذارکنيد و از آنکه میعاملی به هر گروه يکی از سه  -٢
 : زير بپردازندپرسش هایشان به هکه در مباحث

  
   رفتار-گروه الف •

                                                 
که به موجب آن تخلف از قانون، سياست کيفری):No-Tolerance(» مدارا عدم«کيفری  سياست: توضيح مترجم. ١٣ 

گيرنده از تفسير مفاد قانون بر اساس شرايط ناپذير است، بدين معنا که مقامات تصميمهای انعطافعمال مجازاتمستوجب اِ
 . اند برای تغيير مجازات ممنوعامکانهرگونه درنظر گرفتن رم يا وقوع جرم، مشخصات مج



83

٧٩ 
 

برای مثال آيا شما . شوندتر از رفتارهای ديگر به عنوان آزار جنسی شناخته میبعضی رفتارها آسان
آيد که در پی میاشايست تفکيکی قائل شويد؟ آيا نظرهائی و اظهارنظر ن توانيد بين تحسين و تمجيد،می

  ؟ چرا بله و چرا نه؟شودآزار جنسی محسوب می
  ».تر به نظر برسیباعث شدهجوان. مدل جديد موهايت را دوست دارم« •
ترت هم تر و نرمبه نظر برسی، زنانهمدل جديد موهايت در عين اين که باعث شده خيلی جوان« •

  ».کرده است
  
  رابطه -گروه ب  •

يری دارد؟ آيا رفتار ناشايست حتما آيا رابطه ميان مرتکب آزار و قربانی در تعريف مفهوم آزار جنسی تاث
 خدمات رئيسرتبه، مشتری يا بايد از طرف مافوق يا مقام بلندمرتبه ديگری باشد؟ اگر يکی از همکاران هم

   دانشجو؟نسبت بهشرکت عليه فرد مرتکب چنين عملی شده باشد چطور؟ يا از سوی استاد 
  
   مکان-گروه ج  •

اين نوع از آزار جنسی تاثيری دارد؟ آيا اين عمل بايد لزوما در آيا مکان وقوع عمل ناشايست در تعريف 
محل کار صورت بگيرد؟ اگر اين عمل در يک موقعيت اجتماعی اتفاق بيفتد چطور؟ برای مثال، در يک 

  گردهمايی ناهار يا شام يا در خانه يک همکار؟ 
  
های گروهش به اين ه پاسخ اعضای گروه را دوباره گرد هم جمع کنيد و از هر سخنگو بخواهيد ک-٣

های ميان اعضای گروه را ها و مخالفتکنندگان در ميان بگذارد و موافقت را با کل شرکتپرسش ها
  .برشمارد

  
 و پرسش هااعضای گروه به  برای نوشتن پاسخسياه از يک تخته :تسهيلگرپيشنهاد به  

 ميان هاها و تفاوتهتکردن شباکار و برجسته ها از آزار جنسی در محلآن   تعريف 
  .استفاده کنيداعضای گروه 

  
کنندگان بخواهيد که بر سر تعريفی از آزار جنسی  از شرکتپرسش هابر اساس پاسخ هر گروه به اين  -۴

 نوع رفتار، رابطه بين دو فرد و محلی که اين :در محل کار که شامل اين سه عنصر باشد به توافق برسند
  .کنندگان آموزش دهيد که تعريفشان را در چهار جمله خلاصه کنندشرکتبه . اتفاق افتاده است

  
   ضد آزار جنسی برای محل کاره طراحی يک نشان- ٢تمرين 

  )  دقيقه۴۵ حدود(
  

   اگر تخته و ماژيک رنگی در دسترس داريد يا اگر کامپيوتر:تسهيلگرپيشنهاد برای     
  از اين ابزار  کارگاه بخواهيد که کنندگانافزارهای گرافيکی داريد از شرکتمجهز به نرم    
  . هايشان استفاده کنندطراحی نشانه برای    

  
 شده را به شرکتاجرا » صدای خاموش«که توسط پروژه  »گذاری کنيدخيابان خودرا علامت«  طرح-١

رای کمپين ها را که بهايی از اين نشانه برگرديد تا نمونه٧٠به صفحه .  کارگاه يادآوری کنيد کنندگان
  . اند بازبينی کنيد طراحی شده٢٠٠٩
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 از -) يا بخش خاصی از بيمارستان( مثلا يک درمانگاه -حالا تصور کنيد که يک کارفرما -٢
 آزار جنسی در محل کار  بادر جهت تقويت سياست عدم مدارا ایکنندگان خواسته است که نشانهشرکت

  .طراحی کنند
  
  .آوری کندها را جمعکنندگان در مورد شيوه طراحی نشانه نظر شرکت يک داوطلب انتخاب کنيد تا-٣

    
  کنندگان خصوصا اگر در جريان طراحی به مشکلی به شرکت:تسهيلگرپيشنهاد به     
  : به عنوان نمونه. طرح پرسش هائی آن ها را ياری دهيداند، با برخورده    

  
  ود؟آيا در نشانه بايد از گرافيک و کلمه هم استفاده ش •
  يا اينکه نشانه فقط بايد يکی از اين دو را داشته باشد؟ •
  اگر نشانه فقط از کلمات استفاده کند، چه بايد بگويد؟ •
   نشانه بايد چه رنگی داشته باشد؟ چه اندازه و چه شکلی بايد داشته باشد؟ •

  
باره اينکه آيا کنندگان کارگاه بخواهيد در وقتی که داوطلب، طراحی نشانه را تکميل کرد، از شرکت-۴

به اين معنی که آيا . کند يا نه با هم بحث کنندگروهشان مطالبات کارفرما را برآورده مینشانۀ طراحی شدۀ 
که برايش طراحی شده را داراست؟ اگر نيست، چرا؟ ) يا بخش بيمارستان(های درمانگاه اين نشانه،ويژگی

  .کندمطالبات کارفرما را تامين و اين نشانه را چگونه بايد اصلاح و بازبينی کرد تا 
  

  شودتنبيه يا تربيت فردی که مرتکب آزار جنسی می:  بازيگری–٣تمرين 
  )     دقيقه۴۵ حدود(
  
و  کسی، و تُکتُکان و الکنندگان کارگاه انتخاب کنيد تا تعامل ميان تُکتُکانسه داوطلب از بين شرکت -١

  .کارين را بازی کنند
 رئيسبه  ها بخواهيد که تصور کنند تُکتُکانی در نمايش را تمام کردند، از آن وقتی که داوطلبان باز-٢

 در حدودکنندگان بخواهيد که از شرکت. منابع انسانی اجازه داده که با الکسی درباره رفتارش صحبت کند
 . دقيقه توضيح بدهند درباره رابطه ميان کارين و الکسی چه نظری دارند١۵
چون متن . کنندگان، از داوطلبان بخواهيد که مکالمه کارين و الکسی را بازی کنند با کارگردانی شرکت-٣

  .گويی کنندمکتوبی برای اين مکالمه وجود ندارد، داوطلبان بايد بداهه
کنندگان کارگاه بخواهيد موارد  بعد از اينکه داوطلبان مکالمه الکسی و کارين را بازی کردند، از شرکت-۴

  ... بگيرند کهزير را هم در نظر
وضعيت و امکان ايفای وظيفه  اصلاح–تُکتُکان  هایکننده خواستهای کارين، منعکس آيا صحبت •

  بوده است؟-ای در محيطی امن و کاملا حرفه
 آيا کارين با انصاف درباره الکسی برخورد کرده است؟ •
 يک از موارد زير باشد؟ تاکيد کارين بايد بيشتر بر کدام •

  الکسی به خاطر آزار جنسی؛   تنبيه : الف
  دادن به او درباره اينکه چرا و چگونه بايد رفتارش را تغيير دهد؛آموزش:ب
  . ترکيبی از مجازات و آموزش راجع به رفتار او:ج
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  :   ١٠ۀجلس
  تجاوز جنسیتعرض و 

  ) دقيقه٣٠ ساعت و ٣ حدودجلسه کارگاه، (
  
سختی  اند به جمع شده-دومار شامپ-ها هر چادرنشينن از ميان جمع کوچکی که در گوشه ميدان شيولِ

از اينکه به من اجازه داديد . ر هستمن لوکلِمن يولِ «:گويدلرزد، میکه صدايش میکند و در حالیعبور می
ام من از مادربزرگ. آيم چون وقت چندانی ندارم هفتگی محله شما نمیجلسه هامن به . صحبت کنم ممنونم

. کنمدر درمانگاه محلی کار می. کنمنگهداری می١٤ام که مادرش را در زلزله از دست دادهو خواهرزاده
. توانم ساکت بمانمولی نمی.  ندارمجلسه هاام را دوباره بسازم، ميل چندانی به شرکت در خواهم زندگیمی

 داخل  به بودندکه در بدنه چادر ما ايجاد شده دار از طريق سوراخیهفته گذشته يک شب، دو مرد نقاب
آنها ما را تهديد . بردندوقتی از خواب پريدم که داشتند کلاريس کوچک را از چادربيرون می. خزيدندچادر 

وقتی که يکی از مردان داشت . ام را به آنها تسليم کنمتوانستم خواهرزادهبه قتل کردند ولی من نمی
گمانم . »درمتانبا چاقو می«وار فرياد زدم يوانهکرد، چاقو را برداشتم و دهای کلاريس را پاره میلباس

  ».توانست اتفاق وحشتناکی بيفتدکنم حسابی شانس آورديم، میفکر می. ترسيدند که فرار کردند
دخترک شانس آورده که بلايی سرش «: شنودهايش را مین صدای موافقت چند زن با حرفيولِِ  
اش را توضيح قصد دارد تاثير اين حمله بر وضعيت خانواده لنيو. »...واقعا شانس آورده... آره«، »نيامده

. کنيدخانم لوکلر، شما گفتيد که در درمانگاه کار می«گويد، گذارد و میتری قدم جلو میبدهد که زن مسن
کسی در درمانگاه شما آماری از تعداد زنان اهل  کنيد؟آيا از قربانيان حملاتی مثل اين اتفاق، نگهداری می

 »دومار که از زمان زلزله تا حالا به آنها تجاوز شده در دست دارد؟پشام
امکان دارد خودم را «: کندبحث را قطع می ن به سوال زن پاسخ بدهد، صدای مردیقبل از اينکه يولِِ  

ه ام تا دربار زنان به اينجا آمدهوکيل هستم و با نمايندگانی از گروه. معرفی کنم؟ من جانجاک توسينت هستم
کند گزارش خانم يولنيک بار ديگر به ما يادآوری می. خشونت جنسی به عنوان امری فراگير صحبت کنم

قانون هستند متوجه جرای  ارئيسکه بايد صدايمان را در اعتراض به اين معضل بلندتر کنيم تا مقاماتی که 
 ».شوند که لازم است از اين حملات جلوگيری و مجرمان را دستگير کنند

ها سال من ده. آقای توسينت، اسم من لوردس اوچان است«: کندمسن با سوءظن به وکيل نگاه میزن   
کنيد که مقاماتی که اجرای قانون را به عهده دارند چرا فکر می. امکرده های زنان همکاریبا سازمان

ترين روستاها، چکخواهند کسی را بازداشت کنند؟ سياستمداران از پايتخت گرفته تا کوتوانند يا میمی
  »فايده اعتراض چيست؟! فاسد هستند

  
  
  
  

                                                 
 هزار نفر  ٢٢۵نرخ مرگ و مير بر اثر اين زلزله .  ريشتری هائيتی را لرزاند٧ يک زلزله ٢٠١٠ ژانويه ١٢در.  ١٤

. کندری زندگی میخانمان شدند، بيشتر افراد هنوز در شهرهای چاد ميليون نفر بی٢٫١در حالی که بيش از .  تخمين زده شد
 .The Year in Review—٢٠١٠ Daniell, James. CATDAT Damaging Earthquakes Database:منبع

Karlsruhe, Germany: CATDAT, Integrated Historical Global Catastrophe Database, and CEDIM 
(Center for Disaster Man- agement and Risk Reduction Technology), ٢٠١١. 
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 ؟... دانستيد کهآيا می
در . بود» جرم ضداخلاقی «٢٠٠٥تجاوز در هائيتی تا سال 

در فهرست  را اين جرم» ٦٠فرمان اجرايی «اين سال 
بندی و برايش مجازات ده سال حبس طبقه» فردجرائم عليه «

ی که قربانی تجاوز کمتر اين مجازات در صورت. تعيين کرد
البته در عمل، . شود سال سن داشته باشد تشديد می١٦از 

برای مرتکب شود و ممکن است عمال میتر اِمجازات ملايم
  .  بهائی سنگين نباشدپرداخت جريمهجرم 
  : منبع 

Government of Haiti. Le décret modfiant le 
régime des aggressions sexuelles et éliminant 
en la matière les discriminations contre la 
femme [Decree changing the regulation of 
sexual aggressions and eliminating forms of 
discrimination against women]. Decree No. ٦٠ 
of August ٢٠٠٥ ,١١. Journal Officiel de la 
République d’Haiti. August ٢٠٠٥ ,١١. 
 

گرفتار آسيب های حاد روانی و اضطراب قربانيان تجاوز 
  : مزمن  و در نتيجه مشکلات زير می شوند

 مشکل در تمرکز به دليل اضطراب شديد •
  تغذيه و الگوی خواباختلال در •
 تجاوز يادآوری مکرر  •
 از مراحل تجاوز ناتوانی در به ياد آوردن برخی  •
ی، و  و از زندگی اجتماعتجاوزنفرت از محل وقوع  •

  )احساس بيگانگی و جدايی از دنيا(گسستگی روانی 
های از نشانهتجاوزها پس از  نيمی از قربانيان، تا مدتحدود

» پس از سانحهعصبی اختلال «برند که به بيماری رنج می
  .شودمبدل می

  
  :منبع 

Bryant, Richard A.; Sackville, Tanya; Dang, 
Suzanne T.; Moulds, Michelle; and Guthrie, 
Rachel. “Treating Acute Stress Disorder: An 
Evaluation of Cognitive Behavior Therapy and 
Supportive Counseling Techniques.” The 
American Journal of Psychiatry. Vol. ١٥٦, No. 
١١, November ١٩٩٩. 
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 و KOFAVIVهای غيردولتی مثل ضای سازمانکنم، و با اعهمکاری می بين المللی وکلا من با کانون«
SOFAزندگی در اين شهر چادرنشين نااميدکننده است، «کند که  آقای توسينت تاييد می١٥. هم همکاری دارم

تواند پليس را وادار به کانون وکلا می. توانيم از تامين امنيت در اين ويرانه دست بکشيماما ما نمی
  »...آن که شما ساکت نمانيد مشروط بر بازداشت مظنونين کند

من فقط صدايم را بلند کردم تا به بقيه زنان هشدار بدهم که با چه «: کندن حرف او را قطع میيولِ
 اگر  حتّی.مهاجمان روبنده داشتند. کنم پليس بتواند کمکی بکندوجه فکر نمیهيچخطراتی مواجهند، و الا به

قدم پيش گذاشتن سخت . شناسايی را دستگير کندهای غيرقابلمتوانست آدپليس فاسد و ناکارآمد نبود نمی
کردن خودش هر کسی که جان به در برده بايد راهی برای آرام. شرمساری ماجرا برای قربانی است. است

   ».چه تجاوز را گزارش بدهد چه ندهد. پيدا کند، آقای توسينت

وکلا در بين المللی  بدهم که کانون  توضيحاجازه دهيد«: وکيل مصمم است که منظورش را برساند
دهيد، ما اين ای را گزارش میوقتی شما حمله. دهدهای زنان چه کارهايی انجام میائتلاف با اين سازمان

کنيم که مدارک پزشکی لازم برای اثبات تجاوز را به قربانيان کمک می. کنيممورد را با جزئيات ثبت می
 برای MINUSTAH١٧ما با سياستمداران و. ١٦ضوع را آغاز کنندبه دست بياورند و روند حقوقی مو

های های امنيت سازمان ملل و پليسها،افزايش حضور گشتکردن روشنايی بيشتر در کمپفراهم
و توانم تضمين کنم که اعتراض شما منجر به محاکمه من نمی. کنيمديده اهل هائيتی رايزنی میآموزش

در حال   قربانی است؛ ده پرونده٥٠ در حال حاضر نماينده مااما کانون  عاملان تجاوز خواهد شدمجازات 
                                                 

١٥. Bureau des Avocats Internationaux (BAI) موسسه«است به نام شعبۀ نهادی پرنس -اُ- منطقه پورتدر 
، اين موسسه از طريق ١٩٩۵از سال . واقع شده است) ماساچوست(که در بوستون » عدالت و دموکراسی درهائيتی

المللی، ان و حمايت از آنان در ميان مردم و در سطح بينهای مربوط به امور قربانيتلفيقراهکارهای حقوقی و تقويت سازمان
کميسيون زنان قربانی برای « که مخفف KOFAVIV. به دنبال برقراری عدالت در ميان جمعيت فقير هائيتی بوده است

 مورد تجاوز قرار گرفته ١٩٩۴-١٩٩١های است توسط زنانی که در طول دوره ديکتاتوری نظامی در سال» زنان قربانی
اندازی شده و هدف آن ارائه خدمات پزشکی، وکالت تسخيری يا مشاوره به کسانی است که مورد تجاوز جنسی بودند راه

 تاسيس شد تا روی چهار مساله کار کند که يکی از ١٩٩٩در سال » همبستگی با زنان هائيتی« يا SOFA. اندقرار گرفته
: ها مراجعه کنيدسايت آنها به وبيشتر درباره اين سازمانبرای اطلاعات ب. محور استها حذف خشونت جنسيتآن

bai/are_we_who/org.ijdh://http  /org.kofaviv://http وبسايت SOFAبرای .  ازاينترنت حذف شده است
-http://www.oxfamsol.be/fr/ Solidarite-Fanm-Ayisyen: ن سازمان رجوع کنيد بهاطلاعات بيشتر درباره اي

SOFA. html 
 
 ساعت پس از وقوع تعرض جنسی از يک پزشک بگيرند تا ٧٢را طی » گواهی پزشکی تجاوز جنسی«قربانيان بايد .  ١٦  

 .دگی به تجاوز بر اساس آن آغاز شودبه عنوان مدرکی برای اجرای قانون توسط مقامات قانونی استفاده ششده و رسي

هدف اين هيئت که توسط شورای . هيئت نمايندگی سازمان ملل که برای بازگرداندن ثبات به هائيتی تشکيل شده است. ١٧
.  تاسيس شده، حمايت از دولت انتقالی در هائيتی برای اعادهمقررات و نظم عمومی است٢٠٠۴امنيت سازمان ملل در سال 

از زمان زلزله سال .  شرايط در هائيتی تغيير کرده است، شورای امنيت فرمان اين هيئت را اصلاح کرده استاز آنجايی که
برای جزئيات . اندرسانی کردهخانمان کمکهای امداد در جهت احيای منطقه و بازسازی وضعيت افراد بی،  گروه٢٠١٠

 http://www.un.org/en/peacekeeping/missions/minustah/mandate.shtml  :بيشتر، نگاه کنيد به
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مظنونين بازداشت بسياری ازها در حال انجام هستند و پيشرفت در مراحل نظام حقوقی هستند، محاکمه
شاهديم که عليرغم وجود معضلات فراوان، باز هم تحقق عدالت . ايمها را هم پيش بردهباقی پرونده. اندشده
  ».کنيممان را میپس تمام سعی. مکن استم

اش را فاش درد و رنج دهد، اما چشمان اشکبار خانم اوچانن با دقت به آقای توسينت گوش میيولِ
آور است که توسط يک افسر توانی بفهمی برای يک پيرزن مغرور چقدر رنجمرد جوان، تو نمی«: کنندمی

کردند که گويی من مجرم هستم، ولی خودم را وری رفتار میآنها ط. جيم شودپليس در مورد تجاوز سين
ولی از آن موقع تا . جا را برای پيداکردن متجاوز زير و رو کنندوادار به اين کار کردم به اين اميد که همه

  »...به حال خبری از آنها به دستم نرسيده

م اوچان، من شجاعت خان«: گويدآقای توسينت که تحت تاثير صراحت کلام زن قرار گرفته می
شما حق داريد، من . کنمشما را به خاطر به اشتراک گذاشتن اتفاق تلخی که برايتان رخ داده ستايش می

تلاشم قوا به تمام با کند که ، ولی اين شرايط مرا وادار می استتوانم بفهمم بر شما چه گذشتههرگز نمی
ار گرفت و به خاطر مقاومتش در مقابل متجاوزين شش ماه پيش، مادر خود من مورد تجاوز قر. ادامه دهم
. کنيمايم، شب و روز با تهديد زندگی میين امر مراجعه کردهرئيساز وقتی من و خواهرم به . کشته شد

ام و هر جا و هر زمان کسی حاضر به هميشه بايد مراقب باشم و احتياط کنم اما مانند شما هنوز ايستاده
  .»زنممیهايم را شنيدن باشد، حرف

  
  پرسش هائی برای بحث گروهی 

  )حدود يک ساعت(
  واکنش يولن به مهاجمان

  
ن و مادربزرگش هم کدام حقوق انسانی کلاريس توسط مهاجمان نقض شده است؟ آيا حقوق انسانی يولِ •

 نقض شده است؟ اگر بله، چطور چنين اتفاقی افتاده است؟ اگر خير، چرا؟
ای مان درست يا غلط بوده است؟ آيا تهديد آنان با چاقو کار عاقلانهن در مقابل مهاجکدام رفتار يولِ •

 است؟ چرا بله و چرا خير؟
اش داشته است؟ اگر بله، چه اش خصوصا خواهرزادهآيا او گزينه ديگری برای دفاع از خانواده •

 هايی؟ اگر خير، چرا؟راه
د از طريق ديگری مشخصات آنها را به توانن میاند آيا يولِبا توجه به اينکه مهاجمان روبنده داشته •

 پليس ارائه دهد؟ اگر بله، از چه راهی؟ اگر خير، چرا؟
  

  ن و خانم اوچانارتباط آقای توسينت با يولِ
  ) دقيقه٢٠ حدود(
  
های او در مورد لزوم کنيد؟ آيا صحبترويکرد آقای توسينت به اين جلسه را چطور ارزيايی می •

 کننده است؟ چرا بله و چرا خير؟ی جنسی، اقناعاعتراض زنان به وقوع تجاوزها
 با  وکلاالمللیکانون بينخودش و به نظر شما، آيا او به قدر کافی راجع به نحوه و شيوه همکاری •
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 دهد؟های زنان توضيح میسازمان
اش در درک شرايط زنان قربانی تجاوز، موافق هستيد؟  توانايیآيا شما با نظر آقای توسينت راجع به •

 را بله و چرا خير؟ آيا ممکن است جنسيت او در اين زمينه عملا موثر باشد و به او کمک کند؟چ
کردن خودش پيدا هر کسی که جان به در برده بايد راهی برای آرام«: ن که آيا شما با اين حرف يولِ •

 ، موافق هستيد؟ چرا بله و چرا خير؟» کند، چه تجاوز را گزارش بدهد چه ندهد
شدنی است؟ چرا بله و چرا خير؟ آيا ا آيا بدبينی خانم اوچان به نيروهای پليس توجيهبه نظر شم •

 برخورد تند او با وکيل صحيح است؟ چرا بله و چرا خير؟
تواند بر کار او تاثير بگذارد و به او انگيزه فعاليت بدهد؟ تجاوز و قتل مادر آقای توسينت چطور می •

   اثر منفی بگذارد؟تواند بر کاراين اتفاق، چگونه می
  
  

  برای تفکر بيشتر
  ) دقيقه٢۵حدود (
  
آيا بلايای  پذير کرد؟ در هائيتی چگونه زنان و دختران را در برابر تجاوز آسيب٢٠١٠زلزله سال  •

  شوند؟ چرا بله و چرا خير؟پذيری زنان میطبيعی لزوما منجر به آسيب
  شترک اين شرايط با يکديگر چيست؟م وجوه برد وچه شرايط ديگری احتمال تجاوز را بالا می •
 تواند مردی را به تجاوز تحريک کند؟ چرا بله و چرا خير؟يا رفتار زن میآيا نحوه پوشش  •
کند تاثيرگذار باشد و گيری زنی که در چادری در هائيتی زندگی میتوانند بر تصميمچه عواملی می •

طور کلی چه عواملی در ميزان استقبال باعث شود مايل به گزارش وقوع تجاوز باشد يا نباشد؟ به 
  زنان از گزارش تجاوز موثر است؟

کند؟ آيا اين تعريف منجر به توقف تجاوز کشور ما تجاوز را به لحاظ حقوقی چگونه تعريف می •
کند؟ آيا شوند چگونه مجازات می که مرتکب تجاوز می راشود يا تداوم آن؟ نظام حقوقی ما افرادیمی

  چرا بله و چرا خير؟ اسب با جرم است؟اين مجازات، متن
  
  

  های يادگيریتمرين
  )  دقيقه٣٠ ساعت و ٢ حدود(
  

  تعريف تجاوز در قانون کيفری :١تمرين 
  ) دقيقه۴۵ حدود(
  
  .کنندگان بخواهيد برای تنظيم قانون کيفری جديدی، تجاوز را تعريف کنند از شرکت-١
  

   که درمرحله ان دهندۀ پرسش هائیتأکيد بر ماهيت تک :تسهيلگرپيشنهاد برای     
است، »رفتار« که در مورد جزء اول پرسش هائیاند، به خصوص دوم مطرح شده

کنندگان در توضيح رفتاری که ميلی شرکتتواند به کاهش ناراحتی و بیمی
  .توان عنوان تجاوزبر آن نهاد، کمک کندمی

اه يا برگ کاغذ  سي بر روی يک تختهپرسش هائکنندگان به ثبت پاسخ شرکت



90

٨٦ 
 

  .مفيد باشدتواند می
      

هايشان به  توافق کنند و به پاسخپرسش هاکنندگان آموزش دهيد که بر سر پاسخ اين  حالا به شرکت-٢
 دقيقه زمان بدهيد تا درباره هر ١٠ حدودها به آن. کنند، بينديشندعنوان اجزاء سازنده تعريفی که ارائه می

  .کدام از اجزا بحث کنند
  
  
   رفتار-جزء الف  •

شود؟ آيا تجاوز فقط به معنای ارتباط جنسی اجباری فرد مرتکب با قربانی چه رفتاری تجاوز تلقی می
  است؟ آيا رفتارهای ويژه ديگری نيز که بتوان آنها را تجاوز تلقی کرد وجود دارند؟

  
   قربانی و مرتکب-جزء ب •

اش به جهت قانونی، تجاوز تشخيص داده  تا عملعمال کندفرد مرتکب چه نوع زور و اجباری را بايد اِ
رف تهديد به آسيب بدنی مساوی با تر باشد يا صِاز فرد قربانی قویاز نظر جسمی شود؟ آيا او بايد 

يا در  کرده باشد اش را با فرد مقصر علنا اعلاماعمال زور و اجبار است؟ آيا فرد قربانی بايد مخالفت
های روانی و جسمی او ا تجاوز محقق شود؟ آيا سن قربانی يا توانايیمقابل او مقاومت کرده باشد ت

  شود؟ اهميت دارند؟ آيا رابطه جنسی اجباری در چارچوب ازدواج هم تجاوز قلمداد می
  
    مجازات -پ جزء •

های مختلف اجرای قانون بايد طيفی از مجازات رئيسمجازات مناسب برای تجاوز چيست؟ آيا مقامات 
ند و با توجه به نحوه ارتکاب جرم و مشخصات قربانی جرم، حکم خاصی صادر کنند؟ برای داشته باش

نکرده /فرد متجاوز از اسلحه استفاده کرده: تر باشد اگر تر يا سبکمثال، مجازات متجاوز بايد سنگين
د مرتکب آيا فر. نکرده باشد/ نرسانده باشد؛ به کودک حمله کرده/باشد؛ آسيب جسمی به قربانی رسانده

تواند بازپروری شده و دوباره به عنوان تجاوز بايد به قربانی، غرامت بپردازد؟ آيا فرد مقصر می
  عضو به جامعه بازگردد؟ 

  
 دقيقه ۵ حدود پاسخ دادند يک داوطلب انتخاب کنيد و به او پرسش هاکنندگان به اين  حال که شرکت-٣

 جمله و با کنار هم ٧ تا ۵کارگاه از تجاوز را در وقت بدهيد تا تعريف حقوقی حاصل از نظرات کل 
  .گذاشتن اجزاء مورد بحث،تهيه کند

  
گيری را تمام کرد، با پرسيدن اين سوال، درباره تمرين حاضر نتيجهسخنان اش  زمانی که فرد داوطلب -۴

ستند يا نتوانستند  را توانپرسش هااين تمرين برايشان تا چه اندازه دشوار يا آسان بود؟ کدام  انجام: کنيد
پاسخ دهند؟ آيا توانستند به توافق برسند؟ چه احساسی حين بحث درباره اجزاء تعريف حقوقی از تجاوز 

  داشتند؟
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  آموزش مردان و پسران برای پيشگيری از تجاوز و تعرض جنسی:٢تمرين 
  ) ساعت١ حدود(
  
های يافت بودجه از سازمانوجوی درکنندگان کارگاه بخواهيد تصور کنند که در جستاز شرکت -١

ای که به مردان يا پسران به منظور پيشگيری از  هفته٣ برای برگزاری يک برنامه دمختلف هستن
 .دهدهای مفيدی ارائه میتجاوز و تعرض جنسی آموزش

ها آن. کنندگان توضيح دهيد که بايد چهار تصميم کليدی درباره نحوه انجام اين کار اتخاذ کنندبه شرکت -٢
و  ميزان زمان را بر اساس آنچه در زير توضيح داده شد. گيرند راهنمايی کنيدا در تصميماتی که میر

  . انتخاب کنيديادشدههای از گزينه
  

  های مربوط بر روی يک و گزينه ها ثبت تصميم  :تسهيلگرپيشنهاد برای     
  .تواند مفيد باشدمیبرگ کاغذ بزرگ يا سياه تخته     

  
   نقش چه کسی برای ممانعت از تجاوز کليدی است؟  - موردنظرانمخاطب •

  )پانزده دقيقه(
  

   سال؛٩-١٢پسران رده سنی  •
  کنند؛های شغلی اجرای قانون کار میمردانی که در حيطه •
   سال؛١٣-١٧نوجوانان  •
  های مربوط به بهداشت و درمان؛مردان در حرفه •
   سال؛١٨مردان بالای  •
  پدرانِ پسران؛ •
  .ادی خودتان را ارائه کنيدهای پيشنهلطفا گزينه •

  
  

  ن است؟ا چه کسی بهترين گزينه برای تدريس به مخاطب-آموزگار •
  ) دقيقه١۵(
  

  استاد دانشگاه؛ •
  روحانی يا فرد مؤمن و ديندار؛ •
  معلم مدرسه؛ •
  پزشک؛ •
  قربانی تجاوز؛ •
  افسر پليس؛ •
  مربی تيم ورزشی؛ •
  .های پيشنهادی خودتان را ارائه کنيدلطفا گزينه •
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  ها استفاده کرد؟يک از مفاهيم زير بايد در کارگاهکداماز : موضوعات •

  ) دقيقه١٥(
  

  تعريف مردانگی و مردبودن؛ •
  تاثير روانی تجاوز بر فرد قربانی؛ •
  های مقاربتی؛ابتلای قربانی و مرتکب تجاوز به ايدز و بيماریخطر  •
  ها؛ آنابکاری مردان  همۀ  نحو-نياز به آموزش زنان و دختران در محافظت از خودشان •
   حق زن بر ردکردن درخواست رابطه جنسی با همسر؛-حقوق زنان در چارچوب ازدواج •
  پيامدهای قانونی تجاوز برای فرد مرتکب؛ •
ها  از روشنايی بيشتر در خيابان-تر برای دختران و زنانهای ايجاد اماکن عمومی امنراه •

  تر نيروهای پليس؛گرفته تا حضور پررنگ
  .ِ  قاطع است»نه« اغواگرانه مردان، يک پيشنهادهاگفتن به  نه –انهای زنمعنای حرف •
  .های پيشنهادی خودتان را ارائه کنيدلطفاگزينه •

  
  

  کنندگان چهار تصميم کليدی برای شرکت
  
  ) دقيقه٥(ها کجا بايد برگزار شوند؟  کارگاه-مکان  •
  

  در منزل مدرس •
  در کلاس درس •
  در عبادتگاه •
  در اردوگاه •
  رانسدر اتاق کنف •
  روم آنلايندر مکان مجازی، يا يک چت •
  .های پيشنهادی خود را ارائه کنيدلطفا گزينه •

  
کنندگان بر سر مخاطب مورد نظر، مدرس، مباحث و مکان برگزاری برنامه، يک از توافق شرکت پس -۴

در  نامهمعرفی کلمه خلاصه کند تا از آن به عنوان ۵ تا ۴ را در  هاداوطلب را انتخاب کنيد تا اين تصميم
هايی که برای حذف تجاوز جنسی تلاش های شفاهی يا کتبی برای دريافت کمک مالی از سازماندرخواست

  .کنند، استفاده شودمی
  

 »تجاوز توسط فرد غريبه«احتياط در مقابل  :٣تمرين 
 ) دقيقه٤٥ حدود(
 
ها خطرتجاوز از سوی غريبهکنندگان کارگاه بپرسيد زنان جامعه آنها، بيشتر در معرض  از شرکت-١
. قرار دارند يا تجاوز از سوی آشنايان، خويشاوندان، همسر و غيره )ای ناگهانی توسط فرد مهاجمحمله(
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  . دقيقه شرکت دهيد١٠ حدودهای گروهی برای ها را در بحثدليل اين احساس خطر چيست؟ آن
  
از هر .  بحث به سه گروه تقسيم شوند دقيقه برای١٥کنندگان کارگاه بخواهيد که مدت  از شرکت-٢ 

  . سخنگو بخواهيد که نتيجه بحث را به کل کارگاه گزارش کند
  
تهيه کنند که يک زن برای کاهش خطر مالی  راهکار احت۵ تا ٣از  ها آموزش دهيد که ليستی به گروه-٣

 ندگان زن، شخصا از آنکنراهکارهايی که شرکت: تواند از آنها استفاده کندتجاوز توسط افراد غريبه می
  .کنند يا دوستانشان پيشنهاد میکننده به اعضای مونث خانوادهاند يا مردان شرکتاستفاده کرده

  
   ،کنندگان، به خصوص اگر با اين تمرين مشکل دارندبه شرکت:تسهيلگرپيشنهاد به     
  ط در مناطقاگر شب بيرون هستيد، فق) ١: (هايی از اين دست کمک کنيداز طريق مثال    

  .نشويد  وقت اگر مرد ناشناسی داخل آسانسور است، سوار هيچ) ٢. (روشن شهر راه برويد
  

  هااستفاده کنيد تا زرگ برای نوشتن فهرست گروهسياه يا برگ کاغذ باز يک تخته     
  . را با هم مقايسه کنندپيشنهادهابتوانند     

  
 دقيقه فهرست ۵هر پاسخگو بخواهيد که در حدود از .کنندگان را دوباره دور هم جمع کنيدشرکت -۴

  . اقدامات احتياطی را با ديگران در ميان بگذارد
  
 آيا انجام هيچ يک از اين :از پاسخگويان تمام شد، از کل گروه سوال کنيديک هر کار از اينکه پس  -۵

کردن نظر آيا صرفکند؟ اگر چنين است،اقدامات احتياطی آزادی زنان و استقلال آنان را محدود می
  ارزد؟ چرا بله و چرا نه؟تجاوز توسط غريبه میخطر ازبخش کوچکی از آزادی به قيمت کاهش 
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  :١١جلسه 
  نمونه/ گراجنسپراکنی عليه زنان هم نفرتناشی ازجرايم 

  ) ساعت٣ حدودجلسه کارگاه، (
  
  »امن نيست؟ها دانی که اين محله شبزنی؟ نمیآنجايی؟ چرا اينجا پرسه می! هی«

  ».زنم، تنهايم بگذارپرسه نمی«: زندکند ترسش را پنهان کند داد میکاساندرادر حالی که تلاش می

در حالی که مرد جوان قدم جلو . ».شنيدی چی گفتم؟ اينجا جای مناسبی برای يک دختر تنها نيست«
: گويدمرد می. کنددداری میکردن به او خورود و از نگاهعقب میگذارد، کاساندرا ناخودآگاه عقبمی
اليس شهر امداد مرکز روث از نيروهای. ايا مارکوس استزخوبی؟ اسم من اِ. ببخشيد که ترساندمت«

  ١٨».ديترويت هستم

. من کاساندرا دوبوآ هستم«. شودچرخاند و اثر بريدگی روی صورتش نمايان میکاساندرا سرش را می
  ».حالم خوب است

اش دنبال دهد و در جيب از پوسترهای تبليغاتی مرکز روث اليس را به کاساندرا می در حالی که يکیاِزايا
. ات کنمکی اين بلا را سرت آورده؟ شايد بتوانم کمک«: گويداش می گردد، خطاب به او میتلفن همراه

 »...دانند که چهات زنگ بزنيم، آنها میبگذار لااقل به خانواده

پدرم هفته پيش من را از خانه پرت کرد . ها مهم نيستچی؟ برای آن«: کنداش را قطع میکاساندرا حرف
 »...بيرون وقتی به او گفتم که

 »گرا هستی؟جنسکه هم«: زند حدس میاِزايا

وقتی خبر پخش «: گويدگراست میجنسکاساندرا در حالی که کنجکاو است بداند اساياچطور فهميده او هم
ماندند و داد روع کردند به اذيت و آزار من، بعد از کلاس منتظر میشد، بعضی از پسرهای مدرسه ش

نشون بده . دیديم چی رو داری از دست میبهت نشون می. تو خيلی خوشگلی، هدرش نده دختر«: زدندمی
 »!ایچه کاره

ين رئيست؟ چيس شانات کردند؟ چند نفرند؟ اسمآنها بودند که زخمی«:کندپيچ می، کاساندرا را سوال اِزايا
 »کنند؟ات میدانند که اذيتمدرسه می

اين اواخر در باشگاه . گردمدنبال دردسر نمی. من تلاش کردم ناديده بگيرمشان«: گويدکاساندرا می
اگر به معلم يا ناظم . گرفتمخوابيدم و هر روز صبح در اتاق تعويض لباس دوش میورزشی مدرسه می

                                                 
اندازی شده است و راه» روث اليس« ، واقع در ديترويت ميشيگان، به افتخار زندگی فعال اجتماعی روث اليسمرکز ١٨

گرا و جنسيکی از چهار سازمانی است که در ايالات متحده آمريکا خود را وقف تلاش برای کمک به زنان و مردان هم
خدمات اين سازمان شامل مرکز مراجعه فوری، برنامه امداد خيابانی . استکرده ) trance(جويان رجنسيتگراو دگدوجنس

  :رجوع کنيد به. شودهای گذران موقت زندگی و آسايشگاه اضطراری میو مرکز دسترسی اينترنتی و برنامه
http://www.ruthelliscenter.org 
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  ».راندن شببگويم، ديگر جايی ندارم برای گذ

 ؟... دانستيد کهآيا می
کند که واقعيت وجود تبعيض بر اساس هايی راجع به جرايم تهيه میپليس فدرال آمريکا داده

 ، ٢٠٠٩بر اساس اين آمار در سال . کندنژاد، مذهب، گرايش جنسی يا قوميت را اثبات می
 مورد بر اساس ١۴٣۶ا  درصد ي١٨٫۵ مورد بوده است که ٧٧٨٩ميزان جرايم ناشی از نفرت 

  :گرايش جنسی قربانی بوده است
  گراجنسسوگيری عليه مردان هم: مورد٧٩٨
  گراجنسسوگيری عليه زنان هم: مورد٢١٦
  طور کلیگرايان بهجنسسوگيری عليه هم:  مورد٣٧٦
  گرايانسوگيری عليه دوجنس:  مورد٢٥
  گرايان سوگيری عليه دگرجنس: مورد٢١

”.٢٠٠٩ ,Hate Crime Statistics“  :منبع
http://www٢.fbi.gov/ucr/hc٢٠٠٩/data/table_٠١.html 

 
گرايی را به عنوان جرمی که مستوجب مرگ است تعريف جنس، هفت کشور هم٢٠١٠تا سال 
 ايالت ١٢، يمن، )اکنون فقط شمال سودان( سودان ايران، موريتانی، عربستان سعودی،: اندکرده

، مجازات ٢٠٠١کشورهای ديگر مانند افغانستان از سال . شمالی نيجريه، و جنوب سومالی
اند ولی نيروهای اجتماعی مرتجع هنوز زنان و مردان شان حذف کردهمرگ را از قانون

  .بندندفاقات میگرا را می کشند و مقامات هم چشم به روی اين گونه اتجنسهم
   :منبع

Ottosson, Daniel. State-sponsored Homophobia: A world survey of laws 
prohibiting same sex activity between consenting adults. Stockholm, Sweden: 
Södertöm University, for International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and 
Intersex Association, ٢٠١٠.

کند، های تازه گردن کاساندرا نگاه میيا در حالی که به کبودیزاا
 کند کهکند، و برای چند لحظه تصور میاش را گره میمشت

با . درگيری فيزيکی به مزاحمان کاساندرا درس خوبی خواهد داد
کنم کاساندرا، فکر می«: شوديک نفس عميق به خودش مسلط می

ها بايد آزارت بدهند؟ چرا آن. با کسی مطرح کنیبايد مشکلت را 
افسران پليس ديترويت در برخورد با . کنيماز آنها شکايت می
  .».گراها موضع محکمی دارندجنسخشونت عليه هم

 
ها از اين«:گويدکند میاش را لمس میکاساندرا در حالی که گونه

عد از کلاس  امروز ب!ببين با من چه کار کردند. ترسندپليس نمی
وقتی سعی . ای پرتابم کردندمنتظرم بودند، ولی اين دفعه گوشه

ها جلوی ولی يکی از آن. ام را پاره کنند، جيغ کشيدمکردند دامن
دهانم را گرفت و يکی ديگر محکم مرا به ديوار کوبيد و يک چاقو 

ام خراش انداخت و تهديدم کرد که از جيبش درآورد و روی گونه
ات است که هرچه داری نشانمان بدهی والا با  شانساين آخرين«

ات فقط برای تمرين خراشيدن گونه. کنيمات میاين چاقو پاره
دانم چطور ولی يک نمی. ترسيدم از اينکه بهم تجاوز کنند»  .بود
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  ».شان دادم و فرار کردملحظه هل
اند تو را بترسانند که به پليس چيزی هخواستسر و پا میهای بیاين لات«: زند با تعجب فرياد میاِزايا

  »!نگويی
کنم پليس يا خواهی کمک کنی، ولی خواهش میدانم که میمی«: کندهق از اسايا تقاضا میکاساندرا با هق

   ».کنندآن ها فقط وضعيت را از چيزی که هست بدتر می. کس ديگری را وارد ماجرا نکن
 

با يادآوری ضربه . آوردگرايان مواجه شده بود را به ياد میجنسم اولين باری که با خشونت عليه هاِزايا
 :شود که کاساندرا فعلا آمادگی مقابله با مزاحمانش را نداردروحی که خودش متحمل شده بود، متوجه می

. توانم بدون جا و مکان اينجا ولت کنمخواهی با اين وضعيت کنار بيا، ولی من نمیهر طور می. باشد«
خواهی جا را ببينی و تا زمانی که بدانی بعدا میتوانی آنست با من به مرکز روث اليس بيايی؟ میچطور ا

  .»چه کار کنی آنجا بمانی
 

  »آنجا چه جور جايی است؟«: پرسدکاساندرا می
 
در راهمان به . خانمان است، جايی که احساس امنيت کنندگرايان جوان و بیجنسجايی برای کمک به هم«

اش را به سمت کاساندرا دراز می  اسايا دست١٩».دهممرکز، برايت درباره روث اليس توضيح میسمت 
  .  گيرددهد و دست او را میتر شده سرش را به نشان موافقت تکان میکاساندرا که قدری آرام. کند

  
 

   برای بحث گروهیپرسش هائی
  ) ساعت١ حدود(
  

  سهتقابل ميان کاساندرا و مردان جوان در مدر
  ) دقيقه٢٠ حدود(
  
  آميز است؟ چرا بله و چرا نه؟آيا رفتار مردان جوان در قبال کاساندرا خشونت •
اند؟ آيا کس کنند؟ اگر بله، کدام حقوق او را نقض کردهها حقوق انسانی کاساندرا را نقض میآيا آن •

  ت؟کند؟ اگر بله، کدام يک از حقوق او نقض شده اسديگری هم حقوق او را نقض می
 جرايمی که مبتنی برتبعيض عليه قوميت، نژاد، -پراکنیآيا اين مردان مرتکب جرايم مرتبط با نفرت •

  اند؟ شده–دين و هويت جنسيتی يا گرايش جنسی خاصی باشد
                                                 

او .  سال عمر کرد١٠١ در ايالت ايلينوی آمريکا متولد شد و ١٨٩٩ که در سال آفريقايی بود-روث اليس زنی آمريکايی. ١٩
 به ديترويت رفت، يک فروشگاه چاپ و ١٩٣٧شود، در سال گرای آمريکايی شناخته میجنسترين زن همکه به عنوان مسن

برای   دردسترس نبود، محلیها زمانی که مکان ديگریخانه آن. کرد دخترش زندگینشر راه انداخت و آزادانه با دوست
تبعيض جنسيتی و ،اجتماعی عليه نژادپرستی اليس به عنوان يک فعال. گرا بودجنسمعاشرت مردان و زنان هم

برای اطلاعات .  درگذشت٢٠٠٠او در سال . هراسی به نمادی در ميان فعالان حقوق مدنی تبديل شده است-گراجنسهم
  :بيشتر درباره اليس، نگاه کنيد به

Keith Boykin, “Ruth Ellis’ Tale of Two Cities: A Modern Fairy Tale in Black & White,” 
http://www.keithboykin.com/author/ruth١.html; and Yvonne Welbon, “Honoring Our Foremothers, Ruth 
Ellis: The Oldest ‘Out’ Lesbian Known,” http://www. sistersinthelife.com/ruthellis/ruth_ellis.html 
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آيا واکنش کاساندرا به اين مردان مناسب بود؟ چگونه واکنش او به بهتر يا بدتر شدن وضعيت منجر  •
  شود؟می

  ها کدامند؟ اگر نه، چرا؟اگر بله، اين گزينه ها دارد؟ای بهتری برای برخورد با آنهآيا او گزينه •
  
  

  کمک اسايا به کاساندرا
  ) دقيقه١۵ حدود(
  
دهد؟ وظايف اسايا در قبال کاساندرا اسايا چه کار صحيح يا غلطی در برخورد با کاساندرا انجام می •

  دهد؟ چرا بله و چرا نه؟ اين وظايف را انجام میکنيد اونيروی امداد چيست؟ آيا فکر می به عنوان
درگيری فيزيکی به مزاحمان کاساندرا درس خوبی «کند که اسايا برای مدت کوتاهی تصور می •

ی عملی يا مناسبی برای برخورد با خشونت مخالفان کنيد اين گزينهآيا فکر می.»خواهد داد
  گرايی است؟ چرا بله و چرا خير؟جنسهم

  اند؟ چرا بله و چرا نه؟درا بايد به کسی بگويد که مردان جوان با او چه کردهآيا کاسان •
آيا اسايا بايد خودش خشونت عليه کاساندرا را به پليس گزارش دهد يا اينکه بايد به درخواست  •

  ها چيست؟های خوب و بد هر کدام از اين گزينهکاساندرا توجه کند؟ پيامد
ن اسايا به درک او از وضعيت کاساندرا و به خصوص اين درخواست گرابودجنسکنيد همآيا فکر می •

  کند؟ خواهد مشکلش را به کسی بگويد کمک میاو که نمی
  
 

  برای تفکر بيشتر
  ) دقيقه٢۵ حدود(
  
شويد؟ تفاوت تاثيری که پراکنی و ساير جرايم تفکيک قائل میچگونه بين جرايم مرتبط با نفرت •

گذارند با ساير جرايم چيست؟ مرتکبان جرايم مرتبط  بر فرد قربانی میپراکنیجرايم مرتبط با نفرت
  پراکنی، از چه جهاتی متمايز هستند؟با نفرت

گرا تصويب جنسآيا کشور ما قانونی برای ممنوعيت آزار فيزيکی و خشونت عليه زنان و مردان هم •
صی به خاطر گرايش کرده است؟ اگر مجازات کسی که مرتکب آزار يا خشونت فيزيکی عليه شخ

جنسی يا هويت جنسيتی او شده باشد با مجازات کسی که عليه ديگران مرتکب خشونت شده متفاوت 
  است؟

  کنيد دليل آن چيست؟اگر کشور ما قانونی در اين زمينه تصويب نکرده فکر می •
زيکی اقتصادی ما مشوق آزار و خشونت في-کدام جنبه از فرهنگ، نظام سياسی ويا شرايط اجتماعی •

کند و يا حتی روابط با جنس موافق ها چنين رفتاری را نفی میگراست؟ کدام جنبهجنسعليه زنان هم
  را تشويق می کند؟

گرايان و خصوصا زنان جنسگرا از روابط هماز ديدگاه شما، چرا بعضی مردان دگرجنس •
  کنند؟ناخشنود هستند يا آن را تهديدی عليه خود قلمداد می گراجنسهم
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  های آموزشیتمرين
  )  ساعت٢ حدود(
  

  هاها و افسانه واقعيت-يت جنسيتی زنان و گرايش جنسی آگاهی به هو:١تمرين 
  ) دقيقه۴٠ حدود(
  
  .کنندگان بخوانيد که در مرحله سوم آمده برای شرکت راای هشت جمله-١
کنندگان به توافق نرسيدند، گر شرکتا. اند يا افسانه از آنها بپرسيد که هر کدام از اين جملات واقعيت-٢

 دقيقه را به اين دو مرحله ٢٠ حدود. اند را بشماريدها رای دادهتعداد کسانی که به صحت يا خطای گزينه
  . اختصاص دهيد

  
  کنندگان به های شرکت نوشتن جملات و نيز پاسخ:تسهيلگرپيشنهاد برای     
  .مفيد خواهد بودکاغذ سياه يا يک برگ  بر روی تخته پرسش ها    

  
مانده را به بحث  دقيقه باقی٢٠کنندگان درباره اعتبار اين جملات تصميم گرفتند، که شرکت  از اينپس -٣

  :ها و چرايی آن اختصاص دهيد هر کدام از گزينهدرستیپيرامون 
  

ريف هويت جنسيتی يک زن تنها از طريق ساختمان بدنی او و توانايی او درتوليد نسل و زايمان تع •
  .شودمی

  افسانه /نادرست   واقعيت/درست  
  

های او در تجربه اجتماعی آموخته است، پس نقشکه جنسيت يک فرد متشکل از رفتاری است   •
  . های مختلف و عصرهای مختلف تاريخی متفاوت باشدتواند بين فرهنگجنسيتی زنان می

  افسانه  / نادرست واقعيت/ست در   
  

جنس هايی که روابط دو همها وجود دارند، حتی در فرهنگهمه فرهنگگرا درجنسزنان هم  •
  .کنندراممنوع می

  
  افسانه  / نادرست واقعيت/درست 

  
 بتواند برای او شوهری پيدا کنند، گرا بودن زن، يک بيماری روانی است که اگر خانوادهجنسهم  •

  .شودمیدرمان
  افسانه  / نادرست واقعيت/درست 

  
  .اندگاه در جنبش حقوق زنان شرکت نداشتهگرا هيچسجنزنان هم •

  افسانه  / نادرست واقعيت/درست 
  

  .گرا نيستندجنس همداری بهتر از زنانگرا لزوما در امور خانهزنان دگرجنس •
  افسانه  / نادرست واقعيت/درست 
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ها ناقل اين سی آنيک از رفتارهای جنتوانند ناقل ايدز باشند چرا که هيچگرا نمیجنسزنان هم  •

  .ويروس نيست
  افسانه  /نادرست واقعيت /درست 

  
  .عشق ميان دو زن هرگز به عمق عشق ميان زن و مرد نيست •

  افسانه  /نادرست واقعيت /درست 
  
  

واقعيت، /افسانه، درست/نادرستافسانه، /نادرستواقعيت، /واقعيت، درست/درست افسانه،/نادرست :کليد جواب تسهيلگر
  افسانه/نادرستفسانه، ا/نادرست

  

الملل در رابطه با تمايلات معرفی اصول يوگياکارتا در کاربرد حقوق بشر بين  :٢تمرين 
  جنسی و هويت جنسيتی

  ) دقيقه۴٠ حدود(
  
  :کنندگان کارگاه پاراگراف زير را درباره اصول يوگياکارتا بخوانيدبرای شرکت -١
 در يوگياکارتای اندونزی برای تهيه ٢٠٠۶در سال و کارشناسان مختلف » المللی قضاتکميسيون بين«

   جنسيت عوض کردهگرا، وجنسگرا، دوجنسنويس اصولی که به حقوق انسانی زنان و مردان همپيش
گرايش  المللی مربوط بهاصول يوگياکارتا درباره اجرای حقوق بشر بين«. بپردازد با يکديگر ديدار کردند

 به جريان افتاد، فاقد ٢٠٠٧ورای حقوق بشر سازمان ملل در سال که در ش» جنسی و هويت جنسيتی
باشد، از جمله های عضو میالملل است اما شامل تعهداتی برای کشوراجرايی در حقوق بينضمانت

، که پيش جنس عوض کردهگرا و گرا، دوجنسجنسحفاظت از حقوق انسانی افراد هم به سوی برداشتنگام
به رسميت شناخته المللی قانونی  و ساير اسناد بين١٩٨۴ه جهانی حقوق بشر در سال از اين نيز در اعلامي

  :شده است
  شدن توسط قانونشناختهبه رسميت •
  امنيت فردی •
  آزادی بيان و آزادی روابط •
  جنبش و پناهندگی •
  عدم تبعيض در امور مربوط به خانه، تحصيل، اشتغال و بهداشت  •
  شرکت در خانواده و زندگی فرهنگی  •
   فعاليت به عنوان مدافع حقوق بشر •
 گويی و جبران پاسخ •

  
تضمين حقوق  نظر جمعی براینظر متخصصان حقوق بشر است،وحدتاصول يوگياکارتا که مورد اتفاق

 کشور در يوگياکارتا حاضر ٢۵. کندهای جنسيتی و تمايلات جنسی مختلف را منعکس میافراد با هويت
اتريش، بوتسوانا، برزيل، بلغارستان، کانادا، چين، کاستاريکا، فنلاند،  آرژانتين، استراليا، :بودند

هندوستان، اندونزی، ايرلند، کنيا، مولداوی، نپال، نيوزيلند، پاکستان، لهستان، صربستان، آفريقای جنونی، 
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  .تايلند، ترکيه، انگلستان و ايالات متحده آمريکا
شده انتخاب کنيد و به کسانی که اقتباس وگياکارتا  سه داوطلب برای خواندن متونی که از اصول ي-٢

مند به يافتن اطلاعات بيشتری در اين زمينه هستند يادآوری کنيد که متن کامل اين سند در پيوست علاقه
  .هفتم کتاب آمده است

  
 مندی جهانی از حقوق بشر، حق بهره١اصل  •

  
 ، حق امنيت فردی۵اصل  •

  
 های غيرانسانی و تحقيرآميز رفتارها يا مجازاتاز شکنجه و  ايمن بودن ، حق١٠اصل  •

  
   سياه يا برگ کاغذ نوشتن متون زير بر روی يک تخته :تسهيلگرپيشنهاد برای     

سياه يا برگ کاغذطور که در مرحله سوم آمده، تخته چنين همانهم. تواند مفيد باشدمی 
 اده کردن اين اصول لازم درباره معيارهايی که برای پيپيشنهادهاتواند برای ثبت می 

  .موثر باشد است، 
  

  ...هايی از اصول يوگياکارتابخش
  
  مندی جهانی از حقوق بشر ، حق بهره١اصل  •

افراد بشر با هر گونه گرايش جنسی و هويت . اندهمه افراد بشر آزاد و با احترام و حقوق برابر متولد شده
  . ندمند باشجنسيتی حق دارند از کليه حقوق بشری بهره

  
  ، حق امنيت فردی۵اصل  •

، حق برخورداری از امنيت فردی و محافظت توسط هر کس فارغ از گرايش جنسی يا هويت جنسيتی
  .دولت در مقابل خشونت و آزار تحميلی توسط مقامات حکومتی يا گروه يا افراد ديگر را داراست

  
  سانی و تحقيرآميزهای غيراناز شکنجه و رفتارها يا مجازاتايمن بودن ، حق ١٠اصل  •

های غيرانسانی و تحقيرآميز به خاطر گرايش  هر انسانی حق دارد که از شکنجه و رفتارها يا مجازات
  .اش آزاد باشدجنسی يا هويت جنسيتی

  
کنندگان بخواهيد که به تبادل ايده که داوطلبان خواندن متون را تمام کردند، از شرکت  از اين پس-٣

های محلی يا ملی جهت حمايت از حقوق عيار توافق کنند، يا تعهداتی را به حکومت م۵بپردازند و بر سر 
  .های جنسی مختلف پيشنهاد کنندافراد با گرايش

  
  گراجنسپراکنی عليه زنان هم کردن جرايم مرتبط با نفرت ممنوع:٣تمرين 

  ) دقيقه۴٠ حدود(
  
انگاری خشونت عليه نويس قانونی برای جرم تهيه پيشرئيسکنندگان کارگاه، تصور کنيد که شرکت -١
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  :آن ها بايد تصميم بگيرند کهمسئوليتبرای انجام اين . اندگرا شدهجنسزنان هم
  
 چه نوع رفتاری مساوی با خشونت است؛ •

  
جرايم «گرا به عنوان گروه هدف خشونت را شناسايی و آنها را از قربانيانجنسچطور بايد زنان هم •

 رد، چه مدارکی برای اثبات اهداف فرد مرتکب موردنياز است؛متمايز ک» اتفاقی
  
 چگونه بايدمرتکب چنين خشونتی را مجازات کرد؛ •

  
  .توان به افراد قربانی خشونت ارائه دادهايی میچه نوع حمايت •
  
 دقيقه تبادل نظر داشته ١٠ گروه تقسيم کنيد و از هر کدام بخواهيد به مدت ۴کنندگان را به  شرکت-٢
  .دهی به کل کارگاه انتخاب کنداز هر گروه بخواهيد که يک سخنگو برای گزارش. ندباش

  
سياه يا برگ  ثبت تصميمات گروه در مرحله سوم بر روی تخته :تسهيلگرپيشنهاد برای 

درتعريف را اش بندیشخص داوطلب هم ممکن است بخواهد جمع. تواند مفيد باشد میکاغذ
پراکنی که در مرحله چهارم آمده بر روی  جرايم مرتبط با نفرتکارگاه از قانون جديد عليه

  .تخته بنويسد
  
اش درباره موضوع از سخنگو بخواهيد که تصميمات گروه. کنندگان را دوباره دور هم جمع کنيد شرکت-٣

  . مورد بحث را در دو جمله خلاصه کند
  
ن در ميان گذاشتند، يک داوطلب برای  گروهشان را با ديگرا های همه سخنگويان تصميم هنگامی که-۴

ترکيب نظرات با هم درباره شکل رفتار، قربانی موردنظر، مجازات فرد مرتکب و محافظت از قربانی با 
  .پراکنی را انتخاب کنيدهدف تنظيم قانون پيشنهادی عليه جرايم مرتبط با نفرت
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:١٢جلسه    

  گریروسپی
  ) دقيقه٣٠ ساعت و ٣ حدودجلسه کارگاه، (
  

هايی ها هر سه روسپی آن:با يک ديگر وجه اشتراک بسيار دارند دکاکشيلا سيمکينز، پنی هال و تارا اَ
ها در کودکی، هر سه آن. زدندشويل، مرکز ايالت تنسی، پرسه میهای شهر نَترين خيابانبودند که در آلوده

اند تا از کل و مواد مخدر روی آوردهبه ال. اندکرده شان رهايشانو والدين قربانی آزار جنسی بوده
ها گری و خشونت آن اعتياد، روسپیچرخه. های تلخی مانند فقر و آوارگی فرار کنندخاطراتشان و واقعيت
  . رسيدند٢٠خار مگدالن تا زمانی که به مزارع گل-را در دام انداخته است

آزاری يافتگان کودکنشويل و از نجات، کشيش کليسای اسقفی، بکا استيونز، که از ساکنان ١٩٩٧در سال 
مگدالن رويکرد نوينی برای . گری را ترک کنند تهيه کردای برای زنانی که قصد دارند روسپیبود، برنامه

درمانی فشرده و اشتغال در يک پيشه  دو سال اسکان رايگان، روان:بخشی پيشنهاد کرده استتوان
  . خودکفای کوچک

بينند تاکيد دارد، و معتقد است شروع  روسپی خود را با آن مواجه میاستيونز برضعفی که زنان
تنهايی با انتخاب و اراده آنها ممکن کردنش نيز بهگری به انتخاب خود اين زنان نبوده پس متوقفروسپی

 سالگی چنين ٩ تا ٨، ٧، ٦آيد، در سن گری به خيابان میام زنی که برای روسپیهرگز نديده«: نخواهد شد
  ».کاری را به عنوان شغل ترجيح داده باشد

عشق شفابخش «:خار مگدالن،شعار معروف بکا استيونزساکنان مزارع گل 
او . جامعه برای موفقيت ضروری استتربيت . بخشندرا تجسم می» است

تأکيد می کند که عشق به زنان توانائی بخشش کسانی را می دهد که از آنان 
شود اين زنان بتوانند زندگی متفاوتی باعث میيز ن و ،اندسوءاستفاده کرده

  .برای خود رقم بزنند
  

 ميليون دلار از ١٢ حدود مگدالن، استيونز موفق شده است از زمان تأسيس
 ١۵٠التحصيلی بيش از با فارغ. آوری کندخصوصی جمع بخش سرمايه

گری و رسانی به زنان در ترک روسپیای درکمکنفر، اين برنامه نمونه
  .هاستساير خشونت

  
  

                                                 
اش با موسس خارمگدالن و مصاحبهنگار از مزارع گل روزنامهاين مطالعه موردی بر اساس پوشش خبری جکی ليدنِ. ٢٠

 آوريل ٢٧ و ٢۶، ٢۵ ساکنان آن است که در يک مجموعه سه قسمتی در راديوی ملی در روزهای آن، بکا استيونز و برنامه
 از خانم ليدن و راديوی ملی و خانم استيونز و همکارانشان در المللي آموزش و همکاري زنانن بينسازما.  پخش شد٢٠١١

  نگاه کنيد به. کنداند، قدردانی میخار مگدالن به خاطر اينکه مجوز انتشار اسنادشان را در اين کتاب دادهمزارع گل
“For Prostitutes, An Alternative To The Streets,” April ٢٠١١ ,٢٥, http://www.npr.org/ ٢٠١١/٠٤/٢٥/ 
١٣٥٦٣٣٣١٥/ magdalene-program; “Relapse And Recovery: A Tale Of Two Prostitutes,” April ٢٠١١ ,٢٦, 
http://www.npr.org/٢٠١١/٠٤/٢٦/١٣٥٧٠٢٠٦٥/ relapse-and-recovery-a-tale-of-two-prostitutes; and “A 
Business That Helps Women Bloom in Recov- ery,” April ٢٠١١ ,٢٧, http://www.npr.org/ 
٢٠١١/٠٤/٢٧/١٣٥٧٠٢٤٥١/a-business-that-helps-prostitutes -bloom-in-recovery. 
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اين موسسه روغن حمام،  گذرد، جايی که ساکنانخار میهای طرح مگدالن در مزارع گليکی از برنامه
خارهای مزارع تهيه شده، که از گل سازند و اين محصولات در کاغذهايیهای آرايشی و شمع میلوسيون
  .سازند جنبه درمانی داردها را مینی که آناين محصولات برای خريداران و کارآفرينا. شودبندی میبسته

  
 ؟... دانستيد کهآيا می
خانه ها و دلالان رؤسای فاحشه. اندازدپذير و فقير را به دام میگری افراد آسيبروسپی
و البته واقعيت، . دهندتوجه میگری به زنان و دختران وعده دستمزدهای قابلروسپی

  :درآمد يک روسپی به طور معمول. داردها تفاوت چشمگيری با اين وعده
 يک دلار آمريکا،در ازای يک ساعت؛: در جنوب آفريقا •
طور  دلار آمريکا،در ازای يک ساعت، بسته به اينکه به٣٠ تا ١٠: در سنگاپور •

شده به لحاظ قانونی باشد؛نامکند يا برای دلال و يا اينکه يک فاحشه ثبتمستقل کار می
 . در ازای يک ساعت دلار،٢٥: در شيکاگو •
 

 .The States Behind Prostitution.” Online Schools“:منبع
http://www.onlineschools.org/blog/stats-on-prostitution/; and  

Frey, Erika. “Singapore’s open system.” Bangkok Post. ٣١ October 
٢٠٠٨.  
http://www. bangkokpost.com/ news/ investigation/singapores-open-
secret 

  
کرده طبقه کننده در اقتصادهای پساصنعتی، زنان تحصيليکی از روندهای جديد و نگران

تلقين اين عقيده که خريد و فروش سکس به . متوسط هستند که به تجارت سکس مشغولند
کند، عنوان شغل از منظر اخلاقی امری خنثی است، به گسترش اين روند کمک می

کاربر را شخصی و خصوصی جلوه ر که استفاده از اينترنت خانگی فعاليتطوهمان
 .دهندمی

  
  :منبع

Bernstein, Elizabeth. Temporarily Yours: Intimacy, Authenticity and 
the Commerce of Sex. Chicago, Illinois: The University of Chicago 
Press, ٢٠٠٧. 

کنند تا منع  سکس تمرکز میی بيشتر بر حذف عرضهگرهای مبارزه با روسپیبرنامه
های جنجالی، سياست تحذير و منع تقاضاست که يکی از نمونه. خريداران از تقاضای آن

بردن و نامدر کانادا، انگليس، ايالات متحده آمريکا و زيمباوه اعمال شده، و آن 
ها در ر آنشرمسارکردن خريداران سکس از طريق اعلام نام يا انتشار تصاوي

  .ها بوده استها، تلويزيون، راديو و روزنامهسايتوب
  

 Willoughby, Michelle. Demand Deterrence: International:منبع
Initiatives to Eliminate Demands for the Sex Trade. Chicago, Illinois: 
Chicago Alliance Against Sexual Exploitation (CAASE), July ٢٠٠٨

. دهدبندی، بازاريابی و اداره امور را میخار به زنان اجازه کسب تجربه در توليد، بستهکار در مزارع گل
 ساله به عنوان ۴٧هال پنی. کنند پيدا میبرند وعزت نفسهای خودشان پی میها درآمد دارند، به توانايیآن

کردم که وقت فکرش را نمیمن هيچ«گويد اش رو به بهبودی است میکسی که قبلا روسپی بوده و وضعيت
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 ».بتوانم در جايی کار کنم که در آن روغن درمانی بسازم
شان اند و زندگیگری را پشت سر گذاشتهخار، تمثيل خوبی برای زندگی زنانی است که روسپیگل  

هاست، مانند ما بان پراستقامتی در خياهمانند علف هرز«گری  هال، روسپیاز نظر پنی. اندرا تغيير داده
ما سخت و قوی بوديم و راهی جهنمی را رفتيم و برگشتيم، در . زديمها پرسه میوقتی که بيرون در خيابان

اين مزرعه نيازی . خاراز سرما و قحطی جان به در برديمگرفتار شديم اما مانند گل های وحشتناکیموقعيت
 ».شودزيبا تبديل میآيد و به گلی از دل خاک بيرون می. به آب ندارد

ها خشونت را مگدالن باشد که سال نماد و سمبلی از تحول زنان ساکن خار،خواهد که گلاستيونز می  
اند و ديگر از اند که از زندگی خيابانی نجات يافته و شکوفا شدهاند ولی حالا به زنانی تبديل شدهتحمل کرده

 و فراموش رويد که به حال خود رها شدههايی میطخار در محيگل«: وضعيت سابق خود پرهيز دارند
اما همين گياه در دل خود، يک قلب . رحمی و سبعيت رشد کرده استاند، و هميشه در دل بیشده
  ».رنگ زيبا داردبنفش

توانند برنامه بکا مجريان قانون می.  مگدالن بلندبالاست علاقه مندان به زندگی درليست انتظار  
شان به اينجا بعضی ديگر توسط دوستان. گری است معرفی کنندشان روسپی زنانی که جرماستيونز را به
زنان بايد برای . دو سال پيش، شيلا سيمکينز، تارا ادکاک را از زندان به مگدالن برد. اندآورده شده

 حالت اول بر لغزند و بهای میاما با اين حال، عده. بهبوديافتن خيلی سخت کار کنند، مثل شيلا و تارا
ای کار تارا دوباره به الکل و موادمخدر برگشت و مگدالن را ترک کرد تا در يک هتل زنجيره. گردندمی
به اتهام تارا با سقوط دوباره به زندگی مجرمانه، حالا در زندان منتظر اعلام رای هيئت منصفه . کند

  .است  قتلارتکاب
 درصد از ٧۵ حدود. تواند موفقيت زنان را تضمين کندکند، نمیاين برنامه، جادو يا معجزه نمی  

گری و روند، موفق به بازسازی زندگی به دور از روسپیزنانی که از اين مرکز به سلامت بيرون می
تواند قوانين مگدالن را شخصا پذيرد، میدولت را نمیکمک مالی استيونز به دليل اينکه . شونداعتياد می

اکنون ازدواج کرده است و دارای شيلا، دوست تارا هم.  از روند بهبودی استتعيين کند، لغزش، بخشی
اما . مشغول به کار است  برنامه اسکان مگدالنرئيس سالگی به عنوان دستيار ۴١فرزند است و در سن 

گويم که بازگشت وضعيت يک جبر من نمی«: بيندهنوز امکان بازگشت وضعيت سابق را در خود می
مهم اين است که بتوانی . وقت نيفتیمهم اين نيست که هيچ. افتدافتد، زياد هم اتفاق میاق میاست، اما اتف

 .» کنیاز زمين بلند دوباره خودت را 
  
  

  پرسش هائی برای بحث گروهی
  ) دقيقه١۵ ساعت و ١ حدود(
  

  خارموفقيت مگدالن و مزارع گل
  ) دقيقه٣۵ حدود(
  
چرا چنين . است» جرمی بدون قربانی«گری است که روسپیجامعه بر اين پايه بوده متعارف خرد  •

 برد؟برداشتی غلط است؟ چرا اين افسانه تداوم يافته است؟ چه کسی از تداوم و بازتوليد آن نفع می
های فردی و شرايط زندگی چه کنند، به لحاظ ويژگیخار زندگی میزنانی که در مگدالن و مزارع گل •

 داده است؟گری سوق میها را به سمت روسپی آنلیعوامارند؟ چه وجوه مشترکی د
گری  بر اين باوريد که زنان به انتخاب خود وارد روسپی،آيا شما هم مثل موسس مگدالن، بکا استيونز •
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 توانند ترکش کنند؟ چرا بله و چرا نه؟شوند و خودشان هم نمینمی
يد که بازگشت به وضعيت قبلی، بخشی از اشود هم عقيدهآيا با اين نظر که در مگدالن از آن حمايت می •

های اين رويکرد ها يا ضعفگری يا اعتياد است؟ چرا بله و چرا نه؟ قوتپروسه نجات از روسپی
ها برای کاهش موارد کنيد معيارهای ديگری هستند که بشود از آننسبت به بهبودی چيست؟ آيا فکر می

 استفاده کرد؟  وضعيت سابقبازگشت به
از تهی گری و گذار به زندگی ا، کدام جنبه اين طرح برای کمک به خروج زنان از روسپیبه نظر شم •

 کند؟ جرم و خطر کمک می
  اسکان و مشاوره-خدمات رايگان مگدالن  •
 خارها و تقويت اقتصادی در مزارع گلفرصت يادگيری مهارت •
 شودمیخار و محصولات درمانی بدن که از اين گل ساخته نمادگرايی مزارع گل •
 اندهای مشابهی داشتهبستگی زنانی که تجربهحمايت دوجانبه و هم •
 بخشدعشق شفا می: فلسفه مگدالن  •
 خلاقيت بکا استيونز برای ايجاد مگدالن و مزارع پنبه •
 اعتقاد بکا استيونز به عنوان يک کشيش کليسای اسقفی •
 محورتجربه شخصی بکا استيونز از خشونت جنسيت •
  . خودتان را بنويسيدلطفا پيشنهادهای •

  
يا انکار  گریهايی که زنی را به ترک روسپیهای شخصی، شرايط و يا واقعيتبه نظر شما ويژگی •

 دهد چيست؟محور سوق میهرنوع خشونت جنسيت
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 com.blogspot.thistlefarms.www://http: برگرفته از
  

  برای تفکر بيشتر
  ) دقيقه۴٠ حدود(
 رئيسگری تنظيم کرده است؟ آيا قانون، رفتار يک روسپی يا آيا کشور ما قانونی عليه روسپی •

کند؟ آيا اين قانون به طور موثری اعمال شده خانه يا دلال سکس يا مشتری را جرم تلقی میروسپی
  وجود دارد؟است؟ آيا مجازاتی برای نقض قانون در اين زمينه 

  اگر کشور ما قانونی در اين زمينه تصويب نکرده، به نظر شما علت چيست؟ •
گری را تقويت اقتصادی، روسپی-های فرهنگ کشور ما، نظام سياسی ويا شرايط اجتماعیکدام جنبه •
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  کند؟هايی آن را تقويت يا تضعيف میکند؟ چه جنبهمی
 وجود داشته باشد و به قربانيان خشونت رسيدگی ها در جامعه مااگر خدمات بهداشتی برای روسپی •

مقاربتی وجود داشته باشد چطور؟ چه  هایشود، و وسايل کنترل بارداری يا پيشگيری و درمان بيماری
  نيروهايی در جامعه ما بايد چنين سيستم بهداشتی ارائه دهند؟

د تامين شود، يا اگر گری را ترک کننکنند روسپیاگر خدمات بازپروری برای زنانی که سعی می •
يابی يا مشاوره با متخصصان بهداشت روانی آموزی و شغلاسکان ارزان قيمت، تحصيلات و مهارت

  ؟در دسترس اند چه کسی آن ها را فراهم می کند اين منابع اگر چطور؟ ،در دسترس باشد
منابع چيست؟ چه کنيد علت آن چيست؟ امتيازات يا نقايص اين وجود ندارد، فکر میخدمات اگر اين  •

 کسی بايد اين خدمات را ارائه دهد؟
  

  های يادگيریتمرين
  ) دقيقه١۵ ساعت و ٢ حدود(
  

  تعريف باورهای يک فرد، اقدام عملی :١تمرين 
  ) دقيقه۴۵ حدود(
  
  . کنندگان کارگاه بخوانيد پاراگراف زير را برای شرکت-١

يافتگان از خار، احيای زندگی نجاتارع گلطور که مشاهده کرديم، موفقيت گروه مگدالن و مزهمان
گری و اعتياد بر يک سری باورهای اصلی مبتنی است که بکا استيونز و ساکنان اين موسسه مروج روسپی
  :توان به موارد زير اشاره کرددر ميان اين باورها می. آن هستند
  قدرت شفابخش عشق •
  باور به خداوند يا يک نيروی معنوی برتر از شخص •
  گی در قالب و به عنوان يک جامعهزند •
  يابی زنان  و پيشرفت فردیتوان •
  .کندنياز به تغيير فرهنگی که خريد و فروش زنان را ترويج می •

  
همۀ اعضای باورها، اين زنان به دنبال ايجاد دنيايی بهتر نه فقط برای خودشان که برای اين با عملی کردن 
  .جامعه هستند

  
  .  تواند مفيد باشد میسياه يا برگ کاغذوشتن اين نکات بر روی تخته ن: تسهيلگرپيشنهاد برای   

  
 عنوان سوم آمده با زيرکنندگان بخواهيد به سه گروه تقسيم شوند و درباره مواردی که  اکنون از شرکت-٢

  . از هر گروه بخواهيد که يک سخنگو انتخاب کند که گزارشی به کل کارگاه بدهد. هم بحث کنند
  
 دقيقه، به توافقی حول ٢٥وه را موظف کنيد که يکی از اين مفاهيم را به بحث بگذارد و ظرف  هر گر-٣

  . زير برسندپرسش هایهايشان به پاسخ
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  بودنجهانی–گروه الف  •
اگر  ؟خار به طور جهانی تحقق پذيرندکنيد اساس نظام فکری مجموعه مگدالن و مزارع گلآيا فکر می

 فکری، خاص فضای فرهنگی، سياسی و اجتماعی کنيد اين نظامينکه فکر میچنين است کدام اصول؟ يا ا
  باليده و ايجاد شده است؟ است که در دل آن

  
  گرايیعمل –گروه ب •

يک از اين کدام. شمول دارندفرض بگيريد که حداقل برخی از باورهای اصلی اين برنامه، قابليت جهان
ها يا ديگر بازماندگان اقسام و در تلاش برای بازپروری روسپیتوانند به آسانی در جامعه شما باورها می

  خواهيد عملی کنيد و چرا؟يک از باورها را می شوند؟ کدامبردهديگر خشونت به کار 
  
  شناسیمسئوليت –گروه ج •

ای که برای بازپروری روسپيان و بازسازی تواند اين باورها را در برنامهچه کسی به بهترين نحو می
ها برای بازگشت به جامعه طراحی شده، عملی کند؟ به چه کسی در انجام چنين کاری اطمينان آنزندگی 
  ؟... روحانيت، سازمان زنان، مجريان قانون، متخصصان بهداشت يا-داريد

  
 دقيقه زمان بدهيد ۵ حدودکنندگان گروه را دوباره دور هم جمع کنيد و به هر يک از سخنگويان  شرکت-۴

  . شده را با ديگران در ميان بگذارد تعيينگروه خودش درباره مسالههای تا حرف
  
های مختلف، به شده توسط گروههای ارائه جلسه را با بحث درباره اين موضوع تمام کنيد که آيا پاسخ-٥

اير ای برای بازپروری زنان روسپی يا قربانيان سکنندگان اين توانايی را داده است که بتوانند برنامهشرکت
  اشکال خشونت تصور کنند؟

  

  زنانحرفه ای های پرورش مهارت :٢تمرين 
  ) دقيقه۴۵ حدود(
  
گری زنان يا ساير ای به قصد ترک روسپیکنندگان کارگاه برای تنظيم برنامهتصور کنيد که شرکت. ١

حصول يا اند که بر قدرت و توانايی زنان بيفزايد و مای شدهاشکال خشونت، موظف به طراحی برنامه
 .خار ارائه بدهدخدماتی نظير مزارع گل

  
از هر گروه بخواهيد که .  دقيقه به دو گروه جهت تبادل فکر تقسيم کنيد٢۵کنندگان را به مدت شرکت -١

 .سخنگويی جهت ارائه گزارش به کل کارگاه انتخاب کند
 
موردنظر است و حرفۀ گسترس طرح اوليه و اختصاری  آنهامسئوليتبه گروه اول توضيح دهيد که  -٢

  : ممکن باشدپرسش هایهدف آنها بايد پرداختن به حداکثر تعداد 
وکار چه محصولات يا خدماتی جهت فروش به مشتريان توليد اين کسب: شدهمحصول يا خدمات ارائه •

 کند؟می
 نيازهای چه کسانی با اين محصولات يا خدمات تامين خواهد شد؟: مشتريان موردنظر  •
ريزی اين  يا منابع غيرنقدی برای پايه مالیهایگذاریچه نوع سرمايه: ای اوليههگذاریسرمايه  •
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 وکار موردنياز است؟کسب
کند؟ با چه کسانی تماس چه کسی اين سرمايه مالی و منابع ديگر را فراهم می: گذارانسرمايه  •

 ؟... های ديگر ياهای زنان، تجارت، سازمانانثروتمندترين رخيّ گيريد؟می
شود چه نامی خواهيد وکار و خط توليد محصول يا خدماتی که ارائه میبرای اين کسب: گذاریامن •

سهولت  بودنش؟کوتاه يا طولانی گيريد؟گيری درباره نام در نظر میگذاشت؟ چه عواملی را در تصميم
  های زنان؟ها و کاميابیکردن دشواریمنعکس خاطرسپردنش؟به

گری يا ساير چگونه به زنان در ترک روسپی وکاراين کسب: خودکفايی زنانتقويت توان اقتصادی و   •
  دهد؟هايی را پرورش میها، استعدادها و توانايیکند؟ چه مهارتاشکال خشونت کمک می

  
   گروه اول ممکن است بخواهند جهت تنظيم افکار :تسهيلگرپيشنهاد به     
  چکيده برنامه تجاری خود و تسهيل سخنرانی سخنگوی خود برای گروه دوم،     
  . تخته کاغذی يا گچی بزرگ بنويسندسياه يا برگ کاغذرا روی يک تخته     

  
گذاران بالقوه را ايفا کنند که علايق به گروه دوم آموزش دهيد که نقش يک کميته متشکل از سرمايه -۴

 خاص  يا حرفۀاين تجارتگذاری اوليه در زمينه خواهند درباره سرمايهمتنوعی در گروهشان دارند و می
ها بايد تصميم بگيرند که به چه اطلاعاتی از سوی اين به معنای دقيق کلمه، آن. گيری کنندتصميم

  .ها بپرسند را فهرست کنند که قصد دارند از آنپرسش هائیکارآفرينان نيازمندند و 
  
 دقيقه زمان بدهيد تا طرح ١٠ تا ۵ها تمام شد، به سخنگوی گروه اول وقتی جلسه تبادل فکر گروه -۵

  .تجاری گروه خود را ارائه کند
  
 دقيقه برای گروه دوم باز بگذاريد و به ١٠ از اتمام سخنرانی سخنگو، بحث را به مدت پس -۶

گذاری اوليه در آن مايهبرای سر خود را درباره طرحی که پرسش هایگذاران اجازه بدهيد که سرمايه
  . پاسخ دهندپرسش هاتوانند به اين سخنگو يا هر يک از کارآفرينان می.  مطرح کنندانتخاب کرده اند

  
نظرشان  گذاران بخواهيد تا هر گونه اصلاح و تغييری که در آخرين لحظه در مورد طرح بهاز سرمايه -٧

گذاری در طرح تجاری گذاری يا عدم سرمايهها بخواهيد به سرمايهسپس از آن. رسيده را پيشنهاد بدهند
  . بدهند و دلايل خود را در جملات کوتاهی بيان کنندرای

  
  

  گریبرای حذف درخواست روسپیآينده آموزش مردان  ،٣تمرين 
  ) دقيقه۴۵ حدود(
  
. اند سال شده١۶ تا ١١ نظارت بر کمپ پسران رده سنی رئيسکنندگان کارگاه  تصور کنيد که شرکت-١

روی، پياده(فرستند تا از تفريح در محيط باز لذت ببرند  میایها پسرانشان را به اين کمپ دو هفتهخانواده
های جنسيتی شرکت  راجع به نقش ها، دوستان جديد پيدا کنند و در يک سری کارگاه...)شنا، ورزش و 

از موضوعات اين کارگاه اين است که مردان در منزل، در محل کار و در اماکن عمومی در  يکی. کنند
  . زنان تعامل دارند و چگونه بايد تعامل داشته باشندگسترده، چگونه با سطح

  
. کنند در اين زمينه، ناظران کمپ درباره نحوه حذف درخواست مردان برای روسپيگری بحث می-٢
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 بندی را انتخاب ١٢بايد سه مورد از اين ليست  ناظران ضمن برقراری تعادل ميان صراحت و حساسيت،
ها بخواهيد که به هر کنندگان وقت بدهيد و از آن دقيقه به شرکت٣٠تا  ٢۵حدود . کنند و به بحث بگذارند

ها تر و مفيدتر برای طرح در کارگاه تا مشخص شود سه موضوع مرتبط رای بدهندها يک از موضوع 
  .چيست

  
  گيری روی  ثبت اين موضوعات و برگزاری رای:تسهيلگرپيشنهاد برای     
  . حله سوم شرح آن آمده مفيد خواهد بودکه در مر سياه يا برگ کاغذتخته     

  
  تعريف مردانگی و زنانگی؛ •
 و چه به عنوان خريدار خدمات هچه به عنوان فروشند–آورندگری روی میدلايلی که مردان به روسپی •

  جنسی زنان؛
  برای زنان؛  هم برای مردان و هم-ه بودناهميت باکر •
  ورزی در جامعه؛های عشقآيين •
  گری؛ان به روسپیآوردن زندلايل روی •
  تعامل پدر و مادر پسران با يکديگر؛ •
  رو هستند؛ سال در جامعه با آنها روبه١١-١٦هايی که دختران رده سنی چالش •
  گری؛ميزان تاثيرگذاری قوانين مبارزه با روسپی •
  دلايل علاقمندشدن زن به يک مرد؛ •
  و اينترنت؛ ها برای جوانان درباره جنسيت،خصوصا نقش تلويزيون رسانهپيام •
  رابطه ميان عشق و رابطه جنسی؛ •
  .گریشده بر زنان و مردان درگير در امر روسپیخطرات تحميل •
  
گری که برای کنندگان را بشماريد تا سه موضوع مهم درباره حذف درخواست روسپی آرای شرکت-٣

  .بندی شودمهم و مفيد است، شناسايی و تقسيم آموزش به اعضای کمپ
  
شده توسط ، از يک داوطلب بخواهيد طی چند دقيقه، سه موضوع اصلی انتخابءآرارش شما از پس -۴

که در حال گذار به سوی ( سال ١١-١٦ها به پسران رده سنی اهميت انتقال اين پيام کنندگان و دليلشرکت
  .را ترکيب کرده و به کل کارگاه توضيح دهد) مردشدن هستند
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  جلسه های کارگاه
  
  
  
  

  بخش پ
____________________________________________  

  خشونت از سوی دولت، فراسوی مرزها و در عرصه جهانی 
 

 

  

  

پ
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   : ١٣جلسه 
  داری جنسی قاچاق زنان برای برده

  ) دقيقه٣٠ ساعت و ٣ حدودجلسه کارگاه، (
  

با يک گزارشگر آمريکايی مغرورانه ها نِ 
سازمانی که از  -درباره کارش در ماييتی نپال

دختران و زنان در برابر انواع مختلف استثمار، 
 سخن –کندبه خصوص قاچاق سکس حمايت می

من به فقيرترين مناطق کاتماندو «: می گويد
کنم بخشی برگزار میهای آگاهیروم و کمپمی

. متوجه خطرات قاچاق جنسی بشوندها تا خانواده
اولی که دارم با آنها از تجربه شخصی و دست

 ».زنمحرف می
 

به »مور«مجله ناتاليا که برای تهيه گزارش برای
بينم که خيلی در کارت می«: گويدنپال آمده می

اگر راحت هستی، خواهش . شور و علاقه داری
کنم تجربه شخصی خودت را برای ما تعريف می
  ».کن
  
حرف زدن از «: گويدکشد و میها آه مینٍ

 ولی مصمم هستم تا .ام برايم دشوار استزندگی
حدی که از دستم ساخته است دختران بيشتری را 
. آگاه کنم و از خريد و فروش آنها جلوگيری کنم

ام ارزشی تنها در اين صورت است که زندگی
ناتاليا سرش را به نشان موافقت » .خواهد داشت

هفت سال  «:کنددهد، و نها شروع میمیتکان 
 ساله بودم، پدرم به شدت بيمار شد ١٠پيش وقتی 

به همين خاطر . و ديگر نتوانست کار کند
ها او دار سپردند، آنام مرا به يک مغازهخانواده

گفتند او شناختند و میتولد من می را از زمان
او پيشنهاد داد که از من . مثل خانواده ماست

بت کند و دستمزد کمی هم در عوض مراق
 .اش به من خواهد دادتميزکردن مغازه

 
 

 
 

 ؟... دانستيد کهآيا می
دربارۀ ) ٢٠١٠(گزارش سالانۀ دولت آمريکا  •

به تحليل دامنه اين مشکل و نيز » انسانآمار قاچاق «
 کشور پرداخته ١٧٧ های رسيدگی به آن در سياست
برای اولين بار، اين گزارش فعاليت های . است

آمريکا در زمينۀ جلوگيری، حمايت و تعقيب 
مرتکبان جنايت با استانداردهايی که ساير کشورها 

  . به کار می برند سنجيده است
 انسان، برای ساليان سال، های آمار قاچاقگزارش •

کشور نپال را به عنوان مرکز خريد و فروش 
دختران و زنان برای ارائه خدمات جنسی و کارگری 

علاوه بر . در کشورهای ديگر،معرفی کرده است
هند، کشورهای ديگری از جمله کويت، عربستان 
سعودی و امارات متحده عربی نيز از مقصدهای 

 .مورد علاقۀ اين زنان اند
  :منبع

Trafficking in Persons Report ٢٠١٠. 
Washington, DC: U.S. Department of State, 
٢٠١٠. http://www.state.gov/g/tip/rls/ 
tiprpt/٢٠١٠/ 
 

اش در سال نپال از زمان تاسيسموسسه ماييتی •
 زن و دختر اهل نپال را در ١٢٠٠٠، بيش از ١٩٩٣

ها، کنترل انهخهمکاری با پليس برای تعطيل روسپی
مرزها با کشور هند، و اسکان و ارائه خدمات به اين 
زنان، نجات داده و به زندگی عادی باز گردانده 

 .است
  :منبع

Source: Ruffins,Ebonne.  
“Rescuing girls from sex slavery.” ٣٠ April 
٢٠١٠. 
http://www.cnn.com/٢٠١٠/LIVING/٠٤/٢٩/ 
cnnheroes.koirala.nepal/ 
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کردن من را توانستند هزينه بزرگام نمیفرزنده هستم و خانوادهی ششترين فرزند اين خانواده من کوچک
  ».تقبل کنند

 
  »ات چه بود؟دار در زندگینظرت درباره نقش جديد مرد مغازه «:پرسدناتاليا می

  
صبح روز بعد . افتدفهميدم چه اتفاقی دارد مینمی« : گويدخورد میهايش را فرو میها در حالی که اشکنِ

وارد يک ساختمان کم نور و تاريک  در ماشين او و در مسير لاکنو از خواب بيدار شدم، وقتی رسيديم
های کوچک وان در اتاقکرديم، تعدادی دختر زيبا و جساختمان صحبت میطور که با صاحبهمان. شديم

 ساختمان مرا آنجا رها رئيسبا  او به من نگفته بود که بعد از صحبت. ساختمان در رفت و آمد بودند
برايم . زد به چاک وقتی دختران شروع به صحبت با من کردند، طوری که من متوجه نشوم. خواهد کرد

  ».م خوشحال بودمه ايد پيدا کردای از اينکه دوستان جدعجيب بود که کجا رفته، ولی چند لحظه
                                                                            

   
کردن دختر نوجوان لازم باشد اما سماجت و تازهبرای نفس کند شايد استراحت کوتاهیناتاليا فکر می

من هم . دار را نديدموقت مرد مغازهچمعلوم است که ديگر هي«:کندها، گزارشگر را متعجب میاصرار نِ
های خانهدختران هشت ساله در روسپی. ديگر مثل دوستانم تبديل به کالايی برای فروش شده بودم

شوند و سياستمداران با رشوه يا يک ها ثروتمند میخانهصاحبان روسپی. کنندهندوستان، بردگی جنسی می
ها به بحث ادامه همان طور که نِ» .کنندپوشی میمسئله چشمدور سرويس رايگان با يکی از دختران، از 

  . شوددهد، اندوهش بدل به خشم میمی
  
کنند که خواهند، اما بعضی ديگر تلاش میها فقط سکس میبعضی.  مرد بودم١۵من روزی حداقل با «

حشتناکی که من را به توانم اسامی وو حتی نمی. اممن بارها از مشتريان کتک خورده. کنندآزار و ويرانت 
  ».ها صدا زدند را اينجا تکرار کنمآن
 

. کنم که آن اسامی يا ساير جزئيات دردناک را تکرار کنیاصرار نمی «:گويدناتاليا که کنجکاو شده می
  »سوال اصلی اين است که چطور نجات پيدا کردی؟ چطور سر از مايتی درآوردی؟

 
قانون ونجات قربانيان قاچاق سکس بادولت هند همکاری رای جموسس مايتی، آنوراداکوئيرالا، درا«
    ای حمله کند،خانهتوانست به هرروسپی روزی که نجات پيدا کردم پليس می ومن شانس آوردم. کندمی
. بازگشت به نپال برايم دشوار بود. لاکنو که من در آن گرفتار شده بودم آمدند خانهدقيقا به همان روسپی اما

کند بازگشت را تا حد ممکن امن و اما موسسه مايتی تلاش می. ترسيدمشده بودم و می ط بيگانهبا محي
  »... بنابراين. خطر کندبی
 

تو تاکيد کنيم،  واضح است که هرچقدر بر نقش مايتی در نجات«: کندگزارشگر حرف او را قطع می
تر از آن وقتی که خانه و بعد مهمن روسپیآوردن در آها؟ قدرت دواماما خودت چطور نِ. ايماغراق نکرده

  »اين توان را از کجا آوردی؟... به اينجا برگشتی
 
از . ام چطور از اين آزمون سخت نجات پيدا کرده کردم کهوقتی در حال بازپروری بودم، به اين فکر می«

 با من ندارد، انگار خودم ای به ارتباطام هيچ علاقهزمانی که موسسه مايتی با پدرم تماس گرفته، خانواده
درک . توانم به گذشته نگاه کنمفعلا نمی. اممن روی پای خودم ايستاده. امفروشی را انتخاب کرده بودهتن
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» .مرور آن گذشته ناخوشايند است و من هنوز برای آن آماده نيستم اينکه چطور نجات پيدا کردم مستلزم
  .و گرفته شده استصدای نها ضعيف

  
توانی بگويی آماده نيستی؟ متوجه هستی که چقدر در چطور می«: پرسد بار ديگر با تعجب میناتاليا

نگار، من بايد خودم را از موضوع جدا کنم و تحت بازگويی تجربياتت قوی هستی؟ به عنوان يک روزنامه
  ».بخش استها الهامشخصيت تو برای خيلی توانم؟ نها،تاثير قرار نگيرم اما چطور می

  
روزی آمادگی بيشتری برای مواجهه با همه اين . شما خيلی محبت داريد. خانم ناتاليا از شما ممنونم«

دوستانم در موسسه مايتی به . اتفاقات را خواهم داشت، نه فقط اتفاقات بلکه احساسی که در آن دوران داشتم
کنم چون من حرفشان را باور می. کندمان میرها را داند که گذر زمان و استقامت، زخممن اطمينان داده

من شاهد بودم که خانم آنورادا برای شفای خودش چقدر تلاش . است منزخم های های آنها مشابه زخم
  ».او برای من مايه الهام است. کرد

 
  »او چه کار کرده که برای تو مايه الهام است؟«: گويدکند و میناتاليا دفترچه ديگری برای نوشتن باز می

  
آميزی که داشت، تصميم گرفت با آزار و سوءاستفاده از زنان  آنورادا هم بعد از ترک رابطه خشونتخانم«

تخصيص داد  او معلم مدرسه ابتدايی بود و بخشی از دستمزدش را برای تاسيس مغازه کوچکی. مبارزه کند
های ش درخواستنهايتا، افزاي. کردکه در آن قربانيان خشونت خانگی و قاچاق سکس را استخدام می

خواهد تا جايی که ممکن او می.  سوق داد١٩٩٣نپال در سال کمک، او را به سمت تاسيس موسسه مايتی
به ويژه او پس از مدتی . بخشی و پشتيبانی کنديافتگان را نيز تواناست از خشونت جلوگيری کند و نجات

او از تجربه خودش .  بزرگی استبر روی قاچاق سکس تمرکز کرد چون اين مسئله در منطقه ما مشکل
  ».برای کمک به ديگران استفاده کرد

 
خانم آنورادا قهرمان من است و من «: گويدها میقبل از اينکه گزارشگر سوال آخر خودش را بپرسد نِ

ان اننه فقط اين، بلکه کانال تلويزيونی شما، سی. دانم که زنان ديگر در مايتی هم همين احساس را دارندمی
دانند که او چطور به خيلی از ما کمک کرده، و جا حالا جهانيان می! ناميد٢٠١٠هم او را قهرمان سال 

  ».دارد که همه به اين قضيه توجه کنند
 

حالا هم خيلی خوشحالم . اميدوارم که خانم کوئيرالا را تا زمانی که در کاتموندو هستم ببينم«: گويدناتاليا می
ات به در ميان ها، ممنون برای زمانی که در اختيار ما گذاشتی و علاقهنِ. اشتمکه شانس ديدار تو را د
در جنگ با قاچاق سکس تو در . بيانیتو با اين سن و سال کم، خيلی بليغ و خوش. گذاشتن اين مساله با ما

 من با حرف من موافقند و» مور«من مطمئنم که خوانندگان مجله . حد و اندازه خودت يک قهرمان هستی
 ».همه تلاشم را می کنم که توجه همه به اين قضيه جلب شود

 
  پرسش هائی برای بحث گروهی

  ) دقيقه١۵ ساعت و ١ حدود(
  داری جنسی و قاچاقنِها و برده

  ) دقيقه٢۵ حدود(
  آميز است؟ چرا بله و چرا نه؟دار خشونتو يا رفتار مرد مغازه هاآيا رفتار خانواده نِ •
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 دار نقض شده است؟ اگر چنين است، کدامدر ارتباطش با خانواده و مرد مغازه آيا حقوق انسانی نها •
  ؟ اگر نه، چرا؟ند حقوق او نقض شده ايک از

  خانه لاکنو مرتکب خشونت شده است؟ها و دختران ديگر در روسپیچه کس ديگری عليه نِ •
  کنند؟ی میافسران پليس هند و سياستمداران چه نقشی در رابطه با قاچاق قربانيان باز •
  

  ا همصاحبه ناتاليا با نِ
  )  دقيقه٢۵ حدود(
  
• »More «تری هستند که مسنيا  و ای آمريکايی است که مخاطب آن زنان در اواخر سی سالگیمجله

با . کنندبر سبک زندگی، مسائل شخصی، انتخاب های شغلی و همين طور مد و زيبايی تمرکز می
دادن داستان ناتاليا به عنوان يک گزارشگر در پوششمسئوليت توجه به هدف، مخاطب و محتوای مجله،

  داری جنسی و قاچاق به طور کلی چيست؟ها به طور خاص و مسائل مربوط به بردهنِ
  دهد؟ها انجام میاش با نِناتاليا چه کار درست يا غلطی در مصاحبه •
ها دارند، مزايا يا نقايص نامهاز روز تری کنندهتر و سرگرمها، محتوای سبکبا توجه به اينکه مجله •

   چيست؟»مور«ای مانند ای در مجلهچاپ چنين مقاله
، و با توجه به فرصت کوتاه و فشرده ناتاليا و بودجه محدود سفری که برای »مور«از نگاه خوانندگان  •

  ها ؟ آنوراداکوئيرالا يا نِ-گران وجود دارد، چه کسی سوژه بهتری برای مصاحبه استگزارش
 چگونه بايد باشد؟ بر چه نکاتی بايد تاکيد کند؟ چگونه »مور« و هدف مقاله ناتاليا برای مجله لحن •

  کند؟ آتر تر و کارتواند مقاله را برای خوانندگان موردنظر، جامعمی
  
  

  برای تفکر بيشتر
  ) دقيقه٢۵ حدود(
  
نوشتيد، چه موضوعات و یداری جنسی و قاچاق برای يک مجله محلی زنان مای درباره بردهاگر مقاله •

  وقايعی از نظر شما برای ارائه به خوانندگان کشور ما ضروری است؟
يافتگان قاچاق و فعالان مبارزه با قاچاق، اگر فقط بتوانيد با يک گروه ديگر به غير از نجات •

  کنيد؟ چرا اين گروه خاص؟تان مصاحبه میمصاحبه کنيد با چه کسی برای مقاله
  مجريان قانون؛ •
  رهبران سياسی؛ •
کنند يا به بردگی هايی که دختران و زنان را قاچاق میخانهدلالان سکس و صاحبان روسپی •

  کشند؛می
  کند، ياها مراجعه میخانهمردی که دائما به فاحشه •
 .لطفا پيشنهاد خودتان را بيان کنيد •

  
  های آموزشیتمرين

  )  دقيقه١۵ ساعت و ٢ حدود(
  ر برای افزايش آگاهی درباره قاچاق جنسیاستفاده از هن :١تمرين 

  ) دقيقه۴۵ حدود(
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اند که کمپينی برای افزايش آگاهی در کنندگان کارگاه خواستهن محلی از شرکتارئيس تصور کنيد که -١
خواهند کنندگان میآنها از شرکت. ها و معلمان مدرسه درباره خطرات قاچاق به راه بيندازندميان خانواده
  .  مختلف هنر برای انتقال اين پيام استفاده کنندکه از انواع

  
از هر گروه .  دقيقه به سه گروه برای تبادل نظر تقسيم کنيد٢٠کنندگان کارگاه را به مدت  شرکت-٢

  . بخواهيد يک سخنگو برای ارائه گزارشی به کل کارگاه برگزيند
  
ز يک هنر خاص برای آموزش به مخاطبان ها آموزش دهيد که پيشنهادی درباره نحوه استفاده ا به گروه-٣

ها بخواهيد که بر چگونگی استفاده از هنر رقص و ساير اشکال از يکی از گروه. موردنظر ارائه کنند
  .بر موسيقی متمرکز کنيد و گروه سوم را بر هنرهای گرافيکی تمرکز کنند و گروه ديگر راات بدنی حرک

  
  گزارش کنندگان در تنظيم زير، به شرکت هایپرسش با پرسيدن :تسهيلگرنکاتی برای     
  :برای مثال. شان کمک کنيدفعاليت کمپين درباره  مختصری    

 دانان و هنرمندان مشهور دعوتآيا کمپين بايد از رقصندگان و موسيقی •
 به همکاری کند؟

 يافتگان از يا اينکه کمپين بايد از استعدادهای شهروندان معمولی يا حتی نجات •
  ستفاده کند؟خشونت ا

 امتيازات يا معايب استفاده از موسيقی چيست؟ •
 :کنداستفاده از کدام هنرهای بصری،توجه بيشتری را به اين کمپين جلب می •

  ؟...ديواری، نقاشی و طراحی، عکاسی، يانقاشی
  

   برای نوشتن توصيف مختصری از پيشنهاد هر گروه ونتايجسياه يا برگ کاغذاز تخته     
  .که در مرحله چهارم آمده است، استفاده کنيد چنان شمارش آرا،    

  
 گروهش را پيشنهادهااز هر سخنگو بخواهيد . کنندگان کارگاه را دوباره دور هم جمع کنيد شرکت-۴

 دقيقه با کل کارگاه در ميان بگذارد و به اين نکته بپردازد که چگونه توجه طرفداران را به ١٠حداکثر در 
  .د کرداين کمپين جلب خواهن

  
برای تشخيص . های پيشنهادی را بسنجندکنندگان بخواهيد که مزايا و نقايص اصلی کمپين  از شرکت-۵

  . گيری کنيدها و معلمان مدرسه تاثيرگذارترند، رایاينکه کدام يک در بر خانواده
  

  گذاری سازمان شمانام  :٢تمرين 
  )  دقيقه۴۵ حدود(
  
  :نندگان کارگاه بخوانيدک پاراگراف زير را برای شرکت-١

هر سازمانی که به دنبال حل يک معضل اجتماعی است، بايد نامی داشته باشد که به بهترين وجه، 
کلمه . مثالی از اين همين موضوع است» نپالمايتی«. اش را انعکاس بدهدها و افکار حاميانخواسته

خود اين کلمه، حس عاطفی در . ده استشود که دختر در آن متولد شای اطلاق میبه خانواده» مايتی«
تو متعلق به يک غريبه هستی . اينجا خانه تو نيست«:گويديک ترانه مشهور نپالی می. انگيزدشنونده بر می
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دهد که نپال به زنان، چه متاهل باشند و چه مجرد،اين اطمينان را میدر واقع موسسه مايتی. »)شوهر(
  .شودنهاده می حرمت شان انسانی و به حقوقی کنندافظت مای دارند که آنجا از آنان محخانه

  
 دقيقه وقت بدهيد تا برای سازمان مبارزه با ١۵کنندگان کارگاه  به شرکت-٢

از هرکدام از . قاچاق جنسی در جامعه ما نام مناسبی انتخاب کنند
کنندگان بخواهيد که نام پيشنهادی خود را همراه با يک يا دو جمله در شرکت

 تسهيلگرتوضيح علت انتخاب آن، بر روی يک تکه کاغذ بنويسد و به 
  . کارگاه تحويل بدهد

  
  .باشيد کنندگان دم دست داشته کاغذ برای دادن به شرکت:تسهيلگرنکته برای     
   برای ثبت اسامی و جمع آرا جهت مشاهده همه استفاده سياه يا برگ کاغذاز يک تخته     
  .کنيد    

  
بردن از بدون اسماسامی پيشنهادی جمع شدند، هر کدام را به همراه دليل ذکرشده اما وقتی که کل -٣

  .  بخوانيدپيشنهاددهنده آن، 
  
 تسهيلگر. های پيشنهادی برای سازمان رای بدهندتک نامکنندگان بخواهيد راجع به تک از شرکت-۴

  .ها را محاسبه کندکارگاه بايدتعداد و آمار رای
  
  .کنندگان اعلام کنيد که کدام نام بيشترين رای را آورده استها خوانده شدند، به شرکتنام وقتی که کل -۵
  
نام  اند بخواهيد توضيح بدهند که چرا به نظر آنها اين  از دو نفر از  داوطلبانی که به اسم برنده رای داده-۶

تای بهبود وضعيت کننده خصوصيات جمعيتی است که بناست در راسمناسب وضعيت جامعه و منعکس
  .آنان عمل کند

  
  

  کارهای بزرگ و ارزشمند قهرمانان شناساندن :٣تمرين 
  ) دقيقه۴۵ حدود(
  
کنندگان کارگاه بخوانيد، يا داواطلبی انتخاب کنيد که اين کار را انجام  پاراگراف زير را برای شرکت-١

  :بدهد
. معرفی کرد» ٢٠١٠قهرمان سال «عنوان ان، آنوراداکوئيرالا، موسس مايتی را به انشبکه جهانی سی

گذاری در ادامه مبارزه با قاچاق جنسی به  دلار نيز برای سرمايه٢۵٠٠٠پلاک افتخاری اين مقام و مبلغ 
 برای تصاحب  رااز مخاطبان خود درخواست کرد که نامزدهای موردنظر خود انانسی. او تقديم شد

. سايت رای بدهندامزدهای موردنظر خود از طريق وبسال اعلام کنند و سپس به ن»قهرمان«عنوان 
در جشن معرفی قهرمان . بوک، کمپينی از طرف او راه اندازی کردندطرفداران کوئيرالا در سايت فيس

 بازيگر مشهور آمريکايی -های سينما از جمله دمی مور های تلويزيونی پخش شد، ستارهسال که از شبکه
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  ٢١.رالا توسط دمی مور انجام شدمعرفی کوئي.  حضور داشتند–
  
داری جنسی و اند که از يک فرد يا سازمان که با بردهکنندگان موظف شدهتصور کنيد که شرکت -٢

ترين صرفهترين و بهراديو در دسترس. کند، تقدير به عمل بياورندقاچاق سکس درجامعه ما مبارزه می
  .ابزار برای اين کار است

  
ان را در انشبکه سی»قهرمان سال«ی  نمونه جايزه افتخار-٣

 ٢٠کنندگان بخواهيد که به مدت نظر داشته باشيد و از شرکت
گيری درباره موارد زير به تبادل  دقيقه برای تصميم٢۵تا 

  :نظر بپردازند
  کنيد؟از چه کسی و چه سازمانی قدردانی می •
های راديويی برای شناسايی چنين چگونه از برنامه •

  توانيد استفاده کنيد، وی میفرد يا سازمان
يا سازمان، چه گروهی  قدردانی و تقدير از اين فرد •

  دهد؟از مخاطبان را هدف قرار می
  

 com.cnn://http: منبع 
کنندگان درباره اين سه نکته به توافق رسيدند، يک داوطلب را انتخاب کنيد که ظرف  وقتی که شرکت-۴
   .کارگاه ارائه بدهد  اين گروه به کلپيشنهادهاای درباره يقه، خلاصه دق١٠

  
  داری جنسی و قاچاق سکس در جامعه شما رايج نيست،  اگربرده:تسهيلگرنکته برای   
  .  انتخاب کنيد٣شماره  اجرای تمرين شکل ديگری از خشونت عليه زنان و دختران را جهت  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

                                                 
دمی و «اش، آشتون کوشر که او نيز بازيگر است، بنيادی به اسم جا بود، او همراه با همسر سابقانتخاب دمی مور به. ٢١

های  راه اندازی کردند تا آگاهی نسبت به قاچاق جنسی و کليشه٢٠١٠شناخته شد را در سال . ای.ان.ه به دیک» آشتون
برای اطلاعات درباره اين . بخشند افزايش دهند و به بازتوانی قربانيان کمک کنندکه به اين آزار استمرار می را فرهنگی

 Http://demiandashton.com  :سازمان نگاه کنيد به
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  :١۴جلسه 
  به سلاح جنگتجاوز به مثا

  ) دقيقه٣٠ ساعت و ٢ حدودجلسه کارگاه، (
  

      
متفاوت   آمده، رهنمود ساختار اين جلسه با آنچه تا به اين اينجا در اين : تسهيلگرنکاتی برای     

بر واکنش يک پژوهنده خاص در مقابل نوعی خاص ازخشونت خاص اين مطالعه . است
پديده  و اهميت و گستردگی  تاريخ معاصرکند، بلکه در عوض بهمحور تمرکز نمیجنسيت

  .پردازدمی » دردوران جنگ جنسیخشونت جنسی و خصوصا تجاوز«پيچيده جهانی 
    
  برای بحثپرسش هائی «کنندگان کارگاه در طول اين جلسه، تنهادر قسمت تعامل ميان شرکت    

آورده ارهايی که در اين بخش به اختصکوشد بر واقعيتشود که میانجام می» گروهی
وجو و کنکاش بيشتر درباره علل و پيامدهای بخش جستتمرکز داشته باشد، و الهام شوندمی

  .های محتمل آن باشدحلاز خشونت و نيز راه اين نوع 
    
   درباره هايی که از جمله پيشنهاد،از اظهارنظر درباره ساختار اين جلسه بايد استقبال شود    
  های مختلف که به موضوع تجاوز در دورانان حرفهاز پژوهندگ های واقعیگزارش    

 بحث و گسترش تجربيات پرسش های مورد  افزودن بر حذف يا،اندجنگ واکنش نشان داده
  . آموزشی

  
  ؟. . .دانستيد کهآيا می

کردن ديرين وجود داشته و شامل عريانخشونت جنسی عليه زنان و دختران در دوران جنگ از زمان •
گری، ازدواج جاد مزاحمت و هتک حرمت، ايجاد جراحت و معلوليت جنسی، روسپیاجباری زنان، اي

آمدند، سربازان از آنجا که در گذشته زنان ملک مردان به شمار می. شده استاجباری و تجاوز می
دانستند که لازم است پس از پيروزی تصاحب و فتح های جنگی میدشمن، زنان و دختران را غنيمت

 .شوند
 تنظيم شده، حاوی يکی از ١٨۶٣که در سال » لعمل نيروهای نظامی آمريکا در ميدان جنگدستورا« •

های رسمی مدرن عليه تجاوز در جنگ، قوانين پيکار برای سربازان جنگ آمريکا را اولين ممنوعيت
شده های اشغالبه زنان در سرزميننسبت اين سند صريحاً تجاوز يا هر آزار ديگری . بيان کرده است

کند و اساس قوانين جنگی است که بعدها در  ممنوع اعلام می ا با وضع مجازات مرگ برای مرتکب،ر
  .آمريکا به تصويب رسيد

 خشونت و تجاوز جنسی، تا پيش از قرن بيستم که ها برای توسعه قوانين جنگ از جمله ممنوعيتتلاش •
های دنيا است، از سوی اغلب ارتشالبته خود مملو از موارد تجاوز در طول دوره های نزاع و جنگ 

، نيروهای آلمانی در حمله به کشور بلژيک، به زنان تجاوز ١٩١۴در اوت . شدناديده انگاشته می
بريتانيا، . های عريانشان را در معرض ديد عموم قرار دادندها را به قتل رساندند و بدنکردند، آن

زنان بلژيک استفاده کردند تا بر تب » حرمت«فرانسه و ايالات متحده آمريکا از اخبار تعرض به 
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رغم های لازم و علیاما به دليل فقدان هماهنگی. ستيزی در طول جنگ جهانی اول دامن بزنندآلمان
اعلام اين رخداد به عنوان يک جنايت جنگی، اين کشورها موفق به تعقيب قانونی آمران و متجاوزين 

  .نشدند
شان چينی،  هزار زن که اغلب٢٠٠، ارتش ژاپن نزديک به )١٩٣٧-۴۵(در طول جنگ جهانی دوم  •

» بخشزنان تسلی«های نظامی تحت عنوان خانهای بودند را مجبور کرد که در روسپیفليپينی و کره
  . قرن پس از اين اتفاق،حاضر به پرداخت غرامت به اين زنان شددولت ژاپن، حدود نيم. کار کنند

های نورمبرگ و توکيو، قانونی برگزاری دادگاه در دوران»تفقينشورای کنترل م«، ١٩۴۵در سال  •
های که در منشور دادگاه »،جرايم عليه بشريت«تصويب کرد که در آن  تجاوز به عنوان يکی از 

رغم وقوع تجاوزهای اما علی. المللی برای آلمان و ژاپن تعريف شده بودند، اعلام کردنظامی بين
کس را به ارتکاب خشونت جنسی گ جهانی دوم، دادگاه نورمبرگ هيچگسترده از سوی سربازان جن

  .  توکيو محکوم به تجاوز شدندمحکوم نکرد، و تنها سه مرد در دادگاه
کشورها نيز امری  داخلیهای ها نيست بلکه در خصومت دولتميانخشونت جنسی مختص به جنگ  •

 هزاران -بنگلادش بخشجنگ آزادی - ميان شرق و غرب پاکستان ١٩٧١در جنگ سال . شايع است
. های نظامی کار کنندخانهزن بنگالی ربوده شده و مورد تجاوز قرار گرفتند و مجبور شدند در روسپی

منابع پاکستانی بدون اينکه تجاوزها را . اندمنابع بنگلادشی اين عدد را تا دويست هزار نفر ذکر کرده
  .اندعلام کردهها هزار نفر اانکار کنند، اين عدد را ده

های در سال) حزب کمونيست پرو(»راه درخشان«نيروهای امنيتی پرو، در اوج جنگ عليه شورشيان  •
تجاوز در زمان بازجويی با . ، از تجاوز به عنوان سلاحی تاکتيکی استفاده کردند١٩٩٢ تا ١٩٨٠

های جنسی در  تعرضاين. شدهدف گرفتن اطلاعات محرمانه از زنان از طريق تحقير آنان، انجام می
مظنونين به طرفداری و همفکری با شورشيان  های امنيتی، به قصد تنبيه و هشدار بهسازیدوران پاک
 .گرفتصورت می

 تا ١٩٩٢های طی سال. کشی تبديل شدوقتی يوگسلاوی به جنگ داخلی کشيده شد، تجاوز به سلاح نسل •
ای که در جامعه. زن بوسنيايی تجاوز کردند هزار ۵٠ هزار تا ٢٠، سربازان صرب حدودا به ١٩٩۵

بردند، هدف از اين تجاوزها ايجاد نسلی جديد از شان را از پدرانشان به ارث میکودکان نژاد و قوميت
های کوزوو و رومانيايی را نيز مورد تجاوز قرار ها زنان کروات، آلبانيايیصرب. کودکان صرب بود

 برگزار شد، سه رهبر صرب را در ٢٠٠١ی يوگسلاوی که در سال المللدر دادگاه کيفری بين. دادند
داری جنسی در سطح اين اولين بار بود که تجاوز و برده. مجرم شناخت داریتجاوز، شکنجه و برده

  .شدالمللی به عنوان جرم عليه بشريت شناخته میبين
به دست  قوم توتسی، هزار زن رواندايی از ۵٠٠ هزار تا ٢۵٠، حدود ١٩٩۴از آوريل تا ژوئن  •

در . سربازان ارتش قوم هوتو که به دنبال باردارکردن قربانيان خود بودند، مورد تجاوز قرار گرفتند
تجاوز به صورت : ساز رسيد به تصميمی سرنوشتالمللی رواندادادگاه کيفری بين، ١٩٩٨سال 

 ،ها از بين بردن توتسیکشی، و به قصدسيستماتيک و به عنوان يک سلاح در حين ارتکاب جرم نسل
  .استفاده شده بود

 درصد ١٣ توسط پزشکان مدافع حقوق بشر در سيرالئون انجام شد، ٢٠٠٢در نظرسنجی که در سال  •
تجربه ) ١٩٩١-١٩٩٩(اعلام کردند که نوعی از خشونت جنسی را در طول جنگ داخلی  از ساکنان

. ها تجاوز شده استبه صورت گروهی به آن درصد گفتند که ٣٣در ميان قربانيان تجاوز، . اندکرده
های نظامی بدون توجه به گروه سنی، قومی و يابی سيرالئون دريافت که گروهکميسيون آشتی و حقيقت

  .  اندطبقه اجتماعی، به زنان تجاوز کرده
 ، مداوماً از تجاوز  به ١٩٩٨شدن آتش جنگ در سال ، از زمان روشنجمهوری دموکراتيک کنگودر  •



120

١١٦ 
 

هزار نفر از قربانيان تجاوز در اين امروزه نزديک به دويست. وان سلاح جنگی استفاده شده استعن
نظاميان و ، تعرض جنسی توسط شبه٢٠٠٣رغم آغاز روند صلح در سال علی. کنندکشور زندگی می

حتی با حضور نيروهای . چنان ادامه داردنيروهای نظامی کنگو در مناطق شرقی اين کشور هم
 گزارش شد به طوری ٢٠١٠ مورد تجاوز در آگوست سال ۵٠٠مان ملل در اين کشور، بيش از ساز
معاون دبيرکل سازمان ملل متحد در حفاظت از صلح، به دليل عدم موفقيت اين نهاد در محافظت از  که

  .جمعيت منطقه وادار به عذرخواهی شد
المللی، سازمان پزشکان بدون مرز، بينبشر، دادگاه کيفری بان حقوقالملل، سازمان ديدهعفو بين •

های جنسی در دوران جنگ را در چاد، چچن، ها شواهد خشونت و ساير سازمان٢٢جهانی پزشکان
  . اندآوری کردهکلمبيا، ساحل عاج، دارفور، کنيا و سودان جمع

شورای امنيت سازمان ملل، با مشاهده رواج و فراگيری خشونت جنسی به عنوان سلاح جنگی،  •
اين دو . ( تصويب کرد٢٠٠٩ و ٢٠٠٨های  را به ترتيب در  سال١٨٨٨ و ١٨٢٠های قطعنامه

 طرفين جنگ را به حمايت از ١٨٢٠قطعنامه ). اند اين کتاب آمده٣ و ٢های شماره قطعنامه در پيوست
 خواهد که مقررات نظامی را رعايتکند و از آنان میغيرنظاميان در برابر خشونت جنسی دعوت می

تحقق اين امور مستلزم . پذير باشند، و مرتکبان خشونت جنسی را مورد تعقيب قرار بدهندکنند، فرمان
اين است که واحدهای مختلف سازمان ملل از مهارت نيروهای حافظ صلح در حمايت از غيرنظاميان 

های ر خشونتکند که کميسيون ايجاد صلح سازمان ملل، تاثيچنين ايجاب میاطمينان حاصل کنند و هم
برنامه عملی از سوی دبيرکل سازمان ملل نيز  تهيه. جنسی مربوط به جنگ را مورد بررسی قرار دهد

موردنياز است که بتواند امر مبارزه با خشونت جنسی در زمان جنگ را به شکلی منسجم و 
  .   سازمان ملل تسری بخشد همۀ ارگان های سيستماتيک در

رنامه دبير کل سازمان ملل متحد است، سازمان ملل را مجهز به ابزار  که منتج از ب١٨٨٨قطعنامه  •
انتصاب نماينده ويژه از سوی دبيرکل سازمان ملل : کندمبارزه با خشونت جنسی در دوران جنگ می

کارگروهی از کارشناسان حقوقی برای کمک به جوامع در شرايط پس از جنگ به قصد  متحد، ايجاد
بان خشونت جنسی از مجازات، انتصاب مشاوران متخصص در محافظت جلوگيری از معافيت مرتک

مذکور و  های ويژه حفاظت از صلح، نظارت و تهيه گزارشی از سازوکارهایاز زنان در ماموريت
  .هايی که مظنون به ارتکاب خشونت جنسی هستندهای ساليانه برای معرفی گروهنيز تهيه گزارش
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های کمپين مبارزه با پوستری در شهر مانروی، ليبريا، بخشی از فعاليت
خشونت جنسی، پس از وقوع تجاوزهای گسترده عليه زنان در طول دو جنگ 

: در بالای پوستر نوشته شده است). ٢٠٠٣-١٩٩٩، ١٩٩۶-١٩٨٩(داخلی 
 ».محور به همه مربوط استخشونت جنسيت«

  :منبع
http://www.rescue.org/photo-essays/empowering-women-
liberia 

  
  

پوستری از کمپين مبارزه با تجاوز، کاری از جمهوری دموکراتيک کنگو با 
: بالای پوستر: ترجمه از زبان سواهيلی. المللیهای بينهمکاری ساير سازمان

چيز هيچ«: و در پايين پوستر» گرفتند؟آيا اين زنان بايد مورد تجاوز قرار می«
 ».تواند تجاوز را توجيه کندس نمیکو هيچ
 :منبع

http://www.sfcg.org/programmes/ drcongo/SGBV-
poster-campaign.html 

 
  

  پرسش هائی برای بحث گروهی
  ) دقيقه٣٠ ساعت و ٢ حدود(
  
؟ اگر  جنسی در دوران جنگ آشنايی داشته ايدآيا شما با هيچ يک از اين موارد يا موارد ديگر خشونت •

  د؟يافتيبت است، چگونه به اين اطلاعات دست پاسخ مث
 خوانيد، چه احساسی داريد؟وقتی مطالبی درباره اين اتفاقات می •
 مشتاق برای مبارزه در راه حقوق انسانی زنان و دختران؛ •
  غمگين به خاطر گستردگی اين مساله؛ •
 عصبانی از تکرار و دوام اين جرم در گوشه و کنار جهان و در طول تاريخ؛ •
  من هرگز در طول جنگ شاهد تجاوز نبوده است؛زيرا جامعه اسی دوگانه و مردداحس •
  اند؛ها به کمک قربانيان شتافتهاميدوار به دليل اينکه سازمان ملل و ساير سازمان •
  در صورت وقوع جنگ در معرض خطر تجاوز هستند؛ زده زيرا زنان جامعه منوحشت •
  . کنيدمطرحلطفا توصيف خودتان را  •
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 آماری که از تعداد زنان و دخترانی که در طول دوران ناآرامی و جنگ، مورد تعرض قرار چرا •

 هزار ۵٠ تا ٢٠ به  حدودسربازان صرب«اند تا اين اندازه با يکديگر متفاوت است؟ برای مثال، گرفته
ر آوری و ثبت آمار دقيق خشونت جنسی تا اين حد دشواچرا جمع. »... زن بوسنيايی تجاوز کردند

  است؟
های جنسی در زمان گزارش وقوع تجاوز يا ساير اشکال خشونت جنسی در يافتگان از خشونتنجات •

  کند؟تر میها را عميقهايی روبرو هستند؟ شرايط جنگی چگونه اين چالشزمان صلح با چه چالش
اثير آيا تجربه تجاوز گسترده در دوران جنگ، بر وضعيت زنان و دختران جامعه در زمان صلح ت •

  گذارد؟ اگر بله، چگونه؟ اگر خير، چرا؟می
دهد؟ به آن ميدان می های خشونت جنسی را فراهم يا حتیهای نظامی زمينههايی از درگيریچه جنبه •

کند؟ يا وقوع تجاوز در ناپذير میوقوع تجاوز را اجتناب آيا به نظر شماجنگ خصوصياتی دارد که
  پيشگيری است؟دوران جنگ قابل

گرفته صلح و تجاوزهای صورت گرفته در زمانهايی ميان تجاوزهای صورتها و تفاوتاهتچه شب •
؟ آيا انگيزه مرتکبان تجاوز در اين دو دوره يکسان است يا وجود دارددر زمان درگيری و جنگ 

توانند به ها چگونه میها و تفاوتمتفاوت؟ تاثير اين عمل بر روی قربانيان چطور؟ اين شباهت
  يافتگان، شکل و جهت بدهند؟ و کمک به نجاتانتجاوزمدر پيشگيری و مجازات  های ماتلاش

 جلوگيری از رئيسبخشودگی و معافيت از مجازات چيست؟ چه کسی در حکومت يا جامعه بايد  معنای •
مجازات مسئوليتهای نظامی شناخته شود؟ چه کسی بايد استفاده ازتجاوز به عنوان سلاح در درگيری

  دار باشد؟اند را عهده نظامی که از تجاوز به مثابه سلاح استفاده کردهنيروهای
يافتگان خشونت جنسی در دوران جنگ است يا  کمک به نجاترئيسچه کسی در حکومت ياجامعه  •

  بايد  باشد؟
ها برای  سازمان ملل چيست؟ اين قطعنامه١٨٨٨ و ١٨٢٠های موانع احتمالی برای اجرای قطعنامه •

 های خصوصی که در پی جلوگيری از بروز خشونت جنسی در زمان ناآرامی سازمانها ودولت
ای با عدالت جنسيتی ها در زمان صلح، جامعهکردن ناآرامیهستند و قصد دارند پس از فروکش

  آورند؟هايی فراهم میبيشتربسازند، چه موقعيت
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   ١٥ۀ جلس
  ازی دوران پس از جنگ، ها و حقوق زنان و دختران در تأمين صلح و بازسنقش

   شورای امنيت سازمان ملل١٣٢۵قطعنامه 
  ) ساعت٣ حدودجلسه کارگاه، (
  

  های ساختار اين جلسه نيز مانند جلسه قبل،با ساير بخش :تسهيلگربرای هائی پيشنهاد  
  با نگاهی به ساختار جلسه پانزدهم قطعا متوجه خواهيد شد که. اين رهنمود  فاصله دارد

   و فصل مخاصمات يا دوران بازسازی پس از خاص نيز بر شرکت پژوهنده درحلاين مطالعه 
  هايی که زنان در اين، رويکردها و مهارته هاجنگ متمرکز نيست، بلکه بر خلاقيت، تجرب

.برند، تاکيد داردآميز به کار میهای صلحفعاليت
  

  پرسش هائی برای بحث«ت کنندگان کارگاه در طول اين جلسه، تنهادر قسمتعامل ميان شرکت
  شوندهايی که در اين بخش به اختصار ذکر میکوشد بر واقعيتشود که میانجام می» گروهی

  تر زنان وجو و کنکاش درباره نحوه شراکت گستردهبخش جستتمرکز داشته باشد، و الهام
  های گيریخصوص در مذاکرات رسمی برای برقراری صلح و تصميمدر اين عرصه، به

  .پس از جنگ درباره جوانب بازسازی جامعه، باشد
  

  هایاز جمله از پيشنهادها درباره گزارش. از اظهارنظر درباره ساختار اين جلسه بايد استقبال شود
  طلبانه زنان در های صلحهايی است از فعاليتنمونههای مختلف که  واقعی از پژوهندگان حرفه
  . ودن پرسش های مورد بحث، و گسترش تجربيات آموزشیحذف يا افزدوران جنگ يا پس از آن، 

  
  ؟...دانستيد کهآيا می

غيبت زنان .اندبخشيدن به جنگ محروم بوده پايانبرایهای رسمی زنان در طول تاريخ از فعاليت •
، تنها دو درصد از ٢٠٠٩ تا ١٩٩٢های  بين سال. مشهود است کاملا٢٣ً»ديپلماسی خط يک«در 

اما زنان درباره مسائل . اندمهم و تاثيرگذار در زمينه صلح، زن بودهنامهوافق ت٢١امضاکنندگان 
                                                 

مدير (ويلگردد، زمانی که جوزف مونت برمی١٩٨١به سال » ديپلماسی چندخطی«پيشينه اصطلاح : توضيح مترجم .٢٣
نوشته بود، از عبارت » ديپلماسی خارجی«ای که برای مجله برای اولين بار در مقاله )زدايی از راه ديپلماسیبرنامه تنش

تعامل دولت با دولت در سطح روابط خارجه است و » ديپلماسی خط يک«طبق توصيف او . استفاده کرد» ديپلماسی خط دو«
 ، يکی ازدونالدجان مک. المللی از سوی مقامات يا اشخاص غيردولتی استهرگونه اقدامی در سطح بين» ديپلماسی خط دو«

  .ای، تعداد اين خطوط اقدامات ديپلماتيک را به پنج افزايش دادسفرای آمريکا، هشت سال بعد در مقاله
» ديپلماسی خط يک«منظور از «: خل ديپلماسی آمده استدمزير  نيز الملل و سياست جهاندانشنامه روابط بيندر کتاب 

های درون يک کشور وفصل درگيری دو دولت يا حتی درگيریی حلدولتی براهايی است که يک دولت يا سازمان بينتلاش
های غيردولتی مانند ناظر به همين روند در حالتی است که اجراکننده آن کارگزاری» ديپلماسی خط دو«آورد؛ و به عمل می

عليرضا : ش، مترجممارتين گريفيت: ؛ ويراستارالملل و سياست جهاندانشنامه روابط بين. ».های غيردولتی باشدسازمان
 ديپلماسی موسسه« سايت وب بهنگاه کنيد برای اطلاعات بيشتر . ٥٣١ ۀ، صفح١٣٨٨طيب، چاپ اول، تهران، نشر نی، 

     com.295server.imtd://http:      »چندخطی
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يا همان ديپلماسی » ديپلماسی خط دو«اند، و بر روی مربوط به جنگ و صلح سکوت نکرده
 هدف آنها، ايجاد. اندتمرکز کرده های مدنیيا همان فعاليت» ديپلماسی خط سه«شهروندی، و 

يی است که جنگ و خونريزی را تقبيح، و صلح و امنيت برای مردان و زنان را ها و ساختارهافرهنگ
 .کندتقويت تأئيد و

 به اتفاق آرای اعضا تصويب شد، از ٢٠٠٠ شورای امنيت سازمان ملل که در سال ١٣٢۵قطعنامه  •
و ای گيری ملی، منطقهحضور روزافزون زنان را در کليه مراحل تصميم... «:خواهد کهکشورها می

و از طرفين جنگ نيز » ها، تضمين کنندوفصل درگيریالمللی در زمينه جلوگيری، مديريت و حلبين
محور به خصوص تجاوز و ساير -از زنان و دختران در مقابل خشونت جنسيت... «خواهد که می

 متن کامل اين(» .اشکال آزار جنسی، و کليه اشکال خشونت در دوران درگيری نظامی محافظت کنند
کننده اين واقعيت است که زنان بسياری اين قطعنامه منعکس).  اين کتاب آمده است۴بيانيه در پيوست 
توانند و لازم ها نيستند بلکه میند، و نيز اينکه زنان تنها قربانی جنگاها قربانی شدهدر طول جنگ

  .جهان نيز مشارکت نمايندستيزه های  در حل - همچون گذشته -است که
، شاهدی است برمهارت و خلاقيت ١٣٢۵های اخير، پيش و پس از تصويب قطعنامه  سالتاريخ •

 به فعالان صلح در ١٩٧۶مريد کوريگن و بتی ويليامز در دهم ماه اوت . زنان در امر پيگيری صلح
در آن روز، خواهر کوريگن، سه فرزندش را به خاطر تصادف با ماشين در . ايرلند شمالی پيوستند

خواه ايرلند بود که به راننده اين ماشين، يکی از اعضای ارتش جمهوری. بی از دست دادبلفاست غر
صورت تصادفی و در زمان فرار، توسط نيروهای ارتش انگليس مورد اصابت گلوله قرار گرفته بود 

بتی ويليامز شاهد اين واقعه اسفناک بود و . و به همين دليل،ماشين از کنترل وی خارج و واژگون شد
حادثه  برانگيختن اين  انگليسی وگشودن بر نيروهای گشتخاطر آتشخواه ايرلند را بهارتش جمهوری
ها ها و پروتستاناو به همين مناسبت، طومار صلحی تهيه کرد و کوشيد امضای کاتوليک. شد متهم کرد

ين تظاهرات از ا.  زن را نيز ترتيب داد٢٠٠را در پای آن جمع کند، و تظاهراتی با حضور بيش از 
بدين ترتيب، يک جنبش . گذشت و او نيز به صف تظاهرکنندگان پيوستمقابل خانه کوريگن 

شکل گرفت که اعمال فشار بر طرفين » دوستانجمعيت صلح«با نام آميز مختص زنانغيرخشونت
ان دوستاين صلح.  مشخص شد، ادامه داد١٩٩٨جنگ را تا زمانی که وضعيت ايرلند شمالی در سال 

های مختلف اين کشور ها در بخشها و پروتستانچنان برای بهبود وضعيت اختلافات ميان کاتوليکهم
  .دهندبه فعاليت خود ادامه می

. حل دو دولتی، ميان اسرائيل و فلسطين صلح برقرار کنند اند تا بر اساس راهزنان تلاش کرده •
 گروه فعال ٩ه است، چتری مرکزی است که  ايجاد شد٢٠٠٠که در سال » ائتلاف زنان برای صلح«

زنان «توان بهگذاران اين سازمان میاز بنيان. پردازندزنان اسرائيلی تحت لوای آن به فعاليت می
 به راه افتاد، و زنان ١٩٨٨اشاره کرد که همزمان با وقوع قيام فلسطينيان  در سال » پوشسياه
به » به اشغال پايان دهيد«بر آن نوشته بود پوش اسرائيلی ضمن حمل پلاکاردهايی که سياه
پوش همچنان رغم تداوم درگيری ميان فلسطين و اسرائيل، زنان سياهعلی. داری پرداختندزندهشب
های مشابه در سراسر گروه بخش فعاليتالهام

 .جهان است
زنان سياهپوش هندوستان در سال ائتلاف  •

که  پس ازآن  تاسيس شد، درست١٩٩٢
ان هندو، مسجد بابری را منهدم کردند بنيادگراي

و موجی از خشونت که زنان قربانيان اصلی 
در  زنان سياهپوش.آن بودند به راه افتاد

ها، بنگلور، به صورت هفتگی در خيابان
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زنان سياهپوش فيليپين در سال . های سکوت برگزار کردندداریزندهميادين و پارک صلح گاندی شب
زنان « اجتماعی از -» ليلا پليپينا«که شورای حقوق بشر زنان آسيا و گروه  ايجاد شد، زمانی١٩٩۵
جلوی -و قربانيان آزار و خشونت جنسی در طول جنگ جهانی دوم ) های اجباریروسپی(» بخشتسلی

تجمع کرده و خواستار پرداخت غرامت از سوی کشور ژاپن ) پايتخت فيليپين(سفارت ژاپن در مانيل 
  .داری جنسی در طول جنگ جهانی دوم شدندای ارتش اين کشور در زمينه بردههدر ازای جنايت

اند، مانند زنی اهل ای پيش گرفتهگرايانهزنان در زمينه مشکلات ناشی از جنگ رويکردهای عمل •
که ناظر آموزشی بود و همسرش را در جنگ داخلی اين کشور » حليمه عبدی اروش«سومالی به نام 
، سازمانی تحت عنوان سازمان ارتقای وضعيت و پيشرفت زنان ١٩٩١ در سال حليمه. از دست داد

خانم اروش با توجه به . کردداخل کشور کمک می خانمانتاسيس کرد که به آوارگان و افراد بی
وضعيت غيرنظاميانی که در بمباران جنگجويان گرفتار شده بودند، بر خلع سلاح نيروهای جنگجو 

 خانم اروش، فرماندهان جنگ را تشويق کرد که به جای اسلحه برداشتن، ١٩٩٨در سال . تمرکز کرد
 را های خود نيروی نظامی، سلاح١۵٠در آن سال، بيش از .  آموزش شغلی شرکت کنندجلسه هادر 

 ادامه پيدا ٢٠٠٣اين برنامه تا سال . های جديد، به زندگی غيرنظامی بازگشتندکنار گذاشتند و با شغل
 .کرد

دهد، زنان ممکن است که در ابتدا با پرداختن به ور که عملکرد ليما گبویِ ليبريايی نشان میطهمان •
آميزشان شتاب گيرد، آنها های صلحامور گسسته و پراکنده شروع به فعاليت کنند، اما زمانی که فعاليت

  :کنندحتی جسارت مواجهه با بانيان جنگ را نيز پيدا می
به اتمام رسيد، خانم گبوی به عنوان مددکار، ) ١٩٨٩-١٩٩۶(ی ليبريا زمانی که اولين جنگ داخل •

های روانی و بازتوانی که از سوی کليسای او در  درمان آسيبداوطلبانه به همکاری با برنامه
طلبانه های صلحاين تجربه آغاز ورود او به فعاليت. شد شتافتبرگزار می) پايتخت ليبريا(مونروويا 

 به مشاوره مجروحان جنگی مشغول شد و با همکارانی که نگران تاثير تلفات جنگ  خانم گبوی.بود
 . برغيرنظاميان بودند ديدار کرد

به وقوع پيوست، خانم گبوی به طور کامل در ) ١٩٩٩-٢٠٠٣(وقتی دومين جنگ داخلی ليبريا  •
 » آفريقاشبکه ايجاد صلح در غرب«ای از  زيرمجموعه،)WIPNET(» زنان سازنده صلح«برنامه

)WANEP(های قومی و مذهبی، رهبر خانم گبوی، با فراتررفتن از مرزها و محدويت.  فعاليت داشت
آميز که با دعا و سرود خواندن زنان بومی در يک جنبشی صلح:  شدليبريا بزرگ صلح زنان جنبش

 . کليد خورد فروشیبازار ماهی
 چارلز تيلور، زنان مسيحی و مسلمان را يا، ليبرجمهورخانم گبوی، با سرپيچی از دستورات رييس •

ها سفيدرنگ که بر آنپيرهن های آميز بسيج کرد؛ زنان با برای برگزاری تظاهرات غيرخشونت
وآمد تيلور بود اشغال کردند و  که در مسير رفت را نقش بسته بود، يک زمين فوتبالWIPNET عبارت

 .زدند» رابطه جنسیتحريم «دست به 
ها فرصت ملاقات داد، خانم گبوی او را در حالی مورد خطاب ، تيلور به آن٢٠٠٣وريل  آ٢٣وقتی در  •

او رو به تيلور سخن .  زن در خارج از ساختمان اداری تجمع کرده بودند٢٠٠٠قرار داد که بيش از 
ما از جنگ «: هايش را خطاب به تنها مقام اداری زن حاضر در جلسه بيان کردگفت اما حرفمی

ما از . ايم شدهما از التماس برای گرفتن مشتی بلغور گندم خسته. ايماز دويدن خسته شده. ايمهخسته شد
ايم تا امنيت آينده فرزندانمان را اکنون محکم ايستادهما هم. ايم شدهاينکه به فرزندانمان تجاوز شود خسته

يم که فرزندانمان فردا از ما خواهند چرا که ما ، به عنوان نگهبانان اين جامعه باور دار. تضمين کنيم
جمهور تيلور قول گرفت که در مذاکرات او از رئيس» مادر، نقش تو در اين بحران چه بود؟:پرسيد

 . صلح در غنا شرکت کند
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کرد را رهبری می) پايتخت جمهوری غنا(، خانم گبوی هيئت نمايندگی زنان در آکرا ٢٠٠٣در ژوئن  •
در ابتدا، زنان بيرون هتلی که محل .  نيروهای جنگ فشار وارد کنندتا در طول مذاکرات صلح به

مذاکرات به پايان ماه ژوئيه، خانم گبوی وارد تعليق همزمان با . کنندگان بود تجمع کردندديدار مذاکره
عبدالسلام ابوبکر پيام داد که زنان با : جمهور سابق نيجريههتل شد و به ميانجی اصلی مذاکرات، رئيس

» گروگان«کننده را قدر نمايندگان مذاکرهنشينند و آن راهروی هتل میرد شده در هم،های قفلدست
آقای ابوبکر ضمن ابراز همدلی با اين زنان، خطاب . نگاه خواهند داشت تا اين مذاکرات به نتيجه برسد

اشغال شده اش سالن گردهمايی صلح توسط ژنرال ليما گبوی و ارتش«:به مردان حاضر در جلسه گفت
کنندگان تلاش کردند که هتل را ترک کنند، خانم گبوی و ديگر زنان آنان وقتی برخی از مذاکره» .است

در واقع آنها با اين کار، مردان را از احتمال . هايشان را پاره خواهند کردرا تهديد کردند که لباس
ر فرهنگ آفريقايی نوعی نفرين و  کاری که د-روشدن با تن برهنه زنان متاهل و مسن ترساندند روبه

تر به خود گرفت، در حالی با حمايت آقای ابوبکر، مذاکرات صلح روندی جدی. رودطلسم به شمار می
 ١٨در نهايت، دومين جنگ داخلی ليبريا در . که زنان بيرون اتاق مذاکرات به انتظار نشسته بودند

 .يان رسيدنامه جامع صلح آکرا به پا با امضای توافق٢٠٠٣اوت 
  

ای زنان بر توقف مخاصمات نظامی تاثيرگذار بوده، اجرای قطعنامه های تودهبا وجود اينکه فعاليت •
اهميت . ترين حالت، غيرمنصفانه و ناموفق بوده استبينانه شورای امنيت همچنان در خوش١٣٢٥

و به رشد در ولی ری اندک زنان حضور. لحاظ نشده است» مذاکرات خط يک«حضور زنان هنوز در 
های اجرايی ملی  کشور، برنامه٣۴و  دارند) غيرنظامی، نظامی و انتظامی(های حافظ صلح عمليات

 اتريش، بلژيک، بوسنی و هرزگوين، کانادا، شيلی، :کردن اين قطعنامه در دست دارندبرای پياده
نسه، گرجستان، ساحل عاج، کرواسی، جمهوری دموکراتيک کنگو، دانمارک، استونی، فنلاند، فرا

گينه، گينه بيسائو، ايسلند، ايتاليا، نپال، هلند، نروژ، فيليپين، پرتغال، رواندا، سنگال، صربستان، 
 .سيريالئون، اسلوونی، اسپانيا، سوئد، سوييس، اوگاندا، بريتانيا، ايالات متحده آمريکا

 درصدی ٢٠رای افزايش مون، کمپينی را بکی، دبيرکل سازمان ملل متحد، آقای بان٢٠٠٩در سال  •
های نظامی تا سال  درصدی آنان در نيرو١٠تعداد زنان حافظ صلح در واحدهای پليس و افزايش 

 را برای افزايش  ١٨٨٩در همين سال، شورای امنيت سازمان ملل، قطعنامه .  به راه انداخت٢٠١۴
متن کامل . (ويب کردها و مخاصمات تصدرگيریل وفصای از حلشرکت زنان در هر مرحله و مرتبه

دبير  در ميان مفاد اين قطعنامه، الزاماتيبرای). اين قطعنامه در پيوست شماره يک کتاب آمده است
بينی شده که بر مبنای آن وی موظف است بر روند انجام اقدامات مذکورنظارت سازمان ملل متحد پيش

حفظ صلح، ارائه معيارهايی برای های داشته و از حضور زنان بر سر ميزهای مذاکره و در ماموريت
های ها و دولت توسط سازمان١٣٢۵های سازمان ملل و نيز از اعمال قطعنامه استفاده در زيرمجموعه

  .مختلف، اطمينان حاصل کند
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   برای بحث گروهیپرسش هائی
  ) دقيقه٣٠ ساعت و ٢ حدود(
  
های صلح قبل و بعد شده، يا ديگر موارد مشابهی که زنان در فعاليتآيا شما با هيچ يک از موارد طرح •

 دخيل بوده باشند آشنايی داشتيد؟ اگر بله، چگونه با ١٣٢۵از قطعنامه شورای امنيت سازمان ملل متحد 
 اين موارد آشنا شديد؟

  خوانديد چه احساسی داشتيد؟را میيادشده وقتی مطالب  •
  کشورم يا در کل جهان کار کنم؛/امتشويق شدم تا برای برقراری صلح در جامعه 
جنگ هميشه بخشی از زندگی سياسی خواهد . تواند حذف کرداراحت شدم چون جنگ را نمین 

  بود؛
نظامی کنار گذاشته  مقابله های وفصلعصبانی شدم از اينکه زنان از مذاکرات صلح برای حل 

  شوند؛می
دادن زنان های عضو، متعهد به شرکت و دولت متحداميدوارم شدم به اين دليل که سازمان ملل 

  .های مربوط به ايجاد و حفظ صلح هستنددر تلاش
 .لطفا پاسخ پيشنهادی خودتان را بنويسيد 

 
 بر اساس برداشتشما از جنگ مبتنی بر چيست؟ آيا اين برداشت کنيد؟ جنگ را چگونه تعريف می •

 هايی که از تجربهها و غيره شکل گرفته است؟ بر اساس شنيدهها، فيلمها، کتابهای رسانهگزارش
 اول خودتان؟اعضای خانواده، دوستان يا اطرافيان داريد؟ يا بر اساس تجربه شخصی و دست

بينند؟ در بحبوحه در دوران جنگ آسيب میغيرمنصفانه چرا زنان و دختران به صورت ناعادلانه و  •
خشونت، به نظر شما آيا جنگ راهی برای پيشرفت موقعيت سياسی و اجتماعی زنان جهت تلاش برای 

 کند؟ابری جنسيتی به آنان عرضه میبر
گيرد که شوند؟ چه کسی تصميم میها معمولا چگونه تمام میکنيد؟ جنگصلح را چگونه تعريف می •

آيد و چگونه برقرار باقی های نظامی بايد متوقف شوند؟ صلح معمولا چگونه به دست میدرگيری
 ماند؟می

ای و مردمی در روند ايجاد صلح دخيل وندی و تودههای شهرفعاليت چرا زنان بيشتر اوقات از طريق •
 ؟اندغايب اغلب شوند؟ چرا زنان در مذاکرات رسمی صلح می

آورند؟ آيا زنان هايی را با حضور خود به روند ايجاد صلح می و مهارته هاها، تجربزنان چه بينش •
 ح دارند؟های ايجاد صلدر مقايسه با مردان مزايا يا نواقصی در پرداختن به چالش

اگر زنان در مذاکرات رسمی برای پايان دادن به جنگ دخيل بودند، صلح چه شکل و شمايلی  •
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کنند؟ کنيد زنان در صورت حضور پای ميز مذاکره، چه مسائلی را مطرح میداشت؟ فکر میمی
 حضور زنان چه تاثيری در بازسازی و مديريت پس از جنگ دارد؟

ل به عنوان نيروی غيرنظامی، نظامی يا به عنوان عضو پليس در دانيد کشور ما تا به حاآيا می •
های ايجاد صلح سازمان ملل متحد در اطراف جهان شرکت کرده است يا خير؟ اگر چنين ماموريت

 اند يا خير؟دانيد که زنان نيز در ميان اين پرسنل بودهبوده است آيا می
اند؟ اگر بلی، آيا زنان هم در کشور ما خدمت کردهآيا نيروهای حافظ صلح سازمان ملل متحد تا به حال  •

دانيد زنانی که در ميان  نيروهای اند؟ اگر چنين است، آيا میتوسط سازمان ملل به کشور ما اعزام شده
 اند؟اند به چه ملتی تعلق داشتهحافظ صلح بوده

 و ه هاتجربها، ها چه بينشهای حفظ صلح مهم است؟ آنبودن زنان در ماموريتچرا دخيل •
آورند؟ آيا زنان درمقايسه با مردان مزايا يا نواقصی در انجام اين هايی را با خود به همراه میمهارت

 کار دارند؟
ها دولت هايی برایاين قطعنامه چه فرصت ند؟ ا شورای امنيت ملی کدام١٣٢۵موانع اجرای قطعنامه  •

امنيت فارغ از جنسيت افراد هستند خلق های خصوصی که به دنبال ايجاد و حفظ صلح و و سازمان
 کند؟می

 دارند ديده ١٣٢۵آيا نام کشور ما در فهرست کشورهايی که برنامه ملی برای اجرای قطعنامه  •
دانيد؟ اگر کشور ما هنوز برنامه ملی ندارد، به نظر شود؟ اگر چنين است، آيا مفاد اين برنامه را میمی

 شما علت چيست؟
؟ و می گنجانديدکرديد، چه مفادی را در اين طرح لی ملی کشورمان را تنظيم میاگر شما برنامه عم •

 کرديد؟شدن آن اطمينان حاصل میچگونه از عملی
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  :١٦ ۀجلس
  گيری، ارزيابی تجربه ها و پيشنهادها نتيجه

  ) ساعت٢ حدودجلسه کارگاه، (
  

درعوض، برای . ازدبه بررسی موضوع خاصی نمی پرد اين جلسه، :تسهيلگرپيشنهاد به  
  :کند تاکنندگان کارگاه فرصتی فراهم میشرکت

 هايی که برای رفع درباره علل و پيامدهای خشونت عليه زنان و دختران و نيز تلاش •
   . برسند مفيدیدهند، به نتيجهانجام می اين مشکلات

 ه بپردازند و کارگاتسهيلگرهای ها و مهارت، کيفيت کارگاهاين رهنمود عملبه ارزيابی  •
  کنندگان بعدی، در خود را برای ارتقای تجربه يادگيری شرکتهای و پيشنهادها نظر

  . ميان بگذارند
      
  انجام دو تمرين آموزشی و تکميل فرم ارزيابی زير راه را از های شان کنندگان نظرشرکت  
  .با يکديگر مطرح خواهند کرد  

  
  های آموزشیتمرين

  )ه دقيق١۵ ساعت و ١ حدود(
  

  ای عاری ازخشونت عليه زنان و دخترانتصور جامعه :١تمرين
  ) دقيقه۴۵ حدود(
  
 عاری از خشونت عليه زنان و دختران را در خانه، کنندگان کارگاه بخواهيد که يک جامعه از شرکت-١

 نسبت  دقيقه زمان بدهيد تا درباره ديدگاهشان٣٠به آن ها . اماکن عمومی و در فراسوی مرزها تصور کنند
فرهنگی و ارزشی، نظام سياسی و تعامل ميان زنان و مردان به توافق برسند، از نظر ای به چنين جامعه

  :شان استفاده کنيددايت تخيلبرای ه زير پرسش هایبرای اين کار از 
  

 سياه يا برگ کاغذ بر روی تخته پرسش هاها و  نوشتن اين سرفصل:تسهيلگرپيشنهاد به     
  . باشدتواند مفيدمی

  
  هافرهنگ و ارزش •

کند؟ احساسی در شما ايجاد می هايی دارد، چه ظاهری دارد و چهفرهنگ اين جامعه چه ويژگی
ای چه کسانی هايی چه کسانی هستند؟ قهرمانان زن و مرد چنين جامعهتوليدکنندگان چنين فرهنگ و ارزش

  های اين جامعه کدامند؟ترين ارزشهستند؟ مهم
  
  نظام سياسی •
ای کارآمدتر است؟ زنان چه نقشی در اين نظام ه نوعی از نظام سياسی برای ايجاد و حفظ چنين جامعهچ

  کنند؟سياسی بازی می
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  تعامل ميان زنان و مردان  •

های فرهنگی و عقيدتی چطور؟  در خانه چگونه با يکديگر تعامل دارند؟ در حوزهزنان و مردان اين جامعه
  المللی؟ی؟ در روابط بيندر محل کار؟ در حيطه سياس

  
 دقيقه، و بيان برداشت ۵ الی ٣کردن اين بحث در کنندگان، يک داوطلب جهت خلاصه از ميان شرکت-٢

  .گروه از جامعه عاری از خشونت عليه زنان و دختران انتخاب کنيد
  
هد برای ارتقای خواکننده بخواهيد در يک جمله گامی که میگيری از هر شرکتبندی و نتيجه برای جمع-٣

  .جامعه به سمت فضايی عاری از خشونت عليه زنان و دختران بردارد را پيشنهاد کند
  
  

  هايمان با يکديگرآموخته درميان گذاشتن :٢تمرين 
  ) دقيقه٣٠ حدود(
  
های کوچکی بنويسيد، از ميان تا بزنيد کنندگان کارگاه را روی برگهنام خودتان و هر يک از شرکت -١

 .اسه بريزيدو  در يک ک
 
اگر کسی اسم خودش را برداشته است، . خودتان و ديگر اعضا يک اسم را از داخل کاسه برداريد -٢

 .بايدکاغذ را به داخل کاسه برگرداند و اسمی ديگر بردارد
 

ای که از آن فرد خاص ياد ترين نکته دقيقه وقت بدهيد تا درباره مهم٧ تا ۵کنندگان به شرکت -٣
تواند درباره مبارزه با خشونت عليه زنان و دختران، برخورد با اين اين نکته می. ندفکر کن اند،گرفته

يافتگان از خشونت و يا کار در زمينه حقوق مشکل به عنوان يک متخصص، بازسازی زندگی نجات
 .زنان يا موضوعی کاملا متفاوت باشد

  
ای که از آن فرد آموخته برای هشخص موردنظر را همراه با نکتتا نام کننده بخواهيد از هر شرکت -٤

  . کل کارگاه بيان کند
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  پيشنهادهاهای ارزيابی و ارائه تکميل فرم
  ) دقيقه۴۵ حدود(
  

ن از طريق علامت زدن تسهيلگرا کارگاه و عملکرد ه های، جلسرهنمودلطفا تجربه خود را از اين 
 اين پرسش هایهای شما به پاسخ. نيدکند، ارزيابی کای که به بهترين نحو نظر شما را منعکس میگزينه

های آينده کارگاه استفاده ها برای تنظيم و پيشرفت برنامه شما بررسی خواهند شد و از آنپيشنهادهافرم و 
  .يابی شما ناشناس خواهد بود مگر اينکه خودتان ترجيح بدهيد نامتان را بر آن درج کنيد فرم ارز.خواهد شد

  
  :نحوه امتيازدهی

  یعال : ۵
  خوب: ٤
  قابل قبول: ٣
  نيازمند تقويت: ٢
  ضعيف: ١
   نامناسب. :م.ن
  

  رهنمود عملکتاب
، مقدمه جامعی درباره علل رهنمود عملکتاب . ١

و پيامدهای خشونت عليه زنان و دختران و 
های متخصصان برای رفع اين مشکل به تلاش

 .دهددست می

 

ی برای مدل آموزشی مناسبرهنمود عمل کتاب . ٢
های مختلف و افراد عادی که متخصصان حرفه

مند به درک مشکل خشونت عليه زنان و علاقه
 .کنددختران هستند ارائه می

 

 برای تبادل  ای چارچوب سازندهرهنمود عمل. ٣
های منع فکر و نظر درباره معيارها و سياست

خشونت عليه زنان و دختران به متخصصان 
يافتگان خشونت، نجاتکند و برای پيشنهاد می

 .آوردامکان بازسازی مجدد زندگی را فراهم می

 

کننده  به شرکتاين رهنمودمحتويات و ساختار . ٤
  را کارگاه، امکان تمرکز بر مسائلیتسهيلگرو 

 که حول موضوع خشونت عليه زنان و می دهد
ام حائز دختران وجود دارد و برای من و جامعه

 . فراوان استیاهميت

 

  کارگاه ه های جلس
کارگاه مرا درباره ه های شرکت در جلس. ٥

ای و مسائلی که معمولا در زندگی حرفه
 

.م.ن ٥ ٤ ٣ ١ ٢  
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 .آيد به فکر واداشتام پيش میشخصی
به من فضايی داد تا ه هاجلساين شرکت در . ٦

ام را در بررسی  و شخصیه های حرفه ایتجرب
علل و پيامدهای خشونت عليه زنان و دختران با 

 .گران در ميان بگذارمدي

 

 به من اجازه داد تا از ه هاجلس اين شرکت در. ٧
 کسان ديگر که در هایو پيشنهاده ها تجرب

راستای بهبود وضعيت خشونت عليه زنان و 
 .کنند استفاده کنمدختران کار می

 

اين جلسه ها اين انگيزه را در من شرکت در . ٨
لوگيری که کارهايی را که در زمينه جبرانگيخت 

از خشونت عليه زنان و دختران يا بازتوانی 
شان يافتگان خشونت برای بازسازی زندگینجات
 .توانم انجام دهم در نظر بگيرممی

 

فرصت ايجاد و اين جلسه ها شرکت در . ٩
ای از همکاران و دوستان را به من گسترش شبکه

ام را های فردی و شغلینگرانیبتوانم داد که 
رباره مساله خشونت عليه زنان و زمانی که د

 .ها در ميان بگذارمکردم، با آندختران کار می

 

کارگاه به من امکان ه های شرکت در جلس. ١٠
ای از همکاران و دوستان ايجاد و گسترش شبکه

ها و ها در تلاشرا داد و امکان همکاری با آن
 منع خشونت عليه زنان های آينده در زمينهپروژه
يافتگان از ن و نيز قدرت بخشيدن به نجاتو دخترا

شان را فراهم خشونت درراستای بازسازی زندگی
 .کرد

 

در مشخص به آزمون گذاشتن مطالعات . ١١
 پرسش هائی«اطراف جهان و جواب دادن به 

های بسياری کمک کرد تا با چالش» برای مباحثه
که زنان و دختران به عنوان قربانيان و 

های مختلف ونت در موقعيتيافتگان خشنجات
اقتصادی -فرهنگی، تدارکاتی، سياسی و اجتماعی

 .با آن مواجهند، آشنا شوم

 

های آموزشی، راه مفيدی برای اجرای تمرين. ١٢
های بالقوه مهار خشونت حلارزيابی امکان راه

عليه زنان و دختران در شرايط مختلف فرهنگی، 
 .وداقتصادی ب-تدارکاتی، سياسی و اجتماعی

 

به باور من شرکت زنان و مردان در اين . ١٣
 .ها سودمند استکارگاه برای آن
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ام به همکاران، دوستان يا اعضای فاميل. ١٤
اين کارگاه ه های کنم که در جلسپيشنهاد می
 .شرکت کنند

 

   کارگاهتسهيلگر
 به موضوع خشونت عليه زنان و تسهيلگر. ١٥

های مربوطه  تلاشدختران، علل و پيامدهای آن و
 .در جهت حل اين معضل، عميقا اشراف داشت

 

 امکان فهم علل و پيامدهای خشونت تسهيلگر. ١٦
های متخصصان عليه زنان و دختران و تلاش

کنندگان برای مقابله با اين مساله را برای شرکت
 .می کردفراهم 

 

 کارگاه را با سرعت مناسب و تسهيلگر. ١٧
 به اندازه کافی سريع -ردکمی معقولی برگزار 

برای جلب نظر و علاقه، و به اندازه کافی آهسته 
ه های گرفتن از جلسکردن بحث و بهرهبرای دنبال

 برای پرسش هائی«، مشخصمربوط به مطالعات 
 . های آموزشیو تمرين» مباحثه

 

 فضای امنی ايجاد کرد که در آن با تسهيلگر. ١٨
درباره مشکلات کردن خيال آسوده امکان صحبت

 .ام را داشتمحساس شغلی و فردی

 

 ه ها و تمايل داشت تا تجربتسهيلگر. ١٩
اش را برای ادامه های شخصی و شغلیدغدغه

 .کنندگان در ميان بگذاردبحث با شرکت

 

کنندگان رکتهای شاز پيشنهادتسهيلگر. ٢٠
  ومی کرددرباره مسائل مربوط به بحث استقبال 

کارگاه را بر اساس ه های  تا جلسمی کوشيد
 .کنندگان تنظيم کندنيازهای شرکت

 

  
 که پسنديديد يا نپسنديديد را رهنمود عملکتاب ای از لطفا در فضای خالی زير، نظرتان درباره هر جنبه

 برای خودتان و افراد ديگر ساختن اين رهنمودتر و مفيدتر تر، مناسببرای جالبهائی چه پيشنهاد. بنويسيد
ها را در بخش توان آنمساله خشونت عليه زنان و دختران که می حل های ه داريد؟ لطفا درباره راهجامع

خود را های توانيد پيشنهادهمچنين در صورت دلخواه می. آزادانه نظر بدهيدمشخص گنجاند مطالعات 
 شود يا هر مطرحهنمود که علاقه داريد در اين کتاب ر هائی آموزشی و موضوعه های درباره تجرب

  .مطرح کنيدببينيد آن موضوع ديگری که دوست داريد در 
  

  :هانظر
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 که پسنديديد يا نپسنديديد را  کارگاهه هایجلسای از لطفا در فضای خالی زير، نظرتان درباره هر جنبه
اه برای خودتان و افراد  کارگساختن جلسه هایتر و مفيدتر تر، مناسبی برای جالبپيشنهادهائچه  .بنويسيد

  و يا موضوعجلسه هاريزی اين های جايگزين برنامه لطفا نظر خود را درباره راه؟ديگر جامعه داريد
 خود را پيشنهادهایتوانيد اگر مايليد می ضمنا. کنيد را مطرح جلسه ها پيشنهادی برای طرح در های

را مطرح   کارگاهجلسه هایبه ) هنمود عملعلاوه بر کتاب ر(درباره افزودن ابزارهای آموزشی خاص 
ه های ها و تجربکنيد، مثلا بررسی اسناد مربوط به موضوع موردبحث، آثار هنری و ادبی، نقل داستان

  .ای، و غيرههای رسانهشخصی، سفرهای آموزشی، استفاده از فناوری
  

  :هانظر
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 که  کارگاهتسهيلگرای از شخصيت و مديريت فرد نبهلطفا در فضای خالی زير، نظرتان درباره هر ج
 جلسه های داريد که با استفاده از آن بتواند تسهيلگری برای پيشنهادهائچه .پسنديديد يا نپسنديديد را بنويسيد

تر و موثرتر برگزار کند؟ لطفا بنويسيد که به نظر شما اين فرد برای ها را مفيدتر، جالبآينده اين کارگاه
  های کنندگان به خود و به يکديگر، برای ايجاد فضا و لحنی درخور حساسيت موضوعتماد شرکتجلب اع
  تواند انجام بدهد؟ها، چه کارهايی میشده، و برای پرنشاط برگزارکردن کارگاهطرح

  
  :هانظر
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  بيشتر آگاهی های برای 
   ٢٤:ياکين اِرتورک -

  :ف خشونت عليه زنانماموريت سازمان ملل برای حذ
   انجام مأموريت، ابزارها و رهنمودهايی برایضوابط 

  
  المللی حقوق بشرکارهای بين و  ساز:مقدمه

 مختلف سازمان ملل تبديل شده گان هایجانبه در اربه خشونت عليه زنان به سياستی کلی و همهپايان دادن 
ای   نيز گزارشگر ويژه٢٥)HRC(»  حقوق بشرهای ويژه شورای  نامه آيين«، از سوی از همين رو. است

به ويژه کند و  تحقيق می) SRVAW(تعيين شده است که راجع به خشونت عليه زنان، دلايل و پيامدهای آن 
ها بخش مهمی   نامه آييناين . ٢٦بر مسائل مربوط به نقض حقوق زنان نظارت داشته باشدکه  موظف است 

 و شامل فعاليت گزارشگران ويژه، نمايندگان دبيرکل سازمان ملل، دهند تشکيل میاز نظام حقوق بشر را 
 است که همگی نقش حساس و تاثيرگذاری در ارتقای حقوق ٢٧های متعدد کارشناسان مستقل و کارگروه

ها، نظارت و ارائه  هدف از تعيين اين ماموريت. بشر و رسيدگی به موارد مختلف نقض اين حقوق دارند
 چه راجع به وضعيت  های خاص واره حقوق بشر است، چه راجع به موضوعهای عمومی درب گزارش

، ويک ماموريت ، چهل٢٠١٠در پايان سال . یدر ايام بحراناز جمله ، مشخصحقوق بشر در يک کشور 
 ٨ ماموريت موضوعی و ٣٣(شده بود تعيين های ويژه   نامه آيين، بر اساس رئيس مأمور ٥٥همراه با 

   . )ورها و قلمروهای خاصماموريت مربوط به کش

های  های ويژه، کارشناسان مستقلی هستند که داوطلبانه و بر اساس توانايی  نامه ماموران آيين
سازمان ملل نيستند و حقوق و مزايايی دريافت جزو کادر ثابت اداری ها آن. کنند شخصی خود خدمت می

 سال برگزيده ۶های مختلف و حداکثر به مدت  تاين ماموران از ميان نامزدهايی با سوابق و ملي. کنندنمی
مصوب » های ملل متحد مزايا و مصونيتميثاق«و بر مبنای  قانونبر اساس ، آن هاهر يک از . شوندمی

های ويژه مستقر در دفتر کميسر  نامه  بخش آيين. شوندشناخته می» کارشناس مأمور«، به عنوان ١٩۴۶
  ٢٨. ارائۀ خدمات و تسهيلات لازم به آنان استسرئيدر ژنو ) OHCHR(بشر  عالی حقوق

های ويژه متفاوت باشند، اما کار اين افراد معمولا   نامه های آيين ممکن است سازوکار ماموريت
های موضوعی ساليانه  تهيه گزارش برای حقيقت يابی و گردآوری مدارک وشامل  بازديد از کشورها

رسانی در  ات مختلف راجع به موضوعات مهم و اطلاعمربوط به هر ماموريت، چاپ مطالب در نشري
 به أمورانماين های های مربوط به فعاليتگزارش. مورد موارد نقض حقوق بشر به دولت مربوطه است

                                                 
 .)CPT(شناسی و عضو کميته منع شکنجه اروپا  استاد جامعه.٢٤
، شورای حقوق بشر سازمان ملل متحد، جايگزين کميسيون حقوق بشر سازمان ملل شد که در سال ٢٠٠۶ در ژوئن .٢٥

 . شورای اقتصادی و اجتماعی سازمان ملل تشکيل شده بودنهادهای تابع  به عنوان يکی از ١٩٤٦
در چه  بررسی تبعيض عليه زنان ها سال رايزنی از سوی جنبش جهانی زنان، کارگروه ، پس از ده٢٠١٠ در سال .٢٦
 . را در زمينه رسيدگی و توجه به حقوق زنان تقويت کند» های ويژه آيين« در عمل، تشکيل شد تا وانين و چه ق

اگرچه . بر پايۀ گفت و گو بين طرفين ذيربط استهای ويژه، صرفا   نامه های آيين  اطلاق عناوين مخلف به ماموريت.٢٧
. شوند شوند، اما برخی نيز توسط دبيرکل سازمان ملل برگزيده می  شورای حقوق بشر انتخاب میاغلب اين ماموران توسط

  : ها بنگريد بهن آنامورأها و م برای اطلاعات بيشتر درباره ماموريت
http://www.ohchr.org, United Nations Special Procedures—Facts and Figures ٢٠١٠  

 . توسط مجمع عمومی سازمان ملل متحد ايجاد شد١٩٩٣شر در سال ر عالی حقوق باکميسشغل   .٢٨
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  ٢٩.شوديا به مجمع عمومی سازمان ملل تسليم می صورت ساليانه به شورای حقوق بشر سازمان ملل،

ترويج و تقويت نهادهای جامعۀ در زمينه نده است نابع ارزهای ويژه، م های مامورين آيينگزارش
آميز در گوشه و کنار دنيا، عدالتی و رفتارهای تبعيضها، افزايش آگاهی درباره بی مدنی و رايزنی با دولت

توصيه تفاوتی نسبت به حقوق بشر،  گويی در موارد نقض يا بی های جهان به سمت پاسخ دادن حکومت سوق
به اين دانشگاهی مربوطه تبادل نظرهای و شرکت در انين ناظر بر مسائل مورد علاقه برای اصلاح قو

تواند  های ويژه به شکل موثری استفاده شود، می نامه  ها در آيين اگر از سازوکار شکايت. استگونه مسائل 
داشته  بشرحقوق   نقض موارد جبران راههای مختلف در تاثير بسيار مهمی در تقويت موضع افراد و گروه

  ٣٠.باشد

اين سازوکار خاص تا به حال به اندازه کافی توسط قربانيان و مدافعان حقوق بشر شناسايی نشده و 
کوشد نگاهی  اين مقاله می. مورداستفاده قرار نگرفته است، خصوصا در زمينه موارد نقض حقوق زنان

بارۀ هايی در  و توصيهفکند نان بيهای ويژه در زمينه خشونت عليه ز نامه  های آيين گذرا به ماموريت
  . مبارزه با خشونت عليه زنان ارائه کندبرای گسترش دامنۀها  استفاده موثر از اين ماموريتچگونگی 

  ماموريت گزارشگر ويژه حقوق بشر درباره خشونت عليه زنان، علل و پيامدهای آن 

شونت عليه زنان را به عنوان يکی ، به دنبال برگزاری کنفرانس حقوق بشر در وين که خ١٩٩٣در سال 
اعلاميه رفع خشونت عليه «از مصاديق نقض حقوق بشر معرفی کرد، مجمع عمومی سازمان ملل متحد 

 پس از يک دهه رايزنی، تصويب اين اعلاميه پيروزی بزرگی برای جنبش ٣١.را تصويب کرد» زنان
المللی است که  اما نخستين و تنها سند بينالاجرايی نيستهرچند اين اعلاميه، سند لازم. جهانی زنان بود

  بر طبق ٣٢.شناسدهای جهان به رفع آن را به رسميت می خشونت عليه زنان را تعريف کرده و الزام دولت
  :اين اعلاميه

ممکن آميز مبتنی بر جنسيت است که به معنای هرگونه عمل خشونت» خشونت عليه زنان«اصطلاح ... «
چنين ارتکاب تهديد به از جمله  آسيب جسمانی، جنسی يا روانی به زنان شود، وارد کردنمنجر به است 

ماده (کردن خودسرانه زنان از آزادی، چه در فضای عمومی و چه در زندگی شخصی  اعمالی، يا محروم
١(.«  

                                                 
 http://www.ohchr.org: بهبنگريد ها  برای دسترسی به گزارش. ٢٩
های ويژه سازمان ملل در ارتقا و حفظ حقوق بشر دارند، به دليل فقدان   نامه های آيين رغم نقش مهمی که ماموريت علی.٣٠

 . هايی مواجهندها با محدوديت همکاری حکومتهای پيگيری و نيز منابع و روش
شد که ارزش و اهميت بررسی و طرح در عرصه  خشونت عليه زنان تا ساليان اخير، موضوعی خصوصی تلقی می.٣١

 رفع کليه اشکال تبعيض عليه ميثاق«های فراوانی که در زمان تنظيم متن رغم تلاشدر نتيجه، علی. عمومی را نداشت
تصويب توصيه کلی .  صورت گرفت، امکان گنجاندن خشونت عليه زنان در بندهای آن حاصل نشد١٩٧٠در دهه » زنان

 مذکور که خشونت عليه زنان را نوعی از تبعيض تعريف کرد، توانست اين ميثاق توسط کميته ١٩٩٢ در سال ١٩شماره 
را به عنوان مصداق نقض حقوق بشر ، کنفرانس وين به طور رسمی، خشونت عليه زنان ١٩٧٣در سال . خلا را پر کند

 .را در همين سال به تصويب رساند» اعلاميه رفع خشونت عليه زنان«پذيرفت و مجمع عمومی سازمان ملل متحد نيز 
الاجرای اما ابزارهای لازم. خشونت عليه زنان است چنان تنها چارچوب قانونی جهانی مربوط به  هم١٩٩٣اعلاميه  .٣٢

 اروپايی پيشگيری و مبارزه با خشونت عليه زنان و ميثاقشورای «توان به  در اين زمينه، می. ارندای نيز وجود د منطقه
 ميثاق اين اهميت.کشورهای مختلف در استانبول گشوده شدبرای عضويت  ٢٠١١ که در ماه مه  اشاره کرد»خشونت خانگی

 . در سطح جهانی استبيشتر به خاطر امکان اجرای آن 
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های مبتنی بر رفع  گيری از ابزارهای متناسب و بی هيچ تاخيری، سياستها بايد با بهره همه دولت«
جلوگيری از تلاش خود را معطوف به .... نت عليه زنان را دنبال کنند و برای رسيدن به اين هدف بايدخشو

عمال خشونت عليه زنان کنند، و مرتکبين را بر مبنای قانون ملی خود، تعقيب کرده و به مجازات اِ
    )٣، بند ٤ماده . (يقی حقبرسانند، خواه اين اقدامات از سوی دولت انجام شده باشد و خواه از سوی اشخاص

شغل ، ٤٥/١٩٩٤، کميسيون حقوق بشر سازمان ملل با تصويب قطعنامه ١٩٩۴در چهارم ماه مه 
تا بر نحوه اجرای اين اعلاميه و ايجاد کرد را » گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان، علل و پيامدهای آن«

سازمان ملل، نظارت های عمومی و خصوصی کليه کشورهای عضو  وضعيت حقوق زنان در عرصه
هاست، اما  اوليه تضمين حقوق بشر برای کليه افراد جامعه بر عهده دولتمسئوليتهرچند  ٣٣.داشته باشد

دهد و موارد نقض حقوق بشر توسط افراد،  گزارشگر ويژه نيز عوامل غيردولتی را موردتوجه قرار می
  ٣٤.دفشاء می کننيز ارا ) که رو به افزايش است(المللی  های بينها و شرکتسازمان

 انجام بازديدهای -١ :گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان موظف به انجام سه وظيفه اصلی است
،  با آن مسائل مرتبطۀدرباربنيانی های های ساليانه و ارائه تحليل تهيه گزارش-٢يابی از کشورها ؛  حقيقت

های غيردولتی محلی و جهانی برای ماننقش ساز.  دريافت و ارسال مکاتبات و ارتباطات محرمانه-٣و 
، کنشگران جامعه مدنی درباره مورددر اين . گزارشگر در انجام هر يک از اين وظايف بسيار مهم است

ها و تحقيقات خود را با  کنند، تحليلآوری می جمع لازم خاص اطلاعاتیهاوضعيت حقوق بشر در کشور
، جوانب مختلف کار او را به ٣٥پردازند  به مشاوره میگذارند، با گزارشگر ويژه یدر ميان ميکديگر 

در همکاری ميان .  پردازندرايزنی میبه گزارشگر های رسانند و برای اجرای پيشنهاد اطلاع عموم می
های غيردولتی و سازمان. وجود داردسودی مضاعف گزارشگر ويژه و کنشگران جامعه مدنی 

حقوق بشری که اين مزايای توانند از  رسانند، می ر ياری میکه به اين گزارشگ ين اينعدانشگاهيان، در 
  . مند شوند کند نيز بهره ماموريت تضمين می

مکاتبه و برقراری ارتباطات از کار هايی که برای گزارشگر ويژه برشمرديم، مسئوليتاز ميان 
ع نقض حقوق  امکان دخالت مستقيم گزارشگر ويژه در موارد وقوزيرااهميت فراوانی برخورداراست 

که داراست، به طور کامل از سوی زنان مورد با همه ظرفيت بالقوه ای اين امکان، . کند بشر را فراهم می
فعّال  برای آشنايی بيشتر قربانيان خشونت و مدافعان از همين رو،. توجه و استفاده قرار نگرفته است

تفاده از آن، مقاله حاضر بر اين موضوع های اس ها و شيوه حقوق بشر در زمينه حقوق زنان با اين ظرفيت
        . داردتمرکز بيشتری 

                                                 
 تا ١٩٩۴از ژوئن ( راديکا کوماراسماوی، وکيل سريلانکايی :اندارشناس، اين سمت را بر عهده داشته سه ککنونتا  .٣٣

 اهل  دادگستریو رشيده مانجو، وکيل) ٢٠٠٩ تا اوت ٢٠٠٣از اوت (شناس ترک ، ياکين ارتورک، جامعه)٢٠٠٣ژوئيه 
 .آفريقای جنوبی که در حال حاضر اين سمت را بر عهده دارد

نيروهای حافظ ظاهراً ثال مراجعه کنيد به گزارش گزارشگر ويژه درباره جمهوری دموکراتيک کنگو، جايی که برای م. ٣٤
 (Add٤/٧/٦/A/HRC). حقوق بشر را نقض کرده اندصلح سازمان ملل 

های غيردولتی سازمان. های خصوصی و محلی، بخش غيرقابل تفکيکی از کار گزارشگر ويژه استمشاوره با سازمان. ٣٥
ها همچنين به کنشگران جامعه آن. و ملی، سهم مهمی در کار گزارشگر ويژه دارندتأکيد بر ويژگی  های محلی از طريق 

.  آشنا شوندکند، برايشان فراهم میو ملیمحلی هايی که ماموريت در پيشرفت اهداف دهند تا با فرصتمدنی امکان می
های فعاليتاز روزمره و دائمی بخشی ،  ه است سازماندهی شدAPWLD  اقيانوسيه که توسط-ها در منطقه آسيامشاوره

های غيردولتی در مناطق ديگر صورت های گاه به گاه نيز توسط سازمانمشاوره. شمرده می شودسالانه گزارشگر ويژه 
 .گيردمی
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  کار ارتباطات و ساز

خشونت را از زنان قربانی های تواند شکايت بر اساس اين روش، گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان می
رات تخصصی، دولتی و معاهداتی، ادا های زنان، نهادهای ميانهای غيردولتی مانند سازمانافراد، سازمان

تواند به روش گزارشگر ويژه می. ها دريافت کند حقوق بشر، و دولت در زمينهرئيسساير گزارشگران 
  . موثر به اين اطلاعات پاسخ دهد

هر شکايت، به تعريفی که از خشونت عليه زنان در پذيرفتنی بودن گزارشگر ويژه برای تعيين 
از خشونت تعريفی گسترده ، زمينهدر اين . کندرجوع میارائه شده » اعلاميه رفع خشونت عليه زنان«

تنها نه کار گزارشگر ويژه به اين ترتيب، . کندیرا سودمندتر مگزارشگر رهيافت » آسيب وارده«ورای 
  .  واکنشی بلکه بيشتر پيشگيرانه و بازدارنده است

ان، گزارشگر ويژه اطمينان درباره وقوع خشونت عليه زن پس از دريافت اطلاعات معتبر و قابل
برای رسيدگی، احراز داده اها و اقدام های لازم به دولت مکتوب را اتهامات های فوری يا  درخواست

 شکايات و اتهامات دريافت شده می تواند حاوی تجربه های يک يا چند فرد باشد و يا .مربوط می فرستد
عد به ارتکاب خشونت عليه زنان اند و يا دربارۀ اوضاع و احوال، قوانين، سياست ها و رفتارهائی که مسا

  . مانع مجازات مرتکبانش

تواند نقطه آغاز  می مربوطکشور های سياسی وقضائی به مقامفرستادن شکايات و اتهامات 
جبران برای است فرصتی نيز وضعيت حقوق زنان باشد و پيشبرد  ۀگفتگويی سازنده با دولت دربار

روند دادخواهی از . ر اين صورت ممکن است ناديده و ناگفته بماندنقض حقوق بشر که درغيمواردی از 
 رفع ميثاق«های دادخواهی از طريق پروتکل اختياری  طريق گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان، با روش

بر خلاف مورد . داردتفاوتی عمده  »کميسيون مقام زن ملل متحد«و » کليه اشکال تبعيض عليه زنان
، دسترسی به گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان وابسته و موکول به تصويب )یپروتکل اختيار(نخست 

چنين ديگر لازم نيست که شاکی از مراجعه به  يا حق شرطی نيست، و هم  معاهدهقرارداد بين المللی هيچ 
چنين برخلاف سازوکار کميسيون مقام زن، اين  هم. ای نگرفته باشد نهادهای دادخواهی داخلی، نتيجه

های وارده بپردازد، قادر است شخصا در  که صرفا به تحليل و پردازش شکايت گر ويژه به جای آنگزارش
بنابراين، ماموريت گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان، آخرين پناه و چاره برای . اين موارد دخالت کند

  .گويی و محافظت از حقوق زنان نيز هست پاسخ

  درخواست فوری

 تهديد وجوداعتماد و معتبر درباره   صورت دسترسی به اطلاعات قابلتواند در گزارشگر ويژه می
زن مراتب را از طريق ارائه  درخواستی فوری به مقامات يا روانی الوقوع به تماميت جسمانی  قريب

می تواند، با توسل گزارشگر از راه اقدام به فرستادن چنين درخواستی است که . دولت مربوطه انتقال دهد
  .دکن تضمين  رابخش از افراد در معرض خطر دولتی مربوط  حفاظت موثر و اطمينانبه مقامات 

  ادعانامه

به خشونت اند و يا که تاکنون رخ دادهاست هايی خلف بلکه دربارۀ تاقدام فوری نيستبه در مواردی که نياز
يا نحوه آميز مقررات و قوانين ناظر بر اعمال خشونت  از جمله -های تکراری و معمولی بازمی گردد
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ی بررسی و رسيدگی  مربوط  به اين گونه موارد را براهای تواند ادعانامه گزارشگر ويژه می-اجرای آنها
  .به مقامات دولت مربوط ارسال کند

  تسليم شکايت

که در آدرس نظيم کرده است افراد تدعاوی برای گزارش نامۀ ويژه ای گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان 
  :ر قابل دسترسی استالکترونيکی زي

http://www٢.ohchr.org/english/issues/women/rapporteur.http://www٢.ohchr.org/english/issues/w
omen/rapporteur 

برای ارسال شکايت ضروری نيست اما هر چه اطلاعات بيشتری از سوی نامه هرچند استفاده از اين 
ميثاق مانند (های حقوق بشری  ميثاق يکی از امضاء کنندۀ ربوط اگر دولت م. استمفيد ترافراد ارائه شود 

ها نيز سودمند  حقوق مندرج در اين پيماننقض باشد، اشاره به ) رفع کليه اشکال تبعيض عليه زنان و غيره
  .خواهد بود

اگر شخص ثالثی بخواهد در مورد خاصی نزد گزارشگر ويژه طرح شکايت کند، لازم است از 
ماند اما  کننده گمنام باقی می طمينان حاصل شود، به اين دليل که هرچند فرد شکايترضايت فرد قربانی ا

. بررسی و اقدامات لازم از سوی دولت، نياز است که هويت قربانی خشونت مشخص و افشا شودبرای 
زنان يا عمومی ، قانون يا رفتاری خاص باشد که وضعيت  شده معطوف به سياست چنانچه شکايت طرح

  و نيزرفتار و قانون، سياستعنوان چنين دهد، لازم است صی از آنان را تحت تاثير قرار میخا گروه
هايی که  شکايت. توضيح داده شوندروشنی گذاری، به  کيفيت تاثير آن بر وضعيت زنان و علت اين تاثير

ه اين نکته اشاره هستند نيز بايد ب) به غير از مقامات دولتی(هايی خاص های افراد يا گروهدرباره تخلف
 مجازات موارد نقض و کنند که چگونه و به چه دليل، دولت از تلاش برای جلوگيری از خشونت، بررسی

به پرسش های زير از جمله در اين زمينه . غرامت به قربانی، ناتوان بوده است  و تضمين پرداختمرتکب
است؟ اگر چنين قانونی وجود دارد، کرده رسماً منع را زن قانونی نقض حق آيا  :توان اشاره کرد مینيز 

ها، پيگيری و  مثلا در مرحله ثبت شکايت(چه اشکالات يا نقاط ضعفی در اين قانون يا نحوه اجرای آن 
  وجود دارد؟ ) رسيدگی به آنها

کپی تواند شامل مدارک مربوط به موضوع نيز باشد، مثلا  ارائه شکايت به گزارشگر ويژه می
های مقامات دولتی  و احکام قضائی، بيانيه هاها، مواد قانون يا تصميم ت روزنامهمدارک پزشکی، مقالا

متن شکايت و ضمائم آن . ، لوايح وکلای دادگستری، عکس و اسناد مرتبط ديگرۀ سياست های خاصدربار
  .ود فرستاده شorg.ohchr@vawor.ohchr@vaw:mailtoبايد به آدرس 

  

  برقراری ارتباط ها راجع به  گزارش

تا هنگامی  ارائه شود گزارش سالانه به شورای حقوق بشرها تا زمانی که  های فوری و ادعانامه درخواست
 همراه با ها،کشور که فشرده ای از درخواست ها و ادعانامه ها در مورد يکايک مانند محرمانه می

توانند از سوی متقاضيان برای ها می اين گزارش٣٦.دشو منتشر ،طهای مربو شده از دولت دريافت های پاسخ
                                                 

اين . بنويسندی يکديگر با همکارهای ويژه تصميم گرفتند گزارش ارتباطات را  نامه  ن آيينا مامور٢٠١٠ در سال .٣٦
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اين . دنحقوق بشر مورد استفاده قرار گير و مروّجان  مدافعانيا از سویپيگيری پرونده خودشان 
های  الگوها و نمونهشانگر نزيرا آيند چنين منبع مهم اطلاعاتی برای محققان به شمار می هاهمگزارش
   . با توسل به مکانيزم های بين المللی اندحقوق زنان نقض پيگيری مختلف 

هايی که  شکايت ورمربه های خود، گزارشگران ويژه خشونت عليه زنان در تعدادی از گزارش  
شده در  ارائه ١.Add/١١/٦/A/HRC برای مثال، با توجه به گزارش شماره .  پرداخته اندبرايشان ارسال شده

 ٨٠ از اين ميان،. استفرستاده  کشور ٣۴ مقام های دولتی کايت را به ش٩٣، گزارشگر ويژه ٢٠٠٩ سال
گزارش های بيشترين . ستا شورای حقوق بشر نيز فرستاده شدهمأموران مورد مشترکاً از سوی ديگر 

و پيشبرد ويژه  گر وضعيت مدافعان حقوق بشر، گزارشۀ گزارشگر ويژمربوط به شترک مارسالی 
های خشن،   شکنجه و ساير رفتارها يا مجازاتۀو آزادی بيان، و گزارشگر ويژحمايت از حق آزادی عقيده 

گزارش گونه که در گزارش گزارشگر ويژه قيد شده است، اين همان. بوده استغيرانساني يا تحقيرکننده 
زنان تجربه با در مورد نشانگر اين واقعيت است که انواع مختلف نقض حقوق بشر ها در مجموع 

 کامل حقوقی باشد که زنان با ۀتواند نمايانگر گستر کند و بنابراين نمی تر تقارن پيدا می ارفهای متع نقض
  .شخصیحوزۀ خصوص در  د، به اننقض آنها مواجه

  

  گيرینتيجه

توجهی در  حقوق بشر تاثير قابلعمدۀ شدن خشونت عليه زنان به عنوان يکی از مسائل  به رسميت شناخته
اين تاثير در سه زمينه قابل . داشته استنحوۀ تأمين آن در عمل وق بشر و  حقنظريه های مربوط  به

مقامات های قديمی از خشونت که عمدتا توسط حقوق بشر ورای برداشتۀ دامنۀ  توسع-١: مشاهده است
؛  دولتمسئوليتدر نظريه حقيقی اشخاص رفتار شدن   گنجانده-٢؛  مطرح می شددر عرصه عمومی دولتی 

های جديدی از جرايم مانند خشونت خانگی، تجاوز در چارچوب ازدواج و غيره در گونهمعرفی  -٣و 
  ٣٧.های عدالت کيفرینظام

را بايد ابزار مؤثری در دسترس  خشونت عليه زنان ۀ، ماموريت گزارشگر ويژيه اين ترتيب
کمتر مورد استفاده های بالقوه اين ماموريت  ، ظرفيتآمدهتر  گونه که پيشهمان. دانستقربانيان خشونت 
شود، که سالانه به گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان ارسال می هائی تعداد گزارش. قرار گرفته است

ها و  تعداد شکايتدرواقع، . شود ن حقوق بشر گزارش میامورأبسيار کمتر از تعدادی است که به ساير م
شده  های دريافت ی برخی از شکايتحت.  مورد است٣٠٠ها به اين گزارشگران ساليانه بيش از  گزارش
های  بدون شک عواملی بر تعداد متوسط شکايت. نداحقوق بشر نسبت به عادی و رايج تخطی های درباره 

اين از برخی . تأثير گزارندها  دريافتی توسط گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان و نيز ماهيت اين گزارش
ا سازوکارهای بين المللی، ماهيت حقوقی و ناآشنای  آشنايی بنبودکمبود يا : عوامل عبارت اند از

ميان نبود توافق ، مطرح کردن موارد تخطی به حقوقشانميلی زنان به  سازوکارهای حقوق بشری، بی
                                                                                                                                                             

ها و شده به دولت های ارسال های فوری و ادعانامه ها و ارتباطات برقرارشده بود و کليه درخواست گزارش شامل کليه تماس
، اين تصميم به نحو قابل توجهی ) درصد۶۶(های مشترک  توجه تماس با توجه به درصد قابل. گرفت پاسخ آنها را در بر می

 .شوند جلوگيری کرد های انفرادی مامورين نيز منتشر میايی که در گزارشه از تکرار تماس
٣٧ Yakn Ertürk, “The Due Diligence Standard: What Does It Entail for Women’s Rights?” in 
Carin Benninger-Budel, ed., Due Diligence and Its Application to Protect Women from Violence. 
Leiden: Martinus Nijhoff Publishers, ٢٠٠٨. 
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مسائل حاشيه را به  زنان ئلۀ خشونت عليهمسبه نوبۀ خود حقوق زنان که دربارۀ کوشندگان حقوق بشر 
  .  د رانحقوق بشری می

گذارد  گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان آثار مثبتی بر برخی موارد خاص میه های هرچند مداخل
  هایخصوص اگر موضوع کند، به ها را وادار به تغيير قوانين و نحوه عملکردشان نمی اما لزوما دولت

را در تحليل پايانی لازم است اين نکته . مربوط به شهروندی، پناهندگی و مواردی از اين دست مطرح باشد
 موردانتظار نياز به همکاری به نتايجبرای دستيابی المللی حقوق بشر به خاطر بسپاريم که نظام بين

شکايات و اتهامات المللی،  لازم است که جامعه مدنی ملی و بينافزون براين، . اعضای جامعه جهانی دارد
 يا عدم -تبعيت  ر حال، گزارشاما به ه«. ندکنها و مقامات مربوط را پيگيری  شده و پاسخ دولت گزارش
سازد   يک کشور از هنجارهای حقوق بشر، موارد نقض و سوءاستفاده از حقوق بشر را آشکار می-تبعيت 
 سازوکار اين ارتباطات ٣٨».تواند کشورها را از سر شرم به تغيير الگوهای رفتارشان وادار سازدو می

خود ۀ به نوب تاکند ه عرصه گفتمان عمومی وارد میابزاری يگانه و قدرتمند است که مسائل پنهان را ب
های اين امکان به   برای اينکه زنان از ظرفيت،بنابراين. ودشجامعه رفتارهای موتور آغاز تغيير در بتواند 

  .به تلاشی بيش از هميشه پرداختطور کامل استفاده کنند بايد 

  

  ٣٩: ژاکلين پيتنگی -
  هايی از آمريکای لاتين نمونه:مبارزه با خشونت عليه زنان 

  ی خشونت عليه زنانبُعد پديده چند

اين پيشگيری از همين رو دنياست و گوناگون و فراگير در جوامع  بعدی ای چندخشونت عليه زنان پديده
های مختلف رشتهمتخصصان .   است آن نيازمند رويکردی وسيع و کلی مرتکبان مجازاتگونه خشونت و

. در سطح وسيع تشويق کردکل جامعه و پيامدهای خشونت برای قربانيان، مرتکبان و را بايد به تحليل علل 
بروز خشونت و آثار آن، به توجه و بينش فعالان حقوق زنان، متخصصان حقوقی و پی بردن به علل برای 

اران، رهبران دينی و پژوهشگران زگنگاران، سياستو روزنامهها  رسانه ۀپزشکی، توليدکنندگان عرص
  .جتماعی نيازمنديما

های ارزشبرخی از شان،  تمام و کمال زنان از حقوق انسانیبهره وری از موانع بزرگ در راه 
ميان مردان و زنان را بر روابط مراتبی  سلسلههای نظام که نمادبايد دانست و باورهای دينی سنّتی فرهنگی 

دهند و روابط فروتر از مردان قرار میای ها و باورها زنان را در مرتبهاين ارزش. مسلط کرده است
که خود زنان نيز اين روابط جنسيتی نابرابر را  سازند، و جالب آن نابرابر جنسيتی را مشروع و موجه می

اين درک و تصور اجتماعی از زنان، . بخشند تداوم می،های ديگر و البته محدوديت،به دليل همين فشارها
عيض و خشونت عليه زنان است، و دسترسی کمتر زنان به حقوق برابر چارچوب و خاستگاه کليه اشکال تب

                                                 
٣٨ Lenora M. Lapidus, “The Role of International Bodies in Influencing U.S. Policy to End 
Violence Against Women,” Fordham Law Review, Vol. ٧٧, No. ٢, November ٢٠٠٨. 

نام اين سازمان . کوشد برای ارتقای حقوق زنان می که CEPIAموسس و مدير اجرايی سازمان غيردولتی برزيلی . ٣٩
  . است)  عمل وحقوق شهروندی، مطالعه، پژوهش، اطلاعات: (مخفف حروف اول پنج کلمه 

Ciudadanía, Estudio, Pesquisa, Informaçao e Açao [Citizenship, Study, Research, Information, 
Action]  
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در خانواده و جامعه، سلامت توليدنسل، حمايت در برابر خشونت جنسی و خانگی، تحصيلات، کار، حقوق 
  .کند برابر برای کار برابر، حقوق مالکيت و قدرت سياسی را توجيه می

به محل سکونت، نژاد، قوميت، دين، شرايط شود بسته  نوع خشونتی که عليه زنان اعمال می
اين عوامل همگی به نوبه خود تحت تاثير سازماندهی سياسی يک . اقصادی و سن متفاوت است-اجتماعی

متخصصان بايد رابطه . های مدنی بودن آزادی بودن نهادها و محترم ميزان دموکراتيک از جمله نداکشور 
 -ترين اشکال خشونت رحمانه  آشکارترين و بیزيراشته باشند، پيچيده ميان اين متغيرها را به خاطر دا

دهند که  از روابط نابرابر جنسيتی رخ میبستر طيفی وسيع  در -های جنسی و قتل خشونت جسمی، تعرض
  .مشهود استزنان در طول زندگی 

 با مبارزانکوشندگان حقوق بشر همراه در کشورهای آمريکای لاتين و به طور خاص در برزيل، 
 ناتمام اند، هرچند هنوز کارهایهای بلندی برداشته حقوق زنان، در راه مبارزه با خشونت عليه زنان گام

آيد، پيشرفتی نه چندان متعادل را در چهار حوزه نمايش  مرور مختصری که در پی می. بسيار است
ش برای لا وضعيت روابط جنسيتی در عرصه خانواده، مشارکت زنان در عرصه سياسی، ت:دهد می

  . مير مادران، و مبارزه با خشونت خانگی و پيشگيری از مرگ

   ايجاد برابری در خانه -حقوق زنان در خانواده

و » ملکه«اگرچه فرهنگ عامه در بسياری از کشورهای آمريکای لاتين، از زنان با عناوينی مانند 
ريخ، همواره در مقايسه با مردان، نقش کنند، قوانين خانواده اين کشورها در طول تا خانه ياد می» رئيس«

های مربوط به ازدواج، فرزندان، مالکيت و اموری از گيریخصوص در تصميم اند، به دوم را به زنان داده
از بين بردن اين موقعيت فرودستی، مستلزم تغيير قوانين کيفری و مدنی، و تفسير دوباره . اين دست

  .اند  يا به ابزاری برای سوءاستفاده عليه زنان تبديل شدهقوانينی است که به نادرستی تفسير شده

ن اين عرصه، بازبينی قانون مدنی ادر نيمه دوم قرن بيستم در کشور برزيل، هدف اصلی مبارز
از ميان ابزارهايی که در مبارزه . کرد بود که مردان را سرپرست خانواده معرفی می١٩١۶مصوب 
های  توان به کمپينهای جنسيتی خانواده صورت گرفت، می تغيير نقشمدت عليه اين قانون و برای طولانی
های  ، نشريات و فيلمکلای دادگستریهای دانشگاهی، کارهای خيريه و بلاعوض توسط و، بحثترويجی

تناسب قوانين برای تنظيم  سينمايی اشاره کرد که همگی بر خلا ميان واقعيت نقش زنان در جامعه و عدم
رفع کليه اشکال ميثاق «، دولت برزيل ١٩٨٢در سال .  در دوران معاصر، تاکيد داشتندروابط خانوادگی
  . کرددر مواد مربوط به روابط خانوادگی، تصويب تحفّظ را با حفظ حق » تبعيض عليه زنان

 بود که رسما در ١٩٨٨يکی از نقاط عطف در اين مبارزه، بخشی از قانون اساسی شهروندی جديد 
نقش مبارزان فمينيستی در . کردتأکيد های مساوی زنان و مردان مسئوليتحقوق و بر چارچوب ازدواج،

 رفع تبعيض عليه زنان رجوع کردند که ميثاق اين فعالان به مواد زيراتصويب اين قانون حياتی بود، 
 ، حذف روابط ناعادلانه جنسيتی در خانواده و ايجاد تغيير در قوانينميثاقتصريح داشت امضای اين 

 منع تبعيض عليه زنان ميثاقاثر اساسی اين قانون، حذف شروط اين کشور بر . کند برزيل را اقتضا می
، ٢٠٠٣مبارزه برای برابری و حقوق بشر در قلمروی خصوصی خانه، در اجرای قانون مدنی  . بود

و به کند  اشاره می» شخص«به حقوق » مرد« به اوج خود رسيد که به جای اشاره به حقوق هنگامی
  ».قدرت پدرانه«به جای » قدرت خانوادگی«

  دادن به زنان  شرکت در انتخابات، رأی-حق مشارکت سياسی
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در آمريکای لاتين، خروج زنان از عرصه خصوصی و حضور آنان در عرصه زندگی عمومی، از يک 
وارد با اين حال، زنان همه اين جوامع، در عرصه سياسی تازه. کشور به کشور ديگر متفاوت است

ن اجتماعی در فعالا. اندالايام در اين حوزه حضور داشته شوند، بر خلاف مردان که از قديم محسوب می
بسياری از کشورهای آمريکای لاتين، طرد زنان از عرصه قدرت سياسی را يکی از اشکال خشونت عليه 

  . انددانند و برای احقاق سهم خود در مبارزات انتخاباتی شرکت کردهزن می

جمهور زن برزيل، گامی بزرگ در ، به عنوان اولين رئيس٢٠١٠انتخاب ديلما روزف در اکتبر 
حتی پيش از . کنند هايی بود که عرصه سياسی را فضايی نامناسب برای زنان تصوير می راه برچيدن کليشه

 کمپينی با روزف، فعالان حقوق زنان همراه با تعدادی از سياستمداران و وزارت امور زنان،  انتخاب
   .به راه انداختند» قدرتعرصۀ حضور زنان بيشتر در «عنوان 

ترين نرخ حضور زنان در برزيل همچنان در ميان آمريکای لاتين يکی از کشورهايی است که پايين
 بود که بر ١٩٩٧بندی  يک موفقيت عمده در اين زمينه، تصويب قانون سهميه. کنگره ملی را داراست

 ٣٠ به ٢٠٠٠اين سهميه در سال . بودند درصد نامزدهای ليست انتخاباتی بايد زن می٢۵اساس آن حداقل 
کنند با اين حال احزاب سياسی، اغلب اوقات از اين سهميه به طور کامل استفاده نمی. درصد افزايش يافت

انونی از نامزدهای زن حمايت کنند زيرا هيچ تضمين قصميمانه و اگر هم چنين کنند، حاضر نيستند که 
زنان برخی کشورهای ديگر آمريکای لاتين مانند آرژانتين و . برای تمکين به اين رقم وضع نشده است

های کشورشان دارند و هر دوی اين کشورها نيز تا به حال روسای جمهور شيلی، سهم بالايی در پارلمان
  . اندزن داشته

  ومير مادران پيشگيری از مرگ-ق برخورداری از سلامتح

سراسر آمريکای لاتين، توجه به مسئله خشونت عليه زنان از دريچه حق زنان بر برخورداری از در 
سلامت، امکانات بيشتر و بهتری برای درک اين مساله فراهم آورده است، از جمله جلوگيری از وقوع 

رداندن های جسمی و روانی قربانيان، مجازات مرتکبان خشونت، و تلاش برای بازگخشونت، درمان آسيب
آميز اصولا و ذاتا، اعمال خشونت. به دامان جامعه) و در صورت امکان، مرتکبان خشونت(يافتگان نجات

های دسترسی کمتر زنان به منابع مالی و اهرم. کنند حق فرد قربانی بر برخورداری از سلامت را سلب می
  .بخشد  شدت میگيری در قلمروی خصوصی و عمومی، اين نقض حقوق بشر راقدرت و تصميم

 برجسته از پيوند لاينحل ميان خشونت عليه زنان و نقض حق برخورداری از سلامت فرد، یمثال
ناشی از  روز پس از پايان آن ۴٢مرگ زنان در دوران بارداری تا يعنی و مير مادران است مرگ

صد اين  در٩٢توان از بر اساس آمار سازمان بهداشت جهانی، می. بارداری يا وضع حمل است
 از جمله فشارخون بالا، عفونت، خونريزی -وميرها  گ  علل عمده اين مرزيراوميرها پيشگيری کرد  مرگ

، توجه به اين دلايل در واقع. های پزشکی نيست در فناوریبسيار های  گذاریو سقط ناايمن، مستلزم سرمايه
موجود زنان به عنوان  نده وضعده نيازمند آگاهی و خواست سياسی است، و غياب اين دو عامل، نشان

   .شهروندان درجه دو است

 زن ٢٨٠٠٠ به طور تقريبی -ومير مادران در آمريکای لاتين هنوز بسيار بالاست هرچند نرخ مرگ
های اخير در بسياری   اما اين رقم در دهه-دهند ساليانه بر اثر عوارض بارداری جان خود را از دست می

پيشرفت خدمات بهداشتی، تغذيه، آموزش، نظافت، . برزيل، کاهش يافته است از جمله از کشورهای منطقه
اما آنچه بيشتر حائز اهميت است، . اندتوزيع درآمد و نيز شهرنشينی در اين روند رو به رشد تاثير داشته

ومير زنان را به امری  المللی است که معضل مرگهای ملی و بين زنان در عرصهفعاليت های ترويجی 
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لازم برای حل اين در برداشتن گام های متخصصان بر نقش ضروری و کرده توجه بدل  د و قابلمشهو
  . انگشت نهاده استمشکل 

تری در اختيارشان قرار بگيرد تا بتوانند  های دقيقاند که داده در برزيل، فعالين حقوق زنان خواسته
فعاليت و مبارزات زنان، . کنندلام تر بررسی و به صورت عمومی اع ومير مادران را دقيق دلايل مرگ

خطر و  ريزی خانواده، سقط جنين بیکردن دسترسی به برنامه ها برای فراهمخواست سياسی حکومت
ومير  هايی درباره مرگتاسيس کميته .  استنهادينه کرده ،های پيش و پس از زايمان رامطمئن، و مراقبت

 ترويجی ای از نتيجه کار   تا به حال، نمونه١٩٨٠از دهه مادران در بسياری از کشورهای آمريکای لاتين 
 ١٩٨٧اولين کميته در برزيل در سال . کندزنان فعال در رابطه با بخش بهداشت عمومی را آشکار می

سازی و  شدن حق زنان در روند دموکراتيک  به رسميت شناخته- مهم سياسیدو رويدادريزی شد و با  پايه
   .زمان شده بود  هم-رسمی قانون اساسی جديد  ميک سال پس از آن، اعلا

ها متشکل اين کميته. وجود دارندهای آن ها ها در همه کشورها و بسياری از شهرامروزه اين کميته
های ها و اصناف پرستاری و پزشکی، مدارس و نيز سازماناز نمايندگان نهادهای بهداشت عمومی، انجمن

ومير زنان،   ها درباره مرگ ارزشيابی اعتبار و صحت داده:ند از اعبارتاين کميته اهداف . اندحقوق زنان 
های مشکوک و پيشنهاد شناسايی مشکلات عمده در زمينه خدمات بهداشتی و درمانی، بررسی مرگ

ها به مقابله با اين  ومير زنان و در واداشتن دولت مرگدامنۀ ها در تعيين اين کميته. های متناسب حل راه
  . کنندبه عنوان يکی از اشکال خشونت عليه زنان نقشی کليدی ايفا میمسئله 

   زندگی عاری از خشونت خانگی- جسمانی ايمنیمندی از حق بهره

های وگو و مباحثه با دولت و به خصوص با بخش فعالان حقوق زنان در آمريکای لاتين، با ورود به گفت
خشونت عليه زنان  اِعمال  مصونيت مردان از مجازاتبخشيدن به  کشور، به دنبال خاتمهحقوقی-قانونی

 سازمان ملل متحد درباره رفع خشونت عليه ١٩٩٣بند اول اعلاميه . هستند) خشونت خانگی و جنسی(
آميز مبتنی بر جنسيت که هرگونه عمل خشونت«گويد که خشونت عليه زنان عبارت است از زنان می

سمانی، جنسی يا روانی به زنان شود، که شامل تهديد به چنين منجر به ايراد آسيب قطعی يا احتمالی ج
کردن خودسرانه زنان از آزادی، چه در فضای عمومی و چه در حيات  اعمالی، تحميل شرايط يا محروم

رفتارها، آداب و رسوم و آگاه شدن جامعه به اين واقعيت که برخی عملا، » . نيز هست،زندگی شخصی
به روابط جنسيتی حاکم در هر جامعه شونت عليه زنان را ناديده می گيرند اِعمال خقوانين اجتماعی  

  .بستگی دارد

کنندگان با خشونت عليه زنان در  همانند ساير نواحی جهان، خشونت جنسی و خانگی برای مبارزه
 اين آزارها به صورت مکرر، در يک دوره زمانی زيرارود،  آمريکای لاتين، چالش عظيمی به شمار می

فعالان . دهدای مداوم ميان يک مهاجم و يک قربانی ثابت رخ می نی در محيط امن خانه و در رابطهطولا
را برای اولين بار » های مراقبت از زنان قربانی خشونت خانگی پايگاه«حقوق زنان در کشور برزيل، 

 افسران پليسی بود که  افتتاح شد و نمونه آموزشی و تربيتی برای١٩٨۵نخستين پايگاه در سال . کردندبرپا 
که در (» شورای ملی حقوق زنان«فعالانی که با . کردند تا آن زمان، خشونت عليه زنان را جرم تلقی نمی

همکاری داشتند بر اين نکته نيز پافشاری کردند که وظيفه دولت مبنی بر ) تأسيس شد١٩٨۵سال   
اين کار به معنای مبارزه . ور نيز قيد شودکردن خشونت در محيط خانواده بايد در قانون اساسی کش ممنوع

در واقع اين اقدام، چارچوبی . ای خصوصی است با اين تصور ديرينه بود که خشونت خانگی، مسئله
های عمومی مربوط به امنيت زنان و دستيابی آنان به عدالت را فراهم قانونی برای مقررات و سياست

  .کرد می
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 کشورهای آمريکايی در زمينه منع، مجازات و ميثاق«ن از انعقاد ، فعالان آمريکای لاتي١٩٩۴در سال 
 Belem de(حمايت کردند که البته بيشتر به نام شهری که در آن امضا شده است » اتمام خشونت عليه زنان

Para (بخش تصويب قوانين ملی بسياری در زمينه مبارزه با خشونت عليه  اين سند، الهام. شود شناخته می
شود، زنی که   شناخته می٤٠»ماريا داپنها« برزيل که به نام ٢٠٠٦است، مانند قانون مصوب زنان شده 

ساير . کشانداش را به دادگاه حقوق بشر کشورهای آمريکا  قربانی خشونت شوهرش بود و پرونده
ن اين قوانين اي. اند کشورهای آمريکای لاتين نيز قوانين مشخصی درباره خشونت عليه زنان تصويب کرده

زنان و مردان مورد روابط متفاوتی در های به گونه بين المللی شناسند که قوانين  واقعيت را به رسميت می
  . شوند عمال میاِ

که فعالان حقوق زنان در آمريکای لاتين، سکوت پيرامون موضوع خشونت عليه  آنفشردۀ سخن 
ادامه می دهند از جمله خشونت ين گونه ادرباره انواع مختلف جامعه سازی  اند و به آگاه زنان را شکسته
ترين عوامل  همين زنان به مهمامروز، . اند ای که زنان قربانی از آن رنج برده های روزانه تحقير و تعرض

  .اند آزادی خود بدل شده

                                                 
٤٠  Maria Da Penha 
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  ها پيوست
  

  

  

  

  

  ١پيوست 

   شورای امنيت١٨٨٩قطعنامه 
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   شورای امنيت ١٨٨٩قطعنامه 
S/RES/٢٠٠٩ب مصو (١٨٨٩( 

  ٢٠٠٩ اکتبر ٥مين جلسه، ۶١٩۶مصوب شورای امنيت در 
  
  

  :شورای امنيت
، )٢٠٠٠مصوب  (١٣٢٥های   بر اجرای کامل و مداوم قطعنامهمبنیبر تعهد خود با تاکيد مجدد 

مصوب  (١٨٨٢، ) ٢٠٠٨مصوب  (١٨٢٠، ) ٢٠٠٦مصوب  (١٦٧٤، ) ٢٠٠٥مصوب  (١٦١٢
   های صادره توسط رئيس اين شورا و با تاييد مفاد آنها،انيهکليه بيو ) ٢٠٠٩مصوب  (١٨٨٨، ) ٢٠٠٩
  

اوليه اين شورا بر اساس مسئوليت اهداف و اصول منشور ملل متحد، و با يادآوری با رهجويی از
   المللی،، برای برقراری صلح و امنيت بين»منشور«

  
) ٦٠/١/A/RES( ٢٠٠۵ در سند نهايی مجمع عمومی سازمان ملل مصوبارادۀ مصرّح  با يادآوری

 رفع کليه اشکال ميثاقهای عضو  ، و تعهد دولتحذف کليه اشکال خشونت عليه زنان و دخترانمبنی بر 
 چنين با يادآوری و هم حقوق کودک و پروتکل الحاقی آن، ميثاقتبعيض عليه زنان و پروتکل الحاقی آن، 

وسومين اجلاس  ت قيدشده در سند نهايی بيستشده در بيانيه پکن و برنامه کار آن، و نيز تعهدا تعهدات طرح
 برابری جنسيتی، توسعه و صلح  :٢٠٠٠زنان در سال «ويژه مجمع عمومی سازمان ملل متحد با عنوان 

   های مربوط به زنان و مخاصمات مسلحانه، ، به ويژه بخش(١.Rev/٢٣/١٠-A/S) » ويکم در قرن بيست
  

 ، و با تاکيد بر ٢٠٠٩ سپتامبر ١۶مورخ ) ٢٠٠٩/٤٦٥/S( گزارش دبير کل سازمان ملل با توجه به
شده در گزارش مذکور و  های اشاره اين نکته که قطعنامه حاضر، در پی ايجاد تمايز حقوقی ميان موقعيت

باشد، و قصد  های الحاقی آن نمی های ژنو و پروتکل ميثاقمخاصمات مسلحانه و غيرمسلحانه در چارچوب 
    حقوقی اعضای غيردولتی درگير در شرايط مذکور را نيز ندارد،داوری راجع به وضعيت پيش

  
در سطح ملی ) ٢٠٠٠مصوب  (١٣٢۵های عضو در اجرای عملی قطعنامه  تلاش دولتبا استقبال از 

  هايی از اين قبيل، های عضو به تداوم پيگيری  دولتو ضمن تشويقهای کاری ملی،  که شامل توسعه برنامه
  

های صلح با توجه به  جانبه و برابر و موثر زنان در همه سطوح روند ت همه نياز به شرکبا تکرار
 نقش کليدی در بازسازی و با تاييد مجددوفصل مناقشات و ايجاد صلح،  نقش حياتی آنها در پيشگيری و حل

و بهبودبخشی ساختار جامعه و تاکيد بر نياز به شرکت آنان در توسعه و اجرای راهبردهای دوران پس از 
  ها و نيازهای آنان، ناقشات، به منظور توجه به ديدگاهم
  

رنگ زنان در کليه مراحل برقراری صلح، به ويژه تعداد   درباره حضور کمضمن ابراز نگرانی عميق
گری، و ضمن تاکيد بر نياز به حصول اطمينان  های رسمی در روندهای ميانجی بسيار اندک زنان در نقش

های  گيری، به عنوان ميانجی اند در مراحل مختلف تصميم ی منصوب شدهاز اينکه زنان به شکل مناسب
  گری، های ميانجی رتبه و در ترکيب گروه عالی
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وفصل   درباره وجود موانع پايدار در راه مشارکت زنان در پيشگيری و حلضمن تداوم نگرانی عميق
ت و تهديد، فقدان امنيت و مخاصمات و شرکت آنان در زندگی عمومی پس از مخاصمات، در نتيجه خشون

های افراطی و  فقدان حاکميت قانون، تبعيض فرهنگی و بدنام کردن زنان، از جمله گسترش ديدگاه
با اقتصادی شامل عدم دسترسی به آموزش، و در اين ارتباط، -متعصبانه درباره زنان ، و عوامل اجتماعی

ای پايدار صلح و امنيت را به تاخير انداخته يا از تواند دستاورده راندن زنان می حاشيه  بهاذعان به اينکه
  ميان ببرد،

  
های پس از مخاصمه، از جمله امنيت جسمانی،   نيازهای خاص زنان و دختران در موقعيتبا تصديق

های تضمين امرارمعاش آنها، حقوق مربوط به  خدمات درمانی از جمله سلامت تناسلی و روانی، شيوه
ريزی پسابحران، خصوصا در  گيری و برنامه ، و نيز مشارکت آنها در تصميماملاک و مالکيت، استخدام

  مراحل ايجاد صلح در دوران پس از مخاصمات،
  

رغم پيشرفت، موانع تقويت مشارکت زنان در زمينه پيشگيری از مخاصمات،   علیبا توجه به اينکه
 از اين مساله که ظرفيت زنان و ضمن ابراز نگرانیاند،  وفصل مخاصمات و ايجاد صلح باقی مانده حل

گيری عمومی و بازسازی اقتصادی در شرايط پس از جنگ، اغلب به اندازه کافی  برای مشارکت در تصيم
 تامين سرمايه برای پوشش نيازهای اوليه زنان برای و با تاکيد بر اين نکته کهشود،  به رسميت شناخته نمی

  روند ايجاد صلح در دوران پس از درگيری خدمت کند،تواند به  افزايش قدرت زنان ضروری است و می
  

شوند و نه عاملانی  های نظامی و پس از آن، اغلب قربانی تلقی می  زنان در درگيریبا توجه به اينکه
 نياز به تمرکز نه فقط بر محافظت و با تاکيد برکه در بررسی و حل وضعيت درگيری نظامی سهيم هستند، 

   ساختن آنها در روند ايجاد صلح،از زنان بلکه در قدرتمند
  

خانمان  درک تاثير درگيری نظامی بر زنان و دختران از جمله پناهجويان و افراد بیبا توجه به اينکه 
داخل کشور، و پاسخ لازم و سريع به نيازهای ويژه آنها، و تسهيلات نهادی موثر، به خصوص در مراحل 

المللی  ای در تداوم و ارتقای صلح و امنيت بين واند به نحو عمدهت اوليه ايجاد صلح بعد از دوره درگيری، می
  سهيم باشد، 

  
ای مشابه آنچه برنامه عمران ملل متحد پيشگام   از ابتکار عمل سازمان ملل در ايجاد شبکهبا استقبال

های  های جنسيتی در سپرده گيرندگان به پيگيری سهميه آن بوده است در راستای قادرساختن تصميم
  دجانبه گروه عمران ملل متحد، چن
  

های ارشد  های دبير کل سازمان ملل در انتصاب تعداد بيشتری از زنان به سمت  از تلاشبا استقبال
های ميدانی، به عنوان قدمی ملموس و عينی در پيشگامی سازمان ملل  سازمان ملل، خصوصا در ماموريت

  همين سازمان،) ٢٠٠٠مصوب  (١٣٢٥در اجرای قطعنامه 
  

الوقوع کميته راهبری سازمان ملل برای نظارت و تقويت همکاری درون   از تشکيل قريببا استقبال
  ،)٢٠٠٠ (١٣٢۵نظام سازمان ملل در زمينه آمادگی برای دهمين سالگرد تصويب قطعنامه 

  
 در سطح جهانی، ٢٠٠٩-٢٠١٠ها در سال های   فعالين مرتبط با سازماندهی برنامهضمن تشويق

های اداری  ، که شامل برنامه)٢٠٠٠مصوب (١٣٢۵و ملی جهت افزايش آگاهی درباره قطعنامه ای  منطقه
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های هايی برای بررسی چالش، و شناسايی راه»زنان و صلح و امنيت«برای بازنگری تعهدات نسبت به 
  در آينده،) ٢٠٠٠(١٣٢۵قديم و جديد در اجرای قطعنامه 

  
يدات بيشتر برای ارتقای هبينی تم ای را به پيش ی و منطقهالملل های بين  کشورهای عضو، سازمان-١

وفصل  کند، به خصوص در زمينه حل مشارکت زنان در کليه مراحل روند صلح توصيه می
کند، از جمله  ريزی در دوران پس از درگيری و روند ايجاد صلح تشويق میمخاصمات، برنامه

قتصادی در اولين مراحل تجديد قوا به عنوان های سياسی و ا گيری افزايش مشارکت زنان در تصميم
ريزی  مثال از طريق ارتقای رهبری و ظرفيت زنان برای مشارکت در مديريت و برنامه

های منفی اجتماعی درباره ظرفيت و  های زنان، و مقابله با نگرش امدادرسانی، حمايت از سازمان
  های زنان در مشارکت برابر، توانايی

  
الملل حاکم  های درگير در مخاصمات نظامی را به احترام کامل به حقوق بين رف بار ديگر کليه ط-٢

  خواند، بر حقوق و محافظت از زنان و دختران فرا می
  
الملل حاکم بر حقوق زنان و دختران در مخاصمات گرفته از مقررات بين های صورت کليه تخلف-٣

های درگير در  کند، از کليه طرف های پس از درگيری را به شدت محکوم مینظامی و موقعيت
کليه مسئوليتخواهد که فورا و به صورت موثر دست از چنين اقداماتی بردارند، و بر  مخاصمات می

کند و تعقيب کيفری کسانی که  دادن به مصونيت مرتکبان از مجازات تاکيد می ها به پايان دولت
ای نظامی، اعم از تجاوز و خشونت ه هر نوعی از خشونت عليه زنان و دختران در درگيریرئيس

  داند، اند را لازم می جنسی بوده
  
های مناسب، جهت افزايش تعداد   دبيرکل سازمان ملل را به ايجاد راهبردی از طريق آموزش-۴

کند، خصوصا به عنوان نمايندگان  شده به پيگيری مساعی جميله از سوی او دعوت می زنان منصوب
های سياسی ايجاد و قداماتی در جهت افزايش مشارکت زنان در ماموريتو ماموران ويژه، و انجام ا

  کند، پاسداری از صلح سازمان ملل متحد، دعوت می
  
های کليه کشورها به خواهد که اطمينان حاصل نمايد که در گزارش  از دبيرکل سازمان ملل می-۵

ن و دختران، نيازهای شورای امنيت، اطلاعاتی درباره تاثير مخاصمات نظامی بر وضعيت زنا
  شود، های پس از درگيری و موانع تامين اين نيازها ذکر میها در موقعيتويژه آن

  
خواهد که اطمينان حاصل نمايد که نهادهای مربوطه در بدنه سازمان   از دبيرکل سازمان ملل می-۶

ات در اين زمينه کردن و تحليل اطلاع های عضو و جامعه مدنی، به فراهمملل، در همکاری با دولت
مند  های پس از درگيری به صورت نظامپردازند و نيازهای ويژه زنان و دختران را در موقعيت می

کنند، از جمله برای مثال اطلاعات درباره نياز زنان به امنيت جسمانی، مشارکت در  ارزيابی می
   به اين نيازها،های پس از درگيری برای ارائه پاسخی جامع ريزی ها و برنامه گيری تصميم

  
های سازمان ملل، اقدامات لازم  دارد که در زمان تهيه و تجديد ماموريت  بدينوسيله اعلام می-٧

های پس از درگيری را در نظر خواهد  درباره گسترش برابری جنسيتی و تقويت زنان در موقعيت
نه جنسيت و يا خواهد که به قدر مناسب به انتصاب مشاورانی در زمي داشت، و از دبيرکل می

خواهد که با  های سازمان ملل ادامه بدهد، و از اين مشاوران می محافظت از زنان در ماموريت
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های  های تخصصی و فنی و همکاری های کشوری سازمان ملل، در زمينه همکاری گروه
 های مفيدی يافته برای توجه به نيازهای زنان و دختران در شرايط پس از درگيری، توصيه گسترش

  ارائه بدهند،
  
های جنسيتی در کليه مراحل ايجاد صلح در شرايط  سازی های عضو را به تضمين جريان دولت-٨

  خواند،  های بازسازی فرا می پس از درگيری و روندها و بخش
  
های عضو، نهادهای سازمان ملل، اهداکنندگان و جامعه مدنی را به توجه به قدرتمندسازی  دولت-٩

های مربوطه  پس از درگيری، و لحاظ شدن نيازهای آنان در مرحله ارزيابی سرمايهزنان در دوران 
های جامع و شفاف راجع به موضوع و رديابی  خواند مثلا از طريق تحليل ها فرا می ريزی  و برنامه
  شده به تامين نيازهای زنان در مرحله پس از درگيری، داده های تخصيص سرمايه

  
کند که با  های نظامی هستند را تشويق می ر مراحل پس از درگيریهای عضوی که د دولت-١٠

های زنان  های زنان، به تشخيص دقيق نيازها و اولويت مشاوره با جامعه مدنی از جمله سازمان
پرداخته و راهبردهای مشخصی در تطابق با نظام حقوقی هر کشور طراحی کنند برای پاسخگويی 

تر از  اقتصادی مناسب- از امنيت جسمانی بهتر و شرايط اجتماعیبه اين نيازها که به عنوان مثال
های مولد درآمد و دسترسی به خدمات اوليه به طور خاص خدمات بهداشتی  طريق آموزش، فعاليت

کند، اين خدمات بهداشتی شامل سلامت جنسی و توليد مثل و حق توليد مثل و سلامت حمايت می
 توجه به جسنيت و دسترسی به عدالت و نيز افزايش ظرفيت در های مبتنی بر روانی و اجرای قانون

  شود،گيری عمومی در کليه سطوح می تصميم
  

های  گيری شورای امنيت، با توجه به نقش حياتی آموزش در ارتقای مشارکت زنان در تصميم-١١
از های عضو، نهادهای سازمان ملل و جامعه مدنی، دوران پس از مخاصمات، بدينوسيله دولت

های غيردولتی را به تضمين کليه اقدامات لازم جهت دسترسی برابر زنان و دختران جمله سازمان
  خواند،  به آموزش در دوران پس از درگيری فرا می

  
شمردن ذات غيرنظامی و  های درگير در مخاصمات مسلحانه را به محترم  همه طرف-١٢

کند،  ها دعوت می حافظت از ساکنان اين اردوگاهها و تاسيسات آوارگان و م دوستانه اردوگاه انسان
های  خصوصا از زنان و دختران در مقابل کليه اشکال خشونت، اعم از تجاوز و ساير تعرض

  خواند، دوستانه کامل، آزادانه و امن به آنها فرا می انسان جنسی، و نيز طرفين را به تامين دسترسی
  

سلاح، پايان خدمت و بازسازی شرکت دارند را به ريزی خلع  همه کسانی را که در برنامه-١٣
شان دعوت های نظامی و کودکاناحتساب نيازهای ويژه زنان و دختران مربوط به نيروها، گروه

  خواند، کند، و آنها را به تضمين دسترسی کامل زنان به اين امکانات فرا می می
  

کردن منابع برای  توجه مداوم و بسيج کميسيون ايجاد صلح و دفتر حمايت از ايجاد صلح را به -١۴
پيشرفت برابری جنسيتی و قدرتمند ساختن زنان به عنوان بخش مهمی از ايجاد روند صلح در 

  جانبه زنان باشند، خواهد حامی پيشرفت همه کند، و از آنها می دوران پس از بحران تشويق می
  

ر خود برای ارتقای اقدامات کند که در دستور کا  از دبير کل سازمان ملل درخواست می-١۵
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های سياسی گيریسازمان ملل در راستای ايجاد صلح، به موضوع افزايش مشارکت زنان در تصميم
  ترين مراحل روند ايجاد صلح نيز بپردازد،و اقتصادی از ابتدايی

  
جانبه، همکاری و هماهنگی  کند که از شفافيت همه از دبير کل سازمان ملل درخواست می-١۶
نماينده ويژه دبير کل در «و » نماينده ويژه دبيرکل در مورد کودکان و مخاصمات مسلحانه«عی مسا

) ٢٠٠٩مصوب  (١٨٨٨که به درخواست قطعنامه » مورد خشونت جنسی و مخاصمات مسلحانه
  اند، اطمينان حاصل کند، منصوب شده

  
هايی را برای استفاده  ص ماه آينده، شاخ٦کند که طی  از دبير کل سازمان ملل درخواست می-١٧

به شورای ) ٢٠٠٠مصوب  (١٣٢۵کردن وضعيت اجرای قطعنامه  در سطح جهانی به منظور دنبال
توانند مبنايی مشترک برای واحدهای زيرمجموعه سازمان ملل، ها می امنيت تسليم کند، اين شاخص

 گزارش از وضعيت های عضو در زمينه ارائهای و دولت المللی و منطقه های بين ساير سازمان
   و فراتر از آن مورد استفاده قرار بگيرند،٢٠١٠در سال ) ٢٠٠٠مصوب  (١٣٢۵اجرای قطعنامه 

  
  ٢٠٠٧/٤٠/S/PRSTخواهد که در گزارشی که در سند شماره   از دبير کل سازمان ملل می-١٨
 ١٣٢۵مه پيشرفت روند اجرای قطعنا: بينی شده است، مروری بر اين مسائل نيز داشته باشد پيش

، ارزيابی روندهايی که شورای امنيت از طريق آنها اطلاعات مربوط به اين ) ٢٠٠٠مصوب (
هايی درباره اقدامات بيشتر  دهد، توصيه قطعنامه را دريافت و تحليل کرده و مبنای اقدام قرار می

 در های عضو و جامعه مدنی برای ارتقای همکاری واحدهای سازمان ملل با يکديگر و با دولت
  های سازمان ملل، هايی راجع به ميزان مشارکت زنان در ماموريت زمينه اجرای قطعنامه، و داده

  
 ماه آينده، گزارشی درباره مشارکت ١٢کند که طی  از دبير کل سازمان ملل درخواست می-١٩

نيت ريزی دوران پس از درگيری به شورای امزنان و واردکردن آنها در روند ايجاد صلح و برنامه
های کميسيون ايجاد صلح، موارد زير را نيز تسليم کند، و در اين گزارش ضمن توجه به ديدگاه

  : لحاظ دارد
  های پس از درگيری؛تحليل نيازهای ويژه زنان و دختران در دوره) الف
سازی در  وفصل مخاصمات، ايجاد صلح و رويه موانع موجود در مسير مشارکت زنان در حل) ب

های پس از درگيری، تامين بودجه و روندهای  ريزی در کليه مراحل اوليه برنامهمورد جنسيت 
  بهبودبخشی؛

های مربوط به نيازهای اقداماتی برای حمايت از ظرفيت ملی در برنامه ريزی و تامين هزينه) ج
  های پس از درگيری؛زنان و دختران در دوره

للی و ملی به نيازهای زنان و دختران در الم های بين هايی در زمينه ارتقای واکنش توصيه) د
های پس از درگيری، از جمله توسعه سازوکارهای نهادی و مالی موثر برای تضمين مشارکت دوره

  برابر زنان در روند ايجاد صلح،
  

  .چنان پيگيری خواهد کرد شورا اين مسئله را هم -٢٠
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  هاپيوست
  

  

  

  

  

  ٢پيوست 

   شورای امنيت١٨٨٨قطعنامه 
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   شورای امنيت سازمان ملل متحد١٨٨٨قطعنامه 
S/RES/٢٠٠٩مصوب ( ١٨٨٨(  

  
صدور مجدد در  (٢٠٠٩ سپتامبر ٣٠هزاروصدونودوپنجمين جلسه شورای امنيت در شده در ششتصويب

  )٢٠١٠ ژوئن ٢٢
 
  

  شورای امنيت،
  

 ،)٢٠٠٠(١٣٢۵های  بر اجرای کامل و مداوم قطعنامهمبنیبر تعهد خود با تاکيد مجدد 
های صادره توسط رئيس اين شورا و با کليه بيانيهو ) ٢٠٠٩(١٨٨٢و ) ٢٠٠٨ (١٨٢٠، )٢٠٠۵(١۶١٢

  ،تاييد مفاد آنها
  

و در عين ، ٢٠٠٩/٣٦٢/S) (٢٠٠٩ ژوئيه ١۶ گزارش دبير شورای امنيت، مورخه با استقبال از
 - مسلحانه  از کمبود پيشرفت در معضل خشونت جنسی در مخاصمات حال با ابراز نگرانی عميق

مفاد گزارش دبير کل سازمان ملل که و با توجه به خصوص دختران، خصوصا عليه زنان و کودکان و به
  دهد،های نظامی سراسر جهان رخ میخشونت جنسی در درگيری

  
رغم محکوميت مکرر خشونت عليه زنان و  علیدارد از اينکهنگرانی عميق خود را ابراز می

های مکرر رغم فراخوانهای نظامی، و علیکال خشونت جنسی در درگيریکودکان از جمله کليه اش
های نظامی برای توقف فوری و موثر های درگير در درگيریها و طرفسازمان ملل خطاب به کليه گروه

ای ها شکل ساختاريافته و گستردهدهد و در برخی موقعيتچنين اعمالی، هنوز اعمالی از اين قبيل رخ می
  رفته است،  به خود گ

  
 و همچنين کليه محتوياتی که (٥٢/٢٣١/A) تعهدات مذکور در بيانيه پکن و برنامه کار آن با يادآوری

زنان در سال «وسومين اجلاس ويژه مجمع عمومی سازمان ملل متحد با عنوان در سند نهايی بيست
های مربوط به زنان و ذکر شده، به ويژه بخش» ٢١برابری جنسيتی، توسعه و صلح برای قرن : ٢٠٠٠

  مخاصمات مسلحانه،
  

 رفع کليه اشکال تبعيض عليه زنان و پروتکل ميثاقهای عضو طبق  تعهدات دولتبا تاکيد دوباره بر
هايی غيرعضو به  دولتو با تشويقهای اختياری آن،  حقوق کودک و پروتکلميثاقاختياری آن، و 

  المللی،تصويب و الحاق به اين اسناد بين
  

های نظامی به عنوان  که محافظت عمومی و ويژه از زنان و کودکان در درگيریيادآوری اين نکتهبا 
 از سوی حقوق بشردوستانه - به دليل مواجهه آنها با خطرهای خاص -بخشی از جمعيت غيرنظامی 

  المللی تضمين شده است،بين
  

ز مجازات و لزوم تعقيب افراد مرتکب دادن به معافيت مرتکبان اها به خاتمهدولتمسئوليت با يادآوری
و با ابراز کشی، جرايم بر ضد بشريت، جرايم جنگی و ساير جرايم فاحش عليه غيرنظاميان، نسل
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 از اينکه تا کنون تنها تعداد محدودی از مرتکبان خشونت جنسی به پيشگاه عدالت آورده نگرانی
های پس از مخاصمات، نظام عدالت ملی يت اين نکته که در مخاصمات و موقعو با شناسايیاند، شده

  ممکن است تا حد زيادی تضعيف شود،
  

 اينکه در صورتی که جامعه درگير مخاصمه يا بازسازی پس از آن، در پی تعيين با تاييد دوباره
شده عليه غيرنظاميان و به دنبال پيشگيری از وقوع چنين رخدادهايی در آينده تکليف با سوءرفتارهای انجام

 طيف گسترده سازوکارهای با جلب توجه بهدادن به مصونيت از مجارات ضروری است، و ت، پاياناس
و » ترکيبی«المللی و های کيفری ملی، بينها و ديوانعدالت و صلح برای اجرا، از جمله برگزاری دادگاه

 فردی مسئوليتتقويت چنين سازوکارهايی علاوه بر  و با يادآوری اينکهيابی و آشتی، های حقيقتکميسيون
  بخشد، در زمينه جرايم جدی، صلح و حقيقت و آشتی و حقوق قربانيان را نيز بهبود می

  
شدن طيفی از تخلفات مربوط بهس خشونت جنسی در اساسنامه رم دادگاه کيفری  گنجاندهبا يادآوری

  المللی،های موقت حل اختلاف کيفری بينالمللی و اساسنامه ديوانبين
  

های دولتی و غيردولتی درگير در مخاصمات، از  ضرورت تبعيت کامل کليه طرفکيد بربا تا
  الملل حاکم، از جمله ممنوعيت کليه اشکال خشونت جنسی،تعهدات خود بر مبنای حقوق بين

  
دادن تعهد و فرماندهی، به نشانمسئوليت وظيفه رهبران غيرنظامی و نظامی، مطابق اصل با تصديق

ود برای پيشگيری از بروز خشونت جنسی و مبارزه با مصونيت از مجازات و تقويت خواست سياسی خ
تواند ناقل اين پيام باشد که وقوع خشونت جنسی در زمان درگيری تحمل عملی میپاسخگويی، و اينکه بی

  شود،می
  

های  اهميت توجه به مسائل خشونت جنسی از مراحل آغازين روند صلح و تلاشبا تاکيد بر
گرانه، به منظور حفاظت از بخشی از جمعيت که در معرض خطرند و برای ارتقای ثبات نجیميا
بشری و های حقوقبس و توافقهای بشردوستانه در مرحله پيش از آتش کمکجانبه، به ويژه در حوزههمه
 اقدامات اصلاحی) SSR(بس، خلع سلاح، مرخصی نظامی و بسيج مجدد ها و نظارت بر آتشبسآتش

 بخش امنيتی، عدالت و جبران خسارت،  بازسازی و توسعه پس از جنگ،
  

رنگ زنان در روندهای رسمی صلح، کمبود ميانجيان و ناظران  از حضور کمبا ابراز نگرانی
های مديريتی و راهبردی ديده در برخورد با خشونت جنسی، عدم حضور زنان در سمتبس آموزشآتش

 ح مورد حمايت سازمان ملل متحد،نظارت بر صلح در مناظرات صل
  

های زنان در ها و شبکه اين نکته که پشتيبانی و قدرتمندساختن زنان و حمايت از سازمانبا تصديق
های عضو،  دولتبا تشويقپايداری صلح و ارتقای مشارکت برابر و همه جانبه زنان ضروری است و 

 تی، به حمايت و پشتيبانی در اين زمينه،های غيردولاهداکنندگان، جامعه مدنی از جمله سازمان
  

های انتظامی و نظامی و مدنی، های ايجاد صلح در فعاليت واردکردن زنان به ماموريتبا استقبال از
های نظامی احتمالا از اينکه چنين ديده در جريان درگيری زنان و کودکان آسيبو با تصديق اين واقعيت که

کنند، و اين حقيقت که حضور ش بدهند احساس امنيت بيشتری میموضوعی را به يک مامور زن گزار
تواند مشوق زنان محلی به عضويت در نيروهای امنيتی و نظامی ملی زنان به عنوان پاسداران صلح می
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های جامعه خصوصا باشد، و از اين طريق به ايجاد بخش امنيتی که در دسترس و پاسخگو به کليه بخش
 شود،زنان باشد کمک می

  
های ارگان حفاظت از صلح در انتقال رهنمودهای جنسيتی به پرسنل نظامی  تلاشبا استقبال از

 ١٨٢٠، و )٢٠٠٠مصوب  (١٣٢۵های های حفاظت از صلح برای تسهيل اجرای قطعنامهعمليات
اندرکاران پليس و ارتش  در های عملی برای کمک به غيرنظاميان، و دست، و راهنمايی)٢٠٠٨مصوب (

  ،)٢٠٠٨مصوب  (١٨٢٠های پاسداری از صلح برای اجرای موثر قعطنامه وريتمام
  

 ، و با تاکيد بر ٢٠٠٩ سپتامبر ١۶مورخ ) ٢٠٠٩/٤٦٥/S( گزارش دبير کل سازمان ملل با توجه به
شده در گزارش مذکور و  های اشاره اين نکته که قطعنامه حاضر، در پی ايجاد تمايز حقوقی ميان موقعيت

باشد، و قصد  های الحاقی آن نمی های ژنو و پروتکل ميثاقلحانه و غيرمسلحانه در چارچوب مخاصمات مس
  داوری راجع به وضعيت حقوقی اعضای غيردولتی درگير در شرايط مذکور را نيز ندارد، پيش

  
 مبنی بر (١٨٨٢/S/RES) ٢٠٠٩ مورخ چهارم اوت ١٨٨٢ تصميم شورا در قطعنامه با يادآوری
های در  گزارش ساليانه دبير شورای امنيت درباره کودکان و درگيری نظامی ضميمهاينکه به فهرست

کشورهای درگير مخاصمه، و عضوگيری يا استفاده از کودکان در مخاصمات مسلحانه که تخلف از قوانين 
در های جنسی عليه کودکان يا تجاوز و ساير خشونتکردن کودکان و المللی است، موارد کشتار، ناقصبين

  المللی است افزوده شود،های نظامی نيز به عنوان رفتارهايی که مخالف با قوانين بيندرگيری
  

 نقشی که در حال حاضر بر عهده مشاور ويژه در زمينه مسائل جنسيتی گذاشته شده است با توجه به
ان ملل متحد، سازی جنسيتی در نظام سازم و نيز ارتقای جريان١٣٢۵مبنی بر نظارت بر اجرای قطعنامه 

بخشيدن به زنان و برابری جنسيتی، و بيان اهميت همکاری موثر نظام سازمان ملل متحد در اين قدرت
  زمينه،

  
شمردن و تضمين حقوق بشر شهروندان خود و نيز کليه محترمدر ها اساسی دولت مسئوليت  تأييد با

  ربوطه تصريح شده است،المللی مکه در قانون بينها چنانافراد حاضر در قلمرو دولت
  

طرفين مخاصمات مسلحانه به انجام کليه اقدامات لازم برای تضمين  اساسی مسئوليت با تاييد مجدد بر
  حمايت از غيرنظاميان آسيب ديده،

  
المللی و در اين مبحث خاص، تعهد  اصلی اين شورا برای حفظ صلح و امنيت بينمسئوليت با تاکيد بر

سی تاثير گسترده مخاصمات مسلحانه بر غيرنظاميان، از جمله توجه به وقوع اين شورا به تداوم برر
  خشونت جنسی،

  
کند که چنانچه خشونت جنسی به عنوان يک تاکتيک نظامی در جنگ به منظور  شورا مجددا تاکيد می-١

 جمعيت يافته عليهای برای حمله گسترده يا سازمانگرفتن عمدی غيرنظاميان و يا به عنوان وسيلههدف
توجهی بر وخامت بيشتر وضعيت درگيری نظامی بيفزايد و تواند تا حد قابلغيرنظامی به کار رود، می

های موثر برداشتن گامدارد که و در همين زمينه اعلام میالمللی شود؛ مانع از بازيابی صلح و امنيت بين
دی در پايداری صلح و امنيت تواند تا حد زيا میهای جنسیدر جهت پيشگيری و واکنش به خشونت

 برای کند آمادگی خود را اعلام میالمللی سهيم باشد؛ و ضمن در نظر گرفتن دستور کار شورا،بين
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يافته در های جنسی گسترده و سازمانهای مناسب و ضروری برای بررسی خشونتبرداشتن گام
  مخاصمات مسلحانه،

  
آميز جنسی را فورا کند که کليه اعمال خشونتواست می مجددا از کليه طرفين مخاصمات مسلحانه درخ-٢

  و به صورت موثر خاتمه دهند،
  
خواهد که فورا اقدامات مناسبی برای حفاظت از غيرنظاميان  از کليه طرفين مخاصمات مسلحانه می-٣

امی شامل زنان و کودکان در مقابل کليه اشکال خشونت جنسی ترتيب دهند، از جمله اجرای اقدامات انتظ
جانبه کليه اشکال خشونت جنسی های نظامی در زمينه ممنوعيت همهبرای نيروهای نظامی، آموزش گروه

زنند و بررسی پيشينه های موهومی که به خشونت جنسی دامن میعليه غيرنظاميان، افشای افسانه
ی که به نوعی های ملی و نيروهای امنيتی جهت ممانعت از ورود کليه کسانداوطلبان عضويت در ارتش

  اند،المللی، از جمله خشونت جنسی مرتبط بودهبا نقض جدی حقوق بشردوستانه و حقوق بشر بين
  
ای برای تامين رهبری راهبردی و هماهنگ منصوب خواهد که نماينده ويژه از دبير کل سازمان ملل می-۴

ل فعاليت کرده و در اقدامات کند تا به شکل موثری برای تقويت سازوکارهای موجود همکاری سازمان مل
 شرکت کند و با کليه طرفين مخاصمات –ها  به طور مثال با نمايندگان نظامی و قضائی حکومت– ترويجی

المللی به خشونت جنسی در مخاصمات مسلحانه مسلحانه و جامعه مدنی نيز در زمينه توجه ملی و بين
اری و همياری ميان کليه افراد سهيم در اين و در همين حين، برای ارتقای همک. تعامل داشته باشد

تلاش » اقدام ملل متحد عليه خشونت جنسی در مخاصمات«موضوع، در مرحله اوليه از طريق ابتکار 
  کند،

  
های نظام و نيز ساير بخش» اقدام ملل متحد عليه خشونت جنسی در مخاصمات«دهنده  واحدهای تشکيل-۵

ايت از نماينده ويژه مذکور از سوی دبير کل سازمان ملل و نيز به کند به حمسازمان ملل را تشويق می
تداوم و ارتقای همکاری و اشتراک اطلاعات با کليه افراد سهيم ، تا از اين طريق هماهنگی را ارتقا دهد و 

های های مختلف کشور اجتناب کند و پاسخ گويی به کليه بخشپوشانی کار فرماندهان مرکزی و بخشاز هم
  م را بهبود بخشد،سيست

  
کند به اجرای اصلاحات قانونی و قضائی فراگير آنگونه که مناسب و در ها را توصيه می دولت-۶

المللی است، اين اصلاحات بايد بدون تاخير و به قصد محاکمه عادلانه مرتکبان سازگاری با قانون بين
بانيان خشونت به مجاری عدالت و خشونت جنسی در مخاصمات مسلحانه انجام پذيرند تا از دسترسی قر

ها در طول روند اجرای عدالت و حفاظت و پذيرفتن و تلاش برای بهبودی رنج و برخورد محترمانه با آن
  اند اطمينان حاصل شود،آسيبی که متحمل شده

  
های مربوط به خشونت جنسی کند که کليه گزارش به طرفين مخاصمات مسلحانه توصيه می-٧

از سوی غيرنظاميان يا پرسنل نظامی را کاملا تحت رسيدگی قرار دهند و مرتکبان مذکور را يافته ارتکاب
کند عادلانه به سزای خود برسانند، و به افراد ارشد جمعيت غيرنظامی و فرماندهان نظامی نيز توصيه می

 خشونت جنسی المللی، از اختيارات و قدرتشان برای پيشگيری از وقوعکه مطابق حقوق بشردوستانه بين
  مثلا از طريق مبارزه با مصونيت مرتکبان از مجازات مبارزه نمايند،

  
های خواند به شناسايی و تشکيل گروهی از  متخصصان در زمينه دبير کل سازمان ملل را فرا می-٨
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دغدغه با توجه به خشونت جنسی در مخاصمات مسلحانه، که در قالب حضور ميدانی سازمان ملل در 
ار کنند و با رضايت حکومت ميزبان، که کمک کنند به مقامات ملی برای تقويت حاکميت قانون و منطقه ک

های داوطلبانه، استفاده از کند استفاده از منابع انسانی موجود در نظام ملل متحد و همکاریتوصيه می
ی، های قضائی غيرنظامی و نظامهای لازم در جای مناسب  تحت حاکميت قانون، نظامتخصص
گری، رسيدگی کيفری، بازسازی بخش امنيتی، محافظت از شاهدان، استانداردهای محاکمه ميانجی

  :منصفانه، و دسترسی عمومی به
همکاری نزديک با مقامات قانونی و قضائی ملی و ساير پرسنل سيستم دادگستری نظامی و ) الف(

ت، و قدرت بخشيدن به های مربوطه جهت بررسی مساله مصونيت از مجازاغيرنظامی حکومت
توانند مورد استفاده قرار ظرفيت ملی و جلب توجه به گستره وسيع سازوکارهای عدالت که می

  گيرند،
نگر در العمل ملی به اين پديده، و تشويق ديدگاهی تماميتهای موجود در عکسشناسايی خلا) ب(

گويی به رتقای پاسخسطح ملی برای بررسی خشونت جنسی در مخاصمات مسلحانه، از جمله ا
  قربانيان و توسعه ظرفيت قضائی،

المللی و منابع جهت تقويت توانايی های داخلی و بينارائه پيشنهادات برای هماهنگی ميان تلاش) پ(
  دولت در توجه به خشونت جنسی در مخاصمات مسلحانه،

کور از سوی دبير ، گروه کشوری و نماينده ويژه مذ»همکاری با مامورين سازمان ملل متحد) ت(
  ،)٢٠٠٨مصوب  (١٨٢٠شده در قطعنامه جانبه راهکارهای ارائهسازمان ملل جهت اجرای همه

  
های مرتبط در سازمان ملل متحد، و جامعه مدنی را به همکاری نزديک با مقامات ملی ها، بخش دولت-٩

 خاص مرتبط با خشونت هایهای اجرايی قانونی و قضائی در موقعيتجهت ايجاد ظرفيت ملی در نظام
  کند،جنسی در مخاصمات مسلحانه دعوت می

  
های قانونی موردنظر در مخاصمات مسلحانه  بر قصد خود مبنی بر تصويب يا بازنگری در تحريم-١٠

کند، و کليه های مربوط به اعمالی مانند تجاوز و ساير اشکال خشونت جنسی تاکيد میجهت تعيين ملاک
های مربوطه و واحدهای مختلف سازمان ملل، به طور خاص ح و ساير ماموريتمامورين حفاظت از صل

های تحريم را جهت به اشتراک گذاشتن اطلاعات با کميته» کارگروه کودکان و مخاصمات مسلحانه«
های تحريم های کارشناسان کميتهشورای امنيت سازمان ملل، از جمله از طريق گروه ناظران و گروه

  خواند،نيت سازمان ملل فرا میمرتبط شورای ام
  

های حفظ صلح، شامل موادی راجع به پيشگيری های ايجاد يا تجديد ماموريتکند که قطعنامه اعلام می-١١
  دهی به خشونت جنسی هستند، همراه با امکانات مکاتبه با شورا؛و پاسخ

  
مقابل تجاوز و ساير  تصميم دارد به شکل مناسب، موادی جهت حفاظت از زنان و کودکان در -١٢

های عملياتی حفظ صلح ملل متحد تهيه کند، از جمله مبنای مورد های جنسی مذکور در ماموريتخشونت
به مورد، شناسايی مشاوران حفاظت از زنان در ميان مشاوران امور جنسيتی و واحدهای حفاظت از 

مند از زنان و نياز به ارزيابی نظامخواهد از تعداد و نقش مشاوران حفاظت حقوق بشر، و از دبير کل می
  های حفظ صلح سازمان ملل اطمينان حاصل کند؛آن ها در طول آمادگی برای هر يک از عمليات

  
المللی جهت افزايش دسترسی به خدمات درمانی، حمايت روانی، امداد ها را با حمايت جامعه بين دولت-١٣

شونت جنسی به ويژه در مناطق روستايی، تشويق حقوقی و خدمات بازپروری مجدد برای قربانيان خ
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  کند؛می
  

ای در نواحی وقوع مخاصمه، از ای منطقهگيری بهتر از ديدارهای دوره خواست خود را برای بهره-١۴
ها و های زنان در منطقه درباره نگرانیطريق سازماندهی ديدارهای متقابل با زنان محلی و سازمان

  کند،گيری نظامی، اعلام مینيازهای زنان در مناطق در
  

کند به  رهبران ملی و محلی، از جمله رهبران سنتی در صورت وجود و رهبران مذهبی را دعوت می-١۵
کردن قربانيان کردن جوامع به خشونت جنسی و اجتناب از طرد و بدنامتری در حساسايفای نقش فعال

گونه جرائم ای مبارزه با فرهنگ مصونيت اينها به اجتماع، و برخشونت، جهت کمک به بازگرداندن آن
  از مجازات؛ 

  
ای را به انجام اقدامات لازم جهت افزايش های منطقههای عضو و سران سازمان دبير کل، دولت-١۶

وفصل مناقشات و ايجاد صلح های مربوط به حلگيریگری و تصميمحضور زنان در روندهای ميانجی
  کند،توصيه می

  
گنجاندن مسائل مربوط به خشونت جنسی در دستور کار کليه مذاکرات صلحی است که از  خواستار -١٧

شوند، و پرداختن به مسائل خشونت جنسی در مراحل آغازين روندهای سوی سازمان ملل پشتيبانی می
های نامهبس، دسترسی بشردوستانه و توافقکند، به ويژه در مراحل پيش از آتشصلح را نيز توصيه می

اصلاح بخش «و » برنامه خلع سلاح عمومی«بس، ترتيبات  و نظارت بر آتشبسوق بشری، آتشحق
  .توسعه/، تحقيق درباره نيروهای مسلح و امنيتی، عدالت، بازگرداندن آوارگان، و بازسازی»امنيتی

  
يکردهای  با توجه به نقش مهم زنان در بازسازی جامعه، بر تاثير کميسيون ايجاد صلح در ارتقای رو-١٨

کند، و به کميسيون ايجاد های پس از مخاصمه تاکيد میکلی مبتنی بر جنسيت در کاهش ناپايداری موقعيت
ها در کشورهای مختلف را به کاستن از ميزان خشونت جنسی در کند که کليه گروهصلح توصيه می

  راهبردهای پس از درگيری تشويق کند، 
  

های حفظ  تعداد بيشتری پرسنل نظامی و پليس زن برای عملياتهای عضو را به استفاده از دولت-١٩
خواهد که برای کليه پرسنل نظامی و پليس، جلسات آموزشی لازم ها میکند، و از دولتصلح تشويق می
  هايشان را برگزار کنند،مسئوليتدر راستای انجام 

  
رای کشورهای دارای نيروی ارتش و های فنی لازم بخواهد که پشتيبانی از دبير کل سازمان ملل می-٢٠

پليس فراهم شود تا در مراحل اوليه آموزش و احضار به خدمت، رهنمودهايی لازم در زمينه خشونت 
  جنسی به پرسنل پليس و نظامی ارائه شود،  

  
گرفته در اجرای سياست عدم مدارا در زمينه های صورتکند که تلاش از دبير کل درخواست می-٢١

های حفظ صلح سازمان ملل متحد را کماکان ادامه داده و قوت بخشد، و آزار جنسی در عملياتاستثمار و 
کند به انجام اقدامات پيشگيرانه لازم از جمله کشورهای دارای نيروی نظامی و پليس را توصيه می

ر برگزاری جلسات آموزشی و عملی پيش از اعزام نيروها، و ساير اقدامات جهت تضمين پاسخگويی د
  موارد تخلفی که امکان دارد از پرسنل آنها سر بزند،   
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کند که کليه واحدهای مربوطه سازمان ملل متحد را جهت انجام اقدامات  از دبير کل درخواست می-٢٢
سازی جنسيتی در هر نهاد هدايت کند، از جمله اختصاص منابع انسانی و مالی کافی به لازم برای جريان

ها هنگام پرداختن به های موجود، و نيز تقويت همکاری و هماهنگی کليه ماموريتکليه ادارات و واحد
  موضوع خشونت جنسی در مخاصمات مسلحانه،

  
خواهد که با های اضطراری مصرانه می از نمايندگان ويژه مربوطه و دستيار دبير کل در کمک-٢٣

های عضو برای توسعه  دولتحمايت استراتژيک و فنی شبکه عمليات سازمان ملل، به همکاری با
ها در راستای مبارزه با خشونت جنسی بپردازد، و راهبردهای فراگير مشترک سازمان ملل متحد و دولت

ها در اين باره را در در اين راه از مشاوره با کليه طرفين استفاده کند، و به طور منظم آخرين گزارش
  ای ارسال کنند،   دهی معمول خود به فرماندهی منطقهچارچوب گزارش

  
دهی منظم درباره پيشامدها و روندها و کند تا از گزارش از دبير کل سازمان ملل درخواست می-٢۴

های اخطار زودرس درباره استفاده از خشونت جنسی در درگيری نظامی در الگوهای جديد تهاجم و نشانه
مايندگان ويژه دبير کل، دستيار های مربوط به شورای امنيت اطمينان حاصل کند، و نکليه گزارش

های اضطراری، کميساريای عالی حقوق بشر، گزارشگر ويژه خشونت عليه زنان و  رييس کمک
الذکر جهت تهيه هيئت مديره اقدام عملی سازمان ملل متحد را به هماهنگی با نماينده ويژه فوق) روسای(

 مسلحانه و ارائه آن به شورای امنيت های الحاقی و مستند نمودن خشونت جنسی در مخاصماتچکيده
  کند،تشويق می

  
های منظم خود درباره کند که در موقعيت مناسب، در گزارش از دبير کل سازمان ملل درخواست می-٢۵

های برداشته شده درباره اجرای راهکاری های انفرادی پاسداری از صلح، اطلاعاتی درباره گامعمليات
   ويژه زنان و کودکان، عليه خشونت جنسی را لحاظ کند،محافظت از غيرنظاميان، به

  
شده در گزارش دبير کل سازمان ملل و کليه عناصر مربوطه ديگر، از  با توجه به پيشنهادات مطرح-٢۶

های تامين نظارت و ای درباره راهخواهد که ترجيحا ظرف سه ماه، پيشنهادات ويژهدبير کل می
در نظام موجود سازمان ملل در زمينه حفاظت از زنان و کودکان در دهی موثرتر و کارآمدتر گزارش

های پس از مخاصمه ارائه کند، و برابر تجاوز و ساير اشکال خشونت در مخاصمات مسلحانه و موقعيت
های ملی، سازمان دهی نظام سازمان ملل و دولتهای مشورتدر اين راه از نظرات کارشناسی و ظرفيت

آوردن های غيردولتی و فعالان مختلف جامعه مدنی استفاده کند به منظور فراهممانای، سازهای منطقه
های مختلف سازمان دهی بخشاطمينان درباره خلاهايی که در پاسخاطلاعات بهنگام، هدفمند، دقيق و قابل

  ملل برای اقدام عملی مناسب وجود دارد،
  

های سالانه خود به شورا درباره ارائه گزارشکند که به  از دبير کل سازمان ملل درخواست می-٢٧
 ٢٠١٠ادامه دهد و گزارش بعدی خود را تا سپتامبر ) ٢٠٠٨مصوب  (١٨٢٠اجرای عملی قطعنامه 

 به شورای امنيت ارائه و موارد زير را در آن لحاظ ١٨٢٠درباره اجرای قطعنامه حاضر و قطعنامه 
  :نمايد

  
  آوری اطلاعات صحيح و بهنگام؛يک درباره جمعطرح يک هماهنگی دقيق و استراتژ) الف(
های ماموريت سازمان ملل درباره خشونت جنسی ها درباره نقاط حساس تلاشآخرين گزارش) ب(

های کشوری های بشردوستانه، گروهکننده کمکهماهنگ/کننده مقيمو همکاری نزديک با هماهنگ
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لذکر و يا تيم کارشناسان، برای بررسی اسازمان ملل و در موقعيت مناسب، نماينده ويژه فوق
  خشونت جنسی؛

اطلاعاتی درباره  طرفين درگير در مخاصمه مسلحانه که بر اساس شواهد معتبر ، مظنون به ) پ(
های مذکور در طرح عملی شورای امنيت ارتکاب تجاوز و ساير اشکال خشونت جنسی در موقعيت

  هستند،
  

های پس از آن، با توجه به روندی نده و در صورت نياز در سال تصميم دارد که در طول دو سال آي-٢٨
درباره واحد ترکيبی سازمان ملل درباره جنسيت خواسته   مجمع عمومی٣١١/٦٣که از سوی قطعنامه 

 –های تيم کارشناسان  و ماموريت- قيدشده در پاراگراف اجرايی چهارم –های نماينده ويژه شده، ماموريت
   را مورد بازبينی قرار دهد،–ف اجرايی هشتم قيدشده در پاراگرا

  
  .مصمم است که فعالانه به پيگيری اين موضوع ادامه دهد -٢٩
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  هاپيوست
  

  

  

  

  

  ٣پيوست 

   شورای امنيت ١٨٢٠قطعنامه 
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   شورای امنيت سازمان ملل متحد١٨٢٠قطعنامه 
S/RES/٢٠٠٨مصوب  (١٨٢٠(  

  ٢٠٠٨ ژوئن ١٩ ديدار، در مين٥٩١٦شده در شورای امنيت در تصويب
  

  :شورای امنيت
، قطعنامه )٢٠٠٠مصوب (١٣٢۵  بر اجرای کامل و مداوم قطعنامهمبنیتعهد خود با تاييد 

های صادره توسط رئيس و با يادآوری بيانيه) ٢٠٠۶مصوب (١۶٧۴، و قطعنامه )٢٠٠۵مصوب (١۶١٢
 ٢٠٠٢ اکتبر ٣١، ) ٢٠٠١/٣١/Security Council/ PRST (٢٠٠١ اکتبر ٣١های اين شورا در تاريخ

)SecurityCouncil/PRST/(٢٠٠٤ اکتبر٢٨، )٢٠٠٢/٣٢ Security Council/PRST/ ٢٠٠٤/٤٠ (
 /Security Council (٢٠٠۶ نوامبر ٨، ) ٢٠٠٥/٥٢/SecurityCouncil/PRST (٢٠٠۵ اکتبر ٢٧

PRST /(٢٠٠٧مارس  ٧، ) ٢٠٠٦/٤٢ Security Council /PRST/٢٠٠٧بر  اکت٢۴و ) ٢٠٠٧/٥ 
)Security Council/PRST/و با تاييد مفاد آنها،) ٢٠٠٧/٤٠ ،  
  

 به تأسی از اهداف و اصول منشور ملل متحد؛
 

 برای حذف کليه اشکال ٢٠٠۵با تائيد اراده ابرازشده در سند نهايی اجلاس جهانی سران در سال 
ن از مجازات و با تضمين دادن به مصونيت خاطياخشونت عليه زنان و دختران ، از جمله با خاتمه

محافظت از غيرنظاميان، به ويژه زنان و دختران، در جريان و پس از مخاصمات مسلحانه، مطابق با 
 اند؛الملل بر عهده گرفتهالمللی و حقوق بشر بينتعهداتی که کشورها بر اساس حقوق بشردوستانه بين

 
و نيز کليه تعهداتی که در ) ٥٢/٢٣١/A (با يادآوری کليه تعهدات قطعنامه پکن و برنامه کاری آن

برابری جنسيتی، : ٢٠٠٠زنان «وسومين جلسه ويژه مجمع عمومی سازمان ملل با عنوان سند نهايی بيست
به ويژه تعهداتی که مربوط به خشونت جنسی ) ١.Rev/٢٣/١٠-A/S(» توسعه صلح در قرن بيست و يکم

 های درگيری نظامی است، و زنان در موقعيت
 

 رفع کليه اشکال تبعيض عليه زنان و پروتکل ميثاقهای عضو طبق  تاکيد دوباره بر تعهدات دولتبا
هايی غيرعضو به های اختياری آن، و با تشويق دولت حقوق کودک و پروتکلميثاقاختياری آن، و 

 المللی،تصويب و الحاق به اين اسناد بين
 

دهند؛ ديدگان از مخاصمات مسلحانه را تشکيل میببا توجه به اينکه غيرنظاميان اکثريت عظيم آسي
و اينکه زنان و دختران با استفاده از خشونت جنسيت، از جمله به عنوان تاکتيکی جنگی برای تحقير، 

جا کردن اجباری اعضای غيرنظامی جامعه يا گروه قومی، به بهتسليط، القای هراس و وحشت، آواره يا جا
شده به اين روش در بعضی موارد ممکن است پس  اينکه خشونت جنسی انجامگيرند؛ وويژه هدف قرار می
 ها ادامه يابد؛از توقف خصومت
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با يادآوری محکوميت کليه اشکال خشونت جنسی ارتکابی عليه غيرنظاميان در مخاصمات 
 ها از سوی شورا، ويژه عليه زنان و کودکان با نيرومندترين واژهمسلحانه، به

 
رغم محکوميت مکرر خشونت عليه زنان و کودکان از جمله رانی عميق از اينکه علیبا ابراز نگ

های مکرر سازمان ملل خطاب به رغم فراخوانهای نظامی، و علیکليه اشکال خشونت جنسی در درگيری
های نظامی برای توقف فوری و موثر چنين اعمالی، هنوز های درگير در درگيریها و طرفکليه گروه

يافته و گسترده شده و به سطوح ها سازماندهد و در بعضی از موقعيتی از اين قبيل رخ میاعمال
 رحمی رسيده است،خطرناک بربريت و بی

 
با يادآوری گنجاندن طيفی از تخلفات مربوط به خشونت جنسی در اساسنامه رم ديوان کيفری 

 ژه، المللی ويهای کيفری بينهای دادگاهالمللی و اساسنامهبين
 

سازی صلح، و تاکيد بر اهميت با تائيد نقش مهم زنان در پيشگيری و حل مناقشات و نهادينه
ها برای حفظ و ترويج و حمايت از صلح و امنيت، و مشارکت برابر و همکاری کامل آنان در همه تلاش

 گيری در زمينه پيشگيری و حل مناقشات،ضرورت افزايش نقش ايشان در تصميم
 

های مداوم بر سر راه مشارکت و همکاری زنان در  نگرانی عميق از وجود موانع و چالشبا ابراز
وفصل مخاصمات در نتيجه خشونت، ارعاب و تبعيض، که توانايی و مشروعيت زنان امر پيشگيری و حل

فی اين برد، و با آگاهی از تاثير منرا برای مشارکت در زندگی اجتماعی در دوره بعد از مناقشه از بين می
 سازی صلح پس از مخاصمه،امر بر صلح، امنيت و آشتی پايدار، از جمله در جريان نهادينه

 
شمردن و تضمين حقوق بشر شهروندان خود و نيز ها مبنی بر محترماساسی دولتمسئوليتبا تصديق 

  ،المللی مربوطه تصريح شده استکه در قانون بينها چنانکليه افراد حاضر در قلمرو دولت
  

طرفين مخاصمات مسلحانه به انجام کليه اقدامات لازم برای تضمين  اساسیمسئوليت با تاييد مجدد بر
  حمايت از غيرنظاميان آسيب ديده،

 
های داخل نظام ملل متحد، از جمله در ابتکار بين کارگزاری با استقبال از هماهنگی کنونی در تلاش

، برای ايجاد آگاهی درباره خشونت جنسی در »اتاقدام ملل متحد عليه خشونت جنسی در مخاصم«
 دادن به آن،های پس از مناقشه و، در نهايت، برای خاتمهمخاصمات مسلحانه و در موقعيت

 
کند که چنانچه خشونت جنسی به عنوان يک تاکتيک نظامی در جنگ به منظور  شورا مجددا تاکيد می-١

يافته عليه جمعيت ای برای حمله گسترده يا سازمانيلهگرفتن عمدی غيرنظاميان و يا به عنوان وسهدف
تواند تا حد قابل توجهی بر وخامت وضعيت درگيری نظامی بيفزايد و مانع از غيرنظامی به کار رود، می
های موثر در جهت دارد که برداشتن گامالمللی شود؛ و در همين زمينه اعلام میبازيابی صلح و امنيت بين
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المللی سهيم تواند تا حد زيادی در پايداری صلح و امنيت بينهای جنسی می به خشونتپيشگيری و واکنش
های کند برای برداشتن گامباشد؛ و ضمن در نظر گرفتن دستور کار شورا، آمادگی خود را اعلام می

 يافته در مخاصمات مسلحانه؛های جنسی گسترده و سازمانمناسب و ضروری برای بررسی خشونت
  
آميز جنسی را فورا و به کند که کليه اعمال خشونتددا از طرفين مخاصمات مسلحانه درخواست می مج-٢

 صورت موثر خاتمه دهند،
 
خواهد که فورا اقدامات مناسب برای حفاظت از غيرنظاميان  از کليه طرفين مخاصمات مسلحانه می-٣

هند، از جمله اجرای اقدامات انتظامی شامل زنان و کودکان در مقابل کليه اشکال خشونت جنسی ترتيب د
های نظامی در زمينه ممنوعيت همه جانبه کليه اشکال خشونت جنسی برای نيروهای نظامی، آموزش گروه
زنند و بررسی پيشينه های موهومی که به خشونت جنسی دامن میعليه غيرنظاميان، افشای افسانه

تی جهت آگاهی از سابقه افراد در زمينه خشونت های ملی و نيروهای امنيداوطلبان عضويت در ارتش
های جنسی و تجاوز، و ترخيص و اعزام زنان و کودکان در معرض خطر فوری خشونت جنسی به مکان

امن؛ و از دبير کل سازمان ملل می خواهد، هرگاه مناسب باشد، برای رسيدگی به اين مساله در چارچوب 
های مخاصمه وگو بين مقامات مربوطه سازمان ملل و طرفوفصل مناقشه، گفتتر حلهای گستردهبحث

های ابرازشده از سوی زنان جوامع محلی درگير را نيز مورد هرا تشويق کند، و در اين کار، از جمله ديدگا
 توجه قرار دهد؛

 
تواند جنايت جنگی، جنايت عليه کند که تجاوز جنسی و ساير اشکال خشونت جنسی می يادآوری می-٤

يت، يا اقدامی در زمينه کشتار جمعی به شمار آيد، بر ضرورت حذف جنايات خشونت جنگی از مفاد بشر
خواهد به کند، و از کشورهای عضو میمربوط به عفو در مجموعه فرآيندهای حل مخاصمه تاکيد می

انيان تعهدات خود برای محاکمه قانونی چنين اشخاصی عمل کنند، و اطمينان حاصل نمايند که همه قرب
خشونت جنسی، به ويژه زنان و دختران از حمايت برابر بر اساس قانون و دسترسی برابر به عدالت 

دادن به مصونيت از مجازات برای چنين اعمالی به عنوان بخشی از برخوردار باشند، و بر اهميت خاتمه
 کند؛ايدار تاکيد میوجو برای تحقق عدالت، حقيقت، آشتی ملی و صلح پنگرشی فراگير در تلاش و جست

 
های تحريم ويژه کشورها، برای در نظر گرفتن تناسب تدابير  قصد خود را، هنگام تعيين و تمديد نظام-٥

های فعال در مخاصمه، که مرتکب تجاوز جنسی و ساير اشکال خشونت هدفمند و تصاعدی عليه طرف
 کند؛وند، تاکيد میشجنسی عليه زنان و دختران در موقعيت های مخاصمه مسلحانه می

 
کند با مشورت شورای امنيت، کميته ويژه عمليات حفظ صلح و کارگروه آن و  از دبيرکل درخواست می-٦

های آموزشی مناسب برای همه پرسنل حفظ صلح و کشورهای مربوطه، هرگاه مناسب باشد، برنامه
اند تدوين و اجرا کنند تا به آنان ههای مامور از طرف شورا مستقر شدبشردوستانه که در چارچوب هيات

کمک شود از خشونت جنسی و ساير اشکال خشونت عليه غيرنظاميان بهتر پيشگيری کنند، آنها را 
 بشناسند و در برابر آنها واکنش نشان دهند؛
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کشی جنسی در عمليات ها برای اجرای سياست عدم تحمل مطلق بهرهخواهد به تلاشاز دبيرکل می -٧

کردن ازمان ملل متحد ادامه دهد و آنها را تقويت کند؛ و به کشورهايی که در زمينه فراهمحفظ صلح س
نمايد اقدامات پيشگيرانه مناسب، از جمله آموزش کنند تاکيد میسرباز و پليس برای سازمان ملل کمک می

گويی کامل در پيش از استقرار نيروها و آموزش آنان در محل خدمت، و اقدامات ديگر برای تضمين پاسخ
 موارد بروز چنين رفتارهايی از پرسنل خود، به عمل آورند؛

 
کند، با مشورت دهند توصيه میبه کشورهايی که پليس و سرباز در اختيار سازمان ملل قرار می  -٨

های متقابل توانند برای بالابردن آگاهی و تفاهم و حساسيتدبيرکل، انجام اقداماتی را بررسی کنند که می
پرسنل خود به عمل آورند پرسنلی که در عمليات حفظ صلح سازمان ملل شرکت دارند تا از غيرنظاميان، 

های مخاصمه از جمله زنان و کودکان محافظت کنند و از خشونت جنسی عليه زنان و دختران در موقعيت
ظ صلح يا پليس، و پس از آن، از جمله هرجا ممکن باشد، با استقرار درصد بيشتری از زنان مامور حف

 پيشگيری کنند؛
 
های موثری برای افزايش توانايی عمليات حفظ صلح کند رهنمودها و برنامه از دبيرکل درخواست می-٩

های آنها، برای محافظت از غيرنظاميان، از جمله زنان و دختران،  سازمان ملل، و متناسب با ماموريت
ات خود را درباره محافظت از زنان و دختران و از کليه اشکال خشونت جنسی تدوين کند و مشاهد

های های مکتوب خود که درباره موقعيتيافته در گزارشای سازمانها در اين زمينه را به گونهتوصيه
 دهد بگنجاند؛مخاصمه به شورا می

 
زنان خواهد، از جمله از طريق مشاوره با های مربوطه سازمان ملل متحد می از دبيرکل و کارگزاری-١٠

های تحت رهبری زنان، هر جا که مناسب باشد، سازوکارهايی موثر برای ارائه حمايت در و سازمان
های ويژه خشونت جنسی، به زنان و دختران در داخل و اطراف اردوگاهبرابر خشونت، از جمله به

فرآيندهای خلع شوند، همچنين در همه پناهندگان و آوارگان داخلی که به وسيله سازمان ملل اداره می
های اصلاحی در بخش عدالت و امنيت که سلاح، ترخيص نيروها، و بازگشت آنان به اجتماع، و در تلاش

 با ياری سازمان ملل متحد انجام می شود، به وجود آورد؛
 

های برخورد با سازی صلح با گنجاندن راهکند که کميسيون نهادينه بر اهميت نقش مهمی تاکيد می-١١
ها و هايی که در جريان و پس از مخاصمه صورت گرفته، در توصيهای جنسی، يعنی خشونتهخشونت

سازی صلح پس از مناقشه، و در تضمين مشاوره و حضور های نهادينهپيشنهادهای خود برای برنامه
های ويژه کشوری آن، به عنوان بخشی از نگرش گسترده آن به مسائل جامعه مدنی زنان در هيات

 تواند ايفا کند؛ میجنسيتی،
 

های مربوط به کند از زنان دعوت به عمل آورند در بحث به دبيرکل و فرستادگان ويژه وی تاکيد می-١٢
سازی صلح پس از مناقشه شرکت کنند، و همه پيشگيری و حل مناقشه، حفظ صلح و امنيت و نهادينه
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ت برابر و کامل زنان را در سطوح کند تا مشارکها را به شرکت در چنين مذاکراتی توصيه میطرف
 گيری تسهيل نمايد؛تصميم

 
های مربوطه، از جمله کشورهای عضو، موسسات مالی و نهادهای سازمان ملل  از همه طرف-١٣
های قضايی و بهداشتی، و از ويژه نظامالمللی، بههای موسسات بينخواهد از توسعه وتقويت توانايیمی

های  به منظور ارائه کمک پايدار به قربانيان خشونت جنسی در موقعيتهای محلی جامعه مدنیشبکه
 مخاصمات مسلحانه و پس از آن، حمايت کنند؛

 
ها، خواهد، به ويژه، موضوع تدوين و اجرای سياستای میای و زيرمنطقه از نهادهای مناسب منطقه-١٤

تران تحت تاثير خشونت جنسی در  برای منافع و مصالح زنان و دخترويجیهای ها و برنامهفعاليت
 مخاصمه مسلحانه را بررسی کنند؛

 
 درباره اجرای اين قطعنامه در چارچوب ٢٠٠٩ ژوئن ٣٠کند تا  همچنين از دبيرکل درخواست می-١٥

هايی که در دستور کار شورا قرار دارند، با استفاده از اطلاعات منابع موجود سازمان ملل، از موقعيت
ی کشوری، عمليات حفظ صلح، و ساير کارکنان سازمان ملل متحد، که از جمله شامل هاجمله از گروه

يافته عليه های مناقشه مسلحانه که در آنها خشونت جنسی به حد گسترده يا سازماناطلاعات درباره موقعيت
ای هغيرنظاميان اعمال شده خواهد بود؛ تجزيه و تحليل فراوانی و روندهای خشونت جنسی در موقعيت

پذيری زنان و هايی به منظور به حداقل رساندن آسيبمخاصمه مسلحانه؛ پيشنهادهايی برای اجرای برنامه
گيری پيشرفت در پيشگيری و برخورد با خشونت دختران نسبت به چنين خشونتی؛ معيارهايی برای اندازه

های باره برنامه درجنسی؛ اطلاعات مناسب از شرکای اجرايی سازمان ملل در اين زمينه؛ اطلاعات
طرفانه، دقيق، و قابل اتکا درباره استفاده از خشونت دبيرکل برای تسهيل گردآوری اطلاعات به موقع، بی

های سازمان ملل در محل و در جنسی در مخاصمات مسلحانه، از جمله از طريق هماهنگی بهتر فعاليت
های مخاصمه مسلحانه ، به شده از سوی طرفاممقر سازمان ملل؛ و اطلاعات درباره اقدامات اقدامات انج

ويژه با قطع فوری و کامل همه اعمال خشونت جنسی و با اتخاذ تدابير مناسب برای حمايت از زنان و 
 دختران در برابر کليه اشکال خشونت جنسی، به شورا گزارش دهد؛

 
  . شورا مصمم است فعالانه به پيگيری اين موضوع ادامه دهد-١٦

  



170

١٦٦ 
 

 

  هاپيوست
  

  

  

  

  

  ٤پيوست 

   شورای امنيت١٣٢٥قطعنامه 
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   شورای امنيت سازمان ملل متحد١٣٢٥قطعنامه 
S/RES/٢٠٠٠مصوب  (١٣٢٥(  

  ٢٠٠٠ اکتبر ٣١وسيزدهمين جلسه شورای امنيت، در شده در چهارهزارودويستتصويب
  
  

  شورای امنيت،

 سپتامبر ١٧ مصوب ١٢٦٥، قطعنامه ١٩٩٩ اوت ٢٥ مصوب ١٢٦١های قطعنامهبا يادآوری 
 ، و نيز ٢٠٠٠ مصوب اوت ١٣١٤ ، و قطعنامه ٢٠٠٠ آوريل ١٩ مصوب ١٢٩٦، قطعنامه ١٩٩٩
 بيانيه رياست شورا به مطبوعات در خصوص روز سازمان با در نظر داشتنو , های رياست شورابيانيه

 ٢٠٠٠ مارس ٨خ به تاري) المللی زنانروز بين(المللی ملل متحد برای حقوق زنان و صلح بين
)SC/؛) ٦٨١٦ 
 

و نيز محتوای سند ) ٥٢/٢٣١/A( تعهدات اعلاميه و خط مشی پکن برای اقدام با يادآوری
برابری زن : ٢٠٠٠زنان در سال «وسومين اجلاس خاص مجمع عمومی سازمان ملل متحد با عنوان بيست

وص موارد مربوط به خصبه, )١.Rev/٢٣/١٠-A/S(» مو مرد، توسعه و صلح برای قرن بيست و يک
 مسلحانه،نبردهای زنان و 

 
های اوليه شورای امنيت يترئيس اهداف و اصول منشور سازمان ملل متحد و با در نظر داشتن

 المللی،تحت منشور مزبور برای حفظ صلح و امنيت بين
 

س، خصوص زنان و کودکان، در زمره اکثريت وسيعی از نفوکه غيرنظاميان، بهبا ابراز نگرانی 
ازجمله پناهندگان و نيز آوارگان داخل کشورها هستند که به نحوی نامطلوب از منازعات مسلحانه آسيب 

حاصل از  تأکيد بر پيامدهای و باباشند، بينند و به نحوی فزاينده هدف جنگجويان و عناصر مسلّح میمی
 آن بر صلح و ائتلاف پايدار،

 
وفصل آنها و ايجاد صلح، و تأکيد ری از منازعات، حل به نقش مهم زنان در جلوگيو اذعان مجدد

بر اهميّت مشارکت مساوی و ورود کامل آنها در مساعی معطوف به حفظ و ترويج صلح و امنيت، و لزوم 
 فصل آنها،وگيری در ارتباط با ممانعت از منازعات و حلافزايش نقش آنها در تصميم

 
المللی بشردوستانه و حقوق بشر که در بحبوحه ين لزوم اجرای حقوق بو نيز با تأييد مجدد

 کند،منازعات و پس از آن از حقوق زنان و دختران حمايت می
 

های پاکسازی ميادين مين و های منازعات که در برنامه لزوم تضمين توسط کليه طرفبا تأکيد بر 
 د،رسانی درباره مين، نيازهای خاص زنان و دختران مدنظر واقع خواهد ش اطلاع

 
سازی جنسيتی در عمليات حفظ صلح، و در اين رابطه توجه به   نياز مبرم به جريانبا تصديق

سازی جنسيتی در عمليات حمايت از صلح  اعلاميه ويندهوک و برنامه ناميبيا برای اقدام درباره جريان
 ،)٢٠٠٠/٦٩٣/S(چندبُعدی 
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 ٢٠٠٠ مارس ٨وعات به تاريخ  اهميت توصيه مندرج در بيانيه رياست شورا به مطببا تصديق

های تخصصی جهت کليه کارکنان حفظ صلح در خصوص صيانت، نيازهای ويژه و حقوق برای آموزش
 دادن منازعات،بشر زنان و کودکان در مواقع روی

  
 اين نکته که درک تأثير منازعات مسلحانه بر زنان و دختران، ترتيبات مؤثر نهادی با تصديق

تواند به نحوی بارز در حفظ و ها و نيز مشارکت کامل ايشان در فرايند صلح میبرای تضمين صيانت آن
 ترويج صلح و امنيت بين،المللی تأثير داشته باشد،

 
 های مربوط به تأثير منازعات مسلحانه بر زنان و دختران،با توجه به نياز به تحکيم داده

 
گيری در  زنان در کليه سطوح تصميمکند که حضور فزايندههای عضو توصيه می شورا به دولت-١

وفصل منازعات را تضمين وکار جهت پيشگيری، مديريت و حلالمللی و سازای و بيننهادهای ملی، منطقه
 نمايند؛

 
را که طالب افزايش ) ٤٩/٥٨٧/A(نمايد که نقشه مدبرانه خود برای اقدام  شورا دبير کل را تشويق می-٢

باشد به وفصل منازعات و تأسيس صلح میيری در امور مربوط به حلگمشارکت زنان در سطوح تصميم
 اجرا در آورد؛

 
گری های ويژه ميانجیکند تعداد بيشتری از زنان را برای پيگيری مأموريت شورا به دبيرکل توصيه می-٣

شود به نمايندگی و کارگزاری از طرف خود منصوب نمايد و در اين رابطه از دول عضو تقاضا می
امزدهای مناسب در اختيار دبيرکل بگذارند تا در صورت اسامی نفوس مورد نظر که به نحوی منظم ن

 روزآمد باشد قرار گيرد؛
 
کند نسبت به توسعه نقش و مشارکت زنان در عمليات ميدانی سازمان ملل  شورا به دبيرکل توصيه می-٤

، کارکنان حقوق بشر و امور بشردوستانه متحد و به ويژه در ميان ناظران امور نظامی، پليس غيرنظامی
 مبادرت نمايد؛

 
دارد و به دبير کل توصيه کردن ديدگاه جنسيتی در عمليات حفظ صلح ابراز می  تمايل خود را به لحاظ-٥
 کند که تضمين نمايد در زمان مناسب در عمليات ميدانی جزء متشکله از لحاظ جنسيت را منظور بدارد؛ می

 
نمايد رهنمودها و مطالب جهت تعليم موارد مربوط به صيانت، حقوق و نيازهای اضا می از دبيرکل تق-٦

دادن زنان در کليه اقدامات مربوط به حفظ صلح و تأسيس صلح را برای ويژه زنان، و نيز اهميت مشارکت
به های مربوط کند اين عناصر و نيز آموزشهای عضو دعوت می های عضو فراهم آورد و از دولت دولت

های آموزش ملی خود برای ايجاد آگاهی در خصوص بيماری ايدز را برای ايجاد آمادگی در برنامه
کارکنان نظامی و پليس غيرنظامی خود بگنجانند، و باز هم از دبيرکل تقاضا دارد اطمينان حاصل نمايد که 

 شوند؛ های مشابهی برخوردار میکارکنان غيرنظامی عمليات حفظ صلح از آموزش
 
های  ش های داوطلبانه مالی، فنی و تدارکاتی برای آموزکند بر حمايتهای عضو توصيه می به دولت-٧

ها، علاوه بر صندوق ها و دورهسازی درباره جنسيت، از جمله مواردی در ارتباط با بودجه حساسيت
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ميساريای عالی سازمان ملل متحد برای زنان و صندوق کودکان سازمان ملل متحد، و به وسيله دفتر ک
 های مرتبط بيفزايند؛سازمان ملل متحد برای پناهندگان و ساير هيأت

 
های صلح، ديدگاه مرتبط با جنسيت کند، هنگام مذاکره و اجرای توافق از تمام عوامل دخيل تقاضا می-٨

 :اتخاذ نمايند از جمله
رار مجدد و برای بازپروری، الحاق الف ـ نيازهای ويژه زنان و دختران در هنگام بازگشت به وطن و استق

 مجدد و بازسازی بعد از جنگ؛
وفصل منازعات حمايت کند و ب ـ اقداماتی که از ابتکارات صلح زنان محلی و فرايندهای بومی برای حل

 های مربوط به صلح مشارکت دهد؛زنان را در کليه سازوکارهای اجرای توافق
خصوص مواردی که ق بشری زنان و دختران را تضمين کند، به ـ اقداماتی که صيانت و احترام به حقوپ

 .شودبه قانون اساسی نظام انتخابات، پليس و قوه قضائيه مربوط می
 
المللی مربوط به حقوق کند که قانون بينهای درگير در منازعات مسلحانه درخواست می از کليه طرف-٩

 ژنو ١٩٤٩ وظيفه مرتبط با آنها تحت کنوانسيون و حفظ زنان و دختران به خصوص غيرنظاميان، به ويژه
 آن، ١٩٦٧ پناهندگان و پروتکل الحاقی ١٩٥١، کنوانسيون ١٩٧٧های الحاقی آن به تاريخ و پروتکل

 آن و کنوانسيون ١٩٩٩ رفع کليه اشکال تبعيض عليه زنان و پروتکل اختياری الحاقی ١٩٧٩کنوانسيون 
 آن، را به ٢٠٠٠ مه ٢٥ کودک و دو پروتکل اختياری الحاقی  سازمان ملل متحد مربوط به حقوق١٩٨٩

 المللی رُم را مدنظر قرار دهند؛طور کامل رعايت کنند و مواد اساسنامه دادگاه جنايی بين
 

های درگير در منازعات مسلحانه تقاضا دارد برای حفظ زنان و دختران از  از کليه طرف-١٠
صوص تجاوز به عنف و ساير اشکال سوءرفتار جنسی، و کليه خهای مبتنی بر مسائل جنسی، بهخشونت
 اقدامات خاص معمول دارند؛, های خشونت در بحبوحه منازعات مسلحانهشکل

 
کند و اينکه آنها بايد دادن به موارد مصونيت از مجازات تأکيد میها برای خاتمهيت کليه دولترئيس بر -١١

بشريت و جنايات جنگی هستند، از جمله موارد مربوط به کشی، جنايت عليه  نسلرئيسکسانی را که 
های جنسی و ساير موارد عليه زنان و دختران را مجازات نمايند، و در اين رابطه بر لزوم خشونت
 نمايد؛کردن اين جنايات، هر زمان که عملی باشد، از مواد عفو عمومی تأکيد میمستثنی

 
های خود به خصوصيت ها و نقشهسلحانه تقاضا دارد در طرحهای درگير در منازعه م از کليه طرف-١٢

ها و اماکن محل استقرار پناهندگان احترام بگذارند و نيازهای ويژه دوستانه اردوگاهغيرنظامی و انسان
 نوامبر ١٩مورخ ) ١٩٩٨ (١٢٠٨های زنان و دختران را مدنظر قرار دهند و در اين ارتباط قطعنامه

 آورد؛ خود را به خاطر می٢٠٠٠ آوريل ١٩ مورخ )٢٠٠٠ (١٢٩٦ و ١٩٩٨
 

کردن نظاميان از خدمت و الحاق مجدد ريزی جهت خلع سلاح، مرخص کليه کسانی را که در برنامه-١٣
کند که نيازهای مختلف رزمندگان زن و مرد سابق را مدنظر قرار آنها به جامعه مشارکت دارند تشويق می

 آنها را نيز منظور نمايند؛دهند و احتياجات وابستگان به 
 

 منشور سازمان ٤١دهد که هر زمان اقداماتی تحت ماده  آمادگی خود را مجددا مورد تأييد قرار می-١٤
ملل متحد اتخاذ شود، تأثير بالقوه آنها بر جمعيت غيرنظامی را با توجه به نيازهای ويژه زنان، 

 متناسب لحاظ گردد؛دوستانه های انسانموردملاحظه قرار دهد تا معافيت
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های نمايندگی شورای امنيت ملاحظات دارد که هيأت تمايل خود را به تضمين اين نکته ابراز می-١٥

المللی زنان های محلی و بينمربوط به جنس و نيز حقوق زنان را از جمله از طريق مشورت با گروه
 دهند؛مدنظر قرار می

 
ازعه مسلحانه بر زنان و دختران، نقش زنان در تأسيس صلح و کند که تأثير من از دبيرکل دعوت می-١٦

کند که فصل منازعه را موردمطالعه قرار دهد، و نيز از او دعوت میوابعاد جنسی فرايندهای صلح و حل
های گزارشی را در مورد نتايج اين مطالعه به شورای امنيت تسليم نمايد و آن را در اختيار کليه دولت

 ل متحد قرار دهد؛عضو سازمان مل
 

نمايد هر زمان که اقتضا نمايد، پيشرفت مربوط به جريان غالب جنسی را در  از دبيرکل تقاضا می-١٧
های حفظ صلح و کليه وجوه ديگر مربوط به زنان و دختران را در گزارش خود به سراسر مأموريت

 شورای امنيت لحاظ نمايد؛
 

  .ضوع ادامه دهدمصمم است فعالانه به پيگيری اين مو -١٨
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  هاپيوست
  

  

  

  

  

  ٥پيوست 

   مجمع عمومی سازمان ملل متحد٤٨/١٠٤قطعنامه 
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   مجمع عمومی سازمان ملل متحد١٠٤/٤٨ قطعنامۀ
  

  اعلاميه منع خشونت عليه زنان 
  

A/RES/٤٨/١٠٤  
  ١٩٩٣ دسامبر ٢٠در جلسۀ عمومی مصوب هشتاد و پنجمين 

  
  مجمع عمومی،
 ١٦١٢، قطعنامه )٢٠٠٠مصوب  (١٣٢٥بنی بر اجرای کامل و مداوم قطعنامه  تعهد خود مبا تاييد

 ١٨٨٨، قطعنامه )٢٠٠٩مصوب  (١٨٢٠، قطعنامه )٢٠٠٦مصوب  (١٦٧٤، قطعنامه )٢٠٠٥مصوب (
  های مربوطه از سوی روسای شورا، و با تاييد مفاد آنها،و کليه بيانيه) ٢٠٠٩مصوب (
  

ق و اصول مربوط به برابري، امنيت، آزادي، تماميت، و وقار  نياز فوري به اينکه حقوبا آگاهي به
 شمول درباره زنان اعمال شود،ها به طور جهانهمه انسان

 
اعلاميه «المللي محترم شمرده شده، از جمله در  اين حقوق و اصول در اسناد بينبا توجه به اينکه

المللي حقوق اقتصادي، يثاق بينم«، »المللي حقوق مدني و سياسيميثاق بين«، »جهاني حقوق بشر
کنوانسيون ضد شکنجه و «و » کنوانسيون رفع کليه اشکال تبعيض عليه زنان«، »اجتماعي، و فرهنگي

 ،»رفتار يا مجازات خشن، غير انساني يا تحقير کننده
 

به حذف خشونت » کنوانسيون رفع کليه اشکال تبعيض عليه زنان« اجراي موثر با آگاهي به اينکه
که در قطعنامه حاضر ارائه مي شود، ، چنان»اعلاميه حذف خشونت عليه زنان«کند و  زنان کمک ميعليه

 اين روند را تقويت و تکميل خواهد نمود،
 

 خشونت عليه زنان مانعي در راه دستيابي به برابري، پيشرفت و صلح است، با نگراني از اينکه
مشخص شده، که در آن لوايحي » وبي براي پيشرفت زناننگر کنفرانس نايرراهبردهای آينده«که در چنان

کنوانسيون رفع کليه اشکال «براي مقابله با خشونت عليه زنان پيشنهاد شده بود، و به منظور اجراي کامل 
 ،»تبعيض عليه زنان

 
هاي اساسي زنان است و  خشونت عليه زنان، مبناي نقض حقوق بشر و آزاديبا تاکيد بر اينکه

کند، و با نگراني درباره عدم ها به طور ناقص يا کامل نفي ميزنان را از اين حقوق و آزاديبرخورداري 
 ها در موارد خشونت عليه زنان،موفقيت درازمدت در حمايت و ارتقاء اين حقوق و آزادي

 
 خشونت عليه زنان نمايشي از نابرابري تاريخي روابط قدرت ميان زنان و با آگاهي بر اينکه

ست، که به تحت سلطه کشيدن و تبعيض عليه زنان توسط مردان و جلوگيری از پيشرفت کامل مردان ا
زنان انجاميده، و اينکه خشونت عليه زنان يکي از سازوکارهاي مهم اجتماعي است که زنان را به 

 کند،هاي فروتر از مردان وادار ميموقعيت
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هاي اقليت، زنان بومي، ان متعلق به گروههاي زنان، از جمله زن برخي گروهبا نگراني از اينکه
کنند، زنان بينوا، زنان زنان پناهنده، زنان مهاجر، زناني که در مناطق روستايي يا دورافتاده زندگي مي

زنداني يا در حبس، دختربچه ها، زنان معلول و ناتوان، زنان کهنسال و زنان ساکن در مناطق جنگي، به 
 پذير هستند،بطور ويژه در مقابل خشونت آسي

 
 به تاريخ ١٥/١٩٩٠ پيوست قطعنامه شوراي اقتصادی و اجتماعي ٢٣ نتيجه پاراگراف با يادآوري

 خشونت عليه زنان در خانواده و جامعه فراگير بوده و از مرزهاي تشخيص اين که و ١٩٩٠ مه ٢٤
 واقعه همراه باشد،درآمد، طبقه و فرهنگ مي گذرد، و بايد با اقدامات فوري و موثر براي محو اين 

 
، که ١٩٩١ مه ٣٠ به تاريخ ١٨/١٩٩١ قطعنامه شوراي اقتصادي و اجتماعي همچنين با يادآوري

المللي را که به طور صريح مسئله خشونت عليه زنان در آن شورا پيشنهاد پيشبرد امر تدوين يک سند بين
 را مورد توجه قرار دهد،

 
ر جلب توجه روزافزون به ماهيت، جديت، و ابعاد مسئله هاي زنان د نقشي که جنبشبا استقبال از

 کنند،خشونت عليه زنان ايفا مي
 

هاي زنان براي دستيابي به برابري حقوقي، اجتماعي، سياسي و  فرصتبا احساس خطر از اين که
 اقتصادي در جامعه، به دلايلي از جمله خشونت فراگير و مداوم، محدود هستند،

 
با توجه به نکات ذکر شده در بالا نياز براي تعريف جامع و روشن خشونت عليه  با اعتقاد به اينکه

زنان، يک بيانيه روشن از حقوقي که بايد اعمال شوند که حذف خشونت عليه زنان در همه اشکال آن 
هاي آنان، و يک تعهد توسط تمامي اعضای يترئيسها در احترام به تضمين شود، يک تعهد توسط دولت

 المللي به حذف خشونت عليه زنان،نجامعه بي
 

دارد و اصرار دارد که هر گونه رسما اعلاميه حذف خشونت عليه زنان را در زير اعلان مي
 :تلاشي براي شناختن و محترم شمردن آن توسط عموم، به عمل آيد

 
 ١ماده 

اس جنسيت است آميز بر اسبه معني هرگونه عمل خشونت» خشونت عليه زنان«در اين اعلاميه، عبارت 
که به آسيب يا رنج جسمي، جنسي، يا رواني زنان منجر شود، يا احتمال برود که منجر شود، از جمله 

کردن مستبدانه زنان از آزادي، که در منظر عموم يا در خلوت تهديدات يا اعمال مشابه، اجبار يا محروم
 .زندگي خصوصي انجام شود

 
 ٢ماده 

 :شامل موارد زير، اما نه محدود به اين موارد، باشدتعبير خشونت عليه زنان بايد 

زدن، آزار جنسي دهد، از جمله کتکخشونت جسمي، جنسي و رواني که در خانواده رخ می) الف(
ها در خانه، خشونت مربوط به تهيه جهيزيه، تجاوز از سوی شوهر، ختنه زنان و ديگر رسوم دختربچه

ت در رابطه خارج از ازدواج و خشونت مربوط به استثمار عملي که به زنان آسيب مي رساند، خشون
  زنان،
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خشونت جسمي، جنسي و رواني که در حوزه زندگی جمعی و اجتماع اتفاق مي افتد، از جمله تجاوز، ) ب(
سوءاستفاده جنسي، آزار جنسي و ارعاب در محيط کار، در مراکز آموزشي و اماکن ديگر، قاچاق زنان و 

 فروشي اجباري،تن

 .خشونت جسمي، جنسي و رواني، در هر جايي، که توسط دولت انجام شود يا ناديده گرفته شود) پ(

 
 ٣ماده 

هاي سياسي، هاي اساسي در عرصهزنان به طور برابر حق برخورداري و حفظ کليه حقوق بشر و آزادي
مله شامل موارد اين حقوق از ج. هاي ديگر را دارنداقتصادي، اجتماعي، فرهنگي، مدني، و همه عرصه

 :زير است
 حق حيات)آ(
 حق برابري)ب(
 حق آزادي و امنيت شخصي) پ(
 حق حمايت برابر از سوی قانون)ت(
 حق آزادي از همه اشکال تبعيض) ث(
  وري از بالاترين ميزان ممکن سلامت جسمي و روانيحق بهره)ج(
 بخش براي کارحق شرايط عادلانه و رضايت) چ(
 .ها يا رفتارهای خشن، غيرانساني و تحقيرآميزودن از شکنجه يا ديگر مجازاتبحق فرد بر ايمن) ح(
 

 ٤ماده 
ها موظفند خشونت عليه زنان را محکوم نموده و نبايد هيچ رسم، سنت يا ملاحظات مذهبي را براي دولت

سب و بدون تاخير، هاي مناها بايد با استفاده از تمام شيوهدولت. وظيفه خود در رابطه با حذف آن بهانه کنند
 :سياست حذف خشونت عليه زنان را تا پايان دنبال کنند، و بايد

متعهد نيستند، آن را تصويب » کنوانسيون رفع کليه اشکال تبعيض عليه زنان«اگر هنوز به طور کامل به 
  کرده يا به طور رسمي به عضويت آن درآيند و از ورود شرطهای خاص درباره آن صرف نظر کنند،

 
 از همراهی در خشونت عليه زنان پرهيز کنند،) فال(
هاي لازم را براي پيشگيري، انجام تحقيقات مربوطه و مجازات اعمال خشونت عليه زنان همه کوشش) ب(

بر اساس قانون کشور خود انجام دهند، چه اين اعمال توسط دولت انجام شده باشد و يا توسط اشخاص 
 .خصوصي

رسمي کيفري، مدني و کاري و اداري تهيه کنند که ظلمی که بر زنان قربانی در قوانين کشور لوايح ) پ(
بار قرار مي گيرند بايد دسترسي خشونت رفته مجازات و جبران کند، براي زناني که تحت اعمال خشونت

به راهکارهاي قضائي فراهم شود، و با پشتيباني قوانين کشور، جبران موثر و عادلانه براي صدماتي که 
ل شده اند ميسر باشد، دولت همچنين بايد زنان را از حقوقشان در تقاضاي جبران خسارت و توانيابي متحم

 از طريق چنين راهکارهايي آگاه سازد،
هاي ملي به منظور گسترش حمايت از زنان در مقابله با هر گونه خشونت، يا الحاق امکان تهيه برنامه) ت(

هاي هاي ممکن با سازمانموجود، يا در مواردي همکاريهای موادي براي اين منظور در برنامه
 .هايي که درگير مسئله خشونت عليه زنان هستند، را در نظر بگيرندغيردولتي، به ويژه سازمان

هاي جامع حقوقي، سياسي، اداري و فرهنگي که حمايت از راهکارهاي پيشگيري و همه دستورالعمل) ث(
کند تدوين کنند، و تضمين کنند که قرباني شدن مجدد زنان به رويج ميزنان را در مقابل هرگونه خشونت ت
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هاي اعمال قانون و ديگر مداخلات دولتي اتفاق هخاطر عدم حساسيت قانون به ملاحظات جنسي و شيو
 .نخواهد افتاد

هاي ويژه در راه تضمين اين که زنان تحت خشونت، و در صورت اقتضاء، فرزندان آنها، از کمک) ج(
بخشي، کمک در نگهداري از کودکان و گذران زندگي، درمان، مشاوره، و خدمات بهداشتي و انند توانم

رساني که بايد ديگر اقدامات لازم براي افزايش امنيت و هاي ياريسازماناجتماعي، مراکز و برنامه ها و 
 .بخشي جسمي و رواني آنان را انجام دهد، کار کنندتوان

 .هاي مربوط به حذف خشونت عليه زنان را در بودجه دولت قرار دهندراي فعاليتمقادير کافي ب) چ(
 اجراي سياست هاي مربوط به رئيسين دولتي رئيساقدامات لازم براي آموزش به ماموران انتظامي و ) ح(

 .پيشگيري، تحقيقات و مجازات خشونت عليه زنان، انجام دهند تا اين افراد به نيازهاي زنان حساس شوند
اقدامات لازم، به ويژه در زمينه آموزش به عمل آورند که الگوهاي اجتماعي و فرهنگي رفتار مرد و ) خ(

ها، رفتارهاي مرسوم و همه ديگر رفتارهايي که براساس ايده فرودستي يا زن اصلاح شود و تبعيض
 .فرادستي يک جنس و کليشه رفتاري مرد و زن است، حذف شود

باره خشونت خانگي و رواج اشکال گوناگون خشونت اطلاعات و آمار، به ويژه درآوري تحقيق، جمع) د(
بودن و نتايج خشونت عليه زنان و عليه زنان را ترويج کنند و تحقيق درباره علل، ماهيت، ميزان جدي

ميزان تاثير اقدامات براي پيشگيري و جبران خسارت خشونت عليه زنان را تشويق کنند، اين آمار و 
 .هاي تحقيق بايد در دسترس عموم قرار گيردهيافت

پذير هستند، اتخاذ اقداماتي در جهت حذف خشونت عليه زنان، به ويژه آنان که در مقابل خشونت آسيب) ذ(
 کنند،

دهند، اطلاعات راجع به هاي مربوط به اسناد حقوق بشر که به سازمان ملل متحد ارائه ميدر گزارش) ر(
 .کردن اعلاميه حاضر را جاي دهندعملیقدامات انجام شده براي خشونت عليه زنان و ا

 .کردن اصول اين اعلاميه حاضر را تشويق کنندهاي مناسب براي کمک به عمليتدوين دستورالعمل) ز(
هاي غيردولتي زنان را در سطح جهاني در ارتقاء سطح آگاهي و کاهش نقش مهم جنبش و سازمان) ژ(

 .ن تصديق کنندمسئله خشونت عليه زنا
دولتي زنان را ياري رسانده و پيش ببرند و با آنها در سطح هاي غيرهاي جنبش و سازمانفعاليت) س(

 .اي همکاري کنندمحلي، ملي و منطقه
ها را که عضو آنان هستند، تشويق کنند که حذف خشونت عليه زنان اي بين دولتهاي منطقهسازمان) ش(

 .ت، در برنامه خود بگنجانندرا، در صورتي که درخور اس
 

 ٥ماده 
هاي ويژه سيستم سازمان ملل متحد بايد، در حد توانايي خود، به شناساندن و تحقق ها و نمايندگيارگان

 :حقوق و اصول مندرج در اين اعلاميه ياري رسانند و از جمله بايد
اي براي هاي منطقهريف استراتژياندازي براي تعالمللي با چشماي و بينهاي منطقهبه رشد همکاري) آ(

 هاي مالي مربوط به حذف خشونت عليه زنان ياري رسانند،مبارزه با خشونت، انتقال تجارب و برنامه
ها و سمينارهايي با هدف ايجاد و رشد آگاهي ميان همه افراد نسبت به مسئله حذف خشونت همايش) ب(

 عليه زنان را ترويج کنند،
اي حقوق بشر در سازمان ملل کمک کنند تا امر  مشارکت در ميان دواير عهدنامهبه رشد هماهنگي و) پ(

 .خشونت عليه زنان به طور موثر مورد توجه واقع شود
هاي ها و دواير سيستم سازمان ملل درباره مشکلات و گرايشهايي که براي سازماندر تحليل) ت(

ها در ه وضعيت اجتماعي جهان، بررسي گرايشهاي ادواري دربارشود، مانند گزارشاجتماعي تهيه مي
 .خشونت عليه زنان را جاي دهند
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هاي راهنما مربوط به خشونت عليه زنان را ترويج دهند، و ها يا دفترچهبندي دستورالعملفرمول) ث(
 اقداماتي را که در اين اعلاميه به آنها اشاره مي شود درج کنند،

کردن اسناد حقوق ر صورت اقتضا، در انجام تعهد خود در عمليامر حذف خشونت عليه زنان را، د) ج(
 .بشر در نظر بگيرند

 
 ٦ماده 

هيچ چيز در اعلاميه حاضر نبايد هيچ يک از مواد قانون يک کشور يا هر عهدنامه يا ميثاق بين المللي، يا 
اشد، تر مي بسند ديگري را که در يک کشور اجرا مي شود و در حذف خشونت عليه زنان ثاقب

  .الشعاع قرار دهد تحت
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  هاپيوست

  
  
  
  
  
  

  ٦پيوست 
  
  
  
  
  
  

  ميثاق رضايت در ازدواج، 
   وحداقل سن برای ازدواج

  ثبت ازدواج
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   رضايت در ازدواج، ميثاق
  هاحداقل سن برای ازدواج و ثبت ازدواج

  
ای امضا و تاييد  مجمع عمومی بر١٩۶٢ نوامبر ٧، مورخ ١٧۶٣) هفدهم( بر اساس قطعنامه ميثاقاين 

  گشوده شده است
  

  استقوّت قانونی يافته  ٦ براساس ماده ١٩٦٤ دسامبر ٩ در ميثاقاين 
  

  های طرف اين معاهده،دولت
  
های بنيادی و رعايت اين حقوق و ترويج و حمايت از احترام همگانی برای حقوق بشر و آزادیعلاقه بهبا

 ملل متحد بدون تمايز از حيث نژاد، جنسيت، زبان يا دين،ها، براساس منشور ها برای همه انسانآزادی
  

  :کند اعلاميه جهانی حقوق بشر که تصريح می١٦ ماده با يادآوری
گونه محدوديتی از نظر نژاد، مليت يا دين، حق دارند ازدواج  مردان و زنان در سن قانونی، بدون هيچ-١«

  .ان ازدواج و در فسخ آن دارای حقوق برابر هستندمردان و زنان در دور. کنند و تشکيل خانواده بدهند
  .» ازدواج بايد تنها با رضايت کامل و آزادانه زوجی که قصد ازدواج دارند، ثبت شود-٢
  

 اعلام کرد ١٩۵۴ مورخ ٨۴٣) نهم(که مجمع عمومی سازمان ملل متحد در قطعنامه  اينبا يادآوری مجدد
 مربوط به ازدواج و خانواده با اصول تعيين شده در منشور های باستانیکه برخی رسوم، قوانين و روش

  ملل متحد و اعلاميه جهانی حقوق بشر مغايرت دارند،
  

های غيرخودمختار و اداره سرزمينمسئوليتکه کليه کشورها، ازجمله کشورهايی که  اينبا تاييد مجدد
اند، بايد  هده داشته با بر عهده گرفتههای تحت قيمومت را تا دستيابی آنها به استقلال، فرضا بر ع سرزمين

های باستانی، از جمله تضمين آزادی تمامی اقدامات مناسب را، با نظر به لغو چنين رسوم، قوانين و روش
کامل در انتخاب همسر، حذف کامل ازدواج کودکان و نامزدکردن دختران جوان پيش از سن بلوغ، تعيين 

ها در آن  و تعيين دفتری دولتی يا دفتری ديگر که همه ازدواجهای مناسب، در موقعيت مقتضی،مجازات
  :کنندبينی شده در زير موافقت میثبت شود، به عمل آورند، بدين وسيله با اجرای مفاد پيش

  
  ١ماده 
 هيچ ازدواجی نبايد بدون رضايت کامل و آزادانه دو طرف قانونا به ثبت برسد، چنين رضايتی پس از  -١

ای که توسط مقتضی و در حضور مقام صالح برای اجرای مراسم ازدواج و شهود، به گونهرسانی اطلاع
  .قانون تجويز شده، بايد شخصا به وسيله دو طرف ابراز شود

الذکر، حضور برای يکی از طرفين الزامی نيست در رغم نکات ذکرشده در پاراگراف اول فوق علی-٢
 تشخيص بدهد و يقين حاصل کند که طرف غايب، در حضور صورتی که مقام صالح، شرايط را استثنايی

مقام صالح ديگری و به نحوی که قانون تجويز کرده است، رضايت خود به ازدواج را ابراز کرده و و از 
  .نظر نيز نکرده استاين رضايت صرف
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  ٢ماده 
نونی لازم را کشورهای طرف معاهده حاضر، بايد برای تعيين حداقل سن برای ازدواج، اقدامات قا

ازدواج هيچ فردی که کمتر از اين سن داشته باشد نبايد قانونا توسط هيچ فردی به ثبت برسد . صورت دهند
مگر در شرايطی که مقام صالح با توجه به دلايل جدی و معتبر به نفع زوجی که قصد ازدواج دارند، با آن 

  .موافقت کند
  

  ٣ماده 
  . صالح در دفتر اسناد رسمی مناسبی به ثبت برسندها بايد به وسيله مقامیهمه ازدواج

  
  ۴ماده 
 برای امضا از جانب کليه کشورهای عضو سازمان ملل متحد يا ١٩۶٣ دسامبر ٣١ تا ميثاق اين -١

های تخصصی و هر کشور ديگر که به وسيله مجمع عمومی سازمان ملل اعضای هر يک از کارگزاری
  .، مفتوح است شودميثاقمتحد دعوت شده تا طرف اين 

اسناد تصويب نزد دبير کل سازمان ملل متحد به امانت .  بايد مورد تصويب قرار بگيردميثاق اين -٢
  .گذاشته می شود

  
  ۵ماده 
  . به آنها اشاره شده باز خواهد بود١، پاراگراف ۴ برای الحاق کليه کشورهايی که در ماده ميثاق اين -١
  .حاق به دبيرکل سازمان ملل متحد انجام خواهد شد، با تحويل سند الميثاق الحاق به -٢
  

  ۶ماده 
 در نوزدهمين روز پس از تاريخ تسليم هشتمين سند تصويب يا الحاق، نافذ و دارای قدرت ميثاق اين -١

  .قانونی خواهد بود
 کند يا به برای هر کشوری که پس از تسليم هشتمين سند تصويب يا الحاق آن را تصويب میميثاق اين -٢

يابد و پيوندد، در نوزدهمين روز پس از سپردن سند تصويب يا الحاق آن کشور، قدرت قانونی میآن می
  .شودنافذ می

  
  ٧ماده 
.  را فسخ کندميثاقتواند با اطلاع کتبی به دبيرکل سازمان ملل متحد اين  هر کشور طرف قرارداد می-١

  .يابد به وسيله دبيرکل قطعيت می يک سال پس از تاريخ دريافت اطلاعيه کتبیميثاقفسخ 
های آن به علت فسخ به کمتر از هشت کاهش يابد، قدرت و اعتبار  از تاريخی که تعداد طرفميثاق اين -٢

  .دهدقانونی خود را از دست می
  

  ٨ماده 
 به ميثاقهر اختلافی که ممکن است بين دو کشور طرف قرارداد يا بيشتر در ارتباط با تفسير يا اجرای اين 

گيری نهايی به درخواست طرفين اختلاف به ديوان وجود آيد و با مذاکره برطرف نشود، بايد برای تصميم
  .که طرفين با شيوه ديگری برای سازش موافقت کنندالمللی دادگستری ارجاع شود، مگر اينبين

  
  ٩ماده 

ای غيرعضو که در ماده دبيرکل سازمان ملل متحد به کليه کشورهای عضو سازمان ملل متحد و کشوره
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  :داعلام می کن را به شرح زير ميثاقاند، اطلاعات مربوط به اين ، پاراگراف يک تصريح شده۴
  ؛۴امضاءها و اسناد تاييد دريافتی براساس ماده ) الف(
  ؛۵اسناد الحاق دريافتی براساس ماده ) ب(
  يابد؛ قدرت قانونی و رسميت می۶ براساس ماده ميثاقتاريخی که اين ) پ(
  ، پاراگراف يک دريافت شده؛٧اطلاعات مربوط به اعلام فسخ که براساس ماده ) ت(
  .٢، پاراگراف ٧فسخ براساس ماده ) ث(
  

  ١٠ماده 
 که متون چينی، انگليسی، فرانسوی، روسی و اسپانيايی آن از اعتبار يکسان برخوردارند، به ميثاق اين -١

  .بايگانی سازمان ملل متحد سپرده می شود
 را برای کليه کشورهای عضو سازمان ميثاقشده از اين  دبيرکل سازمان ملل متحد يک نسخه تصديق-٢

  .، پاراگراف يک ارسال می دارد٤ملل متحد و کشورهای غيرعضو تصريح شده در ماده 



185

١٨١ 
 

 

  هاپيوست
  

  

  

  ٧پيوست 

  اصول يوگياکارتا 
  حقوق بشربين المللی قانون ۀ اجرای در زمين

  جنسی و هويت جنسيتی های يش گرامورددر 
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  مقدمه
  

  :بشر، در زمينه گرايش جنسی و هويت جنسيتی المللی کارشناسان حقوق هيئت بين،ما
  

اند، و هر کس که همه ابناء بشر، آزاد و با احترام و حقوق برابر به دنيا آمدهبا يادآوری اين اصل 
ونه تبعيضی، مانند تبعيض به خاطر نژاد، رنگ، مند باشد، بدون هيچ گبايد از حقوق انسانی خود بهره

  ؛هاجنسيت، زبان، دين، سياست يا ساير عقايد، اصالت ملی يا اجتماعی، مالکيت، تولد و ساير موقعيت
  

ناخشنود از اينکه افراد متعلق به مناطق مختلف در سراسر جهان به خاطر گرايش جنسی يا هويت 
آبرويی و تعصب هستند، از اينکه اين يض، طرد، بیجنسيتی خود در معرض خشونت، تعرض، تبع

تجربيات به خاطر تبعيض بر اساس جنسيت، نژاد، سن، مذهب، ناتوانی جسمی، سلامت و موقعيت 
ها و تعصباتی، آبرويیها، طردها، بیها، آزارها، تبعيضشوند، از اينکه چنين خشونتاقتصادی تشديد می

کند، ممکن است حس ها هستند را تخريب میاين آزار و اذيتشرافت و احترام کسانی که در معرض 
ارزشمندی و تعلق به اجتماع خويش را در اين افراد تضعيف کند، و بسياری را به اختفا يا سرکوب 

  ؛شان، يا زندگی نامرئی و با ترس و لرز بکشاندهويت
  

اند، به خاطر اينکه به کردهکه به لحاظ تاريخی، افراد چنين نقض حقوقی را تجر براين واقعيت آگاه
اند، به خاطر رابطه جنسی با گونه تلقی شدهاند يا از سوی ديگران اينگرا يا دوجنس گرا بودهجنسهم

اند، يا به خاطر  بودهتیجنسي جو يا بين رضايت ميان دو فرد همجنس يا به خاطر اينکه دوجنسی، دگرجنسيت
  ؛اند که گرايش جنسی يا هويت جنسيتی خاصی داشتههايی و انجمنهای اجتماعی تعلق به گروه

  
ی به معنای کشش عميق احساسی و جنسی و ارتباط صميمانه» گرايش جنسی«که با علم به اين 

  ؛شودنزديک و جنسی با افراد غيرهمجنس، يا همجنس، و يا با هر دو جنس، تعريف می
  

ی عميق و شخصی هر فرد از جنسيت بهبه معنای دريافت و تجر» هويت جنسيتی«که با علم به اين 
خود اوست، که ممکن است با جنس او در هنگام تولد، و با دريافت حسی که فرد از تن و اعضای بدن خود 

    ؛ی پوشش، گفتار، و رفتار فرد همخوانی نداشته باشددارد، و ديگر نمودهای جنسيتی، نظير شيوه
  

ی افراد، بدون در نظر گرفتن کند که همه تاکيد میالمللیکه قوانين حقوق بشر بينگواه بر اين 
مند باشند، و اينکه برای کاربردی ساختن گرايش جنسی و هويت جنسيتی، بايد از کليه حقوق انسانی بهره

های جنسيتی مختلف در  جنسی و هويتگرايش هایها و تجربيات افراد با حقوق بشر موجود، بايد موقعيت
ی امور مربوط به کودکان، آنچه برای کودک بهترين است بايد اولويت نخست هنظر گرفته شود، و در هم

ها را های شخصی خود را دارد محق است که آن ديدگاهدهی به ديدگاهباشد، و کودکی که توانايی سامان
  ؛آزادانه بيان کند، و نظرات کودک بسته به سن و بلوغ وی از اعتبار لازم برخوردارند

  
ای را در زمينه اعمال جانبهحقوق بشر، ممنوعيت همهقانون بين المللی که  نکته با يادآوری اين

مندی کامل از همه حقوق انسانی، مدنی، فرهنگی، اقتصادی، سياسی، تبعيض با در نظرگرفتن بهره
چنين به اين نکته توجه دارد که احترام برای حقوق جنسی، گرايش جنسی و کند، هماجتماعی اعمال می

ها بايد معيارهايی برای  جنسيتی برای درک برابری ميان زن و مرد اساسی است و اينکه حکومتهويت
تلاش در جهت از ميان بردن تعصبات و آداب و رسومی که بر اساس ايده فرودستی يا فرادستی يک جنس 
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عان دارد که ای برای زنان و مردان هستند، در نظر بگيرد، و همچنين به اين نکته اذهای کليشهيا نقش
گيری آزادانه و مسوولانه برای افراد درباره موضوعات مرتبط با جنسيت، المللی، حق تصميمی بينجامعه
   ؛شناسدجمله بهداشت جنسی و توليدمثل را فارغ از تحميل، تبعيض و خشونت به رسميت میمن
  

 و به نحوی که در زندگی و ،الملل بايد به روشی سيستماتيکنکته که حقوق بشر بينبا وقوف بر اين 
   ؛جنسی و هويت جنسيتی مختلف قابل کاربرد باشد، تنظيم گردد های تجربيات افراد با گرايش

   
 بشر  بين المللی حقوققانون کنونی بايد بر اساس وضعتغييراتی که چنين به اين نکته اذعان ا ب

آن در موارد اجرای تحولات قانون و د و به طور منظم مورد بازبينی قرار گيرد تا تغيير و پذيرصورت 
 در طول زمان و در مناطق و کشورهای تیهای جنسيهای جنسی و هويتافراد با گرايش خاص و تجربيات

  ؛مختلف در نظر گرفته شود
  

ار شد، اصول زير ذ در يوگياکارتای اندونزی برگ٢٠٠۶ نوامبر ٩ تا ۶پيرو ديدار کارشناسان که از 
  :کندمیوسيله تصويب را بدين

  
  

   مندی از حقوق بشربهرهجهانی حق . ١اصل 
  های افراد بشر با کليه گرايش. اند بشر آزاد و به لحاظ عزت و احترام برابر به دنيا آمدهی افرادهمه

  ؛مند باشندهای جنسيتی بايد از کليه حقوق انسانی به طور کامل بهرهجنسی و هويت
  

  :ها بايددولت 
ی حقوق ناپذيری کليهول بودن، داشتن مناسبات مشترک، وابستگیِ  متقابل و جدايیشماصول جهان) الف

مندی بهرهتأمين های مناسب ديگر تجسم بخشند و ازبشر را در قوانين اساسی ملی کشورشان يا قانون
  د؛جهانی و همگانی از حقوق بشر اطمينان حاصل کنن

  
انون کيفری صورت دهند تا از سازگاری اين قوانين با اصلاحات لازم را در تمام قوانين، من جمله ق) ب

   يابند؛شمول از حقوق بشر اطمينان مندی جهانبهره
  
 همگان از حقوق بشر را بدون  کاملمندیهای آموزشی و افزايش آگاهی افراد بهرهبرنامهبا اجرای ) پ

  ؛ جنسی و هويت جنسيتی ارتقا دهندهایتوجه به گرايش
  
ولتی و فراگرد تصميم گيری سياسی خود رهيافتی کثرت گرا در پيش گيرند که تأکيد در سياست های د) ت

کنندۀ همبستگی و تفکيک ناپذيری همۀ ابعاد هويت بشری از جمله گرايش های جنسی و هويت جنسيتی 
    .  انسان ها باشد

  
  

    تبعيضطرد و  به برابری حق.٢اصل 
  

 تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی برخوردار بايد از کليه حقوق انسانی، بدونانسانی هر 
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ها گونه تبعيضهمه بايد در برابر قانون برابر باشند و از حفاظت قانونی به ميزان برابر و بدون اين. باشد
قانون بايد از هر گونه تبعيضی از . مندی آنها از حق ديگری تاثير بگذاردمند باشند، حتی اگر بر بهرهبهره

  . هايی محافظت کندت جلوگيری کند و از کليه افراد به طور برابر و موثر در برابر چنين تبعيضاين دس
  

تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی شامل هر گونه تمايز، طرد، محدوديت يا ترجيح بر پايه 
ری در مقابل شود که هدف يا تاثير آن از بين بردن يا تضعيف برابگرايش جنسی يا هويت جنسيتی می

قانون يا برابری در برخورداری از حمايت قانونی، يا به رسميت شناختن و عملی ساختن کليه حقوق 
تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت . مندی از آنها به طور برابر استهای بنيادی و بهرهانسانی و آزادی

نژاد، سن، دين، ناتوانی جسمی، سلامتی تواند توسط تبعيض بر پايه مسائل ديگر مانند جنسيت، جنسيتی می
  .گونه استو شرايط اقتصادی تشديد شود، که معمولا هم اين

  
  :دولت ها بايد

اند، اصول برابری و عدم تبعيض بر پايه گرايش جنسی و هويت جنسيتی را  اگر تاکنون چنين نکرده)الف
د اصلاح و تفسير تجسم بخشند، و درک هايی مانندر قوانين اساسی خود يا قوانين مناسب ديگر به روش

  ؛کارآمد اين اصول را تضمين کنند
  
جنس دارای سن رضايت آميز ميان افراد همای را که روابط جنسی توافقمقررات کيفری و قانونی) ب

قانونی شوند،  لغو و تضمين کنند که سن میبرده کنند يا در عمل به اين منظور به کار قانونی را منع می
     برده شود؛جنس به کارجنس و دو غيرهمر در مورد روابط جنسی ميان دو همبراب

  
سازوکارهای مناسب قانونی و راهکارهای ديگری را نيز در راستای منع و حذف تبعيض در حوزه ) پ

  ؛عمومی و خصوصی بر پايه گرايش جنسی و هويت جنسيتی تصويب کنند
  
های جنسی مختلف های جنسی و هويتمنيت افراد با گرايشراهکارهای مناسبی برای ارتقای درخور ا) ت

يکسان بهره ها و افراد از حقوق بشر گروهاين اتخاذ کنند، چنان که لازم است اطمينان حاصل کنند که 
  ؛چنين معيارهايی نبايد تبعيض آميز تلقی شوند. آورندبرند يا به طور برابری آن را به عمل در میمی

  
دهند،  تبعيض بر اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتی نشان میمواردهايی که به  در کليه واکنش)ث

روشی که در آن چنين شکلی از تبعيض ممکن است با ساير اشکال تبعيض تداخل داشته باشد را در نظر 
   ؛گيرند

  
های گاهديدمحو های تحصيلی و آموزشی را با نظر به جمله برگزاری برنامهی اقدامات مناسب از همه) ج

فرودستی و فرادستی هر گونه گرايش جنسی يا ديدگاه آميز يا رفتارهايی که مرتبط با متعصبانه و تبعيض
  .هويت جنسيتی يا توصيف جنسيتی هستند، به انجام برسانند

  
  

   قانون برابری در مقابلحق به . ٣اصل 
  

افرادی که . يت شناخته شودهر کس حق دارد در هر جايی به عنوان يک فرد در برابر قانون به رسم
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های جنسيتی مختلف دارند بايد از هرگونه اهليت قانونی در کليه جوانب زندگی های جنسی و هويتگرايش
کند و نيز هويت جنسيتی برای طور که خودش تعريف میگرايش جنسی هر فرد، آن. خود بهره ببرند

هيچ . روند  فردی، شرافت و آزادی به شمار میادهترين ابعاد ارایاند و يکی از پايهشخصيت افراد اساسی
پذيرفتن اش، وادار به کس نبايد به عنوان يک نياز برای به رسميت شناخته شدن قانونی هويت جنسيتی

شدن يا درمان هورمونی عقيم ازجمله عمل جراحی تغيير جنسيت، خاص  شيوه های پزشکی و درمانی
مانع قانونی شمردن که آن گونه تفسير شود تواند الد بودن، نمیهيچ وضعيتی، مانند ازدواج يا و. شود

، سرکوب يا انکار کردن گرايش جنسی يا هويت  داشتنهيچ کس نبايد برای پنهان. باشدهويت جنسيتی فرد 
   .جنسيتی خود تحت فشار قرار گيرد

  
  :بايددولت ها 

  اند، قانونی و حقوق انسانی برخوردارافراد در مسائل مدنی از اهليتهمۀ اطمينان حاصل کنند که ) الف
 جنسی يا هويت جنسيتی،  و امکان عملی کردن و استيفای اين حقوق را  هایبدون تبعيض بر پايه گرايش

از جمله از (نيز دارند، از جمله داشتن حقوق برابر برای بستن قراردادها و انجام اعمال حقوقی، مالکيت، 
   ؛مندی از آن و  و بهره،، مديريت) بردنارثراه 

  
های حقوقی، اداری و ساير راهکارهای لازم برای احترام کامل به افراد و به روشتوسل به همۀ ) ب

    ؛اشرسميت شناختن تعريف شخصی هر فرد از هويت جنسيتی
  
که  از اينيافتن اطمينان برای های قانونی، اداری و ساير راهکارهای لازم از کليه روش بهره جوئی )ت 

 از جمله مدارک -کنندجنس يک فرد را مشخص می /که جنسيترسمی و دولتی های شناسايی  برگهکليه
تعريف شخص از بازتاب دهندۀ  -، و ساير اسنادشرکت در انتخاباتتولد، پاسپورت، مدارک مربوط به 

   اوست؛هويت جنسيتی 
  
آميز هستند، و به عزت نفس يضاطمينان حاصل کنند از اينکه اين راهکارها موثر، منصفانه و غيرتبع) ث

   ؛گذارندو حريم خصوصی فرد موردنظر احترام می
  
افراد بر اساس تفرق   ياهايی که شناسايیاطمينان حاصل کنند که تغيير در اسناد هويتی در کليه زمينه) ج

  ؛شودهای دولت ضروری است، به رسميت شناخته میجنسيت از نظر قانون يا سياست
  
  .ويژه ای را اجرا کنند که افراد مايل به تغيير جنسيت خويش را ياری دهد هایبرنامه) چ
  
  

   حق زندگی.۴اصل 
 برپايۀ هيچ کس نبايد به اجبار از حق زندگی محروم شود، ازجمله . هر کسی حق زندگی کردن دارد
ن به سن در مورد کسانی اجرا شود که پس از رسيدمجازات اعدام نبايد . گرايش جنسی يا هويت جنسيتی

  . خاص اندگرايش جنسی يا هويت جنسيتی دارای يا دست زده اند و جنسی قانونی به اعمال 
  

   :بايددولت ها 
که هدف يا اثرشان ممنوعيت عمل جنسی مورد توافق ميان افراد همجنس ملغی کنن کليه جرائمی را ) الف
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هرگز مجازات اعدام را بر فردی که شوند، دارای سن قانونی است، و تا زمانی که چنين مقرراتی لغو می
  ؛، تحميل نکنند استتحت آن قوانين محکوم شده

  
 به خاطر جرائم مرتبط با عمل جنسی مورد ،ی کسانی را کهاحکام اعدام صادر شده را لغو کنند و همه) ب

  توافق ميان افرادی که دارای سن قانونی هستند در شرف اعدام هستند، آزاد کنند،   
  
افراد بر اساس گرايش جنسی يا تهاجم، اعم از دولتی يا شبه دولتی، به زندگی خصوصی نه هر گو) ج

، چه از طريق مقامات تهاجمیرا متوقف کنند، و اطمينان حاصل کنند که چنين  آنان هويت جنسيتی
بررسی قرار می گيرد و مرتکبان ، به طور جدی مورد  خاصحکومتی و چه از طريق شخص يا گروه

  .رسندمجازات می ه در دادگاه به محکوم شد
  
  

   حق امنيت فردی.۵اصل 
  

شخصی و حمايت دولت در مندی از امنيت گرايش جنسی يا هويت جنسيتی خود، حق بهرهورای  ،هر کس
  . ، داردحکومتی و چه از سوی فرد يا گروه های  چه از سوی مقام،خشونت و آزار فيزيکیمقابل اِعمال 

  
   :ها بايددولت 
برای جلوگيری از خشونت و فراهم آوردن حفاظت در مقابل مانند آن راهکارهای انتظامی و ز همۀ ا) الف

  بهره جوئی کنند؛ کليه اشکال خشونت و تعرض مرتبط با گرايش جنسی و هويت جنسيتی
  
های کيفری مناسب برای خشونت، تهديد به کليه راهکارهای قانونی لازم را برای اعمال مجازات) ب

 تحريک به خشونت يا تعرض، بر اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتی هر فرد يا گروهی در خشونت،
   مورد اجرا گذارند؛های زندگی از جمله خانواده به کليه عرصه

  
تا اطمينان حاصل شود گرايش جنسی و برند را به کار کليه راهکارهای لازم قانونی، اداری و غيره ) پ

   ؛ای برای توجيه، يا ناديده گرفتن چنين خشونتی نشودنت ،حربه و بهانههويت جنسيتی فرد قربانی خشو
  
در صورت و بررسی می شود هايی به صورت جدی اطمينان حاصل کنند که ارتکاب چنين خشونت) ت

در دادگاه به محاکمه و پس از گيرند، می هايی تحت پيگرد قرار چنين خشونتمرتکبان مدرک جرم، وجود 
 جمله ازهای تشفی خاطر، ها، راهبرای قربانيان اين خشونتی می رسند، و افزون بر اين مجازات قانون

    می شود؛دريافت خسارت فراهم
  
 ساختن توده مردم و مرتکبان بالفعل يا بالقوّه خشونت پردازند و به آگاهمنظم به های کمپينبا برگزاری ) ث

    . اند ياری دهندجنسی و هويت جنسيتیهای مرتبط با گرايش تعصباتی که مبنای خشونتمحو 
  

   حق داشتن حريم خصوصی.۶اصل 
مندی از حريم خصوصی را بدون هر کس بدون توجه به گرايش جنسی يا هويت جنسيتی، بايد حق بهره

 را داشته  شخصیدخالت اجباری يا غيرقانونی ديگران، از جمله در رابطه با خانواده، خانه يا مکاتبات
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 خود نيز برخوردار و آبرویشأن انسانی غيرقانونی بر تجاوز  از حق محافظت در برابر باشد و همچنين
اطلاعات مرتبط با گرايش پنهان داشتن يا افشای حق داشتن حريم خصوصی معمولا شامل حق . باشد

ی بدن خود يا روابط جنسی مورد های وی دربارهها و انتخابجنسی يا هويت جنسيتی فرد و نيز تصميم
   . استوافق يا روابط ديگر با سايرين ت
  

   :بايددولت ها 
 حق هر فرد، فارغ از تأمين و تضمينی راهکارهای لازم قانونی، اداری، و غيره برای از همه) الف

های خصوصی و ی خصوصی، تصميم برای بهره مندی از عرصهش،گرايش جنسی و هويت جنسيتی ا
بدون مداخله و رسيده اند سن قانونی به  توافق ميان افرادی که جنسی موردروابط روابط انسانی از جمله 

  اجبار، استفاده کنند،
  
همه قوانينی که فعاليت جنسی مورد توافق ميان افراد همجنس دارای شرايط سنی قانونی را جرم ) ب
جنس همجنس و دو غيرانگارند، لغو و اطمينان حاصل کنند که سن قانونی برابر در مورد روابط دو هممی

  وجود دارد؛
  
جرم انگاری اعمال جنسی مورد توافق ميان برای کيفری عمومی مقررات و احکام مطمئن شوند که ) پ

  ؛شوندنمیاجرا جنس دارای سن قانونی افراد هم
  
کند يا جرم  پوشش، گفتار يا رفتار ممنوع می، از راههويت جنسيتی راآشکار کردن هر قانونی که ) ت
را به عنوان ابزاری برای شان ويژگی های جسمی ز هر قانونی که فرصت تغيير دادن انگارد و نيمی

  ؛ ملغی کنندسلب می کندابراز هويت جنسيتی  از افراد 
  
اند، در صورتی که اند يا بر اساس قانون کيفری بازداشت شدهمحاکمهدر انتظار ی کسانی را که همه) ث

آميز ميان افرادی که دارای سن قانونی هستند يا مرتبط با فقشان در ارتباط با عمل جنسی توابازداشت
  ؛است، آزاد کنندآنان هويت جنسيتی 

  
که چه زمانی و در مقابل چه کسی و چگونه اطلاعات مربوط به  زادی انتخاب افراد درباره اينآاز ) ج

اد در برابر آشکار شان را فاش کنند، اطمينان حاصل کنند، و از همه افرگرايش جنسی يا هويت جنسيتی
   .شان، يا خطر آشکار شدن چنين اطلاعاتی توسط ديگران حمايت کنندی اطلاعاتشدن اجباری يا ناخواسته

  
  

  محروميت از آزادی  مصون ماندن از  حق .٧اصل 
  

ی گرايش دستگيری يا بازداشت بر پايه. باشدخودسرانه هيچ کس نبايد در معرض دستگيری يا بازداشت 
همه افرادی که . شود میخودسرانه شمردههويت جنسيتی، چه در پی حکم دادگاه باشد چه نباشد، جنسی يا 

شان، بايد بر اساس برابری افراد مقابل اند، بدون توجه به گرايش جنسی يا هويت جنسيتیبازداشت شده
و در اسرع وقت در ها مطرح شده مطلع شوند اتهاماتی که عليه آنماهيت قانون، از دلايل بازداشت خود و 

کند، چه فرد متهم به تآئيد يا رد مند بودن بازداشت را مقابل يک مقام قضايی حاضر شوند تا دادگاه قانون
  .   نهارتکاب جرمی شده باشد يا 
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   : بايددولت ها

گرايش جنسی يا ه کشود اطمينان حاصل استفاده کنند تا  لازم اداری   واز کليه راهکارهای قانونی) الف
قوانين   مبهممقرراتالغای شود، ازجمله  نمی فرددستگيری يا بازداشتمبنای به هيچ وجه  تیهويت جنسي

 مأموران يا شرايط را برای دستگيری بر پايه تعصب شوند آميز میتبعيضکه مساعد به تفسيرهای کيفری 
   ؛کنند فراهم میاجرا

  
تا اطمينان حاصل بهره جويند اهکارهای موجود لازم و ساير ر و اداری کليه راهکارهای قانونیاز ) ب

شان، از دلايل بازداشت و هر ، فارغ از گرايش جنسی يا هويت جنسيتی شده افراد بازداشتکليهکه شود 
اين که به هر صورت قانونی بودن دستگيری يا بازداشت شدنشان از  و شده اند خود آگاه گونه اتهامی عليه

    ادگاه صالح تأئيد شده باشد؛ سوی  يک مقام قضائی و يا د
  
مناسب آموزشی مأموران انتظامی و اجرائی را بر اين واقعيت آگاه کنند که های برنامهاز راه ) پ

  او عملی غيرعادلانه و خودسرانه است؛  گرايش جنسی يا هويت جنسيتی ۀپايدستگيری و بازداشت فرد بر 
  
ها، با ذکر تاريخ، محل و دليل ها و بازداشتدستگيریهای صحيح و به روز شده درباره کليه گزارش) ت

گمارند تا نظارت بر کليه مراکز بازداشت  و مجهز را به رئيسنهادهای  و بايگانی کنندبازداشت را 
اش ش جنسی يا هويت جنسيتی  و بازداشت هيچ فردی بر مبنای گرايدستگيریاطمينان حاصل شود که 

   . نبوده است
  
   دادگاه منصفانه  ی بهدسترس حق .٨اصل  
  

 برخوردار باشد؛  و صالح، بی طرف، مستقل منصفانه،عمومیدادگاه يک حضور در هر کس بايد از حق 
هدفش اعاده حقوق افراد با در نظر گرفتن شکايات خصوصی و هر گونه اتهام کيفری عليه دادگاهی که 

  . متهميت جنسيتی تعصب و تبعيض بر پايه گرايش جنسی و هوهرگونه هاست، بدون آن
  

   :بايددولت ها 
در تمام مراحل دعوای حقوقی و ، تا اداری و اجرائی بهره جويند کليه راهکارهای لازم قانونیاز ) الف

هيچ فردی بر مبنای گرايش جنسی و هويت جنسيتی اش قربانی  ،کيفری و ساير دعاوی قضايی و اداری
حاصل کنند که اعتبار و شخصيت هيچ کس به عنوان اطمينان رفتار های متعصبانه قرار نشود و نيز 
آماج ترديد و اش گيرنده به خاطر گرايش جنسی و هويت جنسيتیطرف دعوی، شاهد، وکيل يا تصميم

   تحقير نمی گيرد؛
  
های لازم و منطقی را برای حفاظت افراد از محاکمات کيفری يا روندهای دادرسی حقوقی که همه گام) ب

  ها بر اساس تعصب درباره گرايش جنسی و هويت جنسيتی است، بردارند، سمتی از آن يا قهمه يا بخشی
  
درباره   برای قضات و پرسنل دادگاه و بازرسان و وکلا سازیهای آموزشی و آگاهیبرنامه) پ

 از جمله در رابطه با گرايش جنسی ،تبعيضمنع  حقوق بشر و اصول برابری و   بين المللیاستانداردهای
      .برگزار کنند ، جنسيتیو هويت
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   انسانی در دوره بازداشت رفتارمندی از بهره  حق.٩اصل 
  

 ی که در شأن انسان استاست بايد بر اساس انسانيت و با احترامشده محروم خود هر کس که از آزادی با 
  .د استراحترام فشأن و گرايش جنسی و هويت جنسيتی بخش مهمی از . رفتار شود

  
   :دها بايحکومت

ای باشد که از طرد و تحقير اطمينان حاصل کنند که محل نگهداری فرد در دوران بازداشت به گونه) الف
ها در معرض خطر خشونت، شان و نيز از قرار دادن آنافراد بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی

  ؛بدرفتاری و آزار فيزيکی، روانی يا جنسی خودداری شود
  
، با تشخيص نيازهای شدگانجهيزات پزشکی و مشاوره جهت نيازهای بازداشت دسترسی کافی به ت) ب

شان، از جمله درباره سلامت و بهداشت توليد مثل، دسترسی افراد بر پايه گرايش جنسی و هويت جنسيتی
 و ی مناسب،ها ايدز و درمان و دسترسی به درمان هورمونی و ساير درمان دربارۀ بيماریبه اطلاعات
  ؛های مربوط به تغيير جنسيتی را فراهم کنندورت تمايل دسترسی به درماننيز در ص

  
مربوط به محل بازداشت مناسب با   های تا حد امکان اطمينان حاصل کنند که تمام زندانيان در تصميم) پ

   دارند؛شان شرکت گرايش جنسی و هويت جنسيتی
  
 که در برابر خشونت يا آزار بر اساس اتخاذ کنند راهکارهای حفاظتی کارآمدی را برای همه زندانيانی) ت

 که يابندو تا جايی که عملی است اطمينان  اند گرايش جنسی، هويت جنسيتی يا ابراز جنسيت خود شکننده
ها  برای حقوق آن، نسبت به محدوديت ساير زندانيان،های بيشتریای محدوديتچنين راهکارهای حفاظتی

   ؛کنندايجاد نمی
  
های زناشويی زندانيان، به ميزانی برابر و بدون توجه به جنسيت ن حاصل کنند که ملاقاتاطمينا)ث

  مجاز است؛ شده شريک زندگی فرد زندانی يا بازداشت
  
دولتی، از جمله های غيرسازمانزندان ها را ازسوی مقام های دولتی و نيز  نظارت بر امکان) ج
  صلاحيت دارند؛ويت جنسيتی  گرايش جنسی يا هزمينۀ هايی که در ازمانس
  
در بخش عمومی و  ها برای پرسنل زندان و ساير مقام سازی های آموزشی و آگاهبرنامهه انجام ب) چ

های آموزشی درباره استانداردهای و نيز برنامه ،جريان بازداشت فرد نقشی ايفا می کنندخصوصی که در 
، درباره گرايش جنسی و هويت جنسيتیز جمله المللی و اصول برابری و عدم تبعيض، احقوق بشر بين

  . بپردازند
  

   يا مجازات هایاز شکنجه و رفتار  بودنايمن حق .١٠اصل 
  ، موهن و بی رحمانه غيرانسانی 
   

جمله به از  موهن، و غيرانسانی و مجازات های بی رحمانه، هر کس حق دارد از شکنجه، و از رفتار 
  .ايمن  دلايل گرايش جنسی يا هويت جنسيتی
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  :دولت ها بايد
و مجازات های افراد از شکنجه، رفتار  اداری لازم برای مصون داشتن از کليه راهکارهای قانونی،) الف

وهن به خاطر مسائل مرتبط با گرايش جنسی و هويت جنسيتی فرد قربانی و مغيرانسانی يا بی رحمانه، 
  ؛د استفاده کنن،چنين اعمالیديگران به ارتکاب نيز تحريک 

  
های عقلانی لازم را برای شناسايی قربانيان شکنجه و برخورد ظالمانه، غيرانسانی و موهن يا گام)  ب

های جبرانی مناسب ازجمله مجازات به دلايل مرتبط با گرايش جنسی يا هويت جنسيتی بردارند، و از راه
های پزشکی و حمايتچنين در صورت نياز از جبران خسارت مادی و معنوی و پرداخت غرامت و هم

  شناسانه استفاده کنند،روان
  
بخش عمومی و  های برای پليس، پرسنل زندان و ساير مقامسازی های آموزشی و آگاهی برنامه) پ

  . دارند اعمالی را امکان ارتکاب، يا جلوگيری از، چنينکه برگزار کنند خصوصی 
  
  

  و قاچاق انسانکشی، فروش بودن از کليه اشکال بهرهايمن حق . ١١اصل 
  

کشی جنسی بر کشی از جمله بهرههر کس حق دارد از خطر قاچاق، خريد و فروش و کليه اشکال بهره
راهکارهايی که برای جلوگيری از . در امان باشداحتمالی اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتی واقعی يا 

ازجمله  می دهند از ميان بردارند، شافزايکه خطر قاچاق را  ی رااند بايد عواملقاچاق انسان طراحی شده
فرد، يا ابراز احتمالی ی گرايش جنسی يا هويت جنسيتی واقعی يا اشکال مختلف نابرابری و تبعيض بر پايه

چنين راهکارهايی نبايد ناسازگار با حقوق انسانی افرادی باشند که در . اين هويت يا هر هويت ديگری
  . اندقاچاقافتادن در دام خطر 

  
  : ها بايددولت
قاچاق، خريد  زمينۀ  و ساير راهکارهای بازدارنده و حفاظتی درقانونی و اداریاز کليه راهکارهای ) الف

کشی جنسی بر پايه گرايش جنسی و هويت  از جمله بهره،هاکشی از انسانو فروش و کليه اشکال بهره
   ؛ استفاده کنند،جنسيتی واقعی يا دريافتی افراد

  
،  نمی افزايدنداضعف کسانی که در برابر چنين کارهايی شکننده  برکه چنين راهکارهايیمطمئن شوند ) ب

  ؛کندقلمداد نمیو گرايش جنسی و هوّيت جنسيتی آنان را ننگ و قابل کيفر 
  
که بازدارندۀ عوامل کنند ارائه ، آموزشی و اجتماعی لازم را حقوقیهای راهکارها، خدمات و برنامه) پ

کشی از در مقابل قاچاق، خريد و فروش و ساير اشکال بهرهافراد  شکنندگی  ضعف ومؤثر در افزايش
محروميت . باشندکشی جنسی بر اساس گرايش جنسی واقعی يا دريافتی يا هويت جنسيتی جمله بهره

های خانمانی، ديدگاهفرهنگی، فقدان استقلال مالی، بینهادهای اجتماعی، تبعيض، طرد از سوی خانواده يا 
به مسکن، ارتباط با دسترسی  تبعيض در ناتوانی در مقابله بااعتماد به نفس و ، کاهش آميز اجتماعیتبعيض

  :دولت ها بايد  .شود، از جملۀ اين عوامل انداشتغال و خدمات اجتماعی 
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   حق اشتغال  .١٢اصل 
  

 را دارد و نيز هر کس کارمناسب در محل هر کس حق داشتن شغلی آبرومند و مفيد، و شرايط عادلانه و 
  . باشددر امان حق دارد که از بيکاری، بدون  تبعيض بر پايه گرايش جنسی و هويت جنسيتی، 

  
   :دولت ها بايد

حذف و منع تبعيض بر پايه گرايش جنسی و هويت برای لازم را اداری   وکليه راهکارهای قانونی) الف
های کارآموزی، استخدام، ارتقا، اخراج و در دوره از جمله جنسيتی در مشاغل عمومی و خصوصی

   فراهم آورند؛شرايط استخدام و اجرت و پاداش 
  
های ی گرايش جنسی و هويت جنسيتی را از بين ببرند تا از اشتغال و فرصتهرگونه تبعيضی بر پايه) ب

ای خدمات هجمله در کليه بخشازهای خدمات عمومی اطمينان حاصل کنند، پيشرفت برابر در کليه عرصه
های عمومی، از جمله خدمت در پليس و ارتش و فراهم کردن آموزش مناسب و و اشتغال در بخشدولتی 
  .های تبعيض آميزبرای مبارزه با ديدگاهسازی های آگاهی برنامه

  
  

  اجتماعیديگر پوشش های امنيت اجتماعی و برخورداری از  حق .١٣اصل 
  

 بدون تبعيض بر پايه ،ی و ساير معيارهای حفاظت اجتماعی راهر کس حق برخورداری از امنيت اجتماع
  . دارد،گرايش جنسی و هويت جنسيتی

  
  :دولت ها بايد

 بر پايه ،تضمين دسترسی برابر و بدون تبعيضبه قصد لازم را  و اداری کليه راهکارهای قانونی) الف
اجتماعی ساير پوشش های ی و برخورداری افراد از امنيت اجتماعبرای  ،گرايش جنسی يا هويت جنسيتی

، تندرستیی مختص زمان بيکاری، بيمهکمک مالی مزايای شغلی، مرخصی والدين، : ه از جملفراهم آورند
برای تغيير فيزيکی به دلايل مربوط به هويت جنسيتی، ساير ، تسهيلات های بهداشتی درمانیيا مراقبت

از کمک های مالی برای جبران  بازنشستگی و قوقحخانواده، کمک های مالی به های اجتماعی، بيمه
  ؛ يا شريک زندگی به دليل بيماری يا مرگ دست دادن حمايت برای همسر

   
آميز در نظام امنيت برخورد تبعيضانواع اطمينان حاصل کنند که کودکان در معرض هيچ يک از ) ب

 خود يا  ی و هويت جنسيتیاجتماعی يا در شروط منافع رفاه يا منافع اجتماعی بر اساس گرايش جنس
  ؛شان نيستنداعضای خانواده

  
 راهبردها جهت تضمين دسترسی به را های لازم ی راهکارهای قانونی، اداری و ساير راهکاراز کليه) پ

   استفاده کنند،  ، بدون تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی،های کاهش فقرو برنامه
  
  
  



196

١٩٢ 
 

  ز استاندارد مطلوب زندگی حق برخورداری ا.١۴اصل 
  

، آب آشاميدنی سالم، بهداشت و پوشاک تغذيۀ کافیاز استاندارد مطلوب زندگی، از جمله دارد هر کس حق 
 بدون تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی، ،شرايط زندگیبهتر شدن مستمر مناسب، و 

  .دبرخوردار شو
  

  :دولت ها بايد
لازم  برای تضمين دسترسی برابر افراد به غذای مطلوب، آب  اداری  واز کليه راهکارهای قانونی

 استفاده ،، بهداشت و پوشاک مطلوب، بدون تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتیآشاميدنی پاک
  .  کنند

  
  

  حق برخورداری از محل سکونت مناسب. ١۵اصل 
  

، بدون تبعيض بر پايه اج غيرقانونیاخراز ايمنی از محل سکونت مناسب، از جمله دارد هر کس حق 
  . برخوردار شود ،گرايش جنسی و هويت جنسيتی

  
  :دولت ها بايد

برای تضمين امنيت حق سکونت دائم و توانايی دسترسی را لازم  و اداری کليه راهکارهای قانونی) الف
ها و جمله پناهگاه، ازفراهم آورندمناسب  برای زندگیو امن ، شرايط مساعد محل سکونت مناسبداشتن به 

 بدون تبعيض بر اساس گرايش جنسی و هويت جنسيتی يا وضعيت تاهل يا ،اضطراری سرپناه های ساير
  .وضعيت خانوادگی

  
قوانين بين در مواردی که با اخراج فرد تا از فراهم آورند لازم را  و اداری کليه راهکارهای قانونی) ب

های جبران مناسب و  اطمينان حاصل کنند که راهنيز بايد. شودحقوق بشر در تضاد است جلوگيری المللی 
از . نقض شده، يا در خطر نقض شدن است، وجود داردسکونت شان کارآمد قانونی برای افرادی که حق 

بدون تبعيض بر پايه گرايش دسترسی به محل سکونت مناسب ديگر، توان به حق جمله اين حقوق می
    د؛ اشاره کر،انوادگی يا تاهلجنسی و هويت جنسيتی يا وضعيت خ

  
 بدون تبعيض بر پايه ،از برخورداری همگان از حقوق برابر برای مالکيت زمين و خانه و ارثيه) پ

  ؛ اطمينان حاصل کنند،گرايش جنسی يا هويت جنسيتی
  
ی عواملبه حذف يا تعديل   و آموزشی،ترويجیهای  ازجمله برنامه،های اجتماعیبرنامهبا برگزاری ) ت

خانمان به خصوص کودکان و  شکنندگی افراد بی، گرايش جنسی و هويت جنسيتیکه در زمينۀ بپردازند،
 خشونت خانگی و ساير اشکال خشونت، تبعيض، ، اجتماعانزوا در، از جمله دنکنافراد جوان را تشديد می

کارهای مناسب را برای ، و نيز راهفرهنگینهادهای ها يا خانوادهشدن از فقدان استقلال مالی، و طرد 
  .   فراهم آورندایامنيت محلهتأمين 

  
 نسبت به ويژه های ها و سازمانکه آژانسسازی مطمئن شوند های آموزشی و آگاهی برنامهبا اجرای ) ث
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خانمانی يا کمبودهای اجتماعی مواجه هستند، به عنوان يکی از نتايج تبعيض بر نيازهای افرادی که با بی
  . جنسی يا هويت جنسيتی، آگاهی و حساسيت دارندپايه گرايش

  
  

   يادگيری   آموزش و حق.١۶اصل 
  

 ،بدون تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی ،آموزش و يادگيریی افراد حق دارند از همه
  .برخوردار باشند

  
  :دولت ها بايد

، رفتار آموزشرسی برابر افراد به تا  دستبرند لازم را به کار  و اداری کليه راهکارهای قانونی) الف
آموزان، کارکنان و معلمان در نظام آموزشی، بدون تبعيض بر اساس گرايش جنسی يا هويت برابر با دانش

  ، تضمين شود؛ جنسيتی
  
آموزان، ز دانشيک اشخصيت هر تقويت هدف اصلی از آموزش و يادگيری اطمينان حاصل کنند که ) ب
  شيوۀ کهنيز مطمئن باشند ، و ان در حد بهينه استآنجسمی های ذهنی و ايیاستعدادها و توانپرورش و 

  است؛ های جنسيتی  جنسی و هويتگرايشبا هر آموزان دانشهمۀ نيازهای پاسخ گوی آموزش 
  
ی ی همهاحترام به حقوق بشر و احترام به والدين و اعضای خانوادهتعميق آموزش به مطمئن شوند که ) پ

همدلی و تفاهم، صلح، انعطاف و در چارچوب های آنها، ويت فرهنگی ، زبان و ارزشکودکان، و ه
  ، ياری می رساند؛های جنسيتی مختلفبرابری، و احترام به گرايش های جنسی و هويت

  
های مختلف گرايشبه های درسی و منابع درسی، احترام های آموزشی، برنامهتضمين کنند که روش) ت

ی آموزان، والدين و اعضای خانواده نيازهای ويژه دانش را افزايش می دهد، ونسيتیهای ججنسی و هويت
    را برآورده می کند؛ها آن
  
آموزان، کارکنان و معلمان با دانش مساعد به تأمين امنيت مقرراتِکه قوانين و مطمئن شوند ) ث

د اجتماعی و اشکال طرا همۀ  است، به ويژه در مقابله بهای جنسيتی مختلفهای جنسی و هويتگرايش
   ؛جمله در موارد زورگويی و آزار و اذيت ديگران، از خشونت در محيط مدرسه

  
به حاشيه رانده   طرد و ، به دلايل حفاظتی  انديا خشونتبی اعتنائی  آماجآموزانی که تضمين کنند دانش) ج

شيوه های مشارکتی شان ميزان احترام به  نيز با پی بردن به مصالح اين گونه دانش آموزان به شوند، ونمی
  آنها افزايش می يابد؛

  
نظام که اطمينان حاصل شود مناسب های روش و ، و اداریراهکارهای قانونیبا بهره جوئی از همۀ ) چ

 بدون تبعيض است وانسانی  عزت و احترامسازگار با حفظ موزشی مراکز آدر و نوع مديريت انضباطی 
  ؛آموزگرايش جنسی يا هويت جنسيتی دانشی يا مجازات برپايه

  
 ،تحصيل در طول عمرادامۀ ها و منابع لازم برای يادگيری و ی افراد به فرصتکنند که همهتضمين ) ح
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جمله بزرگسالانی که از چنين از  دسترسی دارند، ،بدون تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی
  .اند رنج بردهدر نظام آموزشیرفتارهای تبعيض آميز 

  
  

  های تندرستی حق دسترسی به بالاترين استاندارد.١٧اصل 
   

بدون تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا جسمی، استاندارد سلامت روانی و از کارآترين هر کس حق دارد 
اين از جنبه های مهم  سلامت جنسی و توليدمثل  زيرا دسترسی داشته باشد، برخوردار باشدهويت جنسيتی

   ؛تحق اس
  

  :دولت ها بايد
 ی، بالاترين استاندارد ممکن سلامتبهلازم استفاده کنند تا افراد اداری از کليه راهکارهای قانونی، ) الف

   ، برخوردار شوند؛بدون تبعيض بر پايه گرايش جنسی و هويت جنسيتی
  
،  امکاناتاز همه افراد تا اطمينان حاصل کنند کهبرند را به کار لازم اداری   وراهکارهای قانونیکليه ) ب

 ، و برخوردارندبا سلامت جنسی و توليد مثلارتباط  جمله در ی از و درمانی بهداشتفرآورده ها و خدمات
 ،ی گرايش جنسی يا هويت جنسيتیخود، بدون تبعيض بر پايهشخصی ها و مدارک پزشکی  به پروندهنيز

   ؛دسترسی دارند
    
سلامتی  وضعبهينه کردن  هدف به بهداشتی و درمانی ه ها و خدمات، فرآوردتضمين کنند که امکانات) پ

و پاسخگويی به نيازهای تمام افراد ، بدون تبعيض بر اساس و با در نظر گرفتن گرايش جنسی و هويت 
  افراد دسترسی نخواهند داشت؛های پزشکی مدارک و پروندهنيز ديگران به اند، و  طراحی شده،جنسيتی

  
ای که اجتماعیبيماری های را طرح ريزی و عملی کنند که با تبعيض، تعصب و ساير هايی برنامه) ت

  ؛کنند، مبارزه کنندشان تضعيف میسلامتی افراد را به خاطر گرايش جنسی يا هويت جنسيتی
  
گيری در رابطه با درمان لازم برای تصميمتوانائی های اطمينان حاصل کنند که تمام افراد از آگاهی و ) ث
بر اساس گرايش جنسی يا هويت ند بی آن که آماج تبعيض خود برخوردارو بهداشتی پزشکی نيازها و 

   باشند؛جنسيتی
  
 از گيری پيش وسلامت جنسی و توليد مثل، آموزشمربوط به های که تمام برنامهمطمئن باشند ) ج

های جنسيتی سی و هويتهای جنها و خدمات، به گوناگونی گرايشهای پزشکی و درمان، مراقبتبيماری
 در دسترس ،برابرگونه ای بدون تبعيض و به نيز اين که اين خدمات و برنامه ها، گذارند و احترام می

   همگان اند؛ 
  
های بهداشتی و حمايت لازم را بدون تبعيض، برای امکان دسترسی به پزشک و درمان و مراقبت) چ

  ير جنسيت هستند، فراهم کنند، کسانی که به دنبال تغيير در بدنشان برای تغي
  
ها های زندگی آنو شريکان آورندگان خدمات درمانی، با مراجعی فراهماطمينان حاصل کنند که کليه) ح
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کنند، ازجمله هنگام شناسايی و بدون اعمال تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی رفتار می
   ؛پذيرش خويشاوند درجه يک بيمار

  
در بخش بهداشت و شاغل های تحصيلی و آموزشی لازم را اتخاذ کنند تا افراد  و برنامههاسياست) خ

های پزشکی به کليه افراد، با احترام  و مراقبتی و درمانیبهداشتۀ مطلوب ترين خدمات ارائ برای درمان
   ؛آماده شوند شان،کامل به گرايش جنسی و هويت جنسيتی

  
  

  ن اپزشکايمنی از خطاهای  .١٨اصل 
  

 و يا درمان دارويی يا روانیپذيرفتن اش وادار به هيچ فردی نبايد به خاطر گرايش جنسی يا هويت جنسيتی
گرايش جنسی فرد و هويت . شود بهره جوئی از مرکز پزشکی خاصیآزمايش يا وادار به تن دادن به 

جه، درمان يا سرکوب پزشکی نيستند و نيازی به معالپديده های جنسيتی او به خودی خود بيماری يا 
  . اين واقعيتناسازگار باهای بندیها و تقسيمرغم تعريفندارند، علی

   
  :دولت ها بايد

تا از حفاظت کامل از افراد در مقابل برند به کار لازم را اداری   وراهکارهای قانونیتمام ) الف
 پايه خرافات، چه برآمده های مضر پزشکی که بر اساس گرايش جنسی و هويت جنسيتی و نيز برفعاليت

هستند، اطمينان بالقوه از فرهنگ چه غير از آن، درباره رفتار، ظاهر فيزيکی يا هنجارهای جنسيتی 
   ؛حاصل کنند

  
که بدن هيچ کودکی به اطمينان حاصل شود تا برند لازم را به کار اداری   وراهکارهای قانونیتمام ) ب

بدون موافقت کامل و خاص تحميل هويت جنسيتی  قصد با دخالت پزشک و بهطرز غيرقابل برگشت 
اين اصل که مصلحت کودک از بالاتری بر مبنای  و ، با توجه به سن و بلوغ وی،آزادانه و آگاهانه کودک

  ؛شودتغيير داده نمیاولويت برخوردار است، 
  
آزار پزشکی که هيچ کودکی در معرض خطر يا  برای تضمين اين های حفاظت از کودک رامکانيزم) پ

     ؛گيرد، ايجاد کنندقرار نمی
  
به نپذيرفتن شيوه ها و آزمايش های های جنسيتی مختلف را های جنسی و هويتافراد با گرايشحق ) ت

جمله در رابطه با واکسينه کردن و درمان يا ميکروب از غير اخلاقی يا ناخواسته،  و درمانیپزشکی
  ؛  کنند تضمين،هاشناسی ايدز يا ساير بيماری

  
های توسعه يا کمک رسانی، ، مانند برنامهدر زمينه های بهداشتی و پزشکیگذاری های سرمايهبرنامه) ه

  قرار دهند؛بازبينی و اصلاح مورد ، ئی را تسيهل و تجويز کنندچنين آزارهاممکن است که را 
  
علنی، منجر به دخالت در ، چه پنهانی و چه درمان يا مشاوره پزشکی يا روانیهيچ تضمين کنند که ) و

  .نخواهد شدمعالجه پديده ای قابل گرايش جنسی يا هويت جنسيتی افراد به عنوان 
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   حق آزادی عقيده و بيان.١٩اصل 

اين .  اش، برخوردار شود بدون توجه به گرايش يا هويت جنسيتی،از آزادی بيان و نظردارد هر کس حق 
نوع از طريق سخن گفتن، طرز رفتار، های شخصی و ويژگی هويت افشای حق، شامل آزادی در 

از مبادله عقيده اطلاعات و و يا ارسال جو، دريافت  و آزادی جستاست، و نيز شامل نام ، انتخاب پوشاک
ی و بدون توجه به مرزهاهر وسيله و شيوه ای جمله درباره حقوق بشر، گرايش جنسی و هويت جنسيتی به 

     .بين المللی
  

  :دولت ها بايد
تا همه افراد از آزادی بيان و نظر به طور برند لازم را به کار اداری   وراهکارهای قانونیتمام ) الف

عمال تبعيض بر اساس گرايش  بدون اِ،های ديگرانبه حقوق و آزادیو در عين حال مند شوند، کامل بهره
تبادل  اطلاعات و  هرگونهاين حق شامل دريافت و ارسال. شود احترام گذاشته ،جنسی يا هويت جنسيتی

، انتشار نيز اشاعه و ترويج حقوق بشر گرايش جنسی و هويت جنسيتی و ۀ حقوق بشر،درباراز جمله نظر 
اشاعه و دسترسی به اطلاعات مربوط نيز ها، و دهی يا مشارکت در کنفرانسمطالب، خبررسانی، سازمان

   بی خطر، می شود؛ی جنسی به رابطه
  
درباره مسائل مربوط به گرايش جنسی و مطالب رسانه های خبری تحت کنترل دولت  کهمطمئن شوند ) ب

های ارتقای شغلی چنين آميزند و اين که استخدام کارکنان و سياستهويت جنسيتی تکثرگرا و غيرتبعيض
  انجام نمی شود؛هايی بر اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتی سازمان

  
هويت افشای مندی کامل افراد از حق تا از بهرهبرند لازم را به کار ری ادا  وراهکارهای قانونیتمام ) پ
های ، ويژگیانتخاب پوشاکسخن گفتن، طرز رفتار، راه  از جمله از ،فرديتويژگی های شخصی يا 

  ؛اطمينان حاصل کنندنام فيزيکی، انتخاب 
  
محدود برای نيت عمومی مطمئن شوند که مفاهيم نظم عمومی، اخلاق عمومی، بهداشت عمومی و ام) ت

های جنسيتی، های جنسی متنوع يا هويتيا ابراز نظر معطوف به گرايشآزادی تفکر و بيان و عمل، کردن 
   ؛شوندنمیتفسير و به کار برده  آميزای تبعيضبه شيوه

  
سيتی های جنجنسی و هويتهای های افراد با گرايشآزادیو مطمئن شوند که آزادی بيان و عقيده، حق ) ث

  کند، مختلف را نقض نمی
  
شان، از دسترسی برابر به مطمئن شوند که همه افراد بدون توجه به گرايش جنسی يا هويت جنسيتی) ج

   . اندمندعمومی بهرهتبادل نظرهای مشارکت در از و نيز اخبار و انديشه ها 
  
  

  آميز  تجمع صلحتشکّل و حق .٢٠اصل 
  

آميز، بدون توجه به گرايش جنسی يا مسالمت   و تظاهراتهمايیهر کس از حق تشکيل انجمن و گرد
هايی بر پايه گرايش جنسی يا  تبعيضی انجمنتوانند بدون هيچافراد می. هويت جنسيتی، برخوردار است



201

١٩٧ 
 

های های جنسی و هويت گرايشباز حقوق افراد  به هدف انتشار اخبار و عقايد و حمايت اهويت جنسيتی
  .کننديت جنسيتی مختلف حما

  
  :دولت ها بايد

از کليه راهکارهای قانونی، مديريتی و ساير راهکارهای لازم استفاده کنند تا حقوق سازماندهی ) الف
آميز، تشکيل انجمن، گردهمايی و رايزنی پيرامون مسائل مربوط به گرايش جنسی و هويت جنسيتی  صلح

دون تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی به هايی بايد بها و گروهرا تضمين کنند، و چنين انجمن
  لحاظ قانونی به رسميت شناخته شوند،

  
طمينان حاصل کنند که مفاهيمی مانند نظم عمومی، اخلاق عمومی، بهداشت عمومی و امنيت ويژه ابه ) ب

سيتی  جنسی يا هويت جن، تنها بر اساس گرايشانه آزاد و تشکلمحدود کردن حق تجمعبه هدف عمومی 
   ؛شوندنمیبرده به کار تفسير و افراد 

  
بر اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتی افراد را ل  تشکّ تظاهر وهيچ شرايطی حق تجمع آزاد ودر ) پ

برای حمايت از کسانی که از اين حقوق بهره می برند نان حاصل کنند که يبايد اطمنيز نقض نکنند، و آنان 
  ؛وجود داردبه حد کفايت نيروی پليس و تعرض نسبت به آنان، و نيز برای جلوگيری از خشونت 

    
ديگر مقام های اداری و  و ،مجريان قانونتوانمند کردن برای سازی های آموزشی و آگاهی برنامه) ت

   ؛برگزار کننداجرائی، به ارائۀ اين گونه حمايت ها 
  
 مستقل و هایها و گروهانجمن به مربوطاطلاعات  ناظر بر افشای قوانيندر عمل تضمين کنند که ) ث

می مسائل مربوط به گرايش جنسی يا هويت جنسيتی به هايی که ها و گروه، برای انجمنغيردولتی
  ؛رپی ندارد، و يا برای اعضايشان، پيامدهای تبعيض آميز دپردازند

  
  

   وجدان و مذهب، حق آزادی انديشه.٢١ اصل
  

،  بدون توجه به گرايش جنسی و هويت جنسيتی خود،حق آزادی تفکر، وجدان و مذهباز هر کس 
مايت که حشود ها يا اعمالی برای توجيه قوانين و سياستنبايد دستاويز دولت اين حقوق . برخوردار است
بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی به کارهای تبعيض آميز کنند يا افراد را انکار میبرابر قانون از 

    فراد می پردازند؛ا
  

  :دولت ها بايد
يا به پيروی از مذهبی خاص و   راتا حق افرادبرند لازم را به کار اداری   وراهکارهای قانونیتمام ) الف
قايد مذهبی و غير مذهبی، به عبرای داشتن و بيان و  خدانشناسی، چه به صورت شخصی و چه گروهی، به

 ايمن بودنان در اعتقادات خود، و حق از دخالت ديگرايمنی صورت فردی يا به همراهی ديگران، و حق 
  ؛شان، تضمين کننداز تحميل و اجبار هر باور و اعتقادی، بدون توجه به گرايش جنسی و هويت جنسيتی

  
باورها و اعتقادات درباره   مختلف،عقايدو حمايت از پيروی اطمينان حاصل کنند که ابراز عقيده، ) ب
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  .گيردای ناسازگار با حقوق بشر صورت نمیيتی، به گونهمسائل مربوط به گرايش جنسی يا هويت جنس
  
  

  شدن و جابجا کردن حق حرکت.٢٢اصل 
  

در داخل مرزهای آن سکونت هر کس در داخل يک حکومت، به طور قانونی حق آزادی حرکت و 
گرايش جنسی و هويت جنسيتی هرگز .  دارد، بدون توجه به گرايش جنسی و هويت جنسيتی،حکومت را

جمله کشور  از  هيچ کشوری،محدود کردن يا منع ورود يا خروج يا بازگشت فرد بهبهانه ای برای نبايد 
   .شودخود فرد 

  
  :دولت ها بايد

تا اطمينان حاصل کنند حق آزادی حرکت يا اسکان  برندلازم را به کار اداری   وراهکارهای قانونیتمام 
   .تضمين شده استهمگان بدون توجه به گرايش جنسی يا هويت جنسيتی، 

  
  

  پناهندگیدرخواست  حق .٢٣اصل 
  

ه جستن در کشورهای ديگر به خاطر آزار و تعقيب، من جمله آزار و تعقيب مرتبط با هر کس حق پنا
به او را کند يا   را از کشور خود بيرونیتواند فرد نمیدولت. گرايش جنسی يا هويت جنسيتی را دارد

بی ترس رويارويی فرد با شکنجه و تعقيب و رفتار يا مجازات مروش قلکه در  تحويل دهد ديگریدولت 
  .وجود داردوی و غيرانسانی به خاطر گرايش جنسی يا هويت جنسيتی رحمانه 

  
  :دولت ها بايد

از تعقيب شديد واقعی و اصلاح کنند تا مطمئن شوند که ترس و را بازبينی پناهندگی خود قوانين )  الف
رسميت شناختن به  يکی از دلائل موجه و قابل قبول براینسی و هويت جنسيتی، افراد به خاطر گرايش ج

    ,جويی افراد استپناهندگی و پناه
  
شان جويان به خاطر گرايش جنسی يا هويت جنسيتیپناهسياست يا سنّتی نسبت به مطمئن شوند که هيچ ) ب

   ؛وجود ندارد
  
مجازات يا دی شکنجه، تعقيب يا هر شکل ديگری از اطمينان حاصل کنند که هيچ فردی که با خطر ج) پ

 ،اشبر اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتیدر کشور ديگری،  ،، غيرانسانی و موهنبی رحمانهرفتار 
  .شودنمیکشور ناقض حقوق بشر برگردانده اخراج يا به رو به رو است 

  
   حق تشکيل خانواده.٢۴اصل 
هيچ  .از حق تشکيل خانواده برخوردار استويت جنسيتی،  بدون توجه به گرايش جنسی و ه،هر کس
ای نبايد در معرض تبعيض بر اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتی هيچ يک از اعضايش قرار خانواده
   .گيرد

  



203

١٩٩ 
 

  :دولت ها بايد
 عمالبدون اِتا حق تشکيل خانواده برای افراد  برندلازم را به کار اداری   وراهکارهای قانونیتمام ) الف

، از جمله پذيرفتن سرپرستی کودک ديگری يا تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی تضمين کنند
  از راه تلقيح مصنوعی برای داشتن فرزند؛

  
شناسند، و شکال مختلف خانواده را به رسميت میاَمقررات کشور اطمينان حاصل کنند که قوانين و ) ب

گرايش جنسی ، براساس هيچ خانواده ایاعضای  تا برندرا به کار لازم اداری   وراهکارهای قانونیتمام 
آميز قرار نمی گيرد از جمله در مورد پوشش بيمه های  اعمال تبعيض در معرض ،يا هويت جنسيتی

  ؛اجتماعی، اشتغال و مهاجرت
  
تضمين کنند که در همه امور و  تا برندلازم را به کار اداری   وراهکارهای قانونیتمام ) پ
های راجع به کودکان، چه از طريق نهادهای عمومی و چه از طريق نهادهای رفاه اجتماعی گيریميمتص

کودک در اولويت الح و منافع گذاری، مصهای قانونهای حقوقی، مقامات اداری يا ارگانخصوصی، دادگاه
او نبايد با چنين ی  اعضای خانواده ديگر و گرايش جنسی و هويت جنسيتی کودک يا هر يک ازقرار دارد

    ؛منافعی در تعارض تلقی شود
  
 کودکان، اطمينان حاصل کنند که کودکی که توانايی شکل دادن ۀها دربارگيری و تصميم کارهادر کليه) ت

ان بايد به رئيسبرخوردار است و ها ی آن ديدگاهحق بيان آزادانهاز به ديدگاه های شخصی خود را دارد 
    قائل شوند؛ توجه به سن و بلوغ کودک، اهميت و جايگاه درخوری  با،هايیچنين ديدگاه

  
هايی که ازدواج دو تا مطمئن شوند حکومت برندلازم را به کار اداری   وراهکارهای قانونیتمام ) ث

شناسند، هر گونه حق و حقوق قانونی، امتياز، های مشترک ثبت شده را به رسميت میهمجنس يا رابطه
ه بقائل هستند، به ميزان برابر سيت های غيرهمجنکه برای افراد مزدوج يا شريکزی و امتيامسئوليت
  ؛ تعلق می گيردنيزهای همجنس ها و شريکزوج

  
، حق قانونی، تعهدتا مطمئن شوند که هر گونه  برندلازم را به کار اداری   وراهکارهای قانونیتمام ) ج

مزدوج غيرهمجنس وجود دارد به ميزان برابر برای های غير  يا منفعتی که در دسترس شريکزامتيا
  شريکان غيرمزدوج همجنس هم در دسترس است، 

  
ها يا ها و روابط قانونی شراکتی ديگر هم تنها با موافقت آزادانه و کامل زوجتضمين کنند که ازدواج) چ

   . قانونی شمرده خواهند شدهايی که مايل به اين کارندشريک
  
  

  کت در زندگی عمومی  حق مشار.٢۵اصل 
  

شدن و شرکت در تنظيم نامزد حق مشارکت در امور عمومی زندگی، از جمله حق از کليه شهروندان، 
 سطوح همۀ مراتب و حق دسترسی کامل به  از، و نيزمؤثراستشان رفاهدر کيفيت هايی که سياست

ش، بدون تبعيض بر اساس های عمومی، از جمله خدمت در پليس و ارتخدمات عمومی و اشتغال در بخش
  . ندبرخوردار ،گرايش جنسی يا هويت جنسيتی
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  :دولت ها بايد

مندی کامل افراد از حق مشارکت در زندگی و امور بهرهقوانين  اصلاح و تصويب ،با بازبينی) الف
های عمومی از جمله سطوح خدمات دولتی و اشتغال در بخشمراتب و عمومی و سياسی که شامل کليه 

شود را بدون تبعيض بر اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتی و با احترام در پليس و ارتش میخدمت 
   ؛کامل به گرايش جنسی و هويت جنسی هر فرد تضمين کنند

  
 تا خرافات و عقايد نادرست رايج و تعصبات راجع به گرايش برندهای لازم را به کار تمام روش) ب

خنثی کنند، ت افراد در زندگی اجتماعی را سلب يا محدود میجنسی و هويت جنسيتی را که حق مشارک
  کنند؛

  
هايی که رفاه آنها را تحت تاثير قرار سياستطراحی و اجرای از حق هر فرد برای شرکت در ) پ
شان، و با احترام کامل به آن، اطمينان ی گرايش جنسی يا هويت جنسيتیدهد، بدون تبعيض بر پايهمی

  .حاصل کنند
  
  

   حق مشارکت در زندگی فرهنگی.٢۶اصل 
  
 و بدون توجه به گرايش جنسی يا هويت جنسيتی، در زندگی فرهنگی ، افراد حق دارند آزادانهۀهم

 جنسی و  هایمشارکت داشته باشند، همچنين حق دارند از طريق مشارکت فرهنگی، تنوع گرايش
  .کنندتشريح های جنسيتی را هويت

  
  :دولت ها بايد

تا اطمينان حاصل کنند تمام افراد، بدون در  برندلازم را به کار اداری   وهکارهای قانونیراتمام ) الف
ها،  و هويتگرايش هاشان، و با احترام کامل به اين های جنسيتی جنسی و هويتگرايش هاینظر گرفتن 

   اند؛از امکان مشارکت در زندگی و امور فرهنگی برخوردار
  
تقويت کنند، از جمله دولت های مختلف فرهنگی در ا ميان هواداران گروهگفتگو و احترام متقابل ر) ب

 که ، مرتبط با گرايش جنسی و هويت جنسيتی هایهای مختلفی درباره موضوعهايی که ديدگاهميان گروه
  .ها اشاره شده است، دارندمدام در رابطه با حقوق بشر در اين اصول به آن

  
  

   حقوق بشر ترويج حق .٢٧اصل 
  

عينيت تأمين، تضمين و ی در اجتماع با ديگران، در زمينهچه به صورت انفرادی و چه هر کس حق دارد 
المللی، بدون تبعيض بر اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتی، بخشيدن به حقوق بشر در سطوح ملی و بين

های جنسی و گرايشبه تثبيت و حمايت از حقوق کسانی که اين حق شامل فعاليت های معطوف . تلاش کند
شر شامل حق طرح و بحث در بارۀ معانی تازه حقوق ب ، و نيزشودمیدارند های جنسيتی مختلف هويت

   .خواهد بودنيز ترويج شان افراد و 



205

٢٠١ 
 

  
  :دولت ها بايد

های  محيطی مطلوب برای فعاليت ايجادتا از برندلازم را به کار اداری   وراهکارهای قانونیتمام ) الف
ه تقويت، حمايت و عينيت بخشيدن به حقوق بشر، من جمله حقوق مربوط به گرايش جنسی و معطوف ب

  ؛هويت جنسيتی، اطمينان حاصل کنند
  
که مدافعان حقوق استفاده کنند هايی ها يا کمپينی راهکارهای مناسب برای مبارزه با فعاليتاز همه) ب

، و نيز کوشندگان حقوق کنند جنسيتی کار میگرايش جنسی و هويتدر زمينۀ مسائل مربوط به بشری را 
   ؛اندهای جنسيتی مختلف هستند، هدف قرار دادههای جنسی و هويت گرايشبشر که دارای

  
شان، از دسترسی مدافعان حقوق بشر، بدون توجه به گرايش جنسی يا هويت جنسيتیهمۀ  مطمئن شوند )پ

مند المللی و مشارکت و ارتباط با آنها بهره ملی و بينها و نهادهای حقوق بشرآميز به سازمانغيرتبعيض
   ؛هستند

  
حقوق انسانی مدافعان حقوق بشری را که روی مسائل مربوط به گرايش جنسی و هويت جنسيتی کار ) ت
، فشار يا هر شکل رفتار )بالفعل يا بالقوه(ل هر گونه خشونت، تهديد، مجازات، تبعيض ابکنند، درمقمی

شود، شان انجام میهای حقوق بشریدر پاسخ به فعاليتدولت يا اشخاص عادی  که توسط ديگریخوسرانۀ 
  .تضمين کنند

  
های حقوق انسانی افراد با گرايشدر پيشبرد که دفاع کنند هايی سميت و اعتبار قانونی سازمانراز ) ث

  .می کوشندالمللی های جنسيتی متفاوت در سطوح ملی و بينجنسی و هويت
  
  

    نقض حقوق بشراز جبران قربانی  حق .٢٨اصل 
  

 شان جنسيتی جمله کسانی که حقوقشان به خاطر گرايش جنسی يا هويتازهر قربانی نقض حقوق بشر، 
برای راهکارهايی که . شودمند بران خسارت موثر، مطلوب و مناسب بهرهجنقض شده، حق دارد از 

های جنسی و افراد با گرايشتأمين حقوق روند  تسهيل  برای، يا ها خسارت اين گونهجبرانجبران 
  .ينفک حق بهره جوئی قربانی اندلااز اجزای شوند، های جنسيتی مختلف اتخاذ میهويت

  
  :دولت ها بايد

ها ايجاد کنند تا اطمينان حاصل قوانين و سياستو اصلاح  بازبينی راههای لازم قانونی را از رراهکا) الف
جبران راه  گرايش جنسی و هويت جنسيتی، به تشفی کامل از به خاطر ،وق بشرکه قربانيان نقض حقشود 

  ؛ دسترسی دارند، و يا هر راه مناسب ديگری،بخشی، درمان، و ضمانت عدم تکرارتوان ،خسارت
  
  ؛شونداجرا میدر زمان مناسب های جبرانی و درمانی اطمينان حاصل کنند که روش) ب
  
های درمانی و جبرانی سازی روشبرای آمادهمناسب رآمد و استانداردهای تضمين کنند که نهادهای کا) ج

  مسائل مختلف نقض حقوق بشر بر پايه گرايش جنسی و هويت جنسيتیبههمۀ کسانی که اند و شدهايجاد 
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   کافی بهره برده اند؛ آموزش می پردازند از
  
 دسترسی ی جستجوی درمان و بهبودشيوۀ و تضمين کنند که افراد به کليه اطلاعات لازم درباره روند) د

  ؛دارند
  
های درمانی را ندارند، فراهم تضمين کنند که کمک مالی برای کسانی که توانايی برآمدن از پس هزينه) و 

  اند، است و اينکه ساير موانع برای تضمين چنين درمانی، چه مالی و چه غير از آن، از ميان برداشته شده
  
مربوط به معلمان و دانش برنامه های جمله از،  سازیهای آموزشی و آگاهیامهتضمين کنند که برن) ه

ناقضان بالقوه ی آموزشبرنامه های   نيزای، وهای حرفهآموزان در کليه سطوح آموزش عمومی، بخش
المللی حقوق بشر با توجه به اين احترام و حمايت از استانداردهای بينافزايش حقوق بشر، درراستای 

 برگزار ،های تبعيض آميز بر اساس گرايش جنسی يا هويت جنسيتی و همچنين رويارويی با ديدگاهاصول،
  . شودمی

  
  

  پذيری مسئوليت  .٢٩اصل 
  

ها شان، از جمله حقوقی که در اين اصول به آن تمام کسانی که به طور مستقيم يا غيرمستقيم، حقوق انسانی
اند، نی را که مستقيم يا غير مستقيم باعث نقض حقوقشان شدهحق دارند کساشود ، نقض ه استپرداخته شد

ای متناسب با اعمالشان تلقی کنند و شاهد مجازاتشان به گونه رئيس چه نباشند،  وچه مقامات حکومتی باشند
حقوق بشر در رابطه با گرايش ان ای ناقضبرمعافيت ازمجازات گونه هيچ .  شدت نقض حقوق آنها، باشند

  .وجود داشته باشدنبايد ت جنسيتی جنسی يا هوي
  

  :دولت ها بايد
برای  و نيز شيوه های نظارتی کارآ مناسب راهکارهای مناسب، قابل دسترس و کارآمد کيفری، مدنی) الف

 مرتبط با گرايش ،و کيفری کسانی که مرتکب نقض حقوق بشرتعقيب مدنی اطمينان حاصل کردن از 
  ؛ذ کننداند، اتخاجنسی يا هويت جنسيتی شده

  
 که به خاطر گرايش جنسی يا هويت جنسيتی فرد قربانی یجرايممرتکبان اطمينان حاصل کنند که ) ب

مورد ت ، به سرعت و دقه استها اشاره شدصورت گرفته، ازجمله جرايمی که در اين اصول به آن
رار محاکمه و مجازات متناسب ق پيگرد،آماج ، جرم درصورت کشف مدارک و اسناد رسيدگی، و

   ؛گيرندمی
  
ها ايجاد نهادها و روندهای مستقل و موثری را برای نظارت بر شکل گيری و اجرای قوانين و سياست) پ

   ؛دشوکنند تا از رفع تبعيض بر پايه گرايش جنسی يا هويت جنسيتی اطمينان حاصل 
  
 بر پايه گرايش ،رادقض حقوق انسانی افمانع تعقيب مدنی و کيفری مرتکبان نکه عاملی را هر گونه ) د

  . ، از ميان بردارند شان، می شودجنسی و هويت جنسيتی
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   تکميلیهایتوضيحات و پيشنهاد

  
هايی درباره تحقق بخشيدن به حقوق بشر دارند، مسئوليت المللی  بينۀ و جامع ایجامعههر اعضای 
  : کنيم کهمیتوصيه بنابراين 

  
ها در سراسر جهان ين اصول از اجرای آنبا استقبال از ا کميساريای عالی حقوق بشر سازمان ملل )الف

در سطح فعاليت هايش در کند، و اين اصول را در دستور کار دفتر کميساريای عالی حقوق بشر، حمايت 
  .   سراسر جهان

  
اين اصول به موارد نقض حقوق بشر بر اساس نيز با تأئيد شورای حقوق بشر سازمان ملل متحد ) ب

به نحوی جدّی روبرو شود و دولت های جهان را نيز به پيروی از اين  يا هويت جنسيتی گرايش جنسی
  اصول فراخواند؛ 

  
به موارد نقض حقوق بشر بر اساس گرايش آئين نامه های ويژۀ حقوق بشر سازمان ملل متحد نيز بايد ) پ

های خود در نظر ليتمسئوهنگام اجرای و اين اصول را توجهی جدی نشان دهند جنسی و هويت جنسيتی 
  داشته باشند؛ 

    
های غيردولتی که سازمان، ١٩٩۶/٣١با توجه به قطعنامه  ، شورای اقتصادی اجتماعی سازمان ملل)ت

 به های جنسيتی مختلف استهای جنسی و هويتهدفشان ارتقا و حفاظت از حقوق انسانی افراد با گرايش
  ؛بشناسدو معتبر رسميت 

  
درآئين نامه های ويژۀ  قاطعانه اين اصول را   پيمان حقوق بشر سازمان ملل متحدبخش های گوناگون) ث

خود ادغام کنند، از جمله در رويه های قضائی و در بررسی گزارش های دولتی و در صورت لزوم به 
ارائۀ ملاحظات خود و متون تفسيری مشابهی بپردازند که ناظر بر تأمين حقوق بشر افرادی نگارش و 

  . که دارای گرايش های جنسی و هويت های جنسيتی گوناگون اندهستند 
  
 تدارک ۀ چگونگیدرباررهنمودهائی  سازمان ملل »اِيدز «برنامه هایسازمان جهانی بهداشت و ) ج

نيازهای بهداشتی افراد درباره مناسبی ارائه کنند که پاسخگوی های پزشکی خدمات درمانی و مراقبت
        ؛احترام کامل به حقوق و شرافت انسانی آنهادر قالب   باشد آن همشانتیگرايش جنسی يا هويت جنسي

  
از و حمايت های خود برای محافظت کميساريای عالی پناهندگان سازمان ملل اين اصول را در تلاش) چ

يا در اين زمينه بوده اند  تبعيض به خاطر گرايش جنسی و هويت جنسيتی ادغام کند که آماجافرادی 
به خاطر گرايش جنسی يا فردی اطمينان حاصل کنند که هيچ نيز و . موجه و جدی دارندهای انی نگر

اش مورد وضع پناهندگیتعيين ها و خدمات بشردوستانه يا دريافت کمکمورد اش در هويت جنسيتی
  ؛تبعيض قرار نمی گيرد

  
به عهدی که به حقوق بشر و نيز  تشاخه های آن ها، با توجه بهای و منطقهبين المللی های سازمان) ح

رهنمودهای ای حقوق بشری دارند، اطمينان حاصل کنند که تقويت اين اصول برای اجرای نهادهای منطقه
   ؛ ضروری است های مربوط به حقوق بشر، و تصميمسياست ها و ساير ،روندها، هامربوط به مکانيزم
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  هایهای حقوق بشر مربوطند در رويهبه معاهدهای آن اصولی را که منطقهحقوق بشر های دادگاه) خ

    ؛قضايی خود درباره گرايش جنسی و هويت جنسيتی ادغام کنند
  
المللی کار ای و بينمسائل حقوق بشر در سطوح ملی، منطقهدرزمينۀ های غير دولتی که سازمان) د

   بشمرند؛ويژه خود وظائف کنند، احترام به اين اصول را در چارچوب می
  
دوستانه يا امدادگرانه خود بگنجانند و از برنامه های انسان  اين اصول را در  انسان مدارهایسازمان) ذ
رسانی و ساير شان در زمينه کمکعمال تبعيض عليه افراد به خاطر گرايش جنسی يا هويت جنسيتیاِ

  ؛کنندپرهيز خدمات 
  
اين صی را به محترم شمردن و رعايت  تصميم گيران بخش دولتی وخصوهای ملی حقوق بشرسازمان) ر

های جنسيتی های جنسی و هويتحقوق انسانی افراد با گرايشفعاليت های شان  و در تشويق کننداصول 
  منظور دارند؛مختلف را 

  
 پزشکی، کيفری يا مدنی يا بخشهای ی،های حقوقهايی که در بخشای، از جمله آنهای حرفهسازمان) ز

 اين اصول از تحققهای خود ها و راهکارها و آيين نامهفعاليتبا بازنگری در  کنند،آموزشی کار می
   ؛حاصل کنند

  
 با توجه به  نيروی ، تضمين احترام به اين اصولۀهای تجاری به نقش مهمی که در دو حوزسازمان) س

ای تحقق آنها به جدّ بر آگاه باشند و ،المللی دارندکار خودشان، و در ارتقای اين اصول به لحاظ ملی و بين
     ؛عمل کنند

  
به  ،های مرتبط با گرايش جنسی يا هويت جنسيتیکليشهضمن رد و نفی اعتبار  ،های مردمیرسانه) ش

 تکثر گرايش جنسی و هويت جنسيتی افراد نسبت به ضرورت پذيرش خودافزايش آگاهی مخاطبان 
  بپردازند؛ 

  
آن ها را به ،  غير دولتی کمک های مالی به سازمان هایبا ارائۀگذاران دولتی و خصوصی، سرمايه) ص

   ترغيب کنند؛های جنسيتی مختلف های جنسی و هويتحقوق بشر افراد با گرايشحفاظت از 
  

المللی در زندگی و تجربه افراد با کاربرد قوانين حقوق بشر بينبازتابندۀ ، اهاين اصول و پيشنهاد
يک از اين اصول نبايد به گونه ای تفسير شود که هيچ . ندمختلف اهای جنسيتی های جنسی و هويتگرايش

 اند المللی به رسميت شناخته شدهای يا بين قوانين ملی، منطقهدرکه را های چنين افرادی حقوق و آزادی
  .محدود يا تضعيف کند
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  امضاکنندگان اصول يوگياکارتا
  

Philip Alston - ،های فراقانونی، خودسرانه و   ملل در مورد اعدامگزارشگر ويژه سازمان  استراليا
  . دانشگاه نيويورک، آمريکادرو استاد حقوق، شتابزده، 

  
Maxim Anmeghichean -گرا جنس المللی زنان و مردان هم مولداوی، منطقه اروپايی انجمن بين.  

  
Mauro Cabral - المللی حقوق بشر بين آرژانتين، پژوهشگر دانشگاه ملی کوردوبا، آرژانتين، کميسيون
  .گرا جنس زنان و مردان هم

  
Edwin Cameron -دادگاه عالی تجديد نظر، بلومفانتين، آفريقای جنوبیقاضی ی، ب آفريقای جنو .  

  
Sonia Onufer Corrêa -های جنسيتیبان سياست ديدهرئيسای ايدز و رشته برزيل، محقق انجمن ميان.   

  
Yakin Ertürk -شناسی، خاورميانه، ر ويژه خشونت عليه زنان، استاد دانشکده جامعه ترکيه، گزارشگ

  .تکنيک خاورميانه، آنکارا، ترکيهدانشگاه پلی
  

Elizabeth Evatt - کميته سازمان ملل در زمينه رفع تبعيض عليه زنان، رئيس استراليا، عضو سابق و 
  .مللی حقوقدانانالکميسيون بينکميسار عضو سابق کميته حقوق بشر سازمان ملل و 

  
Paul Hunt - نيوزلند، گزارشگر ويژه سازمان ملل در زمينه حق دسترسی به بالاترين استاندارد 

  دانشکده حقوق دانشگاه اسکس، انگلستان استاد سلامتی، 
  

Asma Jahangir - ،کمسيون حقوق بشر پاکستانرئيس پاکستان   
  

Maina Kiai - ،کنياکميسيون ملی حقوق بشر رئيس  کنيا  
  

Miloon Kothari -مندی از اسکان مطلوب،  هندوستان، گزارشگر ويژه سازمان ملل درباره حقوق بهره  
  

Judith Mesquita - ،مرکز حقوق بشر، دانشگاه اسکس، انگلستان،  ارشدحققم انگلستان ،  
  

Alice M. Miller - ،ه حقوق بشر، برنامرئيس  ايالات متحده آمريکا، استاديار، مدرسه بهداشت عمومی
  دانشگاه کلمبيا، آمريکا

  
Sanji Mmasenono Monageng -رئيس، )جمهوری گامبيا(عالی   بوتسوانا، قاضی دادگاه ديوان 

جرای اصول جزيره روبن در ا کميته پيگيری اجرايی در زمينه پيگيری رئيسکميسيون حقوق بشر آفريقا، 
  .های غيرانسانی و تحقيرآميز ازاتشکنجه و رفتارها يا مجمورد ممنوعيت و پيشگيری از 

  
Vitit Muntarbhorn - تايلند، گزارشگر ويژه سازمان ملل در زمين وضعيت حقوق بشر در جمهوری 
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  ).ديدارهای کارشناسانرئيسدستيار (کره و استاد حقوق در دانشگاه چولالونکور 
  

Lawrence Mute - ،کميسيون ملی حقوق بشر کنياعضو  کنيا  
  

Manfred Nowak - های  شکنجه و رفتارها يا مجازات اتريش، گزارشگر ويژه سازمان ملل در زمينه
المللی حقوقدانان، استاد حقوق بشر دانشگاه وين، اتريش و ، عضو کميسيون بينغيرانسانی و تحقيرآميز

  . موسسه حقوق بشر لودويگ بولتزمنرئيس
  

Ana Elena Obando Mendoza - ،المللی،فعال حقوق بشر و مشاور بين کاستاريکا، وکيل فمينيست  
  

Michael O’Flaherty  - ايرلند، عضو کميته حقوق بشر سازمان ملل و استاد حقوق بشر کاربردی و 
  )گزارشگر توسعه اصول يوگياکارتا( مرکز حقوق بشر در دانشگاه ناتينگهام، انگلستان رئيس

  
Sunil Pant - ،انجمن الماس آبی، نپالرئيس  نپال  

  
Dimitrina Petrova - ،حقوق برابرصندوقاجرايی، مدير بلغارستان   

  
Rudi Mohammed Rizki -ارشد ومربی المللی و  اندونزی، گزارشگر ويژه سازمان ملل در اتحاد بين 

   اندونزی،Padjadjaran دانشکده حقوق دانشگاه نايب رئيس مرکز علمی
  

Mary Robinson - رئيس پيشين شدن، طرح اخلاقی جهانی: حقوق به مؤسسۀ دستيابی ايرلند، بنيانگدار
  ايرلند و کمسيونر عالی حقوق بشر سازمان ملل،

  
Nevena Vuckovic Sahovic - صربستان، عضو کميته حقوق بشر سازمان ملل در زمينه کودکان و 

  رئيس مرکز حقوق کودکان، بلگراد، صربستان
  

Martin Scheinin -ر سازمان ملل در زمينه مقابله با تروريسم، استاد  فنلاند، گزارشگر ويژه حقوق بش
  انستيتوی حقوق بشر، دانشگاه ابوآکادمی، فنلاندرئيس المللی و حقوق اساسی و بين

  
Wan Yanhai  -  چين، بنيانگذار پروژه AIZHI بهداشت آموزش  ، رئيس موسسهAIZHIXING ،

  .پکن
  

Stephen Whittle -ر دانشگاه متروپوليتن منچستر، انگلستان انگلستان، استاد حقوق برابری د.  
  

Roman Wieruszewski - لهستان، عضو کميته حقوق بشر سازمان ملل و رئيس مرکز حقوق بشر 
  .لهستانپُزنان، 

  
Robert Wintemute –کانادا و انگليس، استاد حقوق بشر، کينگزکالج لندن، انگلستان .  

_______________  
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ی نزديک و جنسی با  کشش عميق احساسی و جنسی و ارتباط صميمانهبه معنای» گرايش جنسی «-١
  .جنس، و يا با هر دو جنس جنس، يا هم افراد غيرهم

  
که ممکن است با جنس يش عميق و شخصی هر فرد از جنسيت خومعنای آگاهی به » هويت جنسيتی «-٢

دارد، و ديگر رفتارهای جنسيتی او در هنگام تولد و يا با دريافت حسی که فرد از تن و اعضای بدن خود 
  . پوشاک، گفتار، و آداب معاشرت همخوانی نداشته باشدنظير شيوه



212

٢٠٨ 
 

 

 شناسی تفصيلیکتاب
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Ahmadi Khorasani, Noushin. Iranian Women’s One Million Signatures 
Campaign for Equality: The Inside Story. Bethesda, MD: Women’s Learning 
Partnership for Rights, Development and Peace, ٢٠٠٩. 

 مبارزه جنبش مردمی گيری شکلفلسفه و همچين استراتژی خاستگاه، جزئياتِ کمپين، گذارانبنيان از يکی
 موانع دهد و روشی برای حذفشده، شرح می آغاز ٢٠٠۶ سال از را که ايران در زنان برابری برای

 .کندمی ارائه توسط شهروندان بشر حقوق در راستای بهبود اعیاجتم-اقتصادی سياسی، فرهنگی،
 

AWID, ed. Feminists on the Frontline: AWID Case Studies of Resisting 
Fundamentalisms. Toronto, Canada: Association for Women’s Rights in 
Development, ٢٠١٠. 

 که بنيادگرايی را جهان سراسر زنان از موردی همطالع هجده (AWID) توسعه در زنان حقوق انجمن
و  تعريف در دين بر جايگاه مؤثر تا است کرده گردآوری اند،کشيده چالش به را گوناگون عقيدتی هایسنت

 برای های فعالين اجتماعی رارا تأکيد کند و در عين حال، استراتژی بشر حقوق انکار همچنين امکان
  .نمايد برجسته فرادا همه منزلت و تضمين برابری

  
Bancroft, Lundy. Why Does He Do That?: Inside the Minds of Angry and 
Controlling Men. New York, NY: The Berkley Publishing Group, ٢٠٠٢. 



213

٢٠٩ 
 

متحده  ايالات در مشاورهبا تجاوزگران برنامه اولين(Emerge برنامه های سابقيکی از سرپرست
 پيش از وقوع هشداردهنده هاینشانه او.پردازدمی خانگی خشونت به مردان زدندست تعل به) آمريکا
 را فرد متجاوز اعتقادات و کندمی بندیدسته را متجاوزان شخصيتی هایگونه شمارد،می بر را آزار

ا ي و بگيرد بازپس را خود زندگی کنترل تواندچگونه يک زن می کند کهبررسی می و دهد،می توضيح
.بدهد تغيير را رفتارش مردی

  
Ertürk, Yakin. “Intersections between Culture and Violence against Women.” 
Report of Special Rappoorteur on Violence against Women, Its Causes and 
Consequences. UN Human Rights Council. ٢٠٠٧. A/HRC/٣٤//٤. 

 و اساس سياسی زنان، حقوق نقض باب در فرهنگ بر مبتنی هایتوجيه که است مدعی ويژه گزارشگر
 هنجارهای چگونگی ظهور کردندنبال با او. بردمی بين از و گيردمی را ناديده فرهنگ پويايی اقتصادی

 را فرهنگ وجه پنهان شناسند،رسميت می به را جنسيتی خشونت بدون آزادانه زيستن حق که المللیبين
 با را بشر حقوق جهانی اعلاميه گفتمان زنان توانستند هایجنبش چگونه که دهدمی توضيح و کندیم آشکار
.بپردازد خشونت امر به تا کنند همراه خود

  
Ertürk, Yakin. “Political Economy of Women’s Rights.” Report of the Special 
Rapporteur on Violence against Women, Its Causes and Consequences. UN 
Human Rights Council. ٢٠٠٩. A/HRC/١١/٦. 

 از شده برایهای انجامتلاش و زنان عليه خشونت رواج نئوليبرال بر نظام که است مدعی ويژه گزارشگر
 معتقد او .کندعمل می توليد روابطِ در چه و اجبار در چه قدرت چرا که است، تاثيرگذار بوده آن بين بردن

 دهد،را مد نظر قرار می گيریتصميم روند از آنان حذف و زنان فقر سياسی اقتصاد رويکرد اين هک است
 به تا گذاردمی فعالين ديگر و هادولت اختيار در چارچوبی و کندمی دوری آميزخشونت یرفتار ايزوله از

 .کنند عمل زنان بشر حقوق زمينه در خود وظايف
 

Greiff, Shaina. No Justice in Justifications: Violence against Women in the 
Name of Culture, Religion, and Tradition. The Global Campaign to Stop Killing 
and Stoning Women (SKSW) and Women Living Under Muslim Laws, ٢٠١٠. 

ايران معرفی  و پاکستان يجريه،ن افغانستان، سنگال، از همکارانی با راSKSW نويسنده، کمپين  اين
 هایارزيابی تلاش به همچنين او .کند بررسی را زنان عليه خشونت و فرهنگ ميان رابطه تا کندمی

هايی تلاش پردازد،فرهنگ می و دين نام به جاری هایناهنجاری و خشونت با مبارزه در گرفته صورت
 گويیپاسخ بر نظارت و ملل های سازماندخالت نی،مد جامعه هایفعاليت دين، از مترقی تفاسير که شامل
 .شونددولت می

  
Kapadia, Karin, ed. The Violence of Development: The Politics of Identity, 
Gender & Social Inequalities in India. London, UK and New York, NY: Zed 
Books, ٢٠٠٣ 

 اقتصادی و سياسی اجتماعی، فرهنگی، اوضاع باب در حقيقت به گوناگون علمی هایرشته پژوهشگران
مشکلات زنان  اشتغال، و سواد هایشاخص رشد رغمدهند که علیپردازند و توضيح میمی هند زنان
 هایارزش اقتصادی، توسعه پويايی چگونه که دهندمی توضيح نويسندگان اين. است شده تروخيم

 ایطبقه و صنف هر در زنان عليه خشونت افزايش موجب و هددمی گسترش و ترويج را مردسالارانه
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  .شودمی
  

Katz, Jackson. The Macho Paradox: Why Some Men Hurt Women and How All 
Men Can Help. Naperville, IL; Sourcebooks, ٢٠٠٦.  

 تجاوز، آزار و که آنجا از گويدمی (MVP)»خشونت از پيشگيری مربيان«برنامه  گذارانبنيان از يکی
ای که در فرهنگ ما تر به عنوان بيماریرا بيش هااند، بايد آنعادی شده بسيار جنسی هایسوءاستفاده

 از ارتش، نويسنده و ورزشی هایتيم چون هايیمحيط بررسی با. خاطی مشکل افراد ريشه دوانده ببينيم تا
 برای و کنند ستيزی مقابلهزن با تا خواهدمی هاآن از او .طلبدمی ياری خشونت از جلوگيری برای مردان
  .کندمی ارائهMVP الگوی از هايیتمرين و هابرنامه ها،آن آگاهی افزايش

  
Kristof, Nicholas D. and WuDunn, Sheryl. Half the Sky: Turning Oppression into 
Opportunity for Women Worldwide. New York, NY: Vintage Books, ٢٠١٠ ed. 

کامبوج و  مثل افغانستان، گوناگون جوامع در دختران و به فشارهای وارد به زنان نگارانروزنامه اين
که نيمی از  زنان اقتصادی هایتوانايی شکوفايی جهت فردی هایتلاش روی بر و پردازندمی اتيوپی

 و هستند نشده در سراسر جهانکشف عمنب ترينبزرگ زنان هانظر آن به .شوندمی جمعيت هستند متمرکز
 چه چيزهای کوچک که دهندمی نشان هاآن .است ضروری اقتصادی و اخلاقی آنان، امری توانمندسازی

 و برندمی سر به مختلف کشورهای در که کمک کند دخترانی و زنان زندگی تغيير به تواندمی طور
 با مبارزه به تا سازدمی قادر را آنان رسمی، اقتصاد در حضورشان و زنان آموزش که معتقدند
  .بپردازند فقر همچنين و جنسيتی هایخشونت

  
Phillips, Beth and Phillips, Debby A. “Learning from Youth Exposed to Domestic 
Violence: Decentering DV and the Primacy of Gender Stereotypes.” Violence 
Against Women. Vol. ١٦, No. ٣, March ٢٠١٠.  

 به اند،تجربياتشان مطالعه کرده به خانگی هایخشونت جوان  نگرش شاهداننحوه نويسندگان که روی اين
 برای موجود هایحلراه ها وبا آموزش اغلب در مقابله که رفتارهايی برای جوانان که برندمی پی نکته اين
 رسمی هایدخالت يابند کهدرمی هاآن. شوندمی متوسل جنسيتی هایکليشه است، به شدندادهوفق

 و هاهويت سهوا هاآن تعاملات ناخواسته اما است، تصادم در جوانان جنسيتی هنجارهای با متخصصان
  .دهدمی گسترش را ایکليشه رفتارهای

  
Raj, Anita and Silverman, Jay. “Violence against Immigrant Women: The Roles of 
Culture, Context and Legal Immigrant Status on Intimate Partner Violence.” 
Violence Against Women. Vol. ٨, No. ٣, March ٢٠٠٢. 

 اندک اطلاعات که گيرندمی نتيجه  اجتماعی علوم و پزشکی حقوقی، منابع بررسی با نويسندگان اين کتاب
 ایحقوقی هایجايگاه و محيط ،فرهنگ نشانگر اجرمه زنان عليهشريک زندگیخشونت  درباره  موجود
 نموده دشوار را آنان به رسانیکمک و کرده پذيرآسيب خاطيان و متجاوزان مقابل در را آنان که است
 خدمات جهت آنان از توانندمی گذارانسياست و قابل تغييرند موارد جزء اول مورد دو حال، اين با.است
.کنند فادهاست زنان اين برای بهتری

Sokoloff, Natalie J., ed. with Pratt, Christina. Domestic Violence at the Margins: 
Readings on Race, Class, Gender, and Culture. Rutgers, NJ: Rutgers University 
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Press, ٢٠٠٥.   
 ایامريکايی زنان بر اریساخت فشارهای بر نگاهی با را خانگی خشونت مختلف مباحث هایرشته محققان

 بر تأکيد ها باآن. دهندمی گسترش اند،شده رانده حاشيه به طبقه و جنسيت دين، قوميت، نژاد، خاطر به که
به  بايد مذکور عوامل بر مبتنی امتيازهای که گويندمی خدمات به دسترسی و قدرت هاینسبت نحوه ارتباط

 .شوند یبررس کودکان و زنان از سوءاستفاده همراه
 

Tomsen, Stephen. “A Top Night: Social protest, masculinity and the culture of 
drinking violence,” in Stanko, Elizabeth A., ed. Violence. Hampshire, England and 
Burlington, VT: Ashgate Publishing Limited, ٢٠٠٢.  

 خشونت، ميان های عمومی، رابطهنوشگاه وشتم درب ضرروی شناسنگاری اين جرمدر مطالعه قوم
 از بسياری که دهدمی نشان او .شودمی بررسی اجتماعی برخوردهای در الکل مصرف و مردانه هويت
 اجتماعی سرکشی تفريح، يک عنوان به را آميزخشونت و ناهنجار رفتارهای در خود شرکت مشتريان، اين
  .دهدمی سرور و سرخوشی رهايی، حس هاآن به که بينند،می وسطمت طبقه اخلاقيات از سرپيچی و
 

Vaziri, Haleh, ed. Strategizing for Safety: Essays from the Expert Group Meeting 
on Eliminating Violence Against Women and Girls. Bethesda, MD: Sisterhood Is 
Global Institute (SIGI), ١٩٩٩. 

ای عملی و تجربی نظری، موضوعات تحليل به های متفاوتها و تخصصفرهنگ با یمتخصصان
 هايیحلهم، راه فکریهم با هاآن .اندگرفته دربر را جنسيتی حذف خشونت برای هاتلاش که پردازندمی

  .کننددختران ارائه می و زنان عليه بشر حقوق نقض آثار با مقابله و مقاومت جلوگيری، جهت
  
  
  :به عنوان يک حق انسانیتندرستی رزه با خشونت جنسيتی و برای مبا

  
Firth Murray, Anne. From Outrage to Courage: Women Taking Action for 
Health and Justice. Monroe, Maine: Common Courage Press, ٢٠٠٨. 

 تا دهدشرح می تفصيل به اندشده متحمل زنان که هايی راسوءاستفاده زنان، جهانی صندوق مؤسسه رييس
 قتل و جنسی کودکان، بردگی ازدواج جنين، سقط هايی مانندکند؛ سوءاستفاده روشن را هاآن بروز دلايل
 مواردی به ماجرا، روشن و اميدوارکننده بخش دادننشان برای همچنين  او.ناموسی هایقتل يا مهريه برای
 .پردازدمی عدالت و بهداشت برای بارزهم راستای در زنان ایريشه هایفعاليت از
 

Garcia-Moreno, Claudia; Watts, Charlotte; Jansen, Henriette; Ellsberg, Mary; and 
Heise, Lori. “Responding to Violence against Women: WHO’s Multicountry Study 
on Women’s Health and Domestic Violence.” Health and Human Rights. Vol. ٦, 
No. ٢٠٠٣ ,٢. 

 ژاپن، برزيل، بنگلادش، کشورهای درباره (WHO) جهانی بهداشت سازمان مطالعه هایيافته نويسندگان
 کنندمی تأکيد ايشان .کنندمی بررسی را گرفت انجام ١٩٩٨ سال در که تايلند و تانزانيا ساموآ، پرو، نامبيا،

 تأثير و دلايل وسعت، درباره اطلاعات آوریجمع برای نانز هایسازمان و محققان ميان همکاری که
 .گرددمی زنان عليه خشونت با مبارزه برای هاتلاش پيشرفت موجب خانگی سوءرفتار
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Guedes, Alessandra C.; Bott, Sarah; Güezmes, Ana; and Helzner, Judith F. 
“Gender-Based Violence, Human Rights, and the Health Sector: Lessons from 
Latin America.” Health and Human Rights. Vol. ٦, No. ٢٠٠٢ ,٢. 

 هایکلينيک خدمات در را جنسيتی خشونت موضوع اند کهمطرح کرده اینکاتی را از پروژه نويسندگان
يش رو ها به موارد پبودان کرده بررسی ونزوئلا و پرو دومنيکن، جمهوری در جنسی بهداشت و باروری
 ناقص خدمات در بشری حقوق رويکردی کردن دنبال جهت هاکلينيک تلاش جاهايی که :کننداشاره می

- اجتماعی عوامل بازماندگان؛ از حمايت و مراقبت حق در جنسيتی خشونت دادن قرار به نياز است؛
 نگرشی و بشر حقوق بر تأکيد با هامراقبت بهبود است؛ مؤثر زنان بهداشت بر که سياسی و اقتصادی

 .خدمات به جانبههمه
 

Heise, Lori L., with Pitanguy, Jacqueline and Germain, Adrienne. Violence
against Women: The hidden health burden. Washington, DC: World Bank, ١٩٩٤. 

 خشونت دهدمی نشان که پردازندمی جهان سراسر در جنسيتی خشونت اطلاعات گردآوری به نويسندگان
 کنار در خطيریمسئوليت عنوان به بايد هم زنان هایقتل و عضو قطع تجاوز، جنسی، سوءاستفاده خانگی،
 اصلاح پيشگيری، همچنين .شود گرفته درنظر سلامت و بهداشت حوزه در جهانی موجود مشکلات ديگر
 عاملان بازآموزی و قربانيان به مددکاری هایبرنامه و سلامت و بهداشت بخش هایواکنش کيفری، نظام
 رفتارهای چنين علل هایريشه به علائم، درمان ورای که دارند و در عين حال تأکيد کنند،می بررسی را

 .شود پرداخته بايد هم آميزیخشونت
 

Miller, Elizabeth; Decker, Michele R.; Silverman, Jay G.; and Raj, Anita. 
“Migration, Sexual Exploitation, and Women’s Health: A Case Report from a 
Community Health Center.” Violence Against Women. Vol. ١٣, No. ٥, May ٢٠٠٧.  

 است، شده شناسايی امريکا درمان و بهداشت سيستم در که قاچاق قربانی زن يک بر تمرکز با نويسندگان
 قاچاق متحده ايالات به سالانه که کودکی و زن هزار ٥٠ دودح اجتماعی و بهداشتی عواقب تا دارند تلاش
 در موجود هایچالش و فحشا به قربانيان اين پای شدن کشيده خطر تحليل با .بکشند تصوير به را شوندمی

 حمايت درمانی و بهداشت متخصصان تربيت و آموزش از بهداشتی، و ايمنی نيازهای به يابیدست مسير
 .بپردازند قاچاق قربانيان به رساندن ياری و شناسايی به خاص طور به که کنندمی

 
Murthy, Padmini and Lanford Smith, Clyde, eds. Women’s Global Health and 
Human Rights. Sudbury, MA; Ontario, Canada; and London, UK: Jones and 
Bartlett Publishers, ٢٠١٠. 

 و زنان درمان و بهداشت هایچالش ارزيابی به بشری حقوق و حقوقی ی،پزشک اندرکاراندست و فعالان
 و شدن عقيم به اجبار نوزاد، کشتن نظير هايیخشونت(پردازند می توسعه حال در کشورهای در دختران

 .کنند تأکيد را بشر حقوق از حمايت و زنان رفاه سطح ميان بر رابطه تا) جنگ و قاچاق ناباروری،
  

Phinney, Alison and de Hovre, Sarah. “Integrating Human Rights and Public 
Health to Prevent Interpersonal Violence” Health and Human Rights. Vol. ٦, No. 
٢٠٠٣ ,٢. 

 رويکردهای و عمومی سلامت جهانی بهداشت سازمان آسيب و خشونت از پيشگيری بخش فنی مأمور دو
 به .کنندرا بررسی می هاآن مشترک هایاستراتژی و اهداف تبيين و فردی یهاخشونت بر بشری حقوق
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 به منجر پيشگيرانه، هایتلاش  برای المللیبين معاهدات جمله از رويکردها اين ادغام نويسندگان اين نظر
 .شودمی خشونت برای ماندگارتر جوابی تسهيل

 
Velzeboer, Marijke; Ellsberg, Mary; Clavel Arcas, Carmen; and García- Moreno, 
Claudia. Violence Against Women: The Health Sector Responds. Washington, 
DC: Pan American Health Organization (PAHO), ٢٠٠٣. 

 خشونت قربانی و خطر معرض در زنان بهداشت و سلامت به به رسيدگی بر نياز نويسندگان کتاب
 اشاره مرکزی امريکای کشورهای در خصوص به زمينه اين در موجود هایپيشرفت به و تأکيد جنسيتی

 حوزه همکاری برای پيشنهاداتی منطقه، فعالان و بازماندگان از آمده عمل به تحقيقات به توجه  با.کنندمی
 تضمين و جنسيتی خشونت با مستقيم مقابله جهت جامعه هایبخش ديگر و دولت درمان، و بهداشت
  .شودمی ارائه شخصيشان هایگرفتاری رفع جهت ديدهآسيب زنان از لازم هایحمايت

 
World Health Organization and Joint United Nations Programme on HIV/ AIDS 
(UNAIDS). Addressing Violence against Women and HIV/AIDS: What works? 
Geneva, Switzerland: World Health Organization (WHO), ٢٠١٠.   

 اعمال و گسترش در موجود هایفعاليت و اسناد ارزيابی به فعالان و گذارانسياست محققان، از گروهی
 در پيشنهادهايی و پردازندمی HIV و زنان عليه خشونت حول ارتباط ميان المللیبين و ملی هایاستراتژی

 .کنندمی ارائه راستا اين
 

World Health Organization and London School of Hygiene and Tropical Medicine. 
Preventing Intimate Partner and Sexual Violence against Women: Taking action 
and generating evidence. Geneva, Switzerland: World Health Organization 
(WHO), ٢٠١٠. 

 شواهد اساس بر اطلاعات آوریجمع هایبرنامه طراحی برای  يیپيشنهادها و اطلاعات راهنما، کتاب اين
 .کندارائه می زنان عليه جلوگيری از خشونت شريک جنسی جهت

  
  

 :کار محيط و عمومی فضاهای خانه، در  زبانی آزار
  

Bowman, Cynthia Grant. “Street Harassment and the Informal Ghettoization of 
Women.” Harvard Law Review. Vol. ١٠٦, No. ٣, January ١٩٩٣. 

 حقوقی هایروش و پردازداست می شده جامعه و زنان متوجه جنسی آزار با که هايیآسيب به نويسنده
 و آزار عليه احکامی يا قانون تصويب. ١: کندمی ارائه زنان برای عمومی عرصه گشودن برای را جديدی

 پريشانی و ناراحتی ايجاد عامدانه تجاوز، هایبزه بازتعريف جهت یدادخواه کمپين اندازیراه .٢اذيت و 
 قانونی، بالقوه هایچالش وجود با .شوند هم اذيت و آزار شامل تا اين موارد خصوصی حريم نقض روحی،
باری است که آزار و  قانونی شناختن رسميت به برای ابتدايی هایگام موارد اين که است معتقد نويسنده
  . خيابانی بر زنان وارد کرده استهایاذيت

 
Evans, Patricia. The Verbally Abusive Man, Can He Change?: A Woman’s 
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Guide to Deciding Whether to Stay or Go. Avon, MA: Adams Media, ٢٠٠٦. 
 هايیاورهمش و کندرا تعريف می کلامی سوءاستفاده دارد، زمينه اين در هم ديگر اثر چهار که نويسنده
 مردان و قربانی زنان از هايینمونه کردنمطرح با .کندمی ارائه امر اين خاطيان و قربانيان به عملی
 چگونه .٢دهيم،  تغيير را تعرض و سوءاستفاده بر مبتنی رابطه يک چگونه . ١که  هدمی نشان او خاطی،
زمانی؟  کند؟ چه ترک را رابطه يک بايد نآيابايد ز. ٣ است؛ کرده تغيير واقعاً خاطی فرد که شويم مطمئن
  چگونه؟

 
Fairchild, Kimberly and Rudman, Laurie A. “Everyday Stranger Harassment and 
Women’s Self-Objectification.” Social Justice Research. Vol. ٢١, No. ٣, 
September ٢٠٠٨. 

 شده عادی عمومی فضاهای در غريبه افراد اذيت و رآزا جوان، زنان برای که دهندمی نشان نويسندگان
 در که زنانی ها،آن عقيده به .دارد زنان رفاه بر منفی آثار چه معضل اين که شودمی گفته همچنين است؛
 کسانی اما -پنداری دارندتمايل به خودمفعول کنندمی سرزنش را خود يا هستند منفعل اذيت و آزار با مواجه

 از ترس و ريسک از هاآن که اين موضوع به درک -نيستند اينگونه ايستندمی اذيت و رآزا مقابل در که
 . آزادی رفتارشان بستگی دارد بر خودخواسته هایمحدوديت نهايت در و جنسی تجاوز

 
 

Howerton Child, R. J. (RN, MSN) and Mentes, Janet C. (PhD, APRN, BC, FGSA). 
“Violence Against Women: The Phenomenon of Workplace Violence Against 
Nurses.” Issues in Mental Health Nursing. Vol. ٣١, No. ٢, February ٢٠١٠. 

 از آمار دقيقی ارائه برای که کنندمی خاطرنشان پرستاران، کار محل هایخشونت به پرداختن با نويسندگان
 زمينه اين در تعريف استاندارد فقدان و ندارد وجود مناسبی و کافیخبررسانی وگزارش روش حوادث،
 حفظ و استخدام است که ممکن از آنجا. است مشهود تحقيق و گذاریقانون مداخله، راهنمايی، جهت

 برای مداخله همچنين و خشونت به عوامل منجر بر تحقيق خواستار هاآن شود، مواجه مشکل با پرستاران
 و کارکنان بر خشونت عملی هایهزينه بر ميزان هاآن هایتحليل .شوندمی پديده اين به رسيدگی

 .دارد تأکيد کارفرمايان
 

Kearl, Holly. Stop Street Harassment: Making Public Places Safe and 
Welcoming for Women. Santa Barbara, CA; Denver, CO; Oxford, England: 
Praeger, ٢٠١٠. 

 را فعالين اجتماعی هایمصاحبه و خبری مقالات غيررسمی، آمارهای دانشگاهی، تحقيقات کارشناس اين
 که دريابد و کند بررسی را آن رواج برسد، خيابان در جنسی آزار تعريفی از به تا دهدمی قرار هم کنار در
 .چيست آن وقوع در جنسی گرايش و نژاد چون عواملی نقش و دهدمی روی اجتماعی هایزمينه چه در
 دادن پايان برای تلاش و آن با مقابله برای عملی هايیاستراتژی زنان، اذيت و آزار چگونگی تبيين با یو
 .کندمی ارائه زنان حقوق نقض اين به

        
Langelan, Martha J. Back Off! How to Confront and Stop Sexual Harassment 
and Harassers. New York, London, Toronto, Sydney, Tokyo, Singapore: A 
Fireside Book, Simon & Schuster, ١٩٩٣. 

 ونقلحمل وسايل تفريحی، هایمکان در واقع هایاذيت و آزار در قدرت را و جنسيت جايگاه نويسنده
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 عدم دلايل و بشناسد را اذيت و آزار هایانگيزه تا کندتحليل می کليسا حتی و کار محيط خيابان، عمومی،
 و زنان تجربه به نگاهی  با.دريابد را زمينه اين در تند برخورد يا مماشات نظير سنتی هایواکنش يیکارا

 در موفق های ايستادگیاستراتژی نويسنده اند،ايستاده جنسی آزار مرتکبين مقابل در که جوانی دختران
 و اداری خوردهایبر گروهی، مقابله آميز،غيرخشونت هایتکنيک را نظير مسئله اين با برخورد

 .دهدمی پيشنهاد حقوقی رسمی شکايت و دادخواهی
 

Luthar, Harsh K.; Tata, Jasmine; and Kwesiga, Eileen. “A Model for Predicting 
Outcomes of Sexual Harassment Complaints by Race and Gender.” Employee
Responsibilities and Rights Journal. Vol. ٢١, No. ١, March ٢٠٠٩. 

 نژاد تأثير  قدر کافی به به سازمانی رفتارهای انديشمندان که کنندمی نشان خاطر در اين کتاب نويسندگان
 رفتارهای در اجتماعی هويت اعمال تئوری با .اندنپرداخته کار محيط در جنسی آزار موارد آثار بر

 تمايل پوست سفيد زنان از بيش آمريکايی-فريقايیآ زنان که کنندمی ثابت هاآن محيط، اين گروهیدرون
 و قربانيان جايگاه سابق رفتن حاشيه به باعث نژاد ترتيب اين به و که رفتار منفی داشته باشند، دارند
  .شودمی جنسی اذيت و آزار هایپرونده شاکيان

 
Nielsen, Laura Beth. License to Harass: Law, Hierarchy and Offensive Public 
Speech. Princeton and Oxford: Princeton University Press, ٢٠٠٤. 

 طور به(هستند  آميزتوهين آنقدر جنسی و نژادپرستانه سخنان و هابرچسب آيا که کنندبررسی می نويسنده
 اولين آيا يا و شوند غيرقانونی که )شوندمی مخاطبان خطر و تهديد حس ايجاد باعث فيزيکی و روانی

 حقوقی آگاهی او کند؟می حمايت اذيت و آزار مرتکبين بيان آزادی از حق امريکا اساسی قانون اصلاحيه
 اند،بوده سخنان و هابرچسب آن مخاطب آنان از بسياری که مرد، و زن ١٠٠ مطالعه با را شهروندان
 حفظ و توليد را دموجو مراتب سلسله جنسی و نژادپرستانه سخنان که گيردمی نتيجه و کندمی بررسی

 اجازه«نوعی  به و پردازدمی عمومی رفتارهای اين توجيه و ساختن عادی به قانون که حالی در کند،می
 .کندمی صادر» اذيت و آزار

 
Smith, Joanne; Huppuch, Meghan; and Van Deven, Mandy. Hey Shorty! A Guide
to Combating Sexual Harassment and Violence in Schools and on the Streets. 
New York, NY: The Feminist Press at the City University for New York, ٢٠١١. 

 )کنندنيويورک کار می در مستقر (GGE) جنسيتی برابری برای دختران با سازمان که(نويسندگان کتاب 
 درباره نوجوانان از وقتی اما ت،اس مرسوم امری تحصيل هایدوره تمامی در جنسی آزار که گويندمی

 در جنسی آزار شدن معمول از نگرانی با .افتدنمی اتفاقی که چنين گويندمی پرسيده شود، خودشان تجربه
 از و بياموزند اشتباه رفتار اين درباره يکديگر به تا کنندمی ارائه نوجوانان به الگويی فعالان اين مدارس،
 رفتار و هانگرش نتيجه، در بپردازند، آن دلايل به و شوند آگاه تراندخ امنيت و شخصيت بر آن تبعات
 .دهند تغيير را خودشان اجتماعی هایگروه

 
Yang, Sadie and Li, Ao. “Legal Protection against Gender Discrimination in the 
Workplace in China.” Gender & Development. Vol. ١٧, No. ٢, July ٢٠٠٩. 

 ادعا دارد را که جنسيتی برابری درباره چين دولت  هيأت٢٠٠۵سال  گزارش آثار يسندگان در اين کتابنو
 که زمانی از هستند مدعی هاآن. کنندارزيابی می. کند،می حفاظت شاغل زنان حقوق از حقوقی نظام
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 در جنسی تبعيض از هایزيرکآن و جديد انواع شده، قلمداد غيرقانونی جنسی تعصبات سنتی هاینمونه
 در چگونه که دهندمی نشان نويسندگان اين شهر، ٢٥ آمار به توجه  با.است آمده پديد کار هایمحيط
 برابری قوانين ضعف نقاط شناسايی با  ايشان.رساندمی آسيب آنان به زنان به موجود ديد کار، هایمحيط

 تبعيض با مقابله جهت المللیبين حاميان و يیقضا نظام گذاران،قانون به ملموسی پيشنهادهای چين، جنسيتی
 .کنندمی ارائه کار محيط در
  
  

  :بدرفتاری با کارگران خانگی
 

Abu-Habib, Lina. “The Use and Abuse of Female Domestic Workers from Sri 
Lanka in Lebanon.” Gender & Development. Vol. ٦, No. ١, March ١٩٩٨.  

 هایخشونت به بشر، حقوق و دوستانه بشر امور در فعال غيردولتی هایسازمان چرا که پرسدمی نويسنده
 خلال در او. هستند توجهبی لبنان در سريلانکايی خانگی کارگران عليه طبقه  و نژاد بر جنسيت، مبتنی
 مردمی هادهاین از و دهدمی نشان را موجود انکار و تفاوتیبی توسعه، فعالان و کارکنان با وگوهايشگفت
 را افراد دهند، افزايش را مردمی هایآگاهی دهند، انجام مهاجر کارکنان روی ميدانی تا تحقيقات خواهدمی
  .کنند امضا را مرتبط هایپيمان تا بياورند فشار هادولت به و کنند منصرف و دلسرد مهاجرت از
 

Anderson, Bridget. Doing the Dirty Work? The Global Politics of Domestic 
Labour. London, UK and New York, NY: Zed Books, ٢٠٠٠. 

 عنوان به شمالی امريکای و اروپا در که نيافتهتوسعه و فقير کشورهای زنان زندگی بررسی به نويسنده
 مهاجری زنان از موجود اطلاعات کارگران، خود به توجه با .پردازدمی کارند به مشغول خانگی کارگران

 که استخدامی قوانين و مهاجرت نژادپرستی، توصيف اند،شده گمارده کار به خانگی کارگران عنوان به که
 يافته توسعه کشورهای خانگی کارگران باب در نژادپرستی از پرده وی ساخته، محدود را هاآن زندگی
 جامعه در موجود ریپدرسالا از ناشی را مسائل اين تمامی که هافمينيست از برخی نظر و داردبرمی

 .کندمی رد ميدانند،
 

Bottom of the Ladder: Exploitation and Abuse of Girl Domestic Workers in 
Guinea. New York, NY: Human Rights Watch, June ٢٠٠٧ ,١٥. 

ر اين تبيش. دهدمی شرح را گينه در خانگی کارگران از کارفرمايان سوءاستفاده تفصيل به گزارش اين
 برای کارهايیراه گزارش اين همچنين .دهدمی آيند تشکيلکارگران را کودکان و دخترانی که از مالی می

 گروه غيردولتی، هایسازمان مالی، و گينه هایدولت اختيار در سوءاستفاده اين به دادن پايان چگونگی
  .گذاردمی يونيسف و آفريقا غرب کشورهای اقتصادی

 
Domestic Plight: How Jordanian Laws, Officials, Employers, and Recruiters 
Fail Abused Migrant Domestic Workers. New York, NY: Human Rights Watch, 
September ٢٠١١ ,٢٧. 

 شرح را اردن کشور در فليپين و سريلانکا اندونزی، اهل خانگی کارگران هایگرفتاری گزارش اين
 از گزارش اين .کندکنند، انتقاد میمی تسهيل را هاسوءاستفاده اين که مهاجرت و کار ينقوان از و دهدمی

 معاهده با معارض که هم را قوانينی از دسته آن و بگذارد احترام خودش قوانين به که خواهدحکومت می
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 اردن رکشو و است» خانگی کارگران برای شايسته کار«در باب  ٢٠١١ مصوب کار المللیبين سازمان
 .دهد تغيير کرده، حمايت آن از هم
 

Ehrenreich, Barbara and Hochschild, Arlie, eds. Global Woman: Nannies, Maids, 
and Sex Workers in the New Economy. New York, NY: Metropolitan Books, 
Henry Holt and Company, LLC, ٢٠٠٢. 

 کشورهای که يعنی زنانی. کنندرا بررسی می» شدنجهانی ايهس در زنان«موضوع  همکاران اين کتاب
 بازيگر« مانند که مهاجرانی کنند،می ترک ثروتمند جوامع در خانگی کار برای را نيافتهتوسعه فقير

 اين .ندارند آن انجام به تمايلی هم زنان و شده زده پس مردان توسط که دهندمی انجام را کارهايی» خاموش
 در» مراقبتی کمبود سرمايه« حالی در زنان، هایمهارت جايیجابه روند اين که گيرندمی تيجهن نويسندگان

 .شودمی فقير کشورهای در مشکل همين ايجاد به منجر کند،می برطرف را ثروتمند جوامع

Graunke, Kristi L. “‘Just Like One of the Family’: Domestic Violence Paradigms 
and On-The-Job Violence against Household Workers in the United States.” 
Michigan Journal of Gender & Law. Vol. ٩, No. ٢٠٠٢ ,١. 

 کارند مشغول زنان فقيرترين که خصوصی عرصه در کاری جنسيتی هایتبعيض که نويسنده معتقد است 
 هایخانه در خانگی هایسوءاستفاده متحمل زنان اين دهدطور که نويسنده توضيح می همان.دهدمی رخ

 متکی که کندمی ارائه چندوجهی طرحی او .خشونت شريک جنسی شباهت دارد به که شوندمی ديگران
 ایحاشيه کارهای کم و دهنده دستمزدنشان که هاسوءاستفاده اين به دادنپايان برای زنان قوت نقاط بر است
 شده تفکيک مهاجرت وضعيت و قوميت نژاد، جنسيت، به توجه با رحط اين .هستند قانونی حمايت فاقد
 .است

 
Lutz, Helma. The New Maids: Transnational Women and the Care Economy. 
London, UK and New York, NY: Zed Books, ٢٠١٠. 

 رابطه تحليل به مانآل در کارفرمايانشان و مهاجر خانگی کارگران روی بر قوميتی مطالعه يک در نويسنده
 تعداد افزايش درباره هايیسؤال به اشاره با او .پردازدمی شدنجهانی روند و مراقبتی اقتصاد جنسيت، ميان

 سلسله تقويت و تعريف کار در نوع اين مهم نقش از کنندگان،مراقبت و کودک پرستاران چيان،نظافت
 .گويدمی سخن جهان در نژادی و جنسيتی مراتب

 
Slow Reform: Protection of Migrant Domestic Workers in Asia and the Middle 
East. New York, NY: Human Rights Watch, April ٢٠١٠ ,٢٧. 

 سعودی، عربستان لبنان، کويت، اردن، بحرين، در گرفته انجام تدريجی هایپيشرفت به گزارش اين
 اين .اندازدمی نگاهی خانگی کارگران از حفاظت در رسنگاپو و مالزی کنگ، هنگ عربی، متحده امارات
 مهاجرين، از حمايت هاینظام اصلاح قدرتمند، کار قوانين – حاکميت هایفعاليت بهترين همچنين گزارش
 مناسب قضايی برخوردهای و مؤثر پليس کنار در مدنی نهادهای و هاسازمان و کارگری هایاتحاديه تحمل
  .کندمی ارائه اوضاع بيشتر بهبود برای پيشنهادهايی و بررسی  را-خشونت به
 

“They Deceived Us at Every Step” Abuse of Cambodian Domestic Workers 
Migrating to Malaysia. New York, NY: Human Rights Watch, November ١, 
٢٠١١. 
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از  ناچيزی حمايت که مالزی کشور در کامبوجی خانگی کارگران فراگير سوءاستفاده گزارش از اين
 کارگران بر شده انجام تحقيقات اساس بر .داردپرده برمی بينند،ميزبان می دولت و خودشان طرف دولت

 گزارش اين استخدامی، هایآژانس و غيردولتی هایسازمان دولتی، انرئيس مالزی، و کامبوج در خانگی
 کنندهکمک نهادهای و کامبوج خانگی کارگران استخدامی هایآژانس هر دو حکومت، به هايیحلراه
 .جبران کنند را مهاجران هایگرفتاری توانندمی چگونه که دهدمی نشان و دهدپيشنهاد می المللیبين

 
Walls at Every Turn: Abuse of Migrant Domestic Workers through Kuwait’s 
Sponsorship System. New York, NY: Human Rights Watch, October ٢٠١٠ ,٦. 

 اجازه بدون که را مهاجر خانگی کارگران کويت دولت و قوانين چگونه که دهدمی نشان گزارش اين
 به گزارش  اين.دهدمی قرار مجارات مورد کنندمی ترک را کارشان سوءاستفاده از فرار برای و کارفرما
 را کارگران اين بر کامل کنترل کارفرمايان به اتقريب که کندمی اشاره کفالت بحث يا کويت دولت هایکمک
 .است ساخته محروم هم اوليه هایمراقبت از حتی را هاآن ،٢٠١٢سال  مصوب کار قانون و کند؛می اعطا
 تا آورد می فشار دولت به گزارش اين مهاجران حمايت شود، حقوق از که چگونه پيشنهاداتی ارائه با

 کفالت بحث در مهاجرت غيرانسانی و سخت مقررات به و دهد قرار یبازنگر مورد را خود کار قانون
   .دهد پايان

 
 :ازدواج معاشقه ور  دخشونت شريک زندگی

 
Duvvury, Nata; Kes, Aslihan; Chakraborty, Swati; Milici, Noni; Ssewanyana, 
Sarah; Mugisha, Frederick; Nabiddo, Winnie; Mannan, M.A; Raihan, Selim; 
Mahmud, Simeen, and Bourqia, Rahma; Mellakh, Kamal; Abdelmajid, Ibenrissoul; 
Abderebbi, Mhammed; Nafaa, Rachida; and Be, Jamila. Intimate Partner 
Violence—High Cost to Households and Communities. 
Washington, DC: International Center for Research on Women (ICRW) and New 
York, NY: United Nations Population Fund (UNFPA), ٢٠١١. 

 کشورهای در زنان  خشونت عليهنوع ترينرايج  عنوان به رازندگی خشونت شريک  نويسندگان
 آثار اولين که جامعه و خانواده سطوح در را آن هایهزينه تا کنند،می ارزيابی اوگاندا و مراکش بنگلادش،

 و کنندمی تأکيد بشر حقوق نقض مثابه به مشکل اين اهميت و فوريت بر هاآن .بسنجند پذيرد،می آن از را
 سلامت، برای يافتهاختصاص عمومی منابع انحراف همچنين و خانوارها اقتصادی پذيریآسيب که معتقدند

 .مؤثرند مشکل اين بروز در امنيتی خدمات و هازيرساخت
 

Enander, Viveka. “‘A Fool to Keep Staying’: Battered Women Labeling 
Themselves as Stupid as an Expression of Gendered Shame.” Violence Against 
Women. Vol. ١٦, No. ١, January ٢٠١٠. 

 ترک را مخالف جنس سوءاستفاده روابط همراه با که زنانی چرا که پردازدمی موضوع اين به نويسنده
روابط اجازه سوءاستفاده دادن و  اين اصلی تم که يابددرمی همچنين و ميدانند» احمق«را  د خودکننمی

 رابطه محرک عوامل -کندمی ارائه خود کيفی هایيافته تفسير برای جنبه را چهار او .ماندن با مردان است
 و اسکانديناوی ورهایکش در جنسيتی برابری هایزمينه جنسيت، بر مبتتنی شرم همراه با سوءاستفاده،
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 بر مبتنی شرم بازتاب حماقت احساس که رسدمی نتيجه اين به نويسنده اين .رابطه کردن ترک روند
 .است شتم و ضرب از ناشی شرم تردقيق يا جنسيت

 
Fernandez, Marilyn. Restorative Justice for Domestic Violence Victims: An 
Integrated Approach to Their Hunger for Healing. Plymouth, UK: Lexington 
Books, ٢٠١٠. 

 از ایمجموعه خانگی، خشونت بازماندگان با آماری و کيفی وگوهایگفت به توجه با شناسجامعه اين
 به توجه با .کندمی ارائه زنان به کمک هایبرنامه برای را ترميمی عدالت اصول بر مبتنی هایراهنمايی
 در که هايی راگزينه مجموعه او ترميمی، عدالت و خانگی خشونت تلاقی محل پيرامون موجود مناقشات

 بازماندگان نيازهای و هانگرانی به دادناولويت با را حقوقی نظام تا کندمی معرفی دارند ريشه اصول اين
 .کند درمان، تکميل به
 

Graham-Bermann, Sandra A. and Levendosky, Alytia A., eds. How Intimate 
Partner Violence Affects Children: Developmental Research, Case Studies, and 
Evidence-Based Intervention. Washington, DC: American Psychological 
Association (APA), ٢٠١١. 

 جسمی و نیروا سلامت شريک زندگی بر خشونت تأثير چگونگی درباره تحقيقات آخرين نويسندگان
 ارائه را شناختی عملکرد و ارتباطی و نوروبيولوژيک پيشرفت اجتماعی، و عاطفی رفتار کودکان،

 قبل :کودکان از سنی گروه چهار بر موردی مطالعه شواهد و موارد ديگر با را تحقيق اين ايشان .کنندمی
 نوجوانان و مدرسه سنين در کانکود کودکی؛ دوران اوايل تا نوپا کودکان شيرخوارگی؛ دوران تا تولد از

 .کنندمی ترکيب

International Center for Research on Women. Domestic Violence in India. 
Washington, DC: (ICRW). Part ١٩٩٩ ,١; Part ٢٠٠٠ ,٢; Part ٢٠٠٠ ,٣; Part ٤, 
٢٠٠٢; and Part ٥, ٢٠٠٢.

 قالب در هند در خانگی خشونت آثار و دلايل بررسی هب جامع شکلی به های گوناگونفعالانی با تخصص
 برای هایکتابخآن و کيفی هایبررسی و مطالعات  و برای اين کار از–پردازندمی جلدی پنج مجموعه يک
 و سوءاستفاده گسترش در اجتماعی-اقتصادی شرايط و مردانگی مفهوم فرهنگی، هنجارهای آثار فهم

 مؤثر ابتکارهای کشف همچنين و عاملان، و قربانيان برای آن تبعات ايیشناس و ها،آن حذف برای مبارزه
  .کنندمشکل استفاده می اين به جامعه سطح در هاواکنش و زنان،

 
Johnson, Michael P. A Typology of Domestic Violence: Intimate Terrorism, 
Violent Resistance, and Situational Couple Violence. Lebanon, NH: Northeastern 
University Press, A division of the University Press of New England, ٢٠٠٨. 

 کنترل و قدرت که نقشی به توجه با بلکه نيست، تنها و واحد پديده يک خانگی خشونت نويسنده به نظر اين
 ايستادگی ايجاد ترس در رابطه، :دارد وجود هم ديگر شکل سه در کند،می بازی مرد و زن ميان رابطه در
 تعميم تصحيح برای موارد اين که کندمی تأکيد او .های موقعيتی زوجين خشونت و خشونت برابر در

 و فهم برای نهايت در و آيندمی متناقض نظر به که تحقيقاتی نتايج رمزگشايی اندازه، از بيش هایدادن
 کنندگانارائه و گذارانسياست در رابطه توسط ونتخش تبعات و دلايل به پرداختن راه بهترين کشف
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 .برخوردارند ایويژه اهميت از خدمات
 

Meyersfeld, Bonita. Domestic Violence and International Law. Oxford, UK and 
Portland, OR: Hart Publishing, ٢٠١٠. 

 او .کنندمی نقض را المللیبين بشر حقوق قوانين خانگی خشونت هایشکل از برخی نويسنده، اين نظر به
 هادولت» پاسداری از حقوق بشر مسئوليت « تعميم  به حقوقی هایتحليل و  عينی  هایدادهبراساس 

 برابر در پذيرشآسيب مردم از بخشی از محافظت و حمايت در دولت وقتی که شودمی مدعی و پردازدمی
 موجود قوانين دولت آن – خصوصی عوامل چه و باشد دولت مقصر چه – خوردمی شکست صدمات
 سياسی هایخشونت با شديد خصوصی هایخشونت مقايسه با .است کرده نقض را بشر حقوق برپايی برای
 شکست که کندمی تأکيد او شکنجه، و جنسيتی بردگی گروهی، جنسی تجاوزهای نژادی، سازیپاک نظير
 و آميزتأييد سکوت مثابه به خانگی، خشونت موارد رد زنان از مؤثر ترويجی نقش ايفای در هادولت
  .است آنان دستیهم
 

Noonan, Rita K. and Charles, Dyanna. “Developing Teen Dating Violence 
Prevention Strategies: Formative Research with Middle School Youth.” Violence
Against Women. Vol. ١٥, No. ٩, September ٢٠٠٩. 

 و باورها تا پردازندمی دبيرستانی آموزان دانش از هايیگروه از حاصل هایيافته تحليل به نويسندگان
 رابطه، هنجارهای هاگروه اين .کنند تعيين  در روابط عاشقانهخشونتزمينه  در را رفتارهايشان

 شرايط در مداخله تفاده،سوءاس هایشکل ناسالم، و سالم روابط ميان تفاوت يابی،دوست هایويژگی
 اثر اين نويسندگان .کنندرا بررسی می روابط عاشقانه خشونت درباره اطلاعاتی منابع و آميزخشونت
 مهارت، ايجاد بر تأکيد جمله از کنندمی ارائه هايیاستراتژی خشونت، از جلوگيری جهت همچنين
  .جوانان نظر جلب برای نو هایروش شناسايی و مشخص هایزيرگروه برای پيوسته هایتلاش

  
Walker, Lenore E. A. The Battered Woman Syndrome. New York, NY: Springer 
Publishing Company, ٣ ,٢٠٠٩rd ed.  

 
 از اطلاعاتی ، بر اساس١٩٨٤سال  در اولين ويرايش آن همانند ويرايش اين نويسنده از اين کتاب، سومين

 اين دهندگانپاسخ به که نوشته شده است (BWSQ) مضروب زنان درومسن نامهپرسش اخير اصلاحيه
 اين قوميت، و فرهنگ به تمرکز با .مطرح کنند خانگی خشونت از را خود تجربيات که دهدمی را فرصت
 پردازد تامی برند،می سر به متحده ايالات يا خود کشور در که خارجی زنان هایتجربه توضيح به کتاب
 آموخته، درماندگی حادثه، از پس روانی اختلالات نظير کتاب اصلی عناوين بر ایشده یبازنگر تحقيق
 .کند ارائه خشونت چرخه نظريه و آموخته بينیخوش

Weitzman, Susan. “Not to People Like Us”: Hidden Abuse in Upscale Marriages. 
New York: Basic Books, ٢٠٠٠. 

 و نميداند پايين اقتصادی -اجتماعی سطح با هایزوج به محدود را خانگی نتخشو افسانه درمانروان اين
 اشاره اند،کرده ازدواج هم کارمندان با ديده کهآموزش شاغل زنان عليه خشونت تاريخی هاینمونه به
 پوشش برای چارچوبی فاقد خدمات کنندگانارائه شود،طور که در اين کتاب توضيح داده می همان.کندمی
 از فرار در پی که زنانی به او .گيرندنمی جدی چندان را قربانيان اين و هستند روابط اين دادن
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 خدماتی کنندگانبرای ارائه هايیآموزش همچنين و و کندمی هايیتوصيه هستند» يافته شدت هایخشونت«
  .کنددارند ارائه می کار سر موضوع اين با که
  
  

 :(FGM) زنان  ختنه
 
Abdulcadir, Jasmine; Margairaz, Christiane; Boulvain, Michel; and Irion, Olivier. 
“Care of Women with Female Genital Mutilation/cutting.” Swiss Medical Weekly. 
٦ January ٢٠١١. 

 از بيمار زنان افزايش شاهد اروپايی جوامع در آنان پزشک همکاران که کنندذکر می نويسندگان
 حقوقی و انسانی شناسی،یگيرهمه هایجنبه هاآن .گيردمی انجام هاآن در زنان ختنه که هستند ورهايیکش

 از اروپا، در سلامت و بهداشت فعالان ناکافی اطلاعات به اشاره با و دهندمی توضيح را ختنه زنان
  مهمی در جلوگيری ازدرمان اين بيماران و همکاری با پزشک اطفال که نقش جهت چندجانبه رويکردی

  .کنندمی دختران دارند، حمايت ختنه
 

Broussard, Patricia A. “Female Genital Mutilation: Exploring Strategies for Ending 
Ritualized Torture; Shaming, Blaming, and Utilizing the Convention Against 
Torture,” Duke Journal of Gender Law and Policy. Vol. ١٥, No. ١, January ٢٠٠٨. 

 که امری فرهنگی است نقد آنفقط به خاطر آن است و شکنجه نوعی زنان ختنه نويسنده اين اعتقاد به
 رفتارهای همه که چرا است شايسته و درست امری زنان ختنه به انتقاد او نظر به .نيست غيرممکن
 برای را شکنجه منع پيمان از استفاده مانند هايیاستراتژی همچنين او. ندارند يافتن ادامه ارزش فرهنگی
 هستند، زنان دختران معمولاًختنه اجراکنندگان که آنجا از .کندمی معرفی ختنه زنان به دادن پايان
 کنترل برای مردان هاینقاب تلاش که ميداند قربانيانی را هاآن چرا که شوند مجازات هاآن خواهدنمی

 کنند،می ترويج و تحمل  را که ختنه زنان هايیدولت که خواهدمی او  زنان را دارند،جنسی تمايالات
 .گيرند قرار آموزش تحت ختنه اجراکنندگان عوض در شوند و مجازات

 
Feldman-Jacobs, Charlotte and Clifton, Donna. Female Genital 
Mutilation/Cutting: Data and Trends, Update ٢٠١٠. Washington, DC: Population 
Reference Bureau (PRB), ٢٠١٠. 

 (DHS) شناسیمردم و سلامت آماری مطالعه – عرب و افريقايی کشور ٢٧ روی تحقيق با نويسندگان اين
 برای هاعرب پان پروژه توسط گرفته انجام مطالعه ،(MICS) چندگانه ایخوشه شاخص مطالعات ،

 به همچنين هاآن .کشندمی تصوير به را زنان ختنه  روند- UNICEF و (PAPFAM) خانواده بهداشت
 .کنندمی اشاره گذشته دهه در سال ١٩ تا ١٥ دختران ختنه موارد از رسيده هایگزارش کاهشی سير

  
Feldman-Jacobs, Charlotte and Ryniak, Sarah. With Wilcher, Rose and Shears, 
Kathleen - Family Health International (FHI); Ellsberg, Mary and Fua, Imogen – 
PATH; Raney, Laura and Gleason, Joanne -Population Council; and Krieger, 
Laurie and Pearson, Amy - The Manoff Group. Abandoning Female Genital 
Mutilation/Cutting: An In-Depth Look at Promising Practices. Washington, DC: 
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Population Reference Bureau (PRB), ٢٠٠٦. 
 و هاتحقيق اساس بر .کنندمی بازگو را زنان ختنه ممنوعيت ترويج برای هافعاليت بهترين نويسندگان اين 

 درFGM ناورنگو عمليات :برندمی نام را زمينه اين در موفق برنامه سه هاآن آماری، و کيفی هاارزيابی
 داخلی بهداشت ملی و المللیبين کميته توسط که زنان ختنه درباره آموزش به گانهپنج رويکرد غنا، کشور
 که (CEP) جامعه توانمندسازی برنامه و گرفت، انجام (NCTPE) اتيوپی کشور سنتی رفتارهای بر

 .است شده آغاز آن همسايه کشور شش در اکنون و سنگال در ابتدا تستان توسط
.  

Khady. With Cuny, Marie-Thérèse. Blood Stains: A Child of Africa Reclaims Her 
Human Rights. Levin, Tobe, transl. Frankfurt am Main, Germany: UnCut/Voices 
Press, ٢٠١٠. 

 مرور را پاريس به مهاجرتش و سنگال اهل سنتی خانواده يک در خودش کودکی دوران نويسنده اين
 دهه دو که کرد ازدواج مردی با  سالگی١٣ در برد،می رنج  سالگی٧ سن در ختنه از که او .کندمی

 از نباشد، قربانی داشت تصميم که او. آورد فرزند پنج برايش و زدمی کتک را او از او بود، تربزرگ
 تحصيل و آموزش برای و داردبرمی پرده زنان به تعرض و سوءاستفاده بر خود مهاجر جامعه تحمل
 مبارزه با ختنه زنان اروپايی نهاد رييس و گذار بنيان و آوردمی دست به را خودش زندگی نگد،جمی
 .شودمی

 
Mottin-Sylla, Marie-Hélène and Palmieri, Joëlle. Female Genital Mutilation: The 
youth are changing Africa with ICTs. Oxford, UK and Nairobi, Kenya: Fahuma 
Books & Pambazuka Press, ٢٠١١. 

 به با که سنگال و مالی بورکينافاسو، کشورهای پسران در و دختران اقدامات و تحقيقات از نويسندگان اين
 ..دهندتحقيقاتی انجام می هستند، زنان ختنه به دادنپايان در پی ارتباطی و اطلاعاتی هایفناوری کارگيری

 در واقعی تغييرهای  شهروند جهانی را محقق کرده، که اينترنت، عصر در چگونه که دهندمی نشان هاآن
.است ممکنختنه زنان قدمت و پيچيدگی به موضوعی پيرامون حتی جوانان، رفتارهای و عقايد

Rahman, Anika and Toubia, Nahid. Female Genital Mutilation: A Practical 
Guide to Worldwide Laws & Policies. London, UK and New York, NY: Zed 
Books, ٢٠٠٠. 

 کنندگانتوجيه دلايل و پردازندمی زنان بهداشت و سلامت بر آن آثار و ختنه پديده توضيح به نويسندگان اين
 نرخ ختنه زنان همچنين هاآن .کنندمی تشريح است شده آن بردن بين از برای که هايی راتلاش تاريخچه و
 اين در گرفته صورت رسمی اقدامات و آن با مبارزه المللیبين هایعهدنامه مراهه به را کشور ٤٠ در

 .کنندمی مرور را زمينه
 

Rogo, Khama; Subayi,Tshiya; Toubia, Nahid; and Hussein Sharief, Eiman. 
Female Genital Cutting, Women’s Health, and Development: The Role of the 
World Bank. Washington, DC: The International Bank for Reconstruction and 
Development/The World Bank, ٢٠٠٧. 

وجود  آن با مبارزه مسير در تاکنون را که هايیچالش و هافرصت و زنان ختنه وسعت نويسندگان اين
 هادولت و توسعه مرا در فعال نهادهای جوامع، چگونه که دهندمی نشان و کننداست بررسی می داشته
 کمک در جهانی بانک نسبی روی مزيت همچنين هاآن .باشند داشته همکاری زمينه اين در هم با توانندمی
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٢٢٣ 
 

.کنندمی مطالعه زنان وریبهره و بهداشت رشد وختنه زنان با مبارزه برای هادولت به
 

Toubia, Nahid. Female Genital Mutilation: A Call for Global Action. New York, 
NY: Women Ink., ١٩٩٥ ed.  

 در خصوص به است، زنان ختنه به دادن پايان برای تلاش پيشگام که است پزشکی کتاب اين نويسنده
 آثار و زنان ختنه قبول غيرقابل منطق کردن برجسته با او .است معمول ديگر هر جای از بيش که آفريقا
  .کندمی ارائه رفتار اين عليه جهانی و ملی اقدامات برای هايیاستراتژی زنان، بهداشت بر آن
 

Winterbottom, Anna; Koomen, Jonneke; and Burford, Gemma. “Female Genital 
Cutting: Cultural Rights and Rites of Defiance in Northern Tanzania.” African
Studies Review. Vol. ٥٢, No. ١, April ٢٠٠٩. 

 را تانزانيا شمال جوامع ماسايی کودکان که »بريدن« يا زنان ختنه عليه هايیکمپين مرور با ويسندگانن اين
 به که بشر حقوق و قانون بهداشت، آموزش، بر مبتنی هایتلاش که گويندمی بود، داده قرار هدف
 - FGMبه  دادن پايان مبارزات هایسياست و تاريخ از جمله–ندارند  توجهی محلی و بومی هایزمينه
 آن تقويت به منجر نهايت در و کند تبديل جمعی هويت برای حياتی امری به را زنان ختنه است ممکن
 .شود

 
  
  
  

 :عروسان خردسالو اجباری ازدواج
  

Ali, Nujood. With Minoui, Delphine. I Am Nujood, Age ١٠ and Divorced. 
Coverdale, Linda, transl. New York, NY: Three Rivers Press, The Crowne 
Publishing Group, ٢٠١٠. 

 خودش برابر سه که مردی با ازدواج برای را او فقيرش والدين چگونه که کندمی بازگو يمنی دختر اين
 قاضی يک فعال، وکيل يک کمک با و کندمی فرار او سوءاستفاده از شجاعانه او اما فروختند، داشت سن

 و گرددبازمی مدرسه به هيجان با او سالگی، ١٠ سن در گيرد،می طلاق المللی نبي هایرسانه و دلسوز
  کند حفظ زودهنگام ازدواج از را دختران ديگر و خواهرش تا کندمی تلاش

 
Amin, Sajeda. “Impact of Trade Liberalization for Working Women’s Marriage: 
Case Studies of Bangladesh, Egypt and Vietnam” in Grown, Caren; Braunstein, 
Elissa; and Malhotra, Anju, eds. Trading Women’s Health and Rights? Trade 
Liberalization and Reproductive Health in Developing Economies. London, UK 
and New York, NY: Zed Books, ٢٠٠٦. 

 به تواند نهاد ازدواج را تغيير دهدکه باعث شده ازدواجمی تجارت یکند که آزادسازاثبات می نويسنده اين
 .تر باشداهميتکم آورند،می دست به مالی استقلال و شغلی های موقعيت که بالغی دختران برای خصوص
 به مبادرت مشابهی شکل به ويتنام و مصر بنگلادش، کشورهای دهدمی نشان او که طور همان هرچند،

 و کار نيروی در هاآن شرکت زنان، ازدواج سن روی بر متفاوتی آثار اما نمودند تشانتجار آزادسازی
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٢٢٤ 
 

  .است داشته اقتصاديشان شرايط
 

Early Marriage, a Harmful Traditional Practice: A Statistical Exploration. New 
York, NY: United Nations Children’s Fund (UNICEF), ٢٠٠٥. 

 ٢٠٠٣ تا ١٩٩۵ سالهای بين در که (DHS) شناسی مردم و سلامت آماری مطالعه اساس بر گزارش اين
 کودکان ازدواج ميزان درباره اطلاعات بررسی به گرفته، انجام فقير کشورهای از کشور ٣٠ در
 با کودک که جوامعی مشخصات و کندمی بندیتقسيم را هاتفاوت جمعيتی هایويژگی اساس بر پردازد؛می
 رابطه توضيح با .شماردمیبر را باروری و جنسی بهداشت به دسترسی و آگاهی مانند دارد سروکار هاآن

 بالا رفتن سن به جهت هابرنامه ميان همکاری و ارتباط خواستار گزارش اين موجود، هایشاخص ميان
  .شودمی رفتار تغيير برای هاکمپين و هاحمايت شدن يکی و ازدواج

 
Ezer, Tamar; Kerr, Kate; Major, Kara; Polavarapu, Aparna; and Tolentinol, Tina. 
“Child Marriage and Guardianship in Tanzania: Robbing Girls of their Childhood 
and Infantilizing Women.” The Georgetown Journal of Gender and the Law. Vol. 
٧, Special Issue ٢٠٠٦. 

 است، مرتبط هاآن سرپرستی و ازدواج دختران، و زنان وضعيت با که تانزانيا قوانين مرور هب نويسندگان
 نتايج و شودمی مردان ويژه حقوق و برتری باعث قوانين اين چگونه که دهندمی پردازند و نشانمی

با   مقابلها را دادن و درها با اجازه ازدواج زودهنگام آنربودن دختربچه-دارد همراه به متناقضی
 اين اعتقاد به. اندشود که انگار بچهها برخورد میبالغ تحت سرپرستی مردان طوری با آن زنان قراردادن

ها و شدن خانوادهموجب ضعيف کنندمی نقض را دختران و زنان حقوق که قوانينی نويسندگان،
  .شودشدن جامعه تانزانيا میخاصيتبی
 

Gill, Aisha K. and Sundari, Anitha, eds. Forced Marriage: Introducing a Social 
Justice and Human Rights Perspective. London, UK and New York, NY: Zed 
Books, ٢٠١١. 

 مباحث هایپيشرفت بررسی به حقوق و شناسیجامعه شناسی، جرم هایرشته دانشگاهيان و فعالان
 جديدی، اسناد و مدارک ارائه با و پردازندمی اجباری ازدواج درباره موجود تحقيقات و تئوريک

 چالش به را بانوان بشر حقوق نقض درباره -هاآن هایتوجيه حتی –فرهنگی گرايانذات توضيحات
 خشونت مباحث در را مشکل اين ايشان گوناگون، جوامع در اجباری ازدواج بر نگاهی با .کشندمی

 که دارد همراه به را نگرشی کتاب اين نهايت در .دهندقرار می اجتماعی عدالت و بشر حقوق جنسيتی،
  .کند کمک زنان عليه خشونت به دادن پايان برای نظری و عملی هایتلاش به تواندمی

  
Jain, Saranga and Kurz, Kathleen. New Insights on Preventing Child Marriage: A 
Global Analysis of Factors and Programs. Washington, DC: International Center 
for Research on Women (ICRW), ٢٠٠٧. 

 به و دهندمی قرار بررسی مورد را کودکان ازدواج با ارتباط در ترويجی عوامل و خطرها نويسندگان اين
 ٢٠٠۵ تا ١٩٩۵ هایسال (DHS) شناسی مردم و سلامت آماری مطالعه از آمده دست به اطلاعات تحليل
 انجام با همچنين هاآن .پردازندمی هستند، کودکان ازدواج مرسوم و شايع نقاط از که کشور ٢٠ در

 آموزش جامعه، آگاهی افزايش-  دسته هفت معرفی با و کنندمی مرور را از مداخلات نمونه ٦٦ ایبرنامه
 دادن و تحقيقات نجاما حقوق، از حمايت اقتصادی، هایفرصت ارائه ها،سياست و قوانين اصلاح دختران،
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٢٢٥ 
 

 .نمايندمی ارائه پيشنهادهايی و و بررسی را کدام هر کارايی  -متأهل دختران به خدمات
 

Malhotra, Anju; Warber, Ann; McGonagle, Allison; and Lee-Rife, Susan. 
Solutions to End Child Marriage: What the Evidence Shows. Washington, DC: 
International Center for Research on Women (ICRW), ٢٠١١. 

 مرور هستند، مستندی هایارزيابی دارای را که کودکان ازدواج از پيشگيری هایبرنامه نويسندگان
 تعداد که يابنددرمی هاآن .پردازندمی معضل اين حل برای راهکارها اجرای پيامدهای تحليل به و کنندمی
 آسيای به متعلق شده ارزيابی هایبرنامه بيشتر کهاين به توجه با و است، يافته ايشافز هابرنامه اندازه و

  .کندمی اضافه بعدی مداخلات برای بيشتری مستند هایزمينه بودند، خاورميانه و افريقا در برخی و جنوبی
 

Mikhail, Susanne Louis B. “Child Marriage and Child Prostitution: Two Forms of 
Sexual Exploitation” in Masika, Rachel, ed. Gender, Trafficking and Slavery. 
Oxford, UK: Oxfam Publishing, ٢٠٠٢. 

 ازدواج چقدر که دهدمی نشان آفريقا، شمال و خاورميانه در کودکان حقوق بر تمرکز با نويسنده اين
 ارتباط شفاهی، اسناد منطقه، در خودش شخصی ربهتج به توجه با .اندشبيه هاآن با گریو روسپی کودکان

 شامل کودکان فحشای و ازدواج دو هر که يابدمی در او کوچک، نمونه يک مطالعه و محلی افراد با
 هاینوآوری همچنين او .شوندمی کودکان رضايت حق نقض و آزادی رد و انکار اقتصادی، مبادلات
 .کندمی بررسی دهند دو نوع خشونتدادن به هر گوناگون برای پايان نهادهای

 
Otoo-Oyortey, Naana and Pobi, Sonita. “Early Marriage and Poverty: Exploring 
links and key policy issues.” Gender & Development. Vol. ١١, No. ٢, July ٢٠٠٣. 

 معتقدند هاآن .اندازندمی نگاهی توسعه حال در کشورهای در فقر و اجباری ازدواج به پيوند نويسندگان اين
 را خودشان آينده و او خواهندمی والدينش چراکه دهدمی قرار اين آسيب معرض در را دختر يک فقر که

 است مثل قدرت فقر از بدتر که دارد همراه به را مشکلاتی زودهنگام ازدواج که هرچند کنند؛ تأمين
 هنوز دختر که حالی در حمل وضع خانگی، سوءاستفاده به بيشتر بسيار احتمال همسرش، بر مرد تناسببی

 فقر و چرخه شکستن برای. ايدز بالای خطر و تحصيل با مخالفت ندارد، را آن روحی و فيزيکی آمادگی
 دختران و زنان و مدنی جوامع دولت، ميان مشترک اقدامی خواستار نويسندگان زودهنگام، ازدواج

 زودهنگام ازدواج درگير يا خطر معرض در دختران به که را کاربردی هایروش همچنين هاآن. شوندمی
 .کنندمی مرور کندمی کمک

  
Warner, Elizabeth. “Behind the Wedding Veil: Child Marriage as a Form of 
Trafficking in Girls.” American University Journal of Gender, Social Policy & 
the Law. Vol. ١٢, No. ٢, September ٢٠٠٤. 

 ازدواج پيرامون المللیبين رشد به رو هایمخالفت و اعتراضات رغم علی چرا که پرسدمی نويسنده
 ازدواج به مربوط المللیبين و داخلی قوانين او اعتقاد به .است مانده باقی  شايع هنوز پديده اين کودکان،
 کودکان کار نظير هايیسوءاستفاده برای مثال شوند؛می اجرا ضعيفی شکل به يا و هستند ناقص يا کودکان

 يا و اندنشده غيرقانونی زودهنگام ازدواج در نيستند تحمل قابل عمومی حوزه در که ضرب و شتم و
 و است کودکان قاچاق شبيه کودکان ازدواج هایويژگی که کندمی خاطرنشان  نگارنده.شوندنمی مجازات
 همچنين وی .باشد اثربخش هم کودکان ازدواج با مبارزه در بتواند شايد دکانکو قاچاق ضد قوانين اجرای

 اجتماعی رفتار تغيير فراقانونی ابزارهای ديگر کنار در حقوقی در چهارچوب رشد برای پيشنهادهايی
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٢٢٦ 
 

 .کندمی ارائه رفتار اين به دادن پايان برای
  

  :های ناموسیقتل
 

Chesler, Phyllis. “Are Honor Killings Simply Domestic Violence?” Middle East 
Quarterly. Vol. ١٦, No. ٢, Spring ٢٠٠٩. 

 خشونت نوعی را ناموسی هایقتل که را کانادا و امريکا در مسلمان هایسازمان از برخی نظر نويسنده
 :پردازدیم خانگی خشونت و ناموسی هایقتل هایتفاوت به و کندمی رد ميدانند قتل به منجر خانگی
 قتل به قربانی که راهی آن، در درگير خانواده اعضای تعداد و ريزیبرنامه قربانی، و جنايتکار طبيعت

 هایحلراه از حمايت در او .جنايت مرتکب فرد ندامت و پشيمانی و امکان جامعه العملعکس رسد،می
 پيرامون رسانیاطلاع در جرتمها انرئيس آگاهی و زنان حامی دينی علمای اتحاد به مذهبی آموزشی

 .کندمی اشاره مهاجرين به قانون توسط دختران و زنان کشتن و شتم و ضرب انگاریمجر
 

Hussain, Mazna. “‘Take My Riches, Give Me Justice’: A Contextual Analysis of 
Pakistan’s Honor Crimes Legislation.” Harvard Journal of Law & Gender. Vol. 
٢٩, No. ١, Winter ٢٠٠٦. 

ها برای وضع تلاش بررسی به ناموسی، جرايم در اقتصادی و فرهنگی هایانگيزه به عنايت با نويسنده
 به بايد قوانين که است مدعی او .پردازدمی جرايم در پاکستان دست اين مجازات و جلوگيری جهت قوانين
 سيستم در موجود هاینقص و بپردازند حقوقی هایهپروس و قانونی مراحل تمامی در زنان هایتبعيض
  .زنا و قصاص ديه، احکام در بازنگری جمله از – را اصلاح کنند قضايی

 
Husseini, Rana. Murder in the Name of Honour: The true story of one woman’s 
heroic fight against an unbelievable crime. London, UK: One World Publications, 
٢٠٠٩. 

 قتل ماجرای نگارروزنامه يک عنوان به که ابتدا از :پردازدمی خود کاری سفر جزئيات به نويسنده اين
 اردن، در قانون تغيير برای تشکيل کمپين تا داد،می پوشش را امان، پايتخت اردن، در دختر يک ناموسی

 شرايط بررسی با .جهان سراسر در دختران و زنان بشر حقوق برای و ناموسی جرايم عليهمبارزه تا
 مردانه شرافت که هرجا در او حمايت زمينه، اين در مربوطه قوانين و ناموسی هایقتل تعداد و کنونی
 .شودمی دوچندان شمالی، امريکای و اروپا مهاجرتی جوامع مانند يابدمی بروز زنان عفت وابسته

  
Kardam, Filiz. With contributions from: Alpar, Zeynep; Yüksel, Ilknur; and Ergün, 
Ergül. Honor Killings in Turkey: Prospects for Action. Ankara, Turkey: 
Population Association, United Nations Development Program (UNDP) and 
United Nations Population Fund, ٢٠٠٧. 

 از يکی با که مردمی و متخصصان غيردولتی، هایسازمان با کيفی یوگوگفت ١٩٥ اساس بر نويسنده اين
 مفهوم او. پردازدمی ترکيه در» ناموسی های قتل«بررسی  به اند،بوده ارتباط در نوعی به ناموسی جرايم

 و زندگی سبک ذهنی، ساختارهای با ناموسیبی مفهوم رابطه و »ناموسیبی رفتارهای« عواقب ناموس،
 که ایدسته. ١: کندمی ارائه حل راه دسته دو و دهدمی قرار مطالعه مورد را متمرکز جتماعیا ساختارهای

 رفتارها که دسته آن. ٢  هاپناهگاه مانند کند،می جلوگيری ناموسی های قتل در افراد شدن قربانی خطر از
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٢٢٧ 
 

 .هدفمند تربيتی هایبرنامه مانند دهد،می تغيير مدت بلند در را
 

Mai, Mukhtar. With Cuny, Marie-Thérèse. In the Name of Honor: A Memoir. 
Coverdale, Linda, transl. New York, London, Toronto and Sydney: Washington 
Square Press, ٢٠٠٧.  

 ١٢ برادر مجازات که برای پردازدمی روستايش ایقبيله حکم شورای بازگويی به پاکستانی نويسنده اين
که آن از بعد .بود کرده محکوم جمعیدسته تجاوز به را او بود، تریمسن زن اغوای به متهم که اشساله

 شورای از و نگذاشت محل خودکشی هایوسوسه و هاانگيزه به او اين ادعای دروغ به بهای تنش تمام شد،
 قرار جهانی تحسين وردم شجاعتش خاطر به و داد حکم او نفع به قاضی کرد، شکايت عالی دادگاه به قبليه
 خود روستای در دخترانه مدرسه يک پرداخت او به خسارت عنوان به دولت  دلاری که٨٥٠٠ با .گرفت
 .است آوررنج و زشت هایسنت با مبارزه برای راه بهترين آموزش که اعتقاد اين با کرد، تاسيس

 
Onal, Ayse. Honor Killings: Stories of men who killed. London, San Francisco 
and Beirut: Saqi Books, ٢٠٠٨. 

 را مادرانشان و خواهران دختران، و برندمی سر به ترکيه هایزندان در که مرد ده با نگارروزنامه اين
 ماجرا به نويسنده رويکرد .نشيندمی وگوگفت به اند،کشته ننگ بر دامن هفت خانواده لکه کردنپاک برای
دهند که می جلوه اهريمنی چون را مردان که زنان هایگروه زاويه از نگاهی با که ترکی مطبوعات اکثر با
 ها،قتل اين به دادن پايان برای اجتماعی رفتارهای تغيير برای که است معتقد او .است متفاوت کشند،می
 ردمم های حرف از هاآن اضطراب و اندوه متوجه او -است ضروری قاتل فرد احساسات و ذهن فهم

 ميلیبی احساسات موارد برخی در و کشتن به اجبار ميان تضاد به و شودمی فاميلشان زنان درباره جامعه
 .کندمی اشاره پشيمانی و
 

Prieto-Carrón, Marina; Thomson, Marilyn; and Macdonald. Mandy. “No more 
killings! Women respond to femicides in Central America.” Gender & 
Development. Vol. ١٥, No. ١, March ٢٠٠٧. 

 گسترده هاینمونه از يکی عنوان به مرکزی امريکای و مکزيک در زنان کشتار درباره نويسندگان اين
های عليه دولتی در فعاليت مصونيت و فقر تبعيض، با را زنان کشتار هاآن .کنندمی تحقيق جنسيتی خشونت
 اين ثبت برای تحقيق به که زنان هایسازمان و منطقه هایفمينيست به نگاهی با هانآ .دانندمی مرتبط زنان
 امور به پرداختن کنار در هاآن هایخانواده و بازماندگان به جنسيتی مشغولند و هایخشونت ديگر و هاقتل

 .شوندمی آنان از حمايت خواستار کنند،شان کمک میقانونی و حقوقی
 

Souad. In collaboration with Cuny, Marie-Thérèse. Burned Alive: A Victim of the 
Law of Men. Armbruster, Judith, transl. New York, NY: Time Warner Book 
Group and Grand Central Publishing, ٢٠٠٥. 

 بدون که يدن اوکشآتش به در شوهرخواهرش ناکام تلاش است، فلسطين باختری کرانه اهل که نويسنده اين
 اگر ميدانست چون بود، کرده پنهانش ماه ٦ برای او که حقيقتی –کندمی بازگو بود شده حامله ازدواج
 از پس دهه دو از بيش حال .کشت خواهند را او آورده، بار به که رسوايی و ننگ برای بفهمند اشخانواده
 نامعلوم مکانی در امنيتی مسايل خاطر به وآدس دادند، نجات را او امدادرسان کارگری و روستا زنان آنکه
  .کندمی زندگی اروپا در
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Tintori, Karen. Unto the Daughters: The Legacy of an Honor Killing in a 
Sicilian-American Family. New York, NY: St. Martin’s Press, ٢٠٠٧. 

 ناموسی قتل يک راز از ديترويد، به ١٩١٤ سال در خود سيسيلی خانواده سفر کردن دنبال با نويسنده اين
 به بود آمده آن در فرزندانش و زنان تمام نام که پدربزرگ پدر پاسپورت کردن پيدا .داردبرمی پرده قديمی
 داستان هایتکه نويسنده که گرديد اين به منجر بود، شده آن حذف در سعی خراشيدن با که نام يک جز

 هایشاخه از يکی به سالگی ١٦ سن در  فرانسسکا.دهد قرار هم کنار را افرانسسک اشپدری عمه زندگی
 از تا شودمی کشته برادرانش توسط و کندمی فرار آرايشگر يک فرزند با او اما بود، شده داده وعده مافيا

 و فرمانبرداری که پردازدمی هاسيسيلی سنتی فرهنگ جزييات به نويسنده -گردد پاک خانواده سوابق
  کنندمی تعبير ناموسی مسائل و شرافت به را زن بودن هورمق
 

Welchman, Lynn and Hossain, Sara, eds. “Honour”: Crimes, Paradigms, and 
Violence Against Women. London, UK and New York, NY: Zed Books, ٢٠٠٥. 

 صورت ناموس نام به که ايمیجر درباره عملی و نظری بحث يک در و فعالين اجتماعی دانشگاهيان
 تأييد با هاآن غيرمسلمان، و مسلمان جوامع در جرايم اين بررسی از پس .اندآمده هم گرد گيرند،می

 .پردازندمی نسبی فرهنگی هایروش رد به استوارند، جهانی بشر حقوق رويکرد اساس بر که هايیتحليل
 حدودی تا اجتماعی معضل اين برای حلراه ارائه و ايمیجر چنين هایمحرک و هاانگيزه فهم در افراد اين
 زنان عليه خشونت جهانی پديده از جدای توانندنمی ناموسی جرايم که پذيرندمی اما گيرند،می فاصله هم از

  .مطالعه شوند
  
 

 :جنسی ضتعرّ وزور  به تجاوز
 

Abrahams, Naeemah; Jewkes, Rachel; Hoffman, Margaret; and Laubsher, Ria. 
“Sexual Violence against Intimate Partners in Cape Town: Prevalence and risk 
factors reported by men.” Bulletin of the World Health Organization. Vol. ٨٢, 
No. ٥, May ٢٠٠٤. 

 شيوع و غلبه رايیچ درباره تحقيق تاون به  مرد در شهر کيپ١٣٦٨با مطالعه آماری  نويسندگان اين
 در خطرناک عوامل کشف و گذشته سال ده طول در زنان توسط شريک زندگی عليه جنسی خشونت
 به اقدام مذکور مردان درصد ٣/١٥ که سازدمی آشکار هاآن مطالعات .پردازندجرم می اين به ارتکاب
 غلبه و مردان جنسی هایخواسته سر بر تعارض با آن به ارتکاب خطر احتمال و اند،کرده جنسی خشونت

 و زندگی، شريک يک از بيش داشتن مشکلات، حل برای خشونت از استفاده همچنين و رابطه يک در آنان
 بازدارنده هایکه تلاش گيرندمی نتيجه نويسندگان اين .است ارتباط در الکل از استفاده و کلامی تعرض

 .باشند داشته تمرکز جوانان و مردان رایب آميزغيرخشونت هایحلراه و جنسيتی روابط بر بايد
 

Bridges, Ana J.; Wosnitzer, Robert; Scharrer, Erica; Sun, Chyng; and Liberman, 
Rachael. “Aggression and Sexual Behavior in Best-Selling Pornography Videos: A 
Content Analysis Update.” Violence Against Women. Vol. ١٦, No. ١٠, October 
٢٠١٠. 

 محتويات مقايسه به اقدام ها،داده کردن روز به و پورن محبوب هایفيلم محتويات بررسی با نويسندگان اين
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 هاآن مطالعه .کنندمی قبلی هاینمونه با شانجنسی رفتارهای و مايگیبی آميز،خشونت و تهاجمی بصری
 خشونت شامل موارد  درصد٢/٨٨ :دهدمی نشان را عهمطال مورد صحنه ٣٠۴ در خشونت از بالايی سطح
 کلامی هایتعرض دارای هاصحنه  درصد٧/٤٨زدن و  کشيده و بستن دهان ضربه به کفل، عمدتاً بدنی،
 اکثر زنانی که و اندبوده مردان اصولاً خشونت کنندهاعمال افراد که گويدمی آنان هایيافته همچنين .اندبوده
 .اندکردهمی بردن لذت به تظاهر يا و اندخنثی داشته اند رفتاریگرفته قرار شنخ رفتار اين مورد

 
Buchwald, Emilie; Fletcher, Pamela R.; and Roth, Martha, eds. Transforming a 
Rape Culture. Minneapolis, MN: Milkweed Editions, ٢٠٠٥ edition. 

 متحده ايالات در را تجاوزها اين که فرهنگی را و جنسی جاوزايستادگی برابر ت صداهای فعالان اجتماعی
 و زنان عليه جنسی هایتعرض ارقام و آمار مرور با هاآن .رسانندمی گوش به کندمی ترويج حتی و تحمل

 .دهندمی ارائه تغيير برای هايیاستراتژی و کنندها را مرور میعوامل مشوق اين تشويق کودکان،
 

Davis, Lisa and Bookey, Blaine. “Fanm ayisyen pap kase: Respecting the right to 
health of Haitian women and girls.” Health and Human Rights. Vol. ١٣, No. ١, 
٢٠١١. 

 بر او حق ای ازجزء اوليه جنسی، خشونت از آزادی بر زن حق که کنندتصريح می دانشگاهی محققان اين
 به هاآن .است فاجعه وقوع از پس موارد در بيشتری مراتب به توجه نيازمند که است بهداشت و سلامت

 از حمايت زمينه در ،٢٠١٠ سال هاييتی زلزله به بشردوستانه هایواکنش چرا که پردازندمی نکته اين
 نويسندگان اين. شد خشونت برابر هاآن پذيریآسيب افزايش باعث حتی و خورد شکست دختران و زنان

 .است بشردوستانه رسمی مداخلات مؤثر در مشارکت از زنان محروميت دليل به شکست اين که معتقدند
 

Felten-Biermann, Claudia. “Gender and Natural Disaster: Sexualized violence and 
the tsunami.” Development. Vol. ٤٩, No. ٣, September ٢٠٠٦. 

 با او .اندازدمی نگاهی جنسيتی هایخشونت برابر زنان پذيریدر آسيب یطبيع حوادث به تأثير نويسنده
 خشونت که گويدمی ،٢٠٠٤ سونامی از ديدهآسيب آسيايی کشورهای در جنسی تجاوز افزايش به اشاره

 فشار که خواهدمی امدادرسان مجامع از رو همين از و شودنمی به حد کافی کنترل هنگام فجايع جنسيتی
 .سازند وارد کمک گيرنده هایدولت بر زمينه اين در ار بيشتری

 
Haskell, Molly. From Reverence to Rape: The Treatment of Women in the 
Movies. Chicago, IL: University of Chicago Press, ١٩٨٧ ed. 

 چگونه که دهدمی ننشا بيستم، قرن طول در جنسيتی روابط و زنان سينمايی تصاوير مرور با نويسنده اين
دختران  يا و شوندکنند و مورد احترام واقع میای که ازدواج میباکره حاکم بر افسانه دختران نگاه هافيلم

 سوق را زنان تصاويری چنان او، اعتقاد به .کنندمی تقويت برندمی لذت مردان با جنسی رابطه از بدی که
 و سرسپاری خاطر به که زنانی -درآورند بييندمی صويرت در که چيزی قالب در را خودشان تا دهدمی

 غير طور به جنسی، قدرت به مرد نياز کردنبرآورده برای و شوند،می گذاشته احترام مردان از اطاعت
 .گيرندمی قرار تجاوز مورد کلمه واقعی معنای به يا مستقيم

 
Konradi, Amanda. Taking the Stand: Rape Survivors and the Prosecution of 
Rapists. Westport, CN and London, UK: Praeger, ٢٠٠٧. 

 دنبال قانونی احکام تا روند اجرای تجاوز از را متحده ايالات در عنف به تجاوز قربانی ۴٧ نويسنده اين
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 وتتفا به بايد قضا دستگاه کارکنان که دارد اصرار بوده عنف به تجاوز قربانی نيز خود که او .کندمی
 که است معتقد  او.کنند رسانیخدمت مؤثری شکل به بازماندگان به بتوانند تا کنند توجه کس هر تجربيات
 .کندمی کمک  عدالت به رسيدن راه در بازماندگان به قضايی تعقيبات و جنايی تحقيقات درست از درک

 
Mbaru-Mwangi, Monica. “Women with Disabilities and Sexual Violence in 
Kenya” in Burnett; Karmali, Patrick Shereen; and Manji, Firoze, eds. Grace, 
Tenacity and Eloquence. The struggle for women’s rights in Africa. Oxford, UK 
and Nairobi, Kenya: Fahuma Books and Networks for Social Justice and Solidarity 
for African Women’s Rights, ٢٠٠٧. 

. است آوررعب امری کنيايی از کار افتاده زنان برای حق اعاده که کندمی تصديق اجتماعی فعال اين
 جنسی، خشونت از کم آگاهی دليل به اما است، کرده امضا را زنان بشر حقوق المللیبين ميثاق کنيا هرچند
 محافظت، و حمايت در خود حق استيفای برای یقربان زنان و گيردمی انجام ندرت به سند اين مفاد اجرای
 در کنيا» افتاده کار از و ناتوان افراد قانون« کهاين به اشاره او با. باشند متکی ملی قوانين همان به بايد

 که گويدمی نويسنده اين برد،می رنج اجرايی مکانيزم يک نبود از اما است داشته پاس را زنان حقوق
 اميد و داخلی دعاوی و المللبين حقوق ميان است  پلی(KNCHR) بشر حقوق یبرا کنيا ملی کميسيون

 را زنان جنسی هایخشونت از آزادی جمله از مانده زمين حقوق بتواند جسمی ناتوان افراد شورای که دارد
 .کند اجرا

  
Trebon, Kimberly M. “There Is No ‘I’ in Team: The Commission of Group Sexual 
Assault by Collegiate and Professional Athletes.” DePaul Journal of Sports Law 
& Contemporary Problems. Vol. ٤, Summer ٢٠٠٧. 

ای در نويسنده دو سؤال درباره تعرض جنسی گروهی توسط اعضای مذکر کالج و ورزشکاران حرفه
» به لحاظ اخلاقی ارزشمند«نار شغل در ک» تجاوزهای گروهی« چرا وقتی -١: کندآمريکا مطرح می

 آيا با تجاوزهای -٢شود؟ گيرد به آن به عنوان يک عمل انحرافی نگريسته میورزشکاران قرار می
گروهی بايد به عنوان نشانه يک فرهنگ قدرتمند  و وابسته به ورزش برخورد کرد؟ نويسنده به 

 و نيز به مشکلاتی که درباره اجرای قانون هايی درباره رابطه ميان ورزشکاران و خشونت جنسینظريه
کند که  ورزشکاران نبايد به خاطر توانايی نويسنده اين بحث را مطرح می. کندوجود دارد نگاه می

که مردان محترمی هستند که هوادارن زن که به خاطر اين، يا اين)به ندرت(تر تنبيه شوند بالايشان سخت
     ).   جگزينه راي(دارند، بخشيده شوند 

  
Weiss, Karen G. “‘Boys Will Be Boys’ and Other Gendered Accounts: An 
Exploration of Victims’ Excuses for Unwanted Sexual Contact and Coercion.” 
Violence Against Women. Vol. ١٥, No. ٧, July ٢٠٠٩. 

درباره جرم خشونت عليه قربانيان را بررسی  قربانی از  تحقيق ملی آمريکا ٩۴۴های نويسنده روايت
شده، يک زن قربانی خشونت جنسی شده است، اين شرايط دهد که از هر پنج زن بررسیکند و نشان میمی

کنند و يا آن را خطای ای که خشونت جنسی مرد را در رابطه طبيعی قلمداد میرا با تکيه بر زبان اجتماعی
های جنسيتی و دهد که چگونه کليشهاين مطالعه نشان می. کننديه میآورند، توجقربانی به شمار می

دهند و های قربانيان از شرايط خشونت جنسی ناخواسته را شکل میهای مربوط به تجاوز، دريافتافسانه
ها را از شدن را به عنوان يک جرم ببينند و آنشود که زنان قربانی جنسیچگونه زبان فرهنگی مانع آن می

  . داردرش دادن به پليس باز میگزا
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  :گراجنسپراکنی عليه زنان همجرايم ناشی از نفرت

 
Crimes of Hate, Conspiracy of Silence: Torture and ill-treatment based on 
sexual identity. London, United Kingdom: Amnesty International, ٢٠٠١. 

توسط ) جندرترنس(جوها گراها و دگرجنسيتها، دوجنسها، گیناين گزارش تبعيض و حتی شکنجه لزبي
اين گزارش همچنين . کندنظام قضايی، پليس، سيستم زندان، نهادهای پزشکی و جامعه را توصيف می

کند و اينکه اين آزار، موجب نقض گرايی را ممنوع میجنسدهد که چگونه قوانين حکومت، همتوضيح می
ای برای منع شکنجه توسط  مرحله١٢ی برنامه«پيوست اين گزارش، جزئيات . ستقوانين بين المللی ا
 . دهدرا توضيح می» عوامل حکومت

  
Lester, Toni. “‘Talking About Sexual Orientation, Teaching About 
Homophobia’—Negotiating the Divide Between Religious Belief and Tolerance 
for LGBT Rights in the Classroom.” Duke Journal of Gender Law & Policy. Vol. 
١٥, August ٢٠٠٨. 

» عدم تساهل، فرهنگ و قانون«تی درباره تجربه خود در تدريس درسی با عنوان .بی.جی.اين فعال ال
ارد تا گذکند و  آن را در اختيار دانش آموزان مینامه استفاده مینويسنده از يک پرسش. دهدتوضيح می
های  تا بدين وسيله سياست-های آموزشی در رسيدن به اهداف اين درس را ارزيابی کنندتاثير تکنيک

تواند تفکر باز را از کند که معلمان مینويسنده تأکيد می. ها بفهماند و تحمل را تشويق کندهويتی را به آن
ها، احترام جو و حاميان آنرا و دگرجنسيتگ، دوجنس، گیآموزان  لزبين استقبال از نظرات دانش:طريق

هايی که نيازمند آموزان به ارزيابی ديدگاههای مذهبی درباره حقوق اين افراد و ترغيب دانشبه ديدگاه
  . ظرفيت روشنفکرانه هستند، الگو سازی کنند

  
Lewin, Simon and Meyer, Ilan H. “Torture and Ill-Treatment Based on Sexual 
Identity: The Roles and Responsibilities of Health Professionals and Their 
Institutions.” Health and Human Rights. Vol. ٦, No. ٢٠٠٢ ,١.   

های کسانی که مسووليت فراهم آوردن امکانات بهداشت و درمان دارند را در مسئوليتنويسندگان نقش و 
جوها با کمک گرا و دگرجنسيتگرا، دوجنسجنسگرا، مردان همجنسرابطه با حقوق انسانی زنان هم

شکنجه :های ناشی از نفرت، توطئه سکوتالملل تحت عنوان جنايت سازمان صلح بين٢٠٠١گزارش سال 
ها مشارکت متخصصان و آن. کنندتحليل می) به مطلب فوق. ک.ن(و بدرفتاری بر پايه هويت جنسيتی 

ها کنند و بر اينکه آنجو را اعلام میگرا و دگرجنسيت،گی،دوجنس آزار افراد لزبيننهادهای درمانی را در
های ديگر در راستای تحقق بخشيدن به سلامت و حقوق بايد وظيفه خود را درباب کار کردن با سازمان

  .کنندانسانی اين افراد قبول کنند، تأکيد می
  

Loudes, Christine. With the help of Gill, Iain. Meeting the Challenge of 
Accession: Surveys on sexual orientation discrimination in countries joining the 
European Union. Brussels, Belgium: The European Region of the International 
Lesbian and Gay Association (ILGA-Europe), April ٢٠٠٤. 

 جمهوری چک، استونی، -هايی که در ده کشور انجام شدههای ملی بر اساس تحقيقنويسنده گزارش
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 که در آن زمان اعضای جديد اتحاديه اروپا -مغولستان، لاتويا، ليتوانی، مالتا، لهستان، اسلواکی و اسونی
و خشونت عليه کنند تا تبعيض  را با هم مقايسه می-بودند و رومانی که نامزد پيوستن به اتحاديه اروپا بود

کند که اعضای نويسنده پيشنهاد می. گراها را برجسته کنندگرا و دوجنسجنسگرا، مردان همجنسزنان هم
که های برابر برای نظارت و منع خشونت کار کنند، و اينجديد  درراستای منع تبعيض و ايجاد بخش

ها برای دسترسی به کالاها، امکانات و تگذاری و سياسنهادهای اتحاديه اروپا اطمينان حاصل کنند قانون
  .گيردخدمات فراتر از حيطه استفاده قرار می

  
Love, Hate and the Law: Decriminalizing Homosexuality. London, United 
Kingdom: Amnesty International, ٢٠٠٨. 

ها برای چنين را که حکومتگرايی در سراسر جهان توجيهاتی جنسانگاری هماين گزارش تحليلی از جرم
های غيرمستقيم بر پايه  حمايت از کودکان و دهد، از جمله بحثکنند توضيح میقوانينی استفاده می

هايی از چگونگی تاثير کتاب همچنين مثال. های مربوط به سلامت عمومیهای مرتبط با نگرانیبحث
گرا و نين بر زندگی افراد گی، لزبين، دوجنسجرائم، حتی در زمانی که غيرفعال هستند و اينکه اين قوا

کند که چنين قوانينی اين اجازه را به اين گزارش تأکيد می. دهدگذارد پيشنهاد میجو تاثير میدگرجنست
ها و دهد که اين گروه از افراد، سازمانجويی هراس دارند میگرايی و دگرجنسيتجنسافرادی که از هم

هايی مشخص به سوی عدم اين گزارش با پيشنهاداتی درباره گام.  بگيرندها را هدفهای آنبرنامه
 .يابدانگاری پايان میجرم

  
Murray, Rachel and Viljoen, Frans. “Towards Non-Discrimination on the Basis of 
Sexual Orientation: The Normative Basis and Procedural Possibilities before the 
African Commission on Human and Peoples’ Rights and the African Union.” 
Human Rights Quarterly. Vol. ٢٩, No. ١, February ٢٠٠٧.   

گرا، جنسکنند که چگونه منشور حقوق بشر آفريقا تبعيض عليه زنان همنويسندگان اين قضيه را بازبينی می
دهد، و اينکه چگونه از طريق کار اين ورد توجه قرار میگراها را مگرا و دوجنسجنسمردان هم

 فهميده ١٩٨٦کميسيون، اين قضيه به عنوان يک روش پويا و رو به صعود از زمان تاسيس آن در سال 
کنند، آزار بر اساس گرايش جنسی تا طور که نويسندگان هم به آن اشاره میبا اين وجود، همان. شده است

کنند که نويسندگان بررسی می. گيردگذاری مبتکرانه کميسيون آفريقا قرار میانونميزان زيادی خارج از ق
های موجود در توانند از مکانيزمکنند چگونه میافرادی که برای پايان بخشيدن به اين آزارها کار می

  .کميسيون استفاده کنند
  

O’Flaherty, Michael and Fisher, John. “Sexual Orientation, Gender Identity and 
International Human Rights Law: Contextualising the Yogyakarta Principles.” 
Human Rights Law Review. Vol. ٨, No. ٢, June ٢٠٠٨. 
نويسندگان در اولين حاشيه انتقادی بر اصول يوگياکارتا در باب عملی کردن قانون حقوق بشر در زمينه 

، اين سند را در شرايط ذيل قرار ٢٠٠۶سيتی از زمان اعلام آن در سال گرايش جنسی و هويت جن
 قانون عملی حقوق -٢های جنسيتی مختلف های جنسی و هويت شرايط واقعی افراد با گرايش-١ :دهندمی

نويس و متن، اثر اوليه اين اصول را نويسندگان از طريق قوانين يوگياکارتا، روند تهيه پيش. المللبشر بين
  .کنندارزيابی می

  
Ottosson, Daniel. State-sponsored Homophobia: A world survey of laws 
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prohibiting same sex activity between consenting adults. Stockholm, Sweden: 
Södertöm University, for the International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and 
Intersex Association, May ٢٠١٠.  

 کشور که اعمال جنسی خصوصی و مورد ٧۶ تصويب شد، قوانين ٢٠٠٧اين گزارش سالانه، که در سال 
دهد، تا از اين طريق  جنس را جرم می انگارند را مورد بازبينی قرار میتوافق ميان افراد هم

جنسی را نسيت جو و درونگرا، دگرجگرا، دوجنسجنسيی که حقوق انسانی زنان و مردان همهاحکومت
های گذاریها و قانوننام ببرند و تکريهشان کنند، با اين اميد که هر سال، کشورهای بيشتری سياست

  . هراسانه خود را ترک کنندجنسهم
  

Polácek, Richard and Le Déroff, Joël. Joining Forces to Combat Homophobic
and Transphobic Hate Crime: Cooperation between police forces and LGBT 
organizations in Europe. Brussels, Belgium: The European Region of the 
International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans & Intersex Association (ILGA-
Europe), August ٢٠١٠. 

گرا و ، دوجنس، لزبينوهای پليس گیهای غيرحکومتی اروپايی و نيرنويسندگان نياز به سازمان
ها پنج تحقيق آن. کنندجو  برای همکاری با مبارزه عليه جرائم ناشی از نفرت را بررسی میدگرجنسيت

 افزايش آگاهی و ايجاد -١:  دهدتواند در آن موثر باشد را توضيح میای که اين نوع همکاری میحيطه
 جلوگيری از -۴. آوری داده پيشرفت نظارت و جمع-٣قربانيان،  گزارش اتفاقات و حمايت از -٢ظرفيت، 
  .پراکنیهای مربوط به جرائم نفرتتقويت قوانين و سياست-۵ها و بروز اتفاق

  
Together, Apart: Organizing around Sexual Orientation and Gender Identity 
Worldwide. New York, NY: Human Rights Watch, June ٢٠٠٩ ,١١. 

گرا و گرا، دوجنسجنسهايی که از حقوق انسانی زنان و مردان همدهد گروهاين گزارش نشان می
های مالی محدود شان به کمککنند به خصوص در آفريقای جنوبی دسترسیجويان دفاع میدگرجنسيت

اين . شوندگيرند بدون اينکه از سوی ديگر فعالان حقوق بشر حمايت است و مورد خشونت قرار می
 فعال در آفريقای جنوبی و خاورميانه، شمال آفريقا، اروپای ١٠٠گزارس بر اساس تحقيق روی بيش از 

اقيانوسيه، آزارها و ديگر -شرقی، آسيای ميانه و منطقه آسيايی و مديترانه و آمريکای لاتين و منطقه آسيا
کنند و بينی میآن ها پيشهايی که کند و فرصتهای موجود برای فعالان را توصيف میچالش

 . کندهايشان برای تغيير اجتماعی را بيان میاستراتژی
  
  

  :گریروسپی
  

Bernstein, Elizabeth. Temporarily Yours: Intimacy, Authenticity and Sex Work. 
Chicago, Ill: University of Chicago Press, ٢٠٠٧. 

کند ی فروش به خصوص در جوامع پساصنعتی را مطالعه مینويسنده رشد و متنوع شدن رابطه جنسی برا
نويسنده . را تغيير داده است) سکس(دهد که چگونه ساختارهای فرهنگی و اقتصادی کار جنسی و نشان می

کند که تجارت سکس در ها و عوامل حکومتی، تأکيد میهای آنبر اساس تحقيق روی روسپيان، مشتری
کند که در شهرهايی نظير نويسنده مشاهده می. اجتماع در حال تغيير استميان خطوط تکنولوژی، فضا و 
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ها برای يک شود جديد است، به روسپیفرانسيسکو، استکهلم و آمستردام، خدماتی که خريداری میسن
. شودتجربه اروتيک بر اساس انجام رابطه جنسی صادقانه و برقراری يک رابطه شخصی پول داده می

کند که خطوط ميان صميمت و نزديکی و تجارت، و خطوط ميان زندگی گيری می نتيجههمچنين نويسنده
  . شودخصوصی و عمومی از نو کشيده می

  
Jeffreys, Sheila. The Idea of Prostitution. North Melbourne, Victoria, Australia: 
Spinifex Press, ٢٠٠٩ ed. 

 از يک شکل آزادی جنسی تا راهی برای فرار زنان -کندمیگری را بررسی نويسنده تغيير مفهوم روسپی
مدرن های پستنويسنده  تفاوتی که فمينيست. مصداق نقض حقوق بشر گری به عنواناز فقر و تا روسپی

، » کار«که سکس را به عنوان » آزادند«ها که گری هستند و آنميان روسپيانی که مجبور به روسپی
از طريق به کار گرفتن يک رويکرد جهانشمول، نويسنده . کشدش میکنند، را به چال» انتخاب«

کند و آن را تحت هر شرايط داری و تجاوز در چارچوب ازدواج مقايسه میگری را با بردهروسپی
در توجيه نظر خود، نويسنده مسائل مرتبط . کندسياسی نقض حقوق زنان قلمداد می-جغرافيايی و اجتماعی

ها نظامی، پورنوگرافی و جنبش حقوق روسپيان و رشد خانهگری مردان، فاحشهروسپیبا اين قضيه مانند 
  .صنعت سکس را بررسی می کند

  
Kuo, Lenore. Prostitution Policy: Revolutionizing Practice through a Gendered 
Perspective. New York, NY: New York University Press, ٢٠٠٥. 

کند تا درباره مسائل مربوط به قانونی و نظريه فمينيسم اجتماعی را با هم تلفيق مینويسنده مطالعات 
برانگيز رشد يک سياست حقوقی نويسنده به موضوع چالش. گری در ايالات متحده آمريکا بحث کندروسپی

ی، انگارهای جرمشود و گزينهرساند وارد میگری که آزار روسپيان را به حداقل میدرباره روسپی
نويسنده با نگاهی به ابعاد مختلف مدل . دهدانگاری را مورد ارزيابی قرار میگذاری و عدم جرمقانون
انگاری را برای اقدام  يک مدل يگانه عدم جرم-ها به منع حتی رفتارهای غيراخلاقی بی ميلی هلندی-هلند

  .کندجدی حقوقی و خدمات اجتماعی الزامی به روسپيان پيشنهاد می
  

Liu, Min and Finckenauer, James O. “The Resurgence of Prostitution in China: 
Explanations and Implications.” Journal of Contemporary Criminal Justice. Vol. 
٢٦, No. ١, February ٢٠١٠. 

د آن از آن  و رش١٩٨٠گری در چين را از ريشه تا ظهور مجدد آن در طول نويسندگان تاريخ روسپی
های چين در جلوگيری از صنعت ها همچنين تاثير محدود قوانين و سياستآن. کننددوره به بعد بررسی می

گيرند که مطالعات ها نتيجه میآن. کنندگری و قاچاق را ارزيابی میسکس و رابطه محتمل ميان روسپی
  .گری در چين لازم و ضروری استتجربی درباره روسپی

  
Monto, Martin A. “Female Prostitution, Customers, and Violence.” Violence 
Against Women. Vol. ١٠, No. ٢, February ٢٠٠٤. 

 مشتريان -١ :گذاردکند و پنج نکته را به بحث میگری را بازبينی میها درباره روسپینويسنده تحقيق
ها يک گفتگوی شوند، يه حساب آوردن آنگری  کنار گذاشته میمعمولا از مباحث مربوط به روسپی

 در تجربيات مردان  به جستجوی روسپيان معمولا -٢. کندمتعادل برای آگاهی از سياست عمومی ايجاد می
روند، تعداد کمی مشتريان ها دنبال روسپی ها نمیشود، ولی بيشتر آنبه عنوان امری طبيعی نگريسته می

. انه از دلايلی که برای خريد سکس وجود دارد با تحقيق سازگاری دارندهای عامي  دريافت-٣. ثابت هستند
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کنند و ها برطرف میدهند که چرا مردان نيازهايشان را از طريق روسپی ديدگاه خاصی نشان می-۴
های خود با روسپيان را شکل   مشتريانی که ملاقات-۵. دهدخشونت آن ها عليه اين زنان را توضيح می

کنند که يک حس دوطرفه و توافق را گری را حمايت کنند اغلب سعی میها از روسپیرک آندهد تا دمی
  . ايجاد کنند

  
Raymond, Janice G. “Prostitution on Demand: Legalizing the Buyers as Sexual 
Consumers.” Violence Against Women. Vol. ١٠, No. ١٠, October ٢٠٠٤  

کند که کند و تأکيد میدهند بحث میها را آزار میخرند و آننی که روسپيان را مینويسنده درباره مردا
کنند که انگار های غيرحکومتی و سايرين طوری رفتار میهای سازمان ملل و سازمانها، آژانسحکومت

د باقی مردان مر«گری غيرقابل تغيير است چون تقاضا برای استثمار جنسی اهميتی ندارد يا اينکه روسپی
هايی که چرايی نياز مرد به خريد سکس را ه معنای آن، افسانه-نويسنده تقاضای مشتری. »خواهند ماند
کنند، اطلاعات کيفی درباره خريداران سکس از ائتلاف عليه قاچاق زنان و بهترين کارهايی که توجيه می

نويسنده بدون اينکه به . کندیبرای تحت بررسی قرار دادن جنسيت مورد تقاضا وجود دارد را بررسی م
ها مفهوم حقوق مردان کند که قوانين و برنامهگری بنگرد، تأکيد میای روسپیمشتری به عنوان علت ريشه

  . کنندبرای خريد زنان و کودکان را در جای خود حفظ می
  

Ringdal, Nills Johan. Love For Sale: A World History of Prostitution. Daly, 
Richard, transl. New York, NY: Grove Press, ٢٠٠٥.  

 سال پيش تا منطقه چراغ قرمز در ۴٠٠٠گری که تاريخ آن به اين مورخ کل تاريخ ضبط شده روسپی
ها چگونه دهد که جوامع مختلف با روسپیکند، و توضيح میگردد را رديابی میدنيای مدرن باز می

های اجتماعی وارد های مختلف سازمان تا هند، که اين زنان را به طبقه از يونان باستان-اندبرخورد کرده
ها کمپين کردند، و ظهور جنبش حقوق کارگران ها که عليه آنها  تا ويکتوريايیکردهند، از طبقه راهبهمی

 چه برکند، که آنگری ترسيم میای پيچيده از روسپیبنابراين، نويسنده پرتره. سکس در دوران معاصر
  . دهدهای جهان است، مورد توجه قرار میترين حرفهها و خطرات يکی از قديمیاساس درک او پاداش

  
Specter, Jessica, ed. Prostitution and Pornography: Philosophical Debate about 
the Sex Industry. Stanford, CA: Stanford University Press, ٢٠٠٦. 

گری مطلوبيت پاسخ ليبرال به يافتگان روسپیدار در صنعت سکس و نجاتبقهدانشگاهيان، افراد سا
ها با تأکيد بر اين که اين دو شکل آن. دهندگری و پورنوگرافی را مورد ارزيابی قرار میمنتقدان روسپی

و اند، نقشی که نظرات ما درباره فرديت، هويت فردی های متفاوتی روبرو شدهاز سکس تجاری  با واکنش
  . دهندکند را مورد بحث قرار میآزادی در نگرش ما به صنعت سکس بازی می

  
Valandra. “Reclaiming Their Lives and Breaking Free: An Afrocentric Approach 
to Recovery From Prostitution.” Affilia: Journal of Women and Social Work. 
Vol. ٢٢, No. ٢, May ٢٠٠٧. 

آمريکايی که - با تأکيد بر اينکه تحقيقات محدودی  درباره نيازهای خاص درمانی زنان آفريقايینويسنده
اند وجود دارد، يک تحقيق کيفی بر روی هشت مراجع در يک آژانس آفريقايی گری شدهوادار به روسپی

های  و  مصاحبههايی که از گروه مورد تمرکزداده. دهددهد انجام میکه خدمات ويژه فرهنگی ارائه می
دهی ناکافی  ميراث خشونت و گزارش-١: دهدنيمه ساختارمند به دست آمده، هفت دسته تجربه را نشان می

 موانع -۵ برخورد شديد، -۴ حمايت خويشاوندی و معنويت، -٣ خانواده و صيانت نفس -٢و ناقص، 
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های خودش برای وکلا و يافتهنويسنده پيامدهای .  منشور خشونت-٧ خدمات مفيد و مضر و -۶بهبودی، 
گيرد و تحقيق بيشتر در اين گونه تجربيات زنان را گذاران و کارکنان اجتماعی را در نظر میسياست

  .ها به طرز موثرتری برطرف کنندکند تا از اين طريق متخصصان نيازهای آنتشويق می
  

Whisnant, Rebecca and Stark, Christine, eds. Not for Sale: Feminists Resisting 
Prostitution and Pornography. North Melbourne, Victoria, Australia: Spinifex 
Press, ٢٠٠٥ ed. 

گری و پورنوگرافی به کنند که چگونه روسپیيافتگان، فعالان و دانشگاهيان اين مسئله را ارزيابی مینجات
هايی که برای عدالت جنسيتی، د در حاليکه امکانرسانکسانی که در صنعت سکس درگير هستند، آسيب می

نويسندگان اين کتاب، نژادپرستی، . کندبرابری انسانی و روابط جنسی باثبات وجود دارد را تضعيف می
ها، خانهها،  فاحشه کلوپها برای خريد سکس از طريق استريپداری کمپانیگری و سرمايهفقر، نظامی

  . دهند پست و پورنوگرافی کودکان را نشان میهای سفارشی از طريقروسپی
  
  
  

  :داری جنسیقاچاق برای برده
  

Agustin, Laura Maria. Sex at the Margins: Migration, Labour Markets and the 
Rescue Industry. London, UK and New York, NY: Zed Books, ٢٠٠٧. 

يا » اجتماعی«پا که فروشنده سکس هستند و بخش نويسنده مرز مشترک ميان کارگران مهاجر در ارو
 فروش سکس با کارهای ديگر متفاوت است، :کههايی از قبيل ايناو افسانه. کندرا بررسی می» امداد«

کنند مهاجران را نجات دهند هيچ مهاجرانی که فروشنده سکس هستند قربانی هستند و کسانی که تلاش می
کند که بر اساس تحقيق ميدانی، نويسنده اين بحث را مطرح می. ندکمنفعت شخصی ندارند را رد می

قدرت » بخشیصنعت نجات«که کند و اينبه طور نادرستی مهاجران را توصيف می» قاچاقی«اصطلاح 
رغم کنند که در صنعت سکس کار کنند و علیاغلب مهاجران عاقلانه انتخاب می. کندها را تضعيف میآن

  . ن، آن ها بخشی از سازوکار اقتصاد جهانی هستندبه حاشيه رانده شد
  

Crawford, Mary and Kaufman, Michelle R. “Sex Trafficking in Nepal: Survivor 
Characteristics and Long-Term Outcomes.” Violence Against Women. Vol. ١٤, 
No. ٨, August ٢٠٠٨. 

يافتگان اهل نپال را مورد بررسی قرار  در مورد نجاتها و پيامدهای قاچاق سکسنويسندگان ويژگی
. درمانی، بازتوانی و بازگشت دوباره به اجتماع را بر روی اين زنان بررسی کننددهند تا تأثير روانمی

يافتگانی که در يک آسايشگاه تحت بازتوانی بودند، بيان  مورد از نجات٢٠نويسندگان با گزينش تصادفی 
ها به روستاهايشان ها از لحاظ فيزيکی و عاطفی آسيب ديده بودند، ولی سه چهارم آننکنند که همه آمی

کند و همچنين نياز به شناسايی ها به موفقيت بازتوانی و بازگشت به اجتماع اشاره میهای آنداده. بازگشتند
تهای امن مهاجرت را ها، تحصيلات در مبارزه با شرم و فعاليسيستماتيک، نگه داشتن آمار، مطالعه نتيجه

  .کندهم مطرح می
  

Frisendorf, Cornelius, ed. Strategies against Human Trafficking: The Role of the 
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Security Sector. Geneva, Switzerland: Geneva Centre for the Democratic Control 
of Armed Forces (DCAF), ٢٠٠٩. 

توانند به طريق که چگونه متخصصان در بخش امنيتی میاره ايننويسندگان اين کتاب راهکاری درب
کردن و وسنگيننويسندگان با تشخيص موانع، سبک. کنندمؤثری با قاچاق مبارزه کنند، پيشنهاد می

کنند که به پيشرفت در سه بخش پيامدهای ناخواسته تلاش در مبارزه عليه قاچاق،  بر اين نکته پافشاری می
هايی که در ميان نيروهای امنيتی در سطوح مختلف های اجرايی با نظم بيشتر، شبکهست سيا-نياز است

های ضدقاچاق ترند و تأکيد بيشتر بر روی تحقيق درباره ارزيابی برنامههمکاری بهتری دارند و محتاط
  . دارند

  
Gallagher, Anne T. The International Law of Trafficking. New York, NY: 
Cambridge University Press, ٢٠١٠. 

با ارجاع به کار خود . کندالمللی درباره قاچاق انسان ارائه مینويسنده يک تحليل جزئی از قانون بين
حکومت مسئوليتالمللی و المللی درحال توسعه سازمان ملل، ميان اين قوانين و قانون بيندرباره قوانين بين

المللی، قانون کيفری فرامليتی، قانون پناهندگی، و قانون شر بينو هنجارهای مربوط به قوانين حقوق ب
نويسنده همچنين الزامات قانونی اصلی حکومت در منع قاچاق و . کندالمللی ارتباط برقرار میکيفری  بين

  . کندمحافظت از قربانيان و تعقيب و پيگرد مقصران را شناسايی می
  

Kara, Siddharth. Sex Trafficking: Inside the Business of Modern Slavery. New 
York, NY: Columbia University Press, ٢٠١٠.  

نويسنده يک گزارش دست اول درباره صنعت قاچاق بر اساس تحقيق خود در هندوستان، نپال، برمه، 
لات متحده آمريکا تايلند، لائوس، ويتنام، بريتانيا، ايتاليا، هلند، دانمارک، آلبانی، مولداوی، مکزيک و ايا

ای در امور مالی، اقتصاد و حقوق، نويسنده يک تحليل تجارت با تمرکز بر با پيش زمينه. دهدارائه می
نويسنده نيروهای جهای محلی  را که . قاچاق سکس: کندداری مدرن را پيشنهاد میسودآورترين شکل برده

های صنعتی ه، رشد و سودآوری آن، نويسنده بخشبا بررسی انداز. کنداند بررسی میزيادکننده اين قاچاق
گذاری که وی برای پايان تواند به صورت مؤثری توسط معيارهای قانونی، تاکتيکی و سياسترا که می

  . دهدکند مورد ارزيابی قرار میدادن به قاچاق سکس پيشنهاد می
  

Mahdavi, Pardis. Gridlock: Labor, Migration, and Human Trafficking in Dubai. 
Stanford, CA: Stanford University Press, ٢٠١١. 

کند و  تصويری نويسنده تصوير دوبی به عنوان مرکزی برای قاچاق سکس و استثمار جنسی را نفی می
گويند که همه کارکنان مهاجر مشاهدات نويسنده می. دهدها به دست میمتفاوت از زندگی مهاجران در آن

کنند، شان میهايی برای پيشرفت زندگیگيرند و مانند افراد ديگر، انتخاباده قرار نمیمورد سوءاستف
گذاران آمريکا که در مبارزه با قاچاق به خصوص درباره کار جنسی رغم  ريسک بالايی که قانونعلی

ض شوند، به عقيده نويسنده، زنان و مردان مهاجر هر دو به صورت بالقوه در معرزنان متحمل می
های مهاجران و مصاحبه با نويسنده با مقايسه داستان. های مختلف هستندرويارويی با آزار جنسی در شغل

ها و ها برای از بين بردن خلأ ميان سياستگيرد که فرارفتن از کليشهگذاران آمريکا، نتيجه میسياست
  .ها ضروری استنهای واقعی آهای زندگی مهاجران و مورد بررسی قرار دادن چالشواقعيت

  
  

Sawa – All the Women Together Today and Tomorrow. Trafficking and Forced 
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Prostitution of Palestinian Women and Girls: Forms of Modern Day Slavery: A 
Briefing Paper. Jerusalem and Ramallah: Sawa, and New York, NY: United 
Nations Development Fund for Women (UNIFEM), ٢٠٠٨. 

 دو پدر -کاوداين مطالعه، درباره علل و پيامدهای قاچاق در ميان فلسطينيان را با بررسی شش مورد می
های ممکن قاچاق، شامل اسناد استثمار و راه. اند، سه قاچاقچی و يک روسپیکه دخترانشان را فروخته
اين . اند و رانندگان تاکسی استپليس، زنانی که قاچاق شدهداران، افسران اطلاعات و شواهد از هتل

های مدنی جامعه و نهادهای حکومتی مطالعه با تحليل ميزان که قاچاق زنان در منطقه فلسطين، سازمان
  .خواندالعمل سريع و مشخص در مقابله با اين مورد نقض حقوق بشر فرا میفلسطين را به عکس

  
Shelley, Louise. Human Trafficking: A Global Perspective. New York, NY: 
Cambridge University Press, ٢٠١٠.  

کند تا عمليات تجاری و نويسنده کليه اشکال جهانی قاچاق، از قاچاق اعضا تا قاچاق سکس را بررسی می
، آسيا، اروپای غربی ها تحقيق ميدانی در آفريقانويسنده با تکيه بر سال. ذات خود قاچاقچيان را آشکار کند

که دهد که قاچاق ميان مناطق مختلف تفاوت زيادی با هم دارند  اينو شرقی و آمريکای لاتين، نشان می
ويکم به عنوان گيرد که قاچاق انسان در قرن بيستنويسنده نتيجه می. بيش از يک مدل تجاری وجود دارد

تضادها و امکان تغيير آب و هوای جهانی افزايش يکی از نتايج اقتصادی، جمعيتی و نابرابری، افزايش 
های چندحزبی و ش برای همکاری با حکومت، جامعه مدنی و جامعه تجاری و سازماننويسنده تلا. يابدمی

  .کندها برای جلوگيری از رشد قاچاق را ترغيب میرسانه
  

Trafficking in Persons Report ٢٠١٠. Washington, DC: U.S. Department of State, 
٢٠١٠. http://www.state.gov/g/tip/rls/tiprpt/٢٠١٠/.   

 کشور را ١٧٧های مرتبط با اين مشکل در سازمان ايالت متحده آمريکا وسعت دامنه قاچاق و سياست
شود و برای اولين بار ايالات متحده  که به صورت سالانه تصويب می٢٠١٠گزارش . کندارزيابی می

تانداردهايی که برای کشورهای ديگر در زمينه جلوگيری، محافظت و تعقيب وجود دارد آمريکا را با اس
  . سنجدمی

  
Warnath, Stephen. Best Practices in Trafficking Prevention in Europe and 
Eurasia. Washington, DC: United States Agency for International Development 
(USAID) with cooperation and support from the NEXUS Institute to Combat 
Human Trafficking, Creative Associates International, Inc. and the Aguirre 
Division of JBS International, Inc., ٢٠٠٩. 

وپا و های آمريکا به ارنويسنده بهترين کارها برای جلوگيری از قاچاق را در يک مطالعه درباره کمک
هايی خواهند کمک مالی کنند و کسانی که در چنين تلاشکند و برای کسانی که میاوراسيا مشخص می

ها و  مشخص کردن مجدد ارتباط ميان فعاليت-٢ تقويت فهم عوامل مؤثر، -١:  پيشنهاد دارد٨اند، دخيل
های ت بخشيدن به پروژه اولوي-۴. هايی که در معرض خطر هستند پيشرفت گروه-٣. پيامدهای جلوگيری

های تقويت محور و درآمدزا و فعاليتهای اشتغال محکم کردن ارتباطات ميان فعاليت-۵افزايش آگاهی، 
 در -٧گيرنده های امن مهاجرت برای رسيدن به اهداف پيش ايجاد پروژه-۶کننده قدرت و نتايج بلندمدت، 

 -٨نتايج منع به عنوان بخشی از استراتژی تکميلی، نظر گرفتن رويکردهای کاهش تقاضا برای نشان دادن 
  محوردر نظر گرفتن تأثير عوامل پيشگيری جنسيت
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  :  تجاوز به مثابه سلاح جنگی-مسلحانهدشمنی های خشونت جنسی در 

 
Amy, Lori E. The Wars We Inherit: Military Life, Gender Violence, and 
Memory. Philadelphia, PA: Temple University Press, ٢٠١٠. 

کند تا پلی ميان خشونت خصوصی و عمومی نويسنده خاطرات شخصی را با يک تحليل انتقادی تلفيق می
. آميزدبزند و بررسی کند که چگونه قدرت نظامی در جامعه با خشونت عاطفی، فيزيکی و جنسی در می

کند و زدودن انسانيت از افراد را آشکار میپدر نويسنده که سابقه طولانی از شرکت در جنگ دارد تأثير 
طور که نويسنده توضيح همان. شودشود و به ياد آورده میدهد که چگونه خشونت تجربه مینشان می

نويسنده  بر اين باور . های ملی در تداوم استدهد، شکنجه ابوغريب با خشونت طبيعی جنسيتی و نظاممی
ه زندگی افراد، تغيير فرهنگی که نطفه خشونت در آن است نيز است که با تغيير شکل دادن خشونت ب

  .ممکن است
  

Chandler, Robin M.; Fuller, Linda K.; and Wang, Lihua, eds. Women, War, and 
Violence: Personal Perspectives and Global Activism. New York, NY: Palgrave 
Macmillan, ٢٠١٠. 

ها در اطراف جهان تأثير دهند که جنگ چگونه بر وضعيت زنان و خانوادهمینويسندگان کتاب نشان 
های مختلف درباره خشونت جنسی در دوران جنگ دانشگاهيان، فعالان و متخصصان در زمينه. گذاردمی

های ضدنظامی و مداخله در مقابله با های پس از جنگ، فعاليتو نظامی کردن زنان غيرنظامی، جنايت
ميان ساير موضوعاتی که سرکوب جنسيتی مرتبط با جنگ را در خط مشترک ميان هويت خشونت از 

  .کندملی، نژاد، دين و طبقه اجتماعی بررسی می
  

Chang, Iris. The Rape of Nanking: The Forgotten Holocaust of World War II. 
New York, NY: Basic Books, ٢٠١١ ed. 

دهد که در آن بيش از  را توضيح می١٩٣٧به نانگينگ چين در سال نگار حمله ژاپن اين روزنامه
همان طور که نويسنده . هزار غيرنظامی و سرباز مورد تجاوز قرار گرفتند، شکنجه يا کشته شدند٣٠٠
او با تأکيد بر اين . های جنگش در آسيا بودگويد، نانکينگ آزمايشگاه آموزشی ارتش ژاپن برای تاکتيکمی

کند که دست از انکار بردارد و غرامت ع از اين مقاطع تاريخی دارند، ژاپن را ترغيب میکه همه جوام
  .چين را بپردازد

  
Csáky, Corinna. No One to Turn To: The Under-Reporting of Child Sexual 
Exploitation and Abuse by Aid Workers and Peacekeepers. London, UK: Save 
the Children UK, ٢٠٠٨. 

ها در مواقع شان کمک به آننويسنده به تحليل استثمار جنسی کودکان توسط بزرگسالانی که وظيفه
  Côte d’Ivoireبر اساس تحقيق ميدانی روی افراد جوان و متخصصان در . پردازداضطراری است می

 درباره اين قضايا تشويق زدنکودکان برای حرف:  يابد کهواقع در هائيتی و جنوب سودان، نويسنده  درمی
المللی قدرتمند نياز است تا اطمينان حاصل کنند که بهترين کارهای جديد صورت شوند، به رهبری بيننمی
نويسنده سه .  گذاری برای پرداختن به مسئله استثمار کودکان و دلايل مؤثر آن کم استگيرند و سرمايهمی

تأسيس يک . ١: کندهای ويژه مطرح میيی ساختن سياستپيشنهاد برای راهنمای نجات کودکان در اجرا
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زيرا استثمار کودکان . بررسی خشونت. ٣بان،  ايجاد يک آژانس ديده٢مکانيزم محلی مؤثر برای شاکيان، 
  .افتدشود در شرايط معمولی چه اتفاقی میها به اين مربوط میدر آژانس

  
Dombrowski, Nicole A., ed. Women and War in the Twentieth Century: Enlisted 
with or without Consent. Abingdon, Oxon, UK and New York, NY: Routledge, 
٢٠٠٤. 

همکاران اين کتاب تجربيات زنان در دوران جنگ را در طول قرن بيستم، از جنگ جهانی اول تا دوره 
 و ايالات متحده آمريکا را بررسی بعد از جنگ سرد و در مجموعه متنوعی از کشورهای چين، گواتمالا

ها درباره مشکلات زندگی روزمره، تأثير آن بر روی کودکان، تجاوز به عنوان جرم جنگی، آن. کنندمی
که زنان با و بدون رضايت دسترسی به موقعيت برابر در ارتش و مقاومت در مقابل خشونت و درباره اين

شوند صحبت بندی میا قربانی در دوران درگيری فهرستخودشان به عنوان عامل، شريک جرم، مخالف ي
  .   کندمی

  
Giles, Wenona; de Alwis, Malathi; Klein, Edith; Silva, Neluka; and Korac, Maja, 
eds. Feminists Under Fire: Exchanges Across War Zones. Toronto, Ontario, 
Canada: Between the Lines, ٢٠٠٣. 

 کتاب با تمرکز بر جنگ شهری سريلانکا و يوگسلاوی سابق، روی زنانی که در مناطق نويسندگان
 استفاده -ها برای زنان نويسندگان پيامدهای اين درگيری.  کنندکنند، مطالعه میدرگيری زندگی و کار می

با هم  را -های فمينيستیاز خشونت جنسيتی از جمله تجاوز، تأثير جنگ بر روی اين جوامع و سياست
ها، تجربه زنان در درگيری پيچيده است، آن ها از خشونت مربوط بر اساس مشاهدات آن. کنندمقايسه می

مراتب موجود رها کنند، شايد از سلسلهبرند ولی کسانی که در جوامع سنتی زندگی میبه جنگ رنج می
  . برد بين میانگاری و مقاومت را  ازمقالات اين کتاب اين ابهام ميان قربانی. شوند

  
Hardi, Choman. Gendered Experiences of Genocide: Anfal Survivors in 
Kurdistan-Iraq. Hampshire, England and Burlington, VT: Ashgate Publishing 
Limited, ٢٠١١. 

ررسی های بعد ب و بحرآن١٩٨٨نويسنده تجربيات زنان کرد عراق را در طول کمپين انفال که در سال 
ميلی بيان ها از تجاوز که با بیهای آنپردازد من جمله روايتهای زنان مینويسنده به شهادت. کندمی
زنان به عنوان بازماندگانی که تحت تأثير . ١ :کندکنند، و به اين وسيله چهار مسئله را بررسی میمی

ها تبديل واده و بزرگ کردن بچههای شيميايی هستند و به تنها منبع درآمد خانبلندمدت هجوم سلاح
ها حياتی است و به خاطر خشونت از هم های انسانی که برای هويت آننياز به بهبود گروه. ٢شوند، می

هايی که در نتيجه کمپين  موانع برای ناراحتی به خاطر فقدان. ٤مدعيات زنان برای عدالت و .  ٣اند، پاشيده
  .اندايجاد شده

  
Heineman, Elizabeth D., ed. Sexual Violence in Conflict Zones: From the 
Ancient World to the Era of Human Rights. Philadelphia, PA: University of 
Pennsylvania Press, ٢٠١١.   

کنند، و مواردی را برای جهان نويسندگان تاريخ خشونت جنسی در جنگ و درگيری را بررسی می
ها و جنگ استقلال قرون وسطی و جنگ جهانی اول و دوم، جنگ انقلاب آمريکايیباستان، اروپای 

های اندازد و همچنين انگيزهها به تجربيات قربانيان نگاهی میمقالات آن. گيرندبنگلادش در نظر می
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های های حقوق بشری گروهمقصران، ارتباط ميان خشونت جنسی در زمان جنگ و صلح و تاريخ  فعاليت
ها عواملی که منجر به خشونت جنسی در مناطق جنگی را روشن آن. کنديستی را هم بررسی میفمين
ها برای های حقوقی و ساير استراتژیوبيش ويرانگر و نيز استراتژیهای روانی کمکنند و خسارتمی

  .کنندبهبود اوضاع را بررسی می
  

Jones, Adam, eds. Gendercide and Genocide. Nashville, TN: Vanderbilt 
University Press, ٢٠٠٤. 

که به عنوان » محورکشتار جنسيت«های تجربی و رويکردهای نظری را درباره نويسندگان کتاب، نمونه
کشی در ها طيفی از موضوعات مانند نسلآن. کنندکشتار جمعی با انتخاب جنسيت تعريف شده ارائه می

پوست در آمريکا  و ارتباط فمينيسم و مطالعات ور مردان سياهمح، سرکوب جنسيت١٩٩۴رواندا در سال 
کند که مشخص ويراستار کتاب تلاش می. کنندمحور را بررسی میدرباره مردان در فهم کشتار جنسيت

 های انسانی و احيانا سازمان اجتماعی بودهکند آيا کشتار بر پايه جنسيت يک عنصر اصلی در درگيری
  .است يا خير

  
Leatherman, Janie L. Sexual Violence and Armed Conflict. Cambridge, UK and 
Malden, MA, ٢٠١١. 

وی کارکرد و تأثير . کندهای خشونت جنسيتی در جنگ را تحليل مینويسنده علل، پيامدها و واکنش
به باور . کندکند، بررسی میخشونت جنسيتی و شرايطی را که زنان را در مقابل چنين کارهايی شکننده می

 برای نويسنده، نقش عوامل سيستماتيک و محيطی مانند مردسالاری و مردانگی نظامی، در ايجاد انگيزه
نويسنده ضمن ستايش فعالان بومی و جهانی که درباره خشونت جنسی سخن . مقصران مؤثر است

يافتگان و  بهبود  نجاتهای منع و حفاظت از زنان و دخترانی که در خطر هستند وگويند، استراتژیمی
  .کندها را بررسی میجوامع آن

  
Onekalit, Catherine. “The Frightful Actuality: Girls, Tools of War in Africa” in 
Rodríguez Montero, Dina and Natukanda-Togboa, Edith, eds. Gender and Peace 
Building in Africa. San José, Costa Rica: University for Peace, ٢٠٠٥. 

 جايی که جنگ وجود داشته -ها و جنگ در آفريقا با يکديگر ارتباط دارندکند که دختربچهنويسنده تأکيد می
دهد که هايی از کشورهای مختلف، توضيح مینويسنده با ذکر مثال. بيندباشد، يک دختربچه آزار می

 فيزيکی، تولد زودهنگام کودک و انتشار ايدز و چگونه خشونت عليه دختران در جنگ منجر به جراحت
ی کند که از دختران در جنگ استفادهنويسنده اعلام می. شودبحران عاطفی و شرم و طرد اجتماعی می

کنند که بار مشکلات خودشان را در سکوت به ها را مجبور میشود چرا که جوامع آفريقايی آنابزاری می
گذاران ها و سياستالمللی و غيرحکومتی، جنبشهای بينروی نقش سازمانپيشنهادات او بر . دوش بکشند

  .     کننددر تنظيم قوانين برای حفاظت از دختران و نظارت بر اجرای اين قوانين تأکيد می
  

Oosterveld, Valerie. “Lessons from the Special Court for Sierra Leone on the 
Prosecution of Gender-Based Crimes.” American University Journal of Gender, 
Social Policy & the Law. Vol. ١٧, No. ٢٠٠٩ ,٢. 

. کندنويسنده پيگرد جرائم جنسيت محور جنگی در سيرالئون، مثل تجاوز و ازدواج اجباری را مطالعه می
جرائم . ١: کند را بيان مینويسنده با ذکر جزئيات مربوط به احکام دادگاه ويژه سيرالئون، سه نتيجه

محور ممکن است پيچيده باشند و جرائمی که ظاهرا به لحاظ جنسيتی خنثی هستند ممکن است جنسيت
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. ٣. نظارت بر مدرک جرم بايد به جنسيت حساس باشد. ٢عنصر جنسيت را در خودشان داشته باشند، 
اند و ساير ه قربانی خشونت بودهبرقراری تعادل قضايی ميان حقوق کسی که متهم شده است، کسانی ک

ها و نتايج، اين درس. محور اطمينان حاصل شودمسائل مربوط لازم است تا در مورد پيگردهای جنسيت
المللی اگرچه ممکن است خاص روند دادگاه ويژه باشد، ممکن است که به کارهای آينده دادگاه کيفری بين

  .هم مربوط باشد
  

Tanaka, Yuki. Japan’s Comfort Women: Sexual slavery and prostitution during 
World War II and the US occupation. London, UK and New York, NY: 
Routledge, ٢٠٠٢. 

نويسنده به کارگيری زنان به عنوان روسپی را در ارتش ژاپن در طول جنگ جهانی دوم در آسيا بررسی 
 و تلاش برای سرکوب ١٩۴۵-١٩٣١های  ارتش در طول سالنويسنده تجاوز گروهی توسط . کندمی

نويسنده همچنين از . کندرا وارسی می» دهندهزنان تسلی«اطلاعات درباره نقش ژاپن در ايجاد سيستم 
گری تحت کنترل گر آمريکا در روسپیبرانگيزی درباره نقش نيروهای اشغالاطلاعات جديد و جنجال

ا در جهت منع تجاوز به زنان ژاپنی توسط نيروهای نظامی و متوقف کردن دارد که ظاهرارتش پرده برمی
داری جنسی چگونه زنان را به خاطر های بردهکند که سيستمنويسنده بيان می. های جنسی بوده استبيماری

  دهنداستفاده قرار میحفظ سازمان نظامی و نظم مورد آزار و سوء
  

Turshen, Meredeth. “The Political Economy: An Analysis of Systematic Rape and 
Sexual Abuse of Women during Armed Conflict in Africa” in Moser, Caroline N. 
O. and Clark, Fiona, eds. Victims, Perpetrators or Actors?: Gender, Armed 
Conflict and Political Violence. London, UK and New York, NY: Zed Books, 
٢٠٠١.   
نويسنده استفاده از تجاوز به عنوان سلاح جنگی در طول جنگ در موزامبيک و رواندا تحت عنوان هويت 

بازتوليدکنندگان «کند که زنان به عنوان نويسنده بيان می. کندها بررسی میزنان و مالکيت و کيفيت آن
ها و جوامعی که يرند و سپس توسط خانوادهگاول توسط تجاوزگران مورد خشونت قرار می» اجتماعی

کنند يافتگان تجاوز تحمل میدهد، انزوايی که نجاتطور که نويسنده توضيح میهمان. کنندها را طرد میآن
بينش نويسنده به لحاظ عملياتی برای متخصصانی که . زندها ضربه میانداز بقای اقتصادی آنبه چشم
يا بازسازی پس از جنگ را تنظيم /اقتصادی و-سانی زنان، توسعه اجتماعیهای مربوط به حقوق انبرنامه
  کنند، مربوط استمی

  
Zawati, Hilmi M. and Mahmoud, Ibtisam M. A Selected Socio-Legal Bibliography 
on Ethnic Cleansing, Wartime Rape, and Genocide in the former Yugoslavia and 
Rwanda. Lewiston, NY and Ceredigion, UK: Edwin Mellen Press, ٢٠٠٤. 

اين کارشناسان، يک کتابشناسی دقيق و جزئی متشکل از بيش از شش هزار مدخل را که از منابعی که در 
کشی و خشونت جنسی در طول سازی نژادی و نسلهای اروپايی درباره پاکانگليسی و ساير زبان

  .آوری کرده اند رواندای سابق را جمعهای نظامی در  يوگسلاوی ودرگيری
  
  

   و حقوق زنان در ايجاد صلح و بازسازی پس از جنگنقش
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  : شورای امنيت سازمان ملل١٣٢۵قطعنامه 
  

 Afkhami, Mahnaz, ed. Toward a Compassionate Society. Bethesda, MD: 
Women’s Learning Partnership for Rights, Development and Peace, ٢٠٠٢. 

توانند شان، میهای گستردهها و به ويژه زنان در نقشدهند چگونه انسانفعالان و محققان درباره نشان می
آوری ايجاد کنند يک جامعه همدل و يک فرهنگ صلح را با توجه به توزيع نابرابر قدرت اقتصادی و فن

بخش دين برای  جامعه و ابعاد رهايیهایها روی مسائلی از قبيل توسعه، حقوق فردی در قبال ارزشآن
  .کنندها و ايجاد برابری جنسيتی تمرکز میزنان و رهبری بر اساس گفتگو برای تغيير سازمان

  
Anderlini, Sanam Naraghi. Women Building Peace: What They Do, Why It 
Matters. Boulder, CO: Lynne Rienner, ٢٠٠٧. 

گسترده ميدانی و تحقيق، چرايی و چگونگی اهميت خدمات زنان در اين متخصص بر اساس تجربه 
ای درباره  ای و مقايسهمنطقهنويسنده تحليلی ميان. دهدآميز را مورد بررسی قرار میهای صلحفعاليت

های حساس به  ريزیکند برنامهدهد و تأکيد میتصميمات زنان درباره صلح در سراسر دنيا ارائه می
نويسنده همچنين به . اند عامل فعل و انفعال در فعاليت پيچيده ايجاد صلح پايدار باشدتوجنسيت می

  .کندنشده زنان  اشاره میهای استفادههايی از چگونگی استفاده از پتانسيلنمونه
  

Bouta, Tsjeard; Frerks, Georg; and Bannon, Ian. Gender, Conflict, and 
Development. Washington, DC: The International Bank for Reconstruction and 
Development/The World Bank, ٢٠٠٥.       

هايی که کنند و در ميان ساير موضوعات، نگرانینويسندگان ابعاد جنسيتی درگيری و جنگ را برجسته می
حول موضوع زنان مبارز، خشونت جنسی، روندهای رسمی و غيررسمی صلح، بازسازی خدمات 

که چگونه جنگ و ها همچنين درباره اينآن. کنندهای ناشی از اجتماع را بررسی میاجتماعی و پيشرفت
های موجود در زمينه برجسته کردن کنند و سياستکند تحقيق میهای جنسيتی را دگرگون میدرگيری نقش

شوند و يجاد میهای نظامی اگریآميزی از وحشیکنند که به شکل طعنههايی را بررسی میفرصت
تر، اقتصاد فراگير و روابط سياسی و اجتماعی در جوامع پس از جنگ ای با تعادل جنسيتی بيشجامعه
  .سازندمی

  
Butler, Maria; Mader, Kristina; and Kean, Rachel. Women, Peace and Security 
Handbook: Compilation and Analysis of United Nations Security Council 
Resolutions Language. New York, NY: PeaceWoman Project and Women’s 
International League for Peace and Freedom (WILPF), ٢٠١٠. 

پردازند که آيا شورای امنيت طرح امنيت، صلح و زنان را از زمان نويسندگان به ارزيابی اين قضيه می
های شورای ها بر روی قطعنامهآن.  ساختار خود کرده است يا خير وارد برنامه و١٣٢۵تصويب قطعنامه 

. کنندگانه تجربه زنان در جنگ هستند،  تمرکز میامنيت که مربوط به کشورهای خاص و ابعاد سيزده
دهند و در عين حال  را بازتاب می١٣٢۵کنند که اين اسناد تا چه حد زبان و نيت قطعنامه ها تحليل میآن

های آينده ويژه کشورها را توصيه تر درباره زنان و جنسيت در قطعنامهی زبانی قابل فهمبه کارگير
  .کنندمی
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Carlman, Åsa; Flensburg, Annika; Hellström, Katarina; Strand, Lovisa; Wassholm, 
Christina; and Zillén, Eva. Building Security—A contribution to the debate on 
security policy. Stuart, Katherine, transl. Stockholm, Sweden: The Kvinna till 
Kvinna Foundation, ٢٠١١. 

ارزش های کمهای امنيتی به ديدگاهکنند که به خصوص بعد از يازدهم سپتامبر، سياستنويسندگان تأکيد می
يا مورد خشونت قرار دادن / زنان وبه واکنش نظامی برای دسترسی به صلح پايدار از طريق ناديده گرفتن

های زنان در بالکان، کاراکاس، نويسندگان با تکيه بر تجربه کار با سازمان. ها اولويت بخشيده استآن
خاورميانه، ليبريا و کنگو، اين مفهوم که تنها طرفين جنگ بايد در قطعنامه درگيری شرکت کنند را نفی 

گيری دهد و روند تصميمبس کاهش میشونت را بعد از آتشکند، تا تأکيد کند که شرکت زنان خمی
  .شودکند و به صلح عادلانه و بلندمدت منتهی میدموکراتيک را تقويت می

  
Cheldelin, Sandra I. and Eliatamby, Maneshka, eds. Women Waging War and 
Peace: International Perspectives of Women’s Roles in Conflict and Post-
Conflict Reconstruction. New York, NY and London, UK: Continuum 
International Publishing Group, ٢٠١١.  

ها بيشتر از مردان نويسندگان اين کتاب اين روايت را که تنها نقش زنان در جنگ قربانی بودن است و آن
 مورد مطالعاتی که به لحاظ جغرافيايی متنوع ١۶ائه نويسندگان با ار. کندآمادگی ايجاد صلح دارند نفی می

کنندگان و  گذاری انتحاری و مذاکرههستند، درباره زنان و دختران در خط مقدم، کودکان سرباز، بمب
کنند که ها اين نکته را روشن میآن. کنندگذاران صلح، عامليت زنان در مناطق جنگی را آشکار میبنيان

توانند صدايشان را بلند کنند، توانند قربانيان جنگ باشند و زنان میمیزنان و مردان، هر دو 
های بقا را توسعه بخشند و در مذاکرات داخل شوند و خواهان جايگاه خود در روند بازسازی و استراتژی

  .حکومت پس از جنگ باشند
  

Cockburn, Cynthia. From Where We Stand: War, Women’s Activism and 
Feminist Analysis. London, UK and New York, NY: Zed Books, ٢٠٠٧. 

 به توضيح فعاليت - کمبيا، اسرائيل و سيرالئون-نويسنده با تکيه بر تحقيق ميدانی در مناطق جنگی مختلف
های عملی زنان همانند ها و طرحدهند، گروهطور که مشاهدات او نشان میآن. پردازدزنان عليه جنگ می

دهند، برخی ناسيونالسيم اند، بعضی عدالت را بر عدم خشونت ترجيح میبرخی غيرقابل  توجيه: ستندهم ني
گيرد نويسنده نتيجه می. دانندخوانند و ديگران ملت را يک منبع مشروع برای هويت میرا عامل جنگ می

ب طبقاتی و که فمينيسم ضدنظامی جگونگی فهم جنگ را با مرتبط کردن خشونت پدرسالاری، سرکو
  .تبعيض قوميتی تغيير داده است

  
Hudson, Heidi. “Peacebuilding through a Gender Lens and the Challenges of 
Implementation in Rwanda and Côte d’Ivoire.” Security Studies. Vol. ١٨, No. ٢, 
٢٠٠٩. 

نگاهی » های آفريقايیفمينيسم«تفاده از های ايجاد صلح در رواندا و ساحل عاج با اسنويسنده بر تلاش
افزودن «نويسنده ضمن هشدار به . تر را بنيان گذاردانهرئيستر و اندازد تا مفاهيم طرح صلحی کاملمی
المللی که کند که چگونه قوانين بينها، بيان میبه روند صلح بدون به رسميت شناختن تأثيرگذاری آن» زنان

نويسنده بر اين باور است که کار . توانند در سطح بومی هم پياده شوندند میدهحقوق زنان را توسعه می
شمول های جريان اصلی، همههای آفريقايی چگونه استراتژیکه فمينيستآميز در زمينه صلح به اينموفقيت
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  .  گيرند بستگی داردآميز بومی را به کار میهای صلحو متغير  را در شرايط فعاليت
  

Kronsell, Annica. Gender, Sex and the Postnational Defense: Militarism and 
Peacekeeping. Oxford, UK and New York, NY: Oxford University Press, ٢٠١٢. 

شان از برپاسازی جنگ به ايجاد های ثروتمند ليبرال در استراتژی دفاعینويسنده تغيير موضع دموکراسی
ه باعث تأکيد بر امنيت انسان از جمله نيازهای زنان بدان گونه که در قطعنامه کند کصلح را تحليل می

های دفاعی دهد که چگونه تلاشنويسنده نشان می.  شورای امنيت سازمان ملل آمده شده است١٣٢۵
کند که تعداد اندکی از زنان در روند ايجاد دهد، و اشاره میفراملی، روابط جنسيتی نظامی را تغيير می

های مردانه تکيه دهد که تا زمانی که نظاميان بر برساختهنويسنده توضيح می. لح نظامی دخيل هستندص
کند که آيا فمينيسم نويسنده همچنين اين بحث را مطرح می. کنند، برابری جنسيتی قابل دستيابی نخواهد بود

تواند به افزايش ت نظامی میکه بر اساس اخلاقيات فمينيستی، خشونهمواره بايد ضدنظامی باشد يا اين
  . امنيت انسانی انجامد

  
Kuehnast, Kathleen; de Jonge Oudraat, Chantal; and Hernes, Helga, eds. Women
and War: Power and Protection in the ٢١st Century. Washington, DC: United 
States Institute of Peace, ٢٠١١. 

 آگاهی و دانش درباره زنان، صلح و امنيت را در پرتو دهمين سالگرد متخصصان و محققان وضعيت
هايی برای حمايت از نويسندگان ضمن توضيح تلاش. سنجند شورای امنيت سازمان ملل می١٣٢۵قطعنامه 

ها در روند ايجاد صلح و بازسازی و زنان در مقابل خشونت جنسی در دوران جنگ، و مشمول کردن آن
کردن سازی و عملياتیدهند که کارهای زيادی برای مفهومها نشان میانی آنپيشرفت حقوق انس

  .کنند باقی مانده استگيری و جلوگيری از درگيری دخيل میهايی که زنان را در تصميماستراتژی
  

Moghadam, Valentine M. “Peacebuilding and Reconstruction with Women: 
Reflections on Afghanistan, Iraq and Palestine.” Development. Vol. ٤٨, No. ٣, 
September ٢٠٠٥. 

های فمينيستی در باب علل و تأثير درگيری، ايجاد صلح و حقوق زنان در سه جامعه نويسنده رهيافت
نويسنده با بررسی وضعيت و نقش زنان در اين . دهد ارائه می- افغانستان، عراق و فلسطين-درگير جنگ
گيری درباره درگيری و بازسازی و حکومت مشارکت زنان و جنسيت در کليه سطوح تصميم جوامع، از

  . کنددر دوران پس از جنگ حمايت می
  

Porter, Elisabeth. Peacebuilding: Women in International Perspective. Abingdon, 
Oxon, UK and New York, NY: Routledge, ٢٠٠٧. 

. کندهای زنان در راستای ايجاد صلح در مناطق جنگی و پس از جنگ تمرکز میتنويسنده بر روی فعالي
های سطح دوم و سوم که به ديپلماسی غيررسمی شهروندی و طبق مشاهدات نويسنده، زنان در تلاش

تر های سطح يک يا مذاکرات رسمی که بيشاند تا فعاليتتر موفق بودههای مردمی مربوط است بيشفعاليت
 ١٣٢۵های مرتبط با ايجاد صلح پيرامون قطعنامه هايی از بهترين فعاليتنويسنده درس. اندبودهغايب 

کند مانند نياز به ايجاد سياست همدلی و برگرداندن شرافت قربانيان و شورای امنيت سازمان ملل بيان می
  .گيریهای زنان در بخش سياسی و تصميمدخيل کردن مهارت

  
Rehn, Elisabeth and Sirleaf, Ellen Johnson. Women, War and Peace: The 
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Independent Experts’ Assessment on the Impact of Armed Conflict on Women 
and Women’s Role in Peace-building. New York, NY: United Nations 
Development Fund for Women (UNIFEM), ٢٠٠٢. 

 
 شورای امنيت سازمان ملل نوشته شده، اثر جنگ بر ١٣٢۵اسخ به قطعنامه گزارش نويسندگان که در پ

نويسندگان بر . کندهای صلح را بيان میکند و چگونگی وارد ساختن زنان به فعاليتزنان را تحليل می
کنند که زنان قبل، در طول و بعد از جنگ متحمل  منطقه جنگی، مشاهده می١۴اساس تحقيق ميدانی 

های  که توسط سازمانترويجیکنند و از های محافظتی ابداع میند و همچنين زنان مکانيزمشوخشونت می
شود برای بقای خود و نيز پيشرفت برابری جنسيتی های سازمان ملل ارائه میغيرحکومتی و آژانس

کنند، های موجود ارائه میهايی درباره چگونگی پرداختن به چالشنويسندگان توصيه. کننداستفاده می
ها در جهت پايان دادن امنيتی که حول ارتکاب هايی مثل آثار خشونت بر سلامت و بازسازی تلاشچالش

های دهنده و نامزد برای پستبه خشونت جنسيتی وجود دارد، تضمين شهروندی کامل زنان به عنوان رأی
  .هاگيرندهسياسی و تصميم

Suthanthiraraj, Kavitha and Ayo, Cristina. Promoting Women’s Participation in 
Conflict and Post-Conflict Societies: How Women Worldwide are Making and 
Building Peace. New York, NY: Global Action to Prevent War; NGO Working 
Group on Women Peace and Security; and Women’s International League for 
Peace and Freedom, ٢٠١٠. 

های زنان و جامعه مدنی در سطح جهان و با هدف محور را که توسط سازماننويسندگان تصميمات جامعه
ها بر دو عنصر در گزارش آن. کنندشوند، بررسی میتقويت مشارکت زنان در روندهای صلح اتخاذ می

هايی ها فاصلهآن.  اوليه پس از جنگ ايجاد صلح، و برقراری صلح در مرحله-کندروند صلح تمرکز می
 شورای امنيت منجر شد بررسی ١٣٢۵سازی قطعنامه های غيررسمی و رسمی به پيادهرا که در سياست

  .کنندکنند و در نهايت پيشنهاداتی برای افزايش مشارکت زنان در همه ابعاد برقراری صلح ارائه میمی
  

Tirman, John. “UNSCR ١٣٢٥: Slow Progress, Uncertain Prospects.” Foreign 
Service Journal. Vol. ٨٨, No. ٣, April ٢٠١١. 

المللی و مرکز تکنولوژی مطالعات ای که توسط شبکه فعاليت جامعه مدنی بينهای مطالعهنويسنده يافته
 تصويبش چگونه ، ده سال بعد از١٣٢۵کنند تا ارزيابی کنند که قطعنامه المللی انجام شده را بررسی میبين

اند يا هنوز در حال تجربه آن هستند اين تحقيق در شش کشوری که از جنگ خلاص شده. شوداجرا می
  صورت گرفته -لانکا و اوگاندافلسطين، ليبريا، سری/ آچه در اندونزی، کلمبيا، اسرائيل-انجام گرفته است

ها قطعنامه را تا جای  سازمان ملل و حکومتهایهای بين المللی از جمله آژانسدهد که سازمانو نشان می
نويسنده . اندهای خصوصی زنان بيشترين پيشرفت را داشتهاند، و سازمانممکن به بهترين وجه پياده کرده

 ضروری است زيرا نه تناه زنان در جنگ بسيار ١٣٢۵کند که اجرای قطعنامه بر اين قضيه تأکيد می
های حل مشکل که ممکن های مختلفی درباره علم، روابط و مهارت، نگاهبينند، بلکه اين قطعنامهآسيب می

  .کندهای برقراری و حفظ صلح کمک کند ارائه میاست به پيشرفت نتايج فعاليت
  
  

  های راهنما و خودآموزها و کتابچهکتاب
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Afkhami, Mahnaz and Eisenberg, Anne. In consultation with: Abou Habib, Lina; 
Khader, Asma; Medar-Gould, Sindi; and Pitanguy, Jacqueline. Leading to Action: 
A Political Participation Handbook for Women. Bethesda, MD: Women’s 
Learning Partnership for Rights, Development, and Peace (WLP), ٢٠١٠. 

تری در جوامع  که به دنبال ايفای نقش سياسی مهماين کتاب راهنما ابزاری مؤثر برای افرادی است
کند که زنان را خصوصا در راه تبديل شدن به رهبران دموکرات و فعال تقويت خودشان هستند و تلاش می

هايی در اين زمينه،  های زنان و پيروزیهای واقعی از دادگاهاين کتاب راهنما با برجسته ساختن نمونه. کند
هايی که برای کنش سياسی های يادگيری که زنان را برای يادگيری مهارتو تجربهسؤالاتی برای بحث 

 چه هدفشان نامزدی در انتخابات باشد، چه حمايت از يک کمپين، -کندها نيازمندند کمک میمؤثر به آن
  . دهندگان يا تنظيم بهتر قوانين اجتماعتشويق حضور رای

  
Afkhami, Mahnaz; Eisenberg, Anne; and Vaziri, Haleh. In consultation with: 
Azzouni, Suheir; Imam, Ayesha; Lemrini, Amina; and Naciri, Rabèa. Leading to 
Choices: A Leadership Training Handbook for Women. Bethesda, MD: 
Women’s Learning Partnership for Rights, Development, and Peace (WLP), ٢٠٠١. 

هدف اين کتاب تقويت رهبری زنان بر اساس مدلی است که تعامل، يادگيری دو جانبه و خلق يک بينش 
اين کتاب مطالعات موردی افراد . دهدمشترک و توافق حول يک هدف مشترک را در ارجحيت قرار می

های  دهد و پروژهبرانگيز در اجتماعات را مورد توجه قرارکند تا شرايط چالشدر سراسر دنيا را بيان می
های سؤالات کتاب راهنما برای  بحث و تمرين. دهدهای حل مسئله را نشان میمبتکرانه سازمان

  .دهدجانبه را ترويج میاش نظريه و عمل رهبری به عنوان امری مشخص، جمعی و همهآموزشی
  

Afkhami, Mahnaz; Nemiroff, Greta Hofmann; and Vaziri, Haleh. In consultation 
with: Arsanios, Afifa Dirani; Khader, Asma; and Tadros, Marlyn. Safe and 
Secure: Eliminating Violence and Girls in Muslim Societies. Bethesda, MD: 
Sisterhood Is Global Institute (SIGI), ١٩٩٨.  

با قبول . محور استه خشونت جنسيتها درباراين کتاب معطوف به زنان مسلمان و افزايش آگاهی آن
ای جهانی است، اين کتاب راهنما روی مسائل مشترک در جوامع مسلمان به آن که اين خشونت پديدهاين

های برای سناريوها، سؤال. کندهای کارشناسان آمده تمرکز میهای ميدانی و مشاورهشکلی که در تحقيق
های بومی، نظرات، هانی حقوق بشر و تعامل آن با سنتهای آموزشی بر اساس گفتمان جبحث و تمرين

کتاب راهنما گفتگو درباره فرهنگ و دينی که در مقابل . اندالگوها و متون دينی و فرهنگی تنظيم شده
اند را تشويق بخشی برای زنان قربانی خشونت را داشتهاند و بنابراين ظرفيت رهايیتفسير سيال و باز بوده

  .کندمی
  

Afkhami, Mahnaz and Vaziri, Haleh. Claiming Our Rights: A Manual for 
Women’s Human Rights Education in Muslim Societies. Bethesda, MD: 
Sisterhood is Global Institute (SIGI), and distributed by Women, Ink. Press of the 
International Women’s Tribune Centre in New York, NY, ١٩٩٧ ed. 

ها را درباره حقوق بشر ابتدايی که شوند که آگاهی آنمخاطب اين کتاب زنان مسلمان هستند و کوشش می
همچنين در هر جلسه سناريورهای داستانی را که در يک جامعه فرضی مسلمان . هاست افزايش دهدحق آن

های داستان با آن های حقوق بشر که شخصيتکنند و سؤال برای بحث در مورد چالشاتفاق افتاده بيان می
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های آموزشی، اصول جهانی حقوق بشر در رابطه با اين سؤالات و تمرين. کندروبرو هستند مطرح می
کتاب از گفتگو . کنندها، الگوهای بومی و متون دينی و فرهنگی را به خواننده منتقل میها، ايدهسنت

های حقوق بشر توانند حامی بحثسير سيال و بازند و بنابراين میدرباره فرهنگ و دينی که در مقابل تف
  .کندباشند، حمايت می

  
Ahmed, Aziza and Menon, Sunita. Rights and Desire: A Facilitator’s Manual to 
Healthy Sexuality. New Delhi, India: Breakthrough, ٢٠٠٦. 

های حقوق بشر مانند همدلی، عزت و مديران است تا ارزشکتاب ابزاری برای معلمان و برگزارکنندگان 
اين کتاب با پوشش چنين مسائلی به عنوان دانش بدن . و برابری را وارد حوزه سکس و امور جنسی کنند

آميز و سالم را از طريق سؤال های جنسيتی، امور جنسی احتراميک نفر، صميمت، سلامت جنسی و نقش
  .کندای بررسی میی و  ابزارهای چندرسانههای آموزشبرای بحث، تمرين

  
Anti-Trafficking Training Material for Judges and Prosecutors in EU Member 
States and Accession and Candidate Countries. In three parts— Background 
Reader, Curriculum and Handbook. Vienna, Austria: International Centre for 
Migration Policy Development (ICMPD), ٢٠٠٦. 

اين کتاب راهنما به دنبال افزايش آگاهی درباره قاچاق انسان به عنوان نقض حقوق انسانی و به دنبال 
سو با های قضات و بازرسان برای بازرسی موارد قاچاق و اجرای قوانين ضد قاچاق همپيشرفت توانايی

های اموزشی برای کتابچه از سؤالات برای مباحثه و از فعاليت. المللی است و بيناستانداردهای اروپايی
های حقوق بشر در ديده و ديدگاهپرداختن به مسائلی مانند دلايل و اثر قاچاق، بازجويی از قربانيان خسارت

  .کنندپايان دادن به اين جرم استفاده می
  

Be-Free Center/WLP Bahrain. Yes I Can: Leadership for Teens, Ages ١٧-١٣
Years. Bethesda, MD: Women’s Learning Partnership for Rights, Development, 
and Peace (WLP), ٢٠١١. 

دهد تا به اهداف های تعاملی معطوف به نوجوانان ارائه میاين کتاب راهنما يک چارچوب برای کارگاه
های جمعی برای حلها در طراحی راهشان، کمک به آنتیهای مديريتوسعه ظرفيت: پيش رو برسند

هايشان و هايی که در جامعه با آن روبرو هستند، به کارگيری هنجارهای برابری جنسيتی در خانوادهچالش
جلسات از . آميز و دموکراتيکهای سياسی برای ايجاد جوامع صلحها به مشارکت در فعاليتترغيب آن

های واقعی تأثيرگذار و سؤالاتی برای بحث استفاده های بنيادی و داستانتمرينزا، های انرژیتمرين
  . ها احترام دو طرفه، گفتگو و همکاری استکنند که هدف همه آنمی

  
Carroll, Aengus. Make It Work: Six steps to effective LGBT human rights 
advocacy. Brussels, Belgium: The European Region of the International Lesbian, 
Gay, Bisexual, Trans & Intersex Association (ILGA-Europe), October ٢٠١٠. 

هايی برای استفاده فعالانی که از حقوق انسانی افراد اين کتاب راهنما ساختاری منطقی و ابزارها و مهارت
کتاب راهنما شش قدم برای حمايت . دهده میکنند  ارائجو حمايت میگرا و فراجنسيتلزبين، گی، دوجنس
تحقيق و تحليل مسائل . ٢دانستن استانداردهای مربوط حقوق بشر و نهادها، . ١: کندمؤثر را خلاصه می

تهيه گزارش . ۴. هايی تشکيل شودگذارند تا ائتلافدارانی که روی مسائل تأثير میشناسايی سهام. ٣
هايی ايجاد مؤلفه. ۶های متنوع وکالت و استفاده از روش. ۵مايت، های حآوری پيامعملکرد برای جمع
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  .برای ارزيابی پيامدهای وکالت
  

Dey, Kathleen; Chiyangwa, Judith; Odoi, Netsy Fekade; Carter, Rachel; and 
Ahluwalia, Kanwal. Stop the Bus! I Want to Get On: Lessons from Campaigns to 
End Violence Against Women in South Africa, Zimbabwe and Ghana. London, 
UK: Womankind Worldwide, and Cape Town, South Africa: Rape Crisis Cape 
Town, ٢٠٠٨.   

هايی که توسط سه سازمان در جهت تلاش برای توقف خشونت عليه زنان ايجاد اين ابزار آموزشی کمپين
 بنگاه کيپ تاون برای بحران تجاوز در آفريقای جنوبی،  پروژه موساسای زيمباوه -دکناند را تحليل میشده

های ها و راهکارهايی برای سازماناين کتاب درس. و  مرکز اسناد حقوق بشر و مطالعات جنسيتی غنا
ه دهد و در راستای ايجاد آگاهی در زمينهايی که اساس اجتماعی دارند ارائه میغيرحکومتی و سازمان

  کندها تلاش میهای کمپين و نظارت اثر آنخشونت جنسيت محور و طراحی استراتژی
  

Good and Bad Examples: Lessons learned from working with United Nations 
Resolution ١٣٢٥ in international missions. Stockholm, Sweden: Genderforce (a 
joint project between the Swedish Armed Forces, the National Rescue Services 
Agency, the Swedish Police Service, the Swedish Women’s Voluntary Defence 
Service, the Association of Military Officers in Sweden and the Kvinna till Kvinna 
Foundation), ٢٠٠٧. 

و نظاميانی که بر روی قطعنامه درگيری، برقراری و حفظ صلح و هايی از غيرنظاميان متخصصان نمونه
 شورای امنيت ممکن ١٣٢۵کنند تا نشان دهند چگونه قطعنامه کنند ارائه میبازسازی پس از جنگ کار می

 تيمور شرقی، -های مختلفشده با کارکنان در محيطهای انجامبر اساس مصاحبه. است مؤثر واقع شود
هايی درباره چگونگی ارتقای حقوق زنان و اثرگذاری  اين کتاب درس-ستان و ديگر جوامعفيليپين يا افغان

هر بخش با سؤالات برای بحث جهت ترغيب بازتاب و . دهدها در روند ايجاد و حفظ صلح ارائه میآن
  .يابدآيد پايان میگفتگو درباره مسائلی که در آن زمينه خاص پيش می

  
Handbook for Legislation on Violence against Women. New York, NY: United 
Nations, Department of Economic and Social Affairs, ٢٠١٠.  

های سازمان ملل گذاران، مقامات رسمی حکومت، جامعه مدنی، آژانساين کتاب به سهامداران، قانون
ع خشونت عليه زنان، تنبيه مقصران و هايی برای حمايت از تصويب و اجرايی نمودن قوانين جهت منراه

گذاری درباره خشونت عليه اين کتابچه الگويی برای قانون. کنددفاع از حقوق نجات يافتگان ارائه می
هايی های معهود قانونی در سراسر جهان و فهرست گامدهد تا بر مثالکند و پيشنهاداتی میزنان، ازائه می

  .هايی برداشته شود، تأکيد کندونکه بايد در زمان تصويب چنين  قان
  

Kubany, Edward S., Ph.D., ABPP and Ralston, Tyler C., Psy.D. Treating PTSD in 
Battered Women: A Step-by-Step Manual for Therapists and Counselors. 
Oakland, CA: New Harbinger Publications, ٢٠٠٨. 

کتاب راهنما بر پايه يک . وانی در درمان زنان مضروب معطوف استاين کتاب به متخصصان بهداشت ر
 است که توسط دکتر کوبانی )PTSD(مدل درمانی مدرن برای اختلال استرسی بعد از آسيب روانی 

را در CCT کتاب راهنما . شودشناخته می) CCT(اندازی شده و به نام درمان آسيب روانی شناختی راه
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 بررسی تاريخ آسيب روانی، نظارت بر مکالمه :دهندکه موارد ذيل را پوشش میدهد هايی توضيح میمدل
، عوامل يادآور آسيب روانی، فائق آمدن بر استيصال PTSDمنفی با خود، کنترل اضطراب، آموزش 

اعتمادی، ، ايجاد اعتماد به نفس، برخورد با بی»مفروض«شده، به چالش کشيدن باورهایديدهآموزش
ردهندگان بالقوه، کنترل روابط با شرکای پيشين، بحران عصبانيت، تصميم گيری، حمايت از شناسايی آزا

  .خود، بررسی حس گناه مرتبط با آسيب روانی
  

Medica Mondiale, ed. Violence against Women in War: Handbook for 
professionals working with traumatized women. Cologne, Germany: Medica 
Mondiale (mm), ٢nd edition, ٢٠٠٨. 

اطلاعاتی درباره . های روانی آن استهای جنسی جنگ و آسيباين کتابچه بازبينی چندوجهی خشونت
کند و همچنين ها جريان دارد بيان میوسعت خشونت جنسی در مناطقی که جنگ و بحران سياسی در آن

هايی که زنان در هنگام هنگی خود و نيز دشواریبر پيامدهای جنگ برای زنان و دختران در محيط فر
کتاب با توصيف رويکردهايی که در . کندحضور در دادگاه به عنوان شاهد با آن روبرو هستند تأکيد می

آيند، پيشنهاداتی برای متخصصان در اند ارزشمند به حساب میکار با زنانی که دچار آسيب روانی بوده
ان، بهداشت روانی، مشاوره حقوقی و نظام دادگاه و همکاری انسانی و هايی مانند متخصص زايمزمينه

  .دهدتوسعه ارائه می
  

Smales, Philippa. With contributions from: Lappin, Kate; Lestari, Eni; Bultron, 
Ramon; Chong, Vivian; Masamloc, Lilibeth; Hsia, Hsiao-Chuan; Abdon-Tellez, 
Cynthia; and Somwong, Pranom. The Right to Unite: A Handbook on Domestic 
Worker Rights across Asia. Chiangmai, Thailand: Asia Pacific Forum on Women, 
Law and Development (APWLD), ٢٠١٠. 

چنين کند و هماين کتاب خوانندگان را با مسائل زندگی زنان مشغول به کارهای خانگی در آسيا آشنا می
کنگ، هندوستان، اندونزی، ژاپن، مالزی، فيليپين، بنگلادش، هنگ(ها را در ده کشور نقض حقوق آن

المللی های کارگری بينکتاب شامل آخرين ابزار سازمان. دهد توضيح می)لانکا، تايوان و تايلندسری
ها ها و نگرانیايی فاصلهها را در رابطه با حقوق زنان کارگر برای شناسدرباره کار خانگی است و آن

های ها و سازماناين کتابچه که برای تسهيل وکالت تهيه شده، پيشنهاداتی برای فعاليت. کندتحليل می
  . دهدها ارائه می کارگران خانگی و همچنين تغييرهايی درون دولت

  
Women and Men: Hand in Hand against Violence, Strategies and approaches to 
working with men and boys for ending violence against women. Oxford, UK: 
Oxfam Publishing, in collaboration with KAFA and the United Nations Trust Fund 
to End Violence Against Women, ٢٠١٠ [Originally published in Arabic]. 

توانند و بايد نقش کليدی  که مردانی که با زنان همکارند، میده است نوشته شی اين فرضاين کتاب بر پايه
 که برای استفاده در جوامع غربی تهيه شده، از ،اين کتاب. محور ايفا کننددر پايان دادن به خشونت جنسيت

هايی که مردان را  شريک در شده از تجربيات مختلف و برنامههای گرفته، درسبررسی های نمونه ای
کتاب راهنما از طريق کاوش مفاهيمی که حول محور . کندکنند استفاده میبندی میخشونت دستهمنع 

هايی که ها، دانش و مهارتخشونت عليه زنان و دختران و دلايل و پيامدهای ان شکل گرفته، از ديدگاه
  .گيردبرای بهبود برابری جنسيتی از طريق مشارکت مردان وجود دارد بهره می
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